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2öenn manauSber $rart$ unb ben verfdji ebenen ftatiftifdjenSeridjten erftefyt, ba j* bie mittlere Dauer 
be$ ©eburtäaetes um 12©tunben beträgt, fo wirb man unwiHfürlid) veranlagt anjunefymen, baj* bie 
fdjwer leibenbe ©ebärenbe eine verlängerte ©eburtäbauer bei Slbwefenljeit räumlicher 9Wij*verl)ältniffe 
in ben aUermeifien gäHen ber nidjt genugfam aufmerffamen ober mefyr weniger unfunbigen geitung 
von ©eiten be$ ^ülfeletfienben jufdjreiben fann. 

Dljne 3weifel werbe td) vielerfettä bie (Stnwenbung , ja felbfl ben ernflen 23orWurf fyören , baj* 
id) in meinem 2lu$fyrud)e ju weit gegangen fei, um fo mefyr, ba id) jur SBegrünbung meiner anficht 
in bem SWadjfolgenben bie in jefciger 3 e i* fo erforberltdjen , einjig unb allein beweifenben flatifiifdjen 
Belege, tabeHarifdjen Ueberftdjten u. f. w. nidjt angebe» 3" meiner Rechtfertigung erlaube idj mir 
aber anjuffiljren : 

SBirb nidjt bie aUergeringfie ^aty ber flattftnbenben ©eburten von Wirflid) erfahrenen unb ju* 
gleich fadjfunbigen Hebammen unb ©eburtsljelfern geleitet? Siegt e$ in ber ©renje ber ÜRöglidjfeit, 
baf bte *ßrofeffore ber ©eburtäljülfe ober bie 2)irectore größerer geburt$l)ülflid)er Slnßalten eine jebe 
in iljrer SlnfiaXt vorfommenbe ©eburt von iljrem Beginne biä jum @nbe mit ber bod) fo notfywenbigen 
2lufmerffqmfeit »erfolgen f önnen? 3fl nidjt bie 9ttef)rial)l foldjer ©eburten ober wemgßenä ber größere 
Xfyetiber ©eburWbauer ben jungen unb erfi lernenben Hebammen unb ben, man geßefye offen, mei* 
ftenö in J)raftifd^er #inftd)t unerfahrenen Slffiftenten überlaffen? ©iel)t nid)t fo mancher tüchtige unb 
felbft geifireidje Seigrer ber ©eburtäljülfe von tljeoretifdjen Borurtljeilen befangen, mit einiger ©ering* 
fdjäfcung auf fo mandje nüfclidje, aber leiber tljeoretifd) nod) nid)t genügenb bewiefene Siegel, übergebt 
er nidjt tyäuftg fo mandje, tljm aber geringfügig erfdjeinenbe JHage ber Seibenben mit ©tiHfd)Weigen? 
Vertraut er nicfyt ju viel ber SRaturfraft? gewiß leifiet fte viel, fobalb nur alle, felbft bie geringfügig* 
ften, auf fte ftörenb einwirfenben Sftebenerfdjeinungen balbigfi befeitigt Werben ! 3ft benn bereits bie 
in ber Zfjat fdjon Weit vorgefdjrittene ©eburtsleljre an ben ©tyfel be$ SBiffenS gelangt, von bem au$ 
if)t £el)rer mit matfyemattfdjer ©idjerfyeit jebe tljeorettfdje ober prafttfdje Befangenheit verbannen fann? 
Erlaubt unfere SBiffenfdjaft nidjt nodj in fo mandjem gälte 2)iefem fo unb 3*nem anberä ju urt^ei* 
len? ®ibt fte nidjt ©elegenljeit einem Äili an, £oljl, Scan joniu,f,w. ftd) wiberfpred^enbe anflehten 
fjmjufieaen? ein felbft oberflädjli^er Blicf in bie ©Triften biefer Sefyrer jeigt und Berfdjiebenljett 
unb nod) Ijinlänglidjes ©cfywanfen ber 2lnfid)ten. 

SWüffen wir nidjt, leiber ju Ijauftg, bie SBeljentijätigfeit beruhigende ober betljätigenbe ÜRittel 

Verabreichen, ja operativ einfdjreiten, weil eben vom erften Beginne ber ©eburtstljätigfeit, ja fd)on 

früher bei ber biöf)erigenUnjulänglid)feit in ber Beobachtung, biefer ober jener Umfianb nic^t erfannt, 

überfein, ober in golge gleidjfam t^eoretifd)er Sonfequenj ber SRaturplfe überlaffen würbe? SRur ju 

häufig tt)erben bem bei längerer 2Bel)entl)ätigfeit fid^ nic^t eröffnenben SKuttermunbe Sligibität \l\.\v. 

iugefc^rieben, unb gegen ben vermeintlichen ^at^ologifd^en 3ufianb mebicamentöfe , ja unblutige ober 
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Mutige operative «gmlfe in Slnforudj genommen? — unb bennocij war ber SRuttermunb normal con* 
ßruirt; feine ^ftotogifdje Sfyätigfett war nur burdf) abnorme Sage te^ grucfjt^altetd u. f. w. fcefyhu 
bert. SBirb nidjt fo manche Dperation eine erfdjwerte , ja meljr ober weniger in baS gefdjledjtlidje 
8eben eingreifenbe, weil eben bie D^eration in einer Lagerung ber ©ebärenben ^oÜfül)rt würbe, bie 
eben allgemein gebräuchlich ift? Sraut man enblidf) nidjt gar ju viel ben ftatiftifdjen Seriellen? 

3n einer vierjefynjäljrigen regen Sljätigfeit als ©eburtsljelfer bin idj ju ber fefien Ueberjeu* 
gung gelangt, baß bie ©eburtsbauer bei 2lbwefenl)eit räumlicher SRißverljältniffe ficf> nidjt t>iel über 
12 ©tunben IjinauSjiefyen barf, wenn wir nur ber ©ebärenben wäfyrenb ber ganjen ©eburtsbauer 
unfere ftete unb jebe von ber 9lorm abweidjenbe (Srfdjetnung berüdfftdjtigenbe Slufmerffamfett wibmen. 
SGBo baS tf>era^eutifd)c £anbeln ftd) als unjulänglicf) erweift , ba ift es unfere *PfIid)t ofyne 3ög^n 
operativ einjufd^reiten , ba bie DperationSlefyre fdjon fo weit vervollfommnet ift , baß bei gehöriger 
SBürbigung aller 93erl)ältniffe unb vom ©efüljle ber $ljeilnal)me geleitet, bie vorftdjtig unb gut au& 
geführte j. 93. 3angenoperation nie Ü)r jujufdjreibenbe Seiben nadf) ftdj jieljen wirb, treten bennod) 
Setben ein, fo Wären gewiß bei unterlaffefter ober äußerft fyät aufgeführter Operation gefahrvollen 
Uebel jum 93orfd)ein gefommen. 

8s liegt nidjt in ber Slbftdjt ber -ftatur, baß baö SOBcib jur (Sntlebigung ber iljm geftetlten gro* 
ßen Aufgabe, biefer, wie©canjonifagt, großartigfien unb bewunberungswürbigfien aller Functionen, 
lange %tit unb jwar fdjwer leiben foH ; bie 9ttel)rjal)l ber ©eburten gibt uns eine gewiffe ©renje 
biefer Seiten an. gaffen Wir uns aus irgenb weldjen ©rünben verleiten , muffige 3ufcJjauer ju fein, 
fo werben wir ben £omöo£atf)en gleicJj, ju Unter laffungsfünbern. 9lidf)tbieaugenblicfli^emeififcf)eim 
bare ©efafyrloftgfeit lang bauernber ©eburten barf als Maßgabe unfereS «£>anbelns bienen, fonbern 
eine forgfältige SBürbigung ber im späteren 3*to a ume ftei) funbtljuenben mannigfachen Seiben be$ 
gebSrenben @efd)lect)tes unb ber jur SGBelt beförberten j?inber. 

SRur ju häufig fel)en wir voUfommen gefunbe Schwangere balb nad) Seenbigung beS ©eburtö* 
gefcfjäfteS mefyr ober weniger fdjwer an (Sntjünbungen ber ©eburtsorgane erfranfen , unb wir jlnb 
bann nur ju feljr geneigt, bie Urfadje in atmofyfjärifdjen (Sinflüffen, in Slnftedfungen, £)iätfe#fem 
unb (Srfältung ju füdfjen, wäfyrenb, wie td) fefl überjeugt bin, baS £l5fclidtye Srfranfen in ben aller * 
tneiflen gSHen feinen einjigen ©runb l)atte in SBerlefcungeu ber ©ebärorgane, unb jwar in Giuet- 
fd;ungen ber Sßeidjtfyeile beS SSedfenS, ber ©djeibe, SSlafe ober beS Uterus, in 3 e *i:eißungen bet 
©cijleimfyäute, in meljr ober weniger tief ge^enben Ginriffen, Ja felbft in umfdjriebenen fog.2lbreibun- 
gen unb ©ubflanjverluflen beS Uteringewebes, — Verlegungen, bie an ber Sebenben fdjwer ober gar 
nidjt ju conßatiren ftnb, ober, welche aufjufinben, man bis iefct in nur fel)r wenigen fallen ftct> bie 
nSttyige 3Wül)e gab. 

üRanunterf^äfteba^ernic^t^.S^war^S SBorte: „3m®anjen möchte ein etwas actu 
»eres Vorgehen, als eS feit 93oer'S 3 e iten aus ben ©djul&orfdfyriften ^erauSjulefen 
tfi, nidjt jum ©c^aben ber ©ebSrenben unb entfdjieben jum Sßort^eile ber JUnber 
gereichen." ©o Wie baS Denfen unb ^anbeln ber 2)?enfd^en im alltäglichen geben nur ju fefyr ber 
ÜRobe unterworfen ifi, fo begegnen wir leiber einer äljnlicfyen ^errfdjerin ju 3^i^n auc^ in ber mebi* 
cinifd^en SGBelt. 93iS ju 93oer'S 3eiten glitten bie ©ebuts^elfer aUju häufig vom SBege ber SRatur- 
haft ab, Wußten nod) fe^r wenig von ber ©elbfifiänbigfeit ber ©ebärorgane unb operirten ju oft unb 
gar Ijäuftg in abfe^redfenber SBeife; baju bewogen tfyeils burc^ bie bamalig Ijerrfd&enben 2lnfidjten, 
t^eilS verleitet burc^ SRuljm* ober ©ewinnfudjt. SSeibe lederen Seweggrünbe werben bann unb tt>ann 
baS £anbeln fo mannen Slrjtes beftimmen, fo lange es 9Kenfdf)en gibt. — Unb wenn nun bie @e* 
burtsljelfer legerer j$t\t Wieberum in ein anbereS Srtrem verfielen, b. fy. ftd^ ÜKül)e gaben, fo viel al* 
nur mSglicf) bie 3nbicationen jur operativen $ülfe ju vereinfachen , fo gefdja^ biefeS , wie es Wenig* 
fienS mir erfd)eint, nicf)t immer als eine reine golge wahrer , burdf) vielfache Erfahrungen beftegeltcr 
(Sinftdjt, fonbern es mtfdjte fiel) baS eble ©träuben mit hinein gegen ben ÜKißbraud) von Seiten uner* 
faljrener unbfelbpfüd^tigerSollegen. ©oebel aud) bieSlbftdjt war, fo verfiel man, baburdj irre geleitet 
in ben gefyler, baS wa^re, ^elle 8idE)t ju verbunfeln. 2)a aber jebes 9tü§lic^e, icbcS ©ute in ber 
ungef^ieften unb gewinnfü^tigen $arit> jum ©d^äblic^en unb ffiöfen ausarten fann, fo wirb ber 



9flifibraud) allenfalls nur bann in immer engere ©dfjranfen aerbrärtgt werben , wenn wir, ftott fca$ 
2Bal)re burdj Sinfcljränfung ju tterbu.nfeln, baäfelbe immer meljr bem fyellßen 8id)te näfyer flellen. 
2J?an fönnte fagen , baj* ba$ eifrige SBejtreben nad) wo möglicher 93ereinfad^ung ber mebicamentöfen 
* unb operativen £ülfeletfiung ju gewaltigen , frühzeitigen ©prangen , ju einer Ueberftürjung im 
Vereinfachen »erleitete» 

geigen wir bagegen ber Slnftdjt *ßaulu$ „baß bie Äunßmittel felbfl , welche etwa ju «g>älfe 
genommen werben follen, nur auf eine Erleichterung unb nidjt auf eine ^Bewältigung ber Statur» 
fräfte abjWedfen bürfen", fo wirb trofc 33ereinfad)ung ber 3nbicationen bie %af)l ber Operationen 
unb btynamifdjen 2J?ittel, b. I). ber rationellen, bebeutenb juneljmen unb ein ungleich günftigere* 
Sftefultat l)er»orgel)en. 83on bergleid&en ©runbfäfcen auägefyenb, werben wir e« nic^t erleben , baf 
S. 93. brei fräftige, babei entfcfyieben wof)lmeinenbe Scanner, flatt fofort ju perforiren u. f. w v im 
©djweijje be$ SlngeftdjteS fidf) babenb, enblid) mit ber 3 a «g^ «n Äinb lebenb jur SBelt beförderten. 
2)as Äinb ftarb benno<$ balb, unb wenn bie üßutter aud|) genas, fogar balb barauf conctyirte, fo fragt 
es fi<$ nod^, blieb audf) für bie 3ufunft ba$ Srmüben breier ®eburt$i)elfer für bie grau ofyne fdjäb« 
Itdjcn (Sinfluj*? ©eredjtfertigt ftnb ©djr 5b er '$ grage unb Slntwort: SQBergewinnt babei, wenn 
ein Jtinb, baß fofort nadj ber ©eburt an ©df)äbel»erlefcung flirbt, als lebenb geboren 
angeführt wirb? N 2)aS Äinb gewiß nidfjt, fonbern nur bie ©tattflif bes Operateure» — 
SBofyl fdjwerlidj Werben wir bann ®elegenl)ett fyaben , eine ©eburtsgefd^id^te ju lefen , äfynlidj) ber 
in ber ©t. Petersburger SÄebtcinfdjen S^tfd^rift 1868» — 3» unb, 4. £eft ©. 205 befdjriebenen: 

„Qm Wäfyrenb ber Scr)wangerfcr)aft einmal auf ben titüdtn gefallene/ fonji gwar gefunbe, boefj große Schwere 
im Untcvlcibc unb in ben ©einen füfylenbe 9ßiert=Scr;Wangere befommt am 17» Dctober früfy 2Jlorgene He erjten 2Be« 
fcen. 9tm 19. früt) 1 Vfyx finb bie Saffer abgegangen; 4 ! /2 St. barauf, nacr;bem jtarfe, aber oergeblid;e, mefyr falfäe 
2öefycn unb angeWanbte Mittel (Snjectionen, Warme ttmfctylctge) ben »orliegenben Äinbeefofef fo jiemlid) fefl in ben 
oberen ©eefenraum eingebrängt, unb bie Gebärmutter ficr) ftorf um bae äinb contratyirt tyatte, Wirb Ui öollig erfcffne* 
tem 2ftuttermunbe bie 3ange angelegt, um ben jwar nod; tyofyen, aber ji einlief unbeweglich (le^enben, in Sttrnlage 
»orliegenben Äofcf in eine günjtfge Sage ju bringen unb Wo möglich gu ertrafyiren, Wae iebodj gangtid) mißlingt. 3e(t 
derben fdjtoaetyer -&erjfe^lag bee Äinbee, Pelvis justo minor unb üer^&ltnijmd^ig gropeö ftinb erfannt. $ulö ber 
giemlict) erf^öpften unb um 9lur;e bittenben Äreipenben bef^leunigt, Uterufl feft um bae Äinb contra^irt, ettoa« em= 
£finblic§ gegen iDrucf, feine J?eriobifcr)en Serben, Supere ®efc$lecr)t$tl)eile gefc^rüoUen, ber SWuttermunb »olljl&nbig eröffnet, 
ber $o£f ncd; fe^r ^ccf;. S9is gum 5lbenb bee 19. toaren Ö 1 /« gr. Opium unb 2 8 /4 gr. Rad. Ipecac. »erabrei^t. 
2)arnad) treten gute, ^dufige, regelmäßige, nur ettoa« lurje ©e^en eijt/ h>elcr)e ben Äo^f allm&lig , aber fefyr langfam 
tttoat tiefer Petiten, clme feine Stellung ju »eränbern, unb auc^ ba6 angetoanbte ©erfahren Hildebrandt's gur Sßerbeffe* 
rung ber (Stirnlage bleibt erfolgte«. 9lun roirb bie Äreijienbe fe^r fcblaffüc^tig, ^antajirt, frequenter $ul« (182 
Silage), 2)urjh 2)er Äoi)f Peljt noc^ fyod;, 5Be^en derben aUmälig fd;h)dc^er unb fyören in ber 9^ac^t um 12 Ityr 
faji gang auf} ftötafyuts nidr>t mel;r ju Ijcren. 5lm 20. frü^ berfetbe 3ufknb, $ule flein, 120j $at. tyatte toS^renb 
ber 9lad)t befidnbig rufyig in einem «&atbfc^tummer gelegen, bie ®efcr)lecr)tstfyetfe roaren fidrfer gef(r)n?ollen, ber itofcf 
be« ilinbe« toar jroar tiefer in'e Seden getreten, l)at aber nod> immer biefelbe Stellung. (Die grrau tuirb ungebulbig 
cotlabirt me^r unb.mel)r, bie ©c^en bleiben g&ngticr; aud, (le fangt an über jkrfe Sdjmergen in ber Unterbauc^gegenb 
ju f tagen, roo jkfy meteoripifc^e 5luftreibung einfieUt} babei mac^tftcr) Jjutriber Geruc^ au« ben Genitalien bemerflidjj. 
9lm 20. Dct. aWittagö 1 U^r wirb eine lange, mit fkrfer S3edenfrümmung »erfe^ene 3<tnge angelegt, beren Schließung 
crfi nad) fiarler Senfung ber (Griffe gelingt. Da mehrere fr&ftige i^ractionen an ber Stellung beö Äo^fee nicr)t« 5nber= 
ten, fo roirb bae öortiegenbe rechte Stirnbein mittele beö Söraun'fcfyen trejjanförmigen ^erforatorium« \)erforirt, bar* 
auf bie i^raf Honen mit ber 3«nge fortgefe(jt, roobei enblic^ ber Äofcf, inbem (ict) ba« ®e|Icr)t nact) »orn brer)t, ^erab* 
fommt, unb crtrar)irt toirb. 9lun aber ftet)en bie Schultern fefi, fo baß nact) mehreren vergeblichen manuellen Ghrtrac» 
ttonebemü^ungen, ein jiumjjfer £afen in bie nati} unten gelegene linfe Qlcfyfetycfyle eingeführt unb mit biefem ber 
ganje 5lrm fyerauegejogen roirb, Wobei bae Oberarmbein bridji. 2)ie rechte Sdjutier bleibt fejl gegen ben abjleigenben 
9lf! bee linfen Schambeine geficmmt, unb ce gelingt crfl bie ßrtraction berfetben unb barauf beö gangen Äinbee, nad)= 
bem bie rechte Schulter nac^ bem Damm ju gebrefyt war. Die ^tacenta, bie bereite geloft im Uterue liegt, wirb mit 
ber §anb ^erauege^oltj ber.Uterue contra^irt fld) barauf gut. — Die fefyr mü^fame Operation, hti ber gwei 
(Sollegen fic^ metyrmale ablösen, l^atte unter e^toroformnareofe 8 /4 St. gebauert. Der Damm war f>it btc^t 
oor ben Qlfter eingeriffen. Um 4 Ul>r Nachmittage ben 21. £5ct. erfolgte ber £ob ber ©ntbunbenen." 

2)ie brei in biefer ÄranfengefdE)id^te ernannten Sollegen Ijaben rationell, b. f). ben bisherigen 

8ef)ren unb Slnfc^auungen gemäß gefyanbelt, — eö fann fie alfo fein 93ortt>urf treffen; — unb bod& 

erlaube id^ mir bie grage: ,,»&eißt baS Reifen?! 

2)iefer an bie Deffentlidjfeit gelangte gaU biente tüenigftenö in fofern jum SRufeen , ate urtfer 

1* 



burdj Sporte unb 3lutoritäten*üRad)tforud) in feinem fo fefyr verantwortlichen ^ractifrfjen £anbeln 
irre geleitete SoHege Dr. üRaß mann e« wagte, ber woljlmeinenben Stimme feinet Snnern folgenb, 
gegen bie fyerrfdjenben Slnftdjten mit £ellty golgenbe« auf jufiellen : „©obalb bei einer ©tirnlage bei 
gftuttermunb »ottftSnbtg eröffnet iji, bie SBlafe noefy flefyt, unb man auf eine fräftige unb regelmäßige 
2Befyentf)ätigfeit rennen fann, — ift bie Sßenbung auf bie güße am $lafce. 3fi ba« grud)ttt>affer 
bereit« längere 3ett abgesoffen, bie SBe^ent^ätigfeit fcfywad) unb unregelmäßig, ber Uteru« feft um 
ba« Jfinb contrafyirt, ber Jtopf be« Äinbe« fefl auf ba« Seelen gepreßt, fo wirb bie SBenbung , toenn 
fte fi6er^aupt nod) möglich ift, ba« geben be« Äinbe« wof)l fdjwerlidj retten, wofyl aber 
ba«ber üRutter im Ijotyen ©rabe gefäljrben. ©tefytber jfopf be« Jtinbe« feft auf ober in bera 
©eefen, unb treten namentlich Umfiäribe ein, welche eine f ünftlidje 23eenbigung ber ©eburt erfyeifdjen, 
Wie @rfd)öpfung ber ©ebärmuttertljätigfeit, entjünblidje Srfdjeinungen u. f. W., fo bie 3a\\Qt "urö 
bie Perforation (am fd)onenbfien wirb, wie mir fdjeint , für bie SJiutter wof)l bie fofortige Kepbalo- 
thrypsie fein). 2)ie 3ang* toM man, wenn man ein lebenbe« Jtinb ertraljiren will, nur anlegen 
bürfen, wenn ber Jfopf bereit« tief im Seelen fleljt unb man bie 2)rel)ung mit bem £interf>aupte natfc 
hinten bereit« »oHenbet §at. 9Jur bann ifl e« tnöglid), ben Äopf feitlid) mit ber 3<*nge iu umfaffen unfc 
ben für ba« geben be« Äinbe« fo gefährlichen 2)rucf auf ©efidjt unb Hinterhaupt ju 
»ermeiben. 6tel)t aber ber Äopf nod) l)od) im SBetfeneingang , bie ©tirnnaljt im queren SBecfen, 
burcfymeffer, fo fann bie Sfyplication ber 3ange nur ein unnüfce« unb IjJdjft gefährliche« 33egin* 
nen fein. Wlan fann fte nidjt anber« al« über ©eftdjt unb ©djettel appliciren, unb man würbe batnü 
entWeber einen Wblidjen 2)rucf auf ben Äopf be« jtinbe« ausüben, ober, bei Slnwenbung geringen 
2)rucf« , ein abgleiten ber 3ang* 0?a* nicfyt gefdjefyen wirb, fobalb man nur nacfjfolgenbe Siegeln I 
beobachtet,) unb lebensgefährliche Öuetfdjungen ober 3*neißungen mütterlicher Steile erjielen. Unter I 
folgen Umjiänben muß man , wenn ba« j?inb tobt unb bie Seenbigung ber ©eburt bei nod) l)od) 
fieljenbem Äopfe erforberlid) ift, fofort jur Perforation greifen, um banad) ba«perforirteÄinb mittel« 
ber Kephalotribe ober ber 3<*ng* J" ertraljiren. gebt ba« Äinb nod), fo mag ein SBerfudj, e« mit ber 
3ange ju retten, gemattet fein, fobalb man ftdj aber *>on ber Unwirffamfeit einiger sor* 
fidjtigen Jractionen überjeugt l)at , fo barf man wofyl in foldjen gällen ba« ofynefyin unrettbar 
verlorene Äinb aud) lebenb perforiren, um wenigften« bie ÜKutter ju retten." 

&nmerf. Sfctctyarb meldet, bafi bei ©tirnlage ein Slrjt 25-9M hinter emanber bie 3angc angelegt f)attt,\k 
i^m jebc« 9Wa( abgeglitten toar. ($(bf^rec!enb !) 

9lur ba barf ber 8rjt in ber D^eration«weife ftc^) maneije grei^eit erlauben, wo er fräftige, tvafjvt 
äBefyen unb noc^ erhaltene Äräfte ber Äreißenben antrifft, bod; bie (Spaltung ber ÜKutter f oU unb 
muß am fc^werfieu in bie SBagfdjale fallen; benn wo bie ®eburt«t>erf)ältnijfe ben Slrjt ju ber eine 
befriebigenbe Antwort fc^ulbenben grage ,,2Ba« foll ic^ tl^un?" tjerantaffen, ba öergeffe er nid)t, 
baß bie leibenbe 9Jhttter i^n um balbige, fte fdjonenbe, unb jwar um fyelfenbe £ülfe anfleht, — 
unb nic^t ba« nod) ungeborene unb, wer weiß e«, ob nad) üollenbeter ©eburt nod) lebensfähige Äinb?! 

— 2Bo nur @ine« ber beiben SBefen gerettet Werben fann, t)at ber Slrjt nur bann ba« Stecht bie SBluU 
ter ju opfern, fobalb lefctere felbfi ben entfdjiebenen unb t>on ber näc^fien Umgebung beigeftimmten 
SBBunfc^ äußert. — 3ft nun aber einmal eine (Sntfdjeibung , — eine ber ernfteften im ärjtlid)en 
geben — getroffen, fo fyanbele man fd^ne 11, fteljeüon iebem93erfud)eabunb wä^leeineD^eration«^ 
weife, bie am fdjneHfien jum %kU fät)xt unb am wenigften ba« ju rettenbe Dbject infultirt. — 
S5ßo man im ©eifte ftd^ nad^ einer Slbf)ülfe unferer mebicinifd)en Verlegenheit umfielt unb babei auf 
ein STOebicament ober auf eine D:peration«metf)obe ftößt, bie für ben concreten gall al« lefcte« ?lu«^ 
^ülf «mittel betrachtet werben, ba müßte eben biefe« lefcte 2lu«f)ülf«mittel al« foldjc« flrengffrn* 
au«gefd)loffen fein. 2)a« ijl ja zUn ber ^auptgrunb, we«l)alb bi« iefct namentlich bie Dperattoucn 

— al« lefcte Slu«^ülf«mittel in ©ebraud) gejogen — beim gaien in fo großem 9Kißcrebite fielen, 
unb We«fyalb man, eigentlich nur in ber ©eburt«f)ülfe , fo ängftlid) bamad) ftrebt, biefelben fo feiten 
al« möglid) an bie Steige fommen }u laffen. 

SBerben nidjt oft genug ju lange 3 e ^ fyinburd) »ergeblid)e 3^ n g en ^ a ctionen au«gefü^rt, — 
auf bie bennod) ein eingreifenbere« Dperation«t»erfal)ren folgen muß? — SJJan follte eigentlich nie bie 



3ange an ben auf bem Eingänge be« 33edfen« flc^enfcen Äo^pf anlegen ; — unb gefdjal) e« bennodj au« 
irgend voelcf)* triftigen ©rünben, fo fiefye man ba&on ab nadj wenigen, *>orfi tätigen, fttf) aber fcergeb* 
lictj erweifenben Sractionen. 3liz feilten bie Sractionen »on fenf regten unb fyortjontalen 
sßenbelbewegungen ober rottrenben Bewegungen begleitet au«gefüf)rt werben 
(Slnm: a*) 3n jeber Sßaufe lüfte man bie Sangwlöffel unb überlajfe lieber bie nötigen Dotationen be« 
Äopfe« bem SBalten be« @eburt«medjani«mu« , ba wir woljl fafl' nie mit ©idtjerljeit ben 3*ityutift 
treffen werben, in bem gerabe bie Dotation am günftigften ju bewerf fälligen ifi; meiflen« wirb unfer 
Seßreben nur 2)rudf* unb *Reibung«erfdjeinungen ju SBege bringen. — Sei 2fo«fül)rung ber 3 a nfl* ns 
Operation überhaupt, unb um fo meljr bei fdjwierig au«jufüf)renben, wirb man gewiß Verlegungen 
be« Uteru« u. f. W, fcermeiben, wenn man nidjt (wie e« nur ju fyäuftg gefdjieljt) bie gegebenen Siegeln 
befyerjigen wollenb, entWeber ju lange nad) abwärt«, ober ju früf) nad) aufwärt«, ober enblidf) ju fefyr 
feitwärt« jieljt. ÜKan füfyre bie Sractionen fiet« »orftdjtig in ber SRidjtung au«, Welche un« bie einmal 
gut angelegte 3an$z fltbt. Seim beginnen einer jeben neuen 2Bef)e befommen bie ©riffe ber 3 an 8 e 
eine gewijfe unb jwar jtdf) allmätig änbernbe Stellung, — unb in biefer unb in feiner anberen 
9iid)tung jielje man. 23on großem (Sinfluffe ift natürlich audj f)ier eine ber Neigung be« Secfen« ent* 
fprecfyenbe Sagerung. 2)aß ein berartige« %k\)m an ber 3<*nge üon Sftufcen fei, erfannte fdjon 
Dfianber : „(Sine £auptreget, um ba« abgleiten ber 3<* n 9 e ju wljüten, ift bie, baß man bie Stiele 
nidj.t ju früt) aufgebt, fonbern in ber Dichtung bie £änbe brüdfenb unb jieljenb einwirfen läßt, wie 
bie 3 an 8 e unwillfürlid) liegt." ©o leljrt $. g. -Kaegele: „2)ie Dichtung be« 3"9 C $ ift m $ ^ em 
©taube be« Jtopfe« »erfdjieben unb wirb, wenn bie Söffel ben Äopf gehörig umfaffen, fdjon burd) bie 
Dichtung ber ©riffe angejeigt/ ©o Diel mir befannt tji, befolgt and) 81. 3. i?raffow«fy meijlen« 
biefe Degel. — 3ie^t man j. 93. fiatt ber Stiftung ber ©riffe entfpredjenb, mefyr nad) unten ober meljr 
nad) oben, fo füf)lt"man fogleidj ein £inberniß am (Snbe ber Söffel, e« fdjeint, al« ftemmten jtd) bie 
Söffet gegen einen nad) fcorn liegenben feften Äörper (2lnm.: b). — 9Ran jielje niemal« mit er* 
l)ebüd)er Äraft; burd) Slnwenbung einer größeren Jtraft gelangt nur ju leidfjt ber Jtopf in eine 
(Stellung jum SSedfen, bie er im fyeciellen galle nidjt fyaben foUte, man wurfadjt mithin eine (Sin* 
feilung, au« ber ju befreien felbftoerfMnblid) eine nodj größere jlraft nötfyig ift, bie mel)r ober weni* 
ger bebeuienbe £)rucf* unb 3teibung«erfdjeinungen nadj ftdj jieljen muß. 3d) erlaube mir fyierfolgenbe 
3lu«brütfe: 2)er jebe«malige 3«g vxit ber 3^ng^ foll ben Dorliegenben Äopf jum SOBeiterrücfen, wo^l 
aud) ju felbftfiänbigen Dotationen unter bem 3^9* /nur anregen, bie $aufe ü)m erlauben freier 
buref) 2)ref)ungen um feine Sldjfe fid^ ben richtigen SGBeg ju fuc^en, unb fanb ber Äo^f biefen öon un« 
Diperirenben wo^l feiten ju finbenben SBeg, fo Wirb unfer mäßiger 3ug, ber nur al« Erreger 
bienen foUte, aud^ jugleic^ jum SBeiterbeförberer. ©o fommt e« benn, baß abwecfyfelnb einige 3üg^ 
ben Äo!pf nur antreiben, anbere Wieberum iljn weiter beförbern. Slnwenbung großer Jtraft läßt bie 
Sebeutung „ber fyeilfamen ^ülfeleiftung" t>ergeffen. — üßan meibe jeben nur jlärferen 2)rucf 
mittel« ber 3an$t auf ben Äo^f (Slnm.: c.) — SJei f)ocf) im SBecfen fiel^enbem Äo^fe firebe man bar« 
nad), weniger burdf)3u9 anbenSriffen, al« fcielmeljr burc^ 2)rudfbewegungen auf ba« 3^ n 9 en * 
fdjloß ju wirfen, Wie fte j.23. üon Dfianber unb ©renfer angeraten werben, bi« ber Äo^f tiefer 
in'« Serfen getreten ift, b. f). um burdj 2)rucf na^ unten me^r, al« burd) ben 3ug ber gül)rung«linie 
be« 33eden« ju entft>redfjen. Söäfjrenb j. S3. bie redete £anb einen jiemlid^ ftarfen 5)rudf auf ba« 
3angenfd)loß au«flbt, jie^e bie linfe ^)anb mit nur geringer jfraft an ben ©riffen (Slnm.: d) — 2Äit 
2tu«nal)me ber forcirten (Srtenfion fenne icf) feine unblutige Operation, bei ber bei* Slrjt fid^> fo ttiel 3^it 
nehmen unb fo fctel ©ebulb an ben Xag legen muß, al« eben bei ber 3^ngeno^eration ; unb jwar um 
fo mel)r, je fyöfyer ber Äo^f im 93eden liegt, ie mef)r nadjbi«l)erigen JRegeln Äraft angewenbet 
werben foll. 3>iefe Operation fann ftc^ bi« auf mehrere ©tunben ^inau« erfireefen. — ÜKan möge mir 
©lauben fd^enfen ober nidjt, id^ fage t)ier: baß bei. ber großen 2lnjaf)l leidster unb fd^wieriger Sangen* 
Operationen, bie icf) au«fül)rte, jebe biefer 9J?ütter, jebe« Äinb, fo e« nur fcor ber Operation lebte, am 
geben unb gefunb blieben. 3c^ operirte fräf) unb äußerft langfam. 

5Bcnn ic^ öcr^in bie Söetjauttunfl auffteffte/ ^ ^eturt bürfe bei Slbtoefettfyeü räumlicher "SWi^er^Uniffe ntd;t »iet 
über 12 ©tunben ^inau« ftc^ er(irecfen, toenn ic^ angab, ba^ man häufiger jur o^eratben §ülfe [erretten unb bie= 
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felbe fnty beginnen muffe, fo ift nicl)t« toaljrfäeinlictyer, al« baß ntan »erleitet toirb, rnicl) ber Ungebulb unb aietteidtf 
fogar ber unerfahrenen £a(r $u befäulbigen ! — 9Jleine ^atientinen ftnb aber einer anberen, midi nicfyt befcfmlbiaenben 
S(nfidr)t, — 2öer, felbfi in ber ärmlichen, fteinjien, *<m 3Kenfd>en überfüllten, in ber ade« ßrtoarten überfcrirettenben 
fd>mufeigften~unb bumpfflen 3ubenl)ütte, in ber nity einmal fo öiel reiner $lafc ift, um bie Kleiber ungefafjrbet ^in= 
legen ju fonnen, too ntdjt« öorljanben ifi (ober ba$ Söorljanbene &u unrein jid) ertoeift), vorauf ber 9lrjt feinen ermü; 
beten ©liebern auf Slugenblicfe Stuty gönnen fönnte, — fcon bem Slugcnblicfc bee nur $u oft frühen (Srfdjeinenö , bt« 
ju bem ber »ettfemmen beenbeten ©eburt unb ® efaljrlojtgf eit für bie ©ebärenbe, bas ©eburtelager nid;t »erläfjt unfc 
nur ju fySuftg 4—12 unb mefyr ©tunben baju öertoenbete, ja nur ju fyäufig babei gugleic^ bie Sftolle ber Hebamme 
fielen mujjte, — bem gegenüber bebarf es boefj toofyl eine« befonberen aJMlje« — um iljm (Sile, Ungebulb u. f. to. 
entgegen ju toerfen! 

2Ber mit ber3&nge nid)t ju bewältigen, fonbern nur ju erleidjtern flrebt, ber tt>trt 
nie fdjaben, fontern fiets Reifen, ja nur ju fyäuftg bie (Slternfreube nidjt getrübt feljen unb nid)t feiten 
bie greube erleben, felbfi bei fcoHfommenem 93eWußtfein ber ©ebärenben , eine 3<*ngenoperation o^nc 
il)r SDBiffen ju soHenben. 

2lnm,:a. ,,2)ieterid) ifl mit Ärifieller einfcerfianben, bafi bie $enbetbewegungen Weber bie 
noifywenbigen 2)rel)ungen bes ÄopfeS erreichen, nodj bie räumli^en üftifit>erf)äliniffe jwifdjen Äopfunfc 
33ecfen beftegen,— meint aber, baj* burd) fie beben tenb an Ärafi erfpari werbe, bafi, Wie fdjoit 
3ßrg unb «pol)l lehrten, bei ftetig ausgeübtem 3ug* M* 2Beid)tl)eile in tyxtm ganjen bem Äopfe an* 
liegenben Umfreife einen gleidjmä^igen 3ug nad) unten erfahren , bei ber *ßenbelbewegung hingegen 
nur eine ©eite berfelben biefem 3ug* auSgefefct iß, wäfyrenb bie anbere ©eite gleidjjeitig geftüfct ttrirb." 

2Bo unter normalen, b. t). in jeber *g>infidf)t günftigen 3ftaumt)erf)ältniffen bie 3<mge nur jurl 
83efdjleunigung ber ©eburt an ben Ijodj ftefyenben jfopf, ober wegen 2Beljenfd)Wäd)e u. f. xt>. an ben 
fdjon im fleinen 33etfen befinblidjen, angelegt wirb, ba fteljt man ben jfopf f)erab* unb tyVDOxtQmmen 
burd) leichte Sractionen, felbfi in 23erbinbung mit ben fyinbernben ^ßenfeel* unb StotationSbetoegunjpL 
©anj anberS »erhält es ftd) bei irgenb Wellen räumlichen 9Ki^t)er^ältniffen. ^)ier foll bie 3ange ^ 
ber ffie^enlraft gef)lenbe fyinjufügen ober in manchen gäflen ber fyinreicfyenben SSe^enfraft nur tie 
9Röglid)feit ber SJirfung t)erleif)en, inbem fie burdj SängSac^fenbreljung ben ÄinbeSlo^f in eineben 
2)urdjgang ermöglid^enbe Stellung t>erfe&t. — Srreic^t bagegen ba0 räumliche üKi^erf)ältTiif ben 
©rab, ba^ j. S. ber Äinbeslo^f an feinen trier glasen aufs engfte umfcfyloffen wirb, ober ba^ nur 
jWei gläd)en besfelben, bie bem SängS* ober Siuerburc^mefferentf^rec^enben, entweber fo feft umfcfyloffen 
finb, ba^ jie unmöglid) weiter vorbringen, ober au(f) im fdjrägen 2)ur(^mef(er feinen 9laum ftnten 
fönnen, — fo fann felbftDerftänblicf) entweber gar nidjts t)on ber 3 aii ge ober wenigftenS nicf)t^ t)on if»r 
an bem DorauSgel)enben Äo^fe, l)öci)ften$ an bem nact)folgenben, erwartet werben. 2Bo alfo bie 3 an ä l 
angelegt werben foll, ba muj* man bie üftoglijfjfeit t)orauSfe^en , bie 2Beid)tl)eile ber STOuttet 
Werben unDerle^t bleiben» ©o fagt j. 23. 2)elore: „bie 3^nge ift ein jurSrtraction nic^tme^t 
^inrei^enbeS Snftrument, wenn ber Äopf fid) um me^r als 1 Stm. Derfleinern mu^, um ben SBeden* 
eingang ju paffiren/ 1 

SBo nun ein bie ©eburt nod) ermöglidjenbeS räumlid^eS 3Ki^t)er^ältni^ ftattftnbet unb bte 5Be* 
^enfraft Ijinreidjenbe Äraft unb SluSbauer beft^t, um in einer gewiffen 3^it bie ^inberniffe ju beftc* 
gen, ba ifi ber SBerlauf folgenber : SSBir nehmen an, bas ^inberni^ liege tm queren S3e(fenburd)mejfer, 
^interf)au^)t linfS, SBorberfyaupt rechts. 2)ie SBe^enlraft fteigert fid), treibt bas ^)inter^au^t an, unb 
biefeS, in fenfrecfyter 9li(f)tung fyerabjufteigen bef)inbert, gel)t in ^orijontaler Stiftung nac^ »orn ober 
hinten in ben me^r SRaum bietenben (prägen 2)urd)mef(er. S3ot leitetet ebenfalls feine ergiebige fRaum 
licf)feit, fo fcerflärft fid), burd) fortbauernbe ^)inberniffe angeregt, Wieberum bie SBeljenfraft. ©teua* 
fud)t nun auf eine anbere 2lrt bas ^inberni^ ju beftegen unb tljut biefeS je nad) ben 93erf)ältniji?tt 
entweber in bem fdjrägen 2)urd)meffer, wof)in ber Stotf beim erften 93erfudje gerücft war , ober läjit 
i^n, nad)bem bei einer gleichzeitigen 2)re^ung bes ilopfes um feinen 8ängenburd)meffer ber linft 
©d)eitelbeinl)8cfer um ben93orberg gelangt ift, abermals in ben queren ©urdjmeffer treten. 2)er Äop 
fiel)t erft jefct fefi auf bem 33edeneingange. 2)ie auf's Steu^erfte t)erftärfte SGBe^enfraft treibt nun wie» 
berum je nad) ben 93erljältniffen entweber bas £interl)aupt (was gewßljnlicfy ber galt ift) ober b»w 
SBorber^au^t über bie l)ert>orragenbe Lin. innom. ^inweg in bas f leine S3eden. SGBir neunten an, c^ 
fei bas £interl)au£t; biefeS, etwas ^erabgetreten , ftemmt ftd) gegen ben unteren 9tanb ber Lin. 
innomin., unterbeffen war bas 93orberl)au£t jurüd in'S gro^e Werfen gerüdt. (£ier erfüllte ft* 
Ärifteller's Slnftdjt über bie Sßirfung ber 3ange, ba^ ber JtoVf an ber einen ©eite um gerate 
fo fciet in bie *g)6f)e rüdt, als er an ber anberen herunter tritt). -Jtacfybem biefeS ge(d^ef>en ift, 
befommt bie SSef)enfraft allmälig iljre ^)auvtrid)tung gegen bas 2?orber^au^t , unb ba burd^ bae 
fcorl)ergel)enbe ^erabtreten unb Slufiemmen bes <£)interl)auvtes unter bie Lin. innom., fo toie fcuri 
ba« gleid)jeitige Slnjiemmen ber linfen ©eitenpe^e bes JtopfeS an unb unter ben SBorberg , me^r 
JRaum gewonnen ift, rüdt aud) bas äSorber^aupt allmälig auf ber entgegengefefcten ©eite eben* 



falls unter bie Lin. innom* (#ier erfüllt fid^ 2)ieterid)'$ Slnftdjt über bie SBirfung ber 3an$t, 
baß ber Äo^f an ber einen Seite Ijerunterr üdt, wäfyrenb er an ber anberen (Seite unveränbert 
fielen bleibt.) %t%t tritt abermals ein ^inberniß ein , unb nun wieberfyolt ftc^ bis jum Austritte 
beS ÄinbeSfopfeS in verfdjiebenen 3*ttabfd)nitten im 93etfenraume bas vorläufige £erabtreten beS 
einen SnbljaupteS (hinter* ober Vorberljaupt) in einen ergiebigeren JRaum , wäfyrenb unterbeffen 
bas anbere Snbfyaupt ftd) anfiemmt. (Sin gleichzeitiges £erabrütfen beiber (Snbfyaupte iji bei erfyeb* 
lid) räumlichem üJiißverfjältniffe unb natürlichem Hergänge unmöglid) , nid)t benfbar. SBürbe bei 
verengtem Stuerburdjmeffer ber im Keinen Beden ftefyenbe jfopf mit feinen Gmbfyau^ten fiets an ber 
einen Seitenwanb um fo viel Ijerabrüden, als er an ber anberen entyorfteigt, fo fäme fein SÖßeiter* 
rüden, fonbern nur ein wieberl)olteS Sdjwanfen beS Äopfes im Seelen ju Stanbe. 

3ji aber bas Stnlegen ber 3&nge angezeigt, unb fott tiefe ifyrer Slufgabe nadjfommen, fo bürfen 
wir burdj fte nicfytbaS SJefireben ber Statur freujen, nie überwiuben, fonbern von xf)x nur baS erwar* 
ten, was fie ju leifien im Staube ifi, b. f). erleichtern, nadjfyelfen. 2Bir fcfyreiten an bie Slnle* 
gung ber 3ange unb bürfen nun nid)t wählen, fonbern bie Söffet nur an bie Seitenflächen beS 
«JtopfeS anlegen, bie nidjt an bie Sedenwanb gefiemmt finb. Sollte wirflid) Semanb fo ver* 
wegen fein, bie Söffe! an bie angefiemmten jfopfflädjen anzulegen, fo würbe ifym biefes verwegene 
Streben gewöfynlid) nidjt gelingen, ober im gafle beS ©elingenS bebeutenbe Verlegungen ber SBeid)* 
tljeile ber SKutter unb beS ÄinbeS verurfadp. — 2)ie 3ange ift angelegt unb gefdjloffen. 3td)t ber 
Slrjt mit ungewöhnlicher Äraft, fo wirb bie 3& n 9 c entWeber bei unbeweglichem J?o£fe vertical ober 
je nad) bem ©tanbe beS Äopfes Ijorijontal voüfommen ober nur in fo weit Ijorijontal abgleiten, baß 
fte an ber einen ober anberen Sedenfeite Verlegungen bewirft; — ober, wo ber 2)rucf mit ber3ange 
auf ben Äo^f fo ftarf war, baß fte nid)t abgleiten fonnte , wirb fte ben jtopf wirflief) buref) bie un* 
günftigfien 9iaumverl)ältniffe , burd) 3nnel)alten einer ungünjiigen Sichtung beS JtoipfeS, unb jwar 
mit beiben Snbljaupten sugleid), — allmälig fyerab* unb fyerauSsieljen. hierbei muß bie anjuwen* 
benbe Äraft eine fiets fietgenbe werben. 2)er ÄinbeSfopf wirb hierbei allfeitig tfyeils burd) bie 3ange, 
tfyeils burdj baS Seifen gefäfjrlidj gebrüdt unb fomit verlebt, ebenfo bie 2Beid)tf)eile ber 9Kutter, ja, 
wie bod) befannt iß, wirb in einjelnen gälten plöfclidjeS StuSeinanberWeidjen ber ffietfenfnodjen ju 
Söege gebraut. 

3um Sßermeiben einer bebeutenben Äraftäußerung , bie unter Umftänben jur ©ewalt wirb, 
fdjlägt nun 2)ieterid) vor, bie bisher angenommenen ^enbelbewegungen ber 3^nge anjuwenben, ba 
nad) if)m ber einjige Vorteil biefer Bewegungen eben im Srfparen ber Äraft befielt. — Uinfaffen 
bie 3angenlöffel, wie vorauSjufefcen iji, bie ntd)t angefiemmten Seitenflächen beS ÄopfeS nur lofe, 
fo werben bei ausgeführten ^enbelbewegungen nur bie Söffet ftdj bewegen, nidjt aber ber me^r ober 
Weniger feft angeftemmte ßinbesfopf. Umfaffcn fte jebod) ben Äinbesfovf fo fefi, baß i^ren Sewe* 
gungen auc^ ber Äo^f folgen muß, baß alfo bas Slnßemmen ber entgegengefefcten Äopffläc^en beftegt 
wirb, fo muß bod) jebenfalls, Wie Ärifieller be^au!ptet, ber Äo^f auf bereinen Seite um gerabe fo* 
viel in bie £öl)e rüden, als er an ber anberen fyeruntertritt, unb nidjt wie 2)ieterid) angreifenb ver* 
ftdjert, baß ber Äo^f an einer Seite fyerunterrüdt, wäf)renb er an ber anberen Seite unveränbert fielen 
bleibt. S)aß Ärifteller im Stedjte ifi, bavon überjeugt man ftd), wenn man feine eigene geballte 
gauß mit ber 3&nge fräftig umfaßt unb mit i^r fenfred)te unb ^orijontale $enbelbewegungen aus* 
füfyrt, 2)ieterid) f)at nur in bem galle Siecht, fobalb er, bie 3<*nge außer Sld)t laffenb, nur an bas 
SJeftreben ber ©efammtfraft ber 2Bel)en benft, wenn fte auf ben im f leinen Sieden beftnblidjen Äopf, 
wie id) oben angeführt ^abe, einwirfen. — Umfaffen bagegen bie Söffe! bie angefiemmten Seitenflächen 
(SSorber* unb »£)interf)au^t) fo ftarf, baß fie ben ÄinbeSfopf an ber einen Seite fyinauf, an ber anberen 
Ijerabrüden, fo bebarf es ber Srflärung ntd)t über bie unbebingt nachteiligen golgen eines fo unver* 
jeil)lid)en Verfahrens. 

SSenn man in ber Sfyat aud) ftefyt, baß j. S3. bei im queren ober fdjrägen S3edenburd^meffer 
eingefeilten Vorber* unb «g)inter^au^te, bie SBefyenfräfte, einen günftigen SluSWeg fuc^enb, ben ÄinbeS* 
f oj)f babei um feinen SängSburdjmeffer bref)enb , balb bie eine , balb bie anbere ber im geraben ober 
fdjrägen 33edenburdjmeffer beftnbli^en Seitenpdjen beS JtopfeS abwedjfelnb ^erabbrängen , f o ge* 
fc^ie^t biefes bod) nid)t fc^nell unb willfürlid), fonbern langfam, in unbefiimmten 
3wifd)enräumen, unb immer auf gewiffe, nur i^r (ber auStreibenben Äraft), aber 
nic^t uns (ben Dperirenben) befannte Verpltniffe bafirenb. 2)iefeS abwedjfelnbe , aber 
f)öc^fi langfam unb nur burd) gewiffe obwaltenbe 3laum* unb gläd)enverf)ältniffe erlaubte $in* unb 
^erwäljen (natürliche ^enbelbewegungen) ber nid)t eingefeilten glasen beS Äo^fes, bient gewiß, 
[J Wie 2)ieteric^ fälfdjlid) in »&inftd)t ber 3öngentt>irfunfl angibt, jum Ärafterf^aren, tnbem es 
bie angefiemmten Äopfflädjen gleid)fam lodert unb ju einer StellungSVeränberung me^r befähigt. 2)ie 
angelegte 3^ n 9^ fonnte alfo Wirflid) biefe Ärafterfparniß erzielen, wenn, wir nur gleid) bem Siatur* 
beftreben in jebem Slugenblide wiffen würben, nad^ weldjer Seite f)in, — wie oft, — unb tbm 
ju weldjer 3*ü bie fün filiere 5?enbelbewegung ausgeführt werben fott. 
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Unfere bisher erreichten SWeffungSmittel fmb leiber nod) fo unvjoflflänWg, baß wir mit ifynen 
beim lebenben SBBeibe ntd^t einmal im ©tanbe ftnb, genau, bie äußeren JBedenmaße unb SBedenfor* 
men ju erfennen, gefdf)tr»eige benn im 3nnern bie ©röße unb gorm beS SBedenS als beS jfinbesf opfes 
aucf) nur mit einiger, für baS operative SBirfen bodj fo fefyr erforberlidjen ©enauigfeit ju beflimmen, 
— unb ba »ollen wir als freiere Stegulatore auftreten?! — Sßer fann bei folgen Uebelftänben fo 
eigenliebig fein, ju behaupten, baß bie Dielfadjen unb eben baburd) gereiften (Erfahrungen iljn befäfyig* 
ten, bie Dorljin angegebenen fflebingungen ju erfüllen? SBirb es nid)t geratener fein, btefes fyeilfame 
SBirfen bem weifen -Jcatiirbeftreben ju überlaffen? SBer fann benn auf hinten bie jebesmalige (Stellung 
beS Kopfes im SSecfen angeben, unb follte er biefeS wirflief) erfannt fyaben, Wieberum auf Sinien bie 
©teile beS SBedenS im ©eifte angeben, woljin bie protuberans beS Hinterhauptes, — eine ber 
©cfjeitel* ober ©tirnbeinljöder in biefem ober im nädjften Slugenblide fyinreidjenben JRaum ju einer 
Dortljeilljaften spiacirung ftnben fann? Äommt es benn nidjt im SSecfen eben auf Linien an, tt>o auf 
einem fo lurjen SBege, in einem fo engen unb mit fo Derfdfjiebenen regelrechten (juweilen Deränberten) 
Unebenheiten Derfefyenen 9taume, — fo Dielfadje, Derfd)iebenartige unb ftd) oft in tyit unb an üflajj 
unbeßimmt wieberfyolenbe Bewegungen erfüllt werben?! üftan gebenfe bod) ber Dielen fcfyiefen — ablei- 
tenden unb juleitenben , ja idj mödjte fagen, — jum abwed)felnben Sluf* unb Slbfteigcn bes 3>nf)alte$ 
Deranlaffenben — glasen beS BedenS; man gebenfe ber abwedjfclnben Slnorbnung ber fyarten uni 
Weidjen SQBanbungen beS BetfenraumeS. Unb nun fe^en wir, bie 2Bef)enfräfte Deranlaffen in biefem 
Slugenblirfe j. B. eine Sßenbelbewegung, treiben bie nad) hinten liegenbe Äopffläcfye nad) unten, bie 
nad) Dorn liegenbe, nad) oben; — im nädjßen Slugenblide bewirfen fte eine 2)rel)ung beS Kopfes um 
feinen fenfredjten 2)urd)meffer nad) Dorn ober Ijinten; — unb im brüten 2lugenblitfe wieber eine ^enbel* 
bewegung, eine 25ref)ung beS J?opfeS um feinen geraben 3)urdjmeffer in berfelben ober in einer ber 
früheren entgegengefefcten JRidjtung; — ber operirenbe Slrjt füljrt aber, fo er £inberniffe finbet ober 
nur Jtraft erfparen Will, unaufljörlicf) unb fdjncll nad) einanber fenfredjte ober mit biefen abwedjfelnfc 
fyorijontale Sßenbelbewegungen auS; ja es fällt if)m fogar nod) ein, ober bie bereits ermübete «Jpanfc 
taut'S medjanifd), in Rotationsbewegungen überjugeljen. SBaS ift nun bie golfe baDon? — ©ewip 
nichts SlnbereS, als Störung ber obwaltenben ©eburtSDerljältniffe! unb fomit nidjt jtrafterfpar* 
nip, fonbern im ©egenttjeil SSeranlaffung jur ÄraftDermeljrung! — ©o wie baS SBaffer 
felbfi beffer unb fdjneller ben abfdjüfftgeren unb freieren 9taum finbet, woljin es fließen foll, — fo 
finbet audj bie gefammte SQBe^enfraft beffer als wir ben nötigen freien Staunt auf, fo wie ben nötigen 
3eityunft jur Benufcung biefeS freien SftaumeS. 2Ber bennod) baS Ärafterfparen burc^ ^enbelbewe* 
gungen mit ber 3^ n Ö e J^ erftreben gebenft, ber wirb mit 5luSnal)me eines glütflidjen 3ufalleS 
nur ein SBermefyren ber Äraftanwenbung erforberlic^ machen, weil eben feine nur im Grüben 
fifdjenben ^JJenbelbewegungen faft burc^ge^enb bem Jlaturbeftreben entgegenwirfen unb ten 
ÄinbeSfo^f in ungünftigere Stellungen t>erfefcen, 

25aS 93orange^enbe laßt ebenfo bie falfdje 2lnftd)t 3örg'S, ^ofjl'S unb 2)ieterid)'S erfenmn, 
baß bei fietig ausgeübtem 3"9^ bie 2Beid)tl)eile in i^rem ganjen bem Äopfe anliegenben Um t reife 
einen gleichmäßigen 3«g nad& unten erfahren, waf)renb bei ben $enbelbewegungen nur eine ©ehe ber* 
feigen biefem 3"S e ausgefegt fei, bie anbere aber gleichzeitig geftü^t werbe. S)te $enbel* unb ebenfo 
bie eine ©virale (2)ieterid)) befd)reibenben 9lotationSbewegungen jerren in fdjnetler Slufeinanber- 
folge nad^ tterfdjiebenen ©eiten ^in bie bem Äopfe anliegenben SBeic^t^eile, — wäl)renb ber ftetige 
3angenjug mit bem bie felbftjWnbigen ^Bewegungen beS Äo^feS nidjt ^inbernben 3)rude gerabeba« 
Don ben genannten Slutoren 93efürd)tete gewo^nlid) nidjt ju ©tanbe fommen läßt, inbem ber in 
feinen feiten unb äußerfi langfam auSjufü^renben Bewegungen nic^t befyinberte Äopf gerabe eben feiten 
unb langfam, fdjonenb bas Don ben Slutoren (Srwünfdjte ausfü^renb, — bie äöeidjtfyeile nid^t einem 
gleichmäßigen 3ug« «ad) unten ausfegt. SBer ba glaubt, baß wäljrenbber 3angcno^eration ber ÄinbeS* 
fopf in einer unb berfelben ©tellung burd) baS SSeden tritt, ber gab fid) bei foldjen Operationen nic^t 
bie üKüf)e, öfterer ju unterfud)en unb bie Derfdjiebenen Stellungen beS Äopfes heraus ju finben. 

«§o^l flirrt an: ,,©o aud) jie^t man einen ©töpfel aus einer glafcfye unb eine^ugel aus einem 
gltntenroljre leichter mit rotirenben als mit fietigenSügenu.f.w.", unb Wie2)ieterid) meint: „3)a$ 
f)ier gebrauchte Söilb ift fefyr jutreffenb^, — unb er tjtit gewiffermaßen SRedjt, wenn er aud) hierbei 
Patt ber 3 at W/ ^ er ^ e « J^fo^f (unter ^ülfe ber Dorftdjtigen ftetigen 3^ n g cn Jüge ober ofyne biefelben) 
bewegenben 9Bef)enfräfte gebenft. Unb bod), glaube id), ift biefer 93ergleid) ein nid)t ganj treffenber, 
inbem man fd)Werlic^ bie £ärte unb ©lätte beS glafd)enf)alfeS unb beS glintenrol)res , fo wie be$ 
©töpfels unb ber Äugel mit ben ^ier Dorfommenben äöeidjgebilben in 93ergleid) bringen fann. 

35etrad)tet man bie Bewegungen beS ifopfeS, bie er im 23eden burd) bie alleinige Sffieljenfraft 
bttrdjmac^t, ober unter 5Beif)ülfe ber bisher gewofynlid) ausgeführten 3 a n9 en Jög^/ fo fnnn man nidjt 
genug auf ben »&auptunterfc^ieb jwifdjen i^nen aufmerffam machen. 2)ie"S3eWegungen burd) bie 
SBefyenfräfte finb allmälige, langfame, in großen Raufen (benn nid)t jebe SBeljc bewegt ben 
Äopf) unb immer ben augenblidlid^en $Öert)ältniffen entfprec^enb ausgeführte, 
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wStyrenb bie, burdj) bie3<wge, jupl5fcli<i)en, gewaltfamen, in fdjneller Slufeinanberfolge ausgeführten 
unb gewöfynlid) ben SSer^ältniffen nidjt entfpredjenben werben, ©o wie mit wenigen ausnahmen alle 
blutigen Operationen ©djnelligfeit, bagegen alle unblutigen langfameS, allmäligeS SBirfen erforbern, 
fo muß namentlid) jebe in ben inneren ©efdjledjtstfyeilen beS SBeibeS aufgeführte unblutige Dpera*' 
tion mit ber peinlichen JRulje unb ßangfamfeit ausgeführt »erben ♦ ÜRir gelang es burd) fdjwadjje 
unb nadj längeren Raufen angewanbte 3üge bie Operation glüdflid) ju beenben, wo meine SoUegen 
burdj fiarfe unb fdjnette Sractionen jtd) unb bie ©ebärenbe ttergeblid) abmühten, 3dfy führte meine 
£anb ol)ne große ©djmerjenSäußerungen ber ©ebärenben in ben Uterus hinein, wo ber SoUege *>on 
ber Sßenbung ober *ßlacental5fung abftanb, weil er mit feiner obgteidj \>tel Heineren £anb, bie ju 
ftarfe (Sontraction beS Uterus bei ju fyeftiger 9teac*tion fcon ©eiten ber ©ebärenben, nidjt befieaen 
tottritt, — unb eben nur besfyalb, weil id) auffallenb langfam mit ber £anb sorbrang. — (SS ifi fafi 
unglaublich, was felbfi ein bereits erfranfter Uterus ofyne ©djaben ertragen fann, wenn man nur 
langfam auf tt)n einwirft» 2)at)er fefyen wir oft ben *>om grudjtwaffer befreiten unb mehrere Jage ben 
ÄinbeSt&rper in ber Ctuerlage umfaffenben Uterus nidjt erfrafifen, weil bie SBeljen fdjwacfye waren, 
wäfyrenb bei fiürmiföen SBefyen felbfi in furjer ^üt bie nadfjtljeiligfie SRoaction beobachtet wirb. 
2BeSf)alb »erlaufen behn bie fpontanen SBenbungen unb Solutionen gewSfynlidj fo glücflidf), wo bodj 
t>iel ungfinfitgere 33ebingungen überfianben werben, als bei ber fünfilidjen SBenbung; — bod} gewiß 
nur aus bem ©runbe, baß babei feine Uebereilung ftattftnbet 3<* id) bin ber Ueberjeugung, baß bie 
aUermeifien 3«ngenoperationen, .bie bis auf bie 3efetjeit nur mit großer Äraft ausgeführt würben 
unb baburd) »erlebten, — ofyne ju serlefcen, mit mäßiger Äraft fydtten beenbet werben fönnen, 
t>dtte man nur ber SBorte S3lunbl'S <Wombs and women are not to be taken by assault» ein« 
gebenf, langfam unb gebulbig operirt. — £ier bewährt ftd) im wahren ©inne beS SBorteS jenes all« 
befannte Sprichwort. „Site mit 2Beile!'\ SSBo nur ber ©ebraud) ber 3^nge »erauSjufe^en ifi, ba, 
eile — lege fie fo früfy als nur mSglid) an — mit SB eile — unb operire bann mit ber mSglidjfien 
Sangfamfeit, ©djonung unb mit ber möglidjfi geringen jfraftanwenbuna! Die §an$t wirb erfi bann 
ju einem ber fyeilbrmgenbfien Snf^umente, wenn man mit tl)r nidfjt Reifen, fonbern nur nadjfyelfen 
will! 

SBenn SBeibmann, (§b. Wartin, Srebe, ©renfer u. 8L baS Dreien beS ÄopfeS mit ber 
3önge mbannt Wiffen wollen, fo ftnb fie im allgemeinen im JRedjte, I)ie Drehung beS J?opfeS um 
feinen fenfredjten üDurdjmeffer mittels ber 3 a "9 e Wirb 'n mannen fallen jur unumgänglichen SRotl)« 
wenbigfeit, bod) muß man biefeS Dreien nidjt mit ©ewalt, mit ©djnelligfeit unD eben in einer 
beftimmten §t\t ausführen wollen, fonbern äußerft langfam, mit geringet Äraft unb ju serfdjiebe* 
nen 3*iten breljen, 9lur ba wirb bie fünftlicfye Drehung gelingen, wo eben bie ©eburtStterfyältniffe 
bie äWöglid|feit barbieten, felbfi aber biefeS aus irgenb welchen Urfad^en nidjt erfüllen fönnen. 

S)a6 ton $alfqe 7 Sekret, ©tein. b. 3 V £etfUr, 3ona« u. 51. em)>fo^lene nnb immer xw$ au^t^ttt 
(Einbringen beiber 85jfe( in ben toettefien ftaum beö S3ccfertö unb baö bacauf fol^enbe ^tnüberfc^teben be« einen Söf- 
fet« in ben entgegen^e feiert 53ecfenraum, tourbe mit Äec^t juer|l »on Baudelocque gurüif^ewicfen. 8ei nitfyt eriktfi' 
d^en tiumti^en SRipöer^altnijfen gelingt e« jtt>ar, iji aber ein unnüfre« unb jeitraubenbe« iöerfa^renj in ftytoierigereit 
gfäHen gelingt e« entweber nic$t, ober giebt im graue be* Gelingen« nur ju Reibungen ber 3Bei$tyeile 5ln(a§. 

8nm: b. 2)ieterid): „jeboc^ ift babei nid)t ju benfen, baß bie SRidjtungSlinie ber 3ugfraft 
.bei ber 3^ngenoperation biefer 93ecfenfrümmung refp. ber gübrungslinie bes SBecfencanalS entfprid)t; 
benn bie JRicfctungSlinie einer wirfenben Äraft fann niemals eine frumme, fonbern muß fietS eine ge* 
rabe Sinie fein", unb „bie 3^9^ ift nut als eine üor ben mütterlichen ©eburtst^eilen liegenbe 33er* 
langerung beS ÄopfeS, als eine «gjanbfyabe für benfelben \\\ betrauten. 2Me 3ange wirft ^ier, 
um eS mit Äriefteller mat^emattfc^ ju bejeic^nen, nur als ftarre ?inie. SBenn nun bie 3<*nge 
an ben auf bem SSerfeneingange ftefyenben Äopf gelegt ift, fo wirb, wie 2)ieterid) beweifi, ber 
Äopf nur bann nid)t gegen bie Symphyse gejogen werben, wenn-ber 3"9 »oUfü^rt werben fönnte in 
ber Sftid^tung einer Sinie, beren önbpunft etwa burc^ ben Slfter (ja felbft noc^ weiter rudfwarts) gel)t, 
Steige in biefe SRidjtung ju bringen ift unmöglid), ba ber mit ber Hinteren Sommiffur ber ©d^am* 
lippen enbigenbe 2)amm bies t)ert)inbert; 3e me^r man aber bie 9ttd)tungSlinie ber 3ugfraft ber ge* 
nannten 8inie nähert, je mefyr man alfo feinen 3ug *wd) unten rietet, befto leidster wirb man feinen 
3wecf, ben J?opf burd) ben Sedeneingang ju jie^en, erreichen, unb beftojueniger wirb man bem üb* 
IcnäufanbeS abgleitenS ausgefegt fein." (üKonatSfc^. f. ©eburtsf. Bd. 3L H. 4, 1868,) Wan 
möge bemnad) fo fciel als nur möglich ben 3ug nad^ unten unb hinten ridjten, fo bleibt ber 3"9 bod) 
immer ein falfdjer, ber Jtopf brüdt immer ftarf gegen bie Symphyse, unb um fo ftärfer, je fraftiger 
gejogen wirb; bie 3angenlöffel befommen immer bie Neigung abjugleiten, wenigftenS um fo Diel, um 
bie Symphyse ndd^t^eilig ju brüden unb ju reiben; ber an ben®riffen liegenbe i^eil ber ßßffelbrücft 
unb reibt oft in erheblicher SBeife bie Wintere Sommiffur ber Schamlippen unb bie Wintere ©Reiben* 
Wanb. Um alfo fo ttiel als nur möglich 2)rucf gegen bie t)or ber Symphyse liegenben 2Beid)tl)eile ju 
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toermeiben, um nacf) ÜRSglidjfeit rationell ju ertrafyiren, — muß man, fo lange ber Jfopf nid)t ben 
S&ecfenboben berührt, fo fcfytoad) als nur möglidj an ben 3 a "Ö en fl ri ff en i ic ^ e »/ dagegen um fo melp 
3)rucf auf baS 3 a *tgenfcf)loj$ ausüben. 

2öie totc&tig e« ift, nur nac$ bcr jebe«maltgen S^ic^tung ber 3angengrtffe unb ntc$t na<$ ben in ben £anbb& 
d)ern angegebenen Siegeln gu gießen, erteilt g. 93. au« golgenbem: Die grau freifi Bereit« Pier Xage, ber fyingugewfe« 
ne ®eburt«fyelfer finbet ben porliegenben Ätnbe«fopf bem Ausgange be« S3ccfen« nafye, fefi an bie Porbere ©ecfentoanl 
gehemmt, (Sttoa einen 3ott unter bem ©ctyambogentoinfel ein toenig nad) red)t« füfjlt er bie grofje grontanette, feil 
ginger gelangt nid)t gnrifc$en Äinbe«fopf unb »orbere ©ecfentoanb, toeil er unterlieg, für einige 3eit bie gftan mtfr 
rücfling« gu lagern unb babei ben Uteru« burd) ein Porl&uftge« fcerunterfc&ieben ber ©auc^beefen, empor juljeben. (St 
fietyt fld) veranlagt eine Sage mit bem SOorberljaupte Poran ,£ecfer f « Qöorberföeitetfage" angunefymen. 2)ie Sangen* 
Operation ift erfordert, bie 3<mge regelrecht angelegt) er Befolgt getoiffenföaft bie SBorfäriften, rietet gie&enb bie ®ri| 
jrarfer al« gero&^nU^ nad) unten fo lange, oi« bie ©tirn unter ben ©c^ambogen gebraut toirb. (5r gletyt lange we 
gebltd) unb bei ieber ©inberfyolung ber Xtactfon flagt bie jfcreiffenbe über bie fürd)terlid$en ©d)mergen, fo bafc enblty 
®ebctrenbe unb Umgebung bie ftortfefcung ber Operation Pertoeigern. bie ffiefcentfy&tigfeit burd) bie Anlegung ber 3atjK 
unb burd) bie dualen erregenben £ractionen, lieber angeregt, toirb perjtörfi unb treibt gum nidjt geringen (Srjtauwi 
be« ®eburt«tyelfer«, ber unterbeffen ba« Verbleiben ber großen gontaneUe an ber früheren (Stelle beobachtete, — bei 
Äopf mit bem £interf)aupte Porau« burd) bie ©djamfpalte. 3m Sodjenbette intenjlpe @ntgünbung ber (Scheibe unb bei 
ttteru«. ©enefung. — - ©o erging e« mir in bem erfhn Safyre meine« felbjtftänbigen ffiirfen« al« ®e&urt«fyelfet. $£ttr 
\&) nid)t getoiffenfcfyaft ben mit fronen Sorten niebergefetyriebenen Regeln gefolgt, fonbern (tote id) e« fd)<m bawfr 
getoBf)rilicr> Ui Operationen beobachtete) ber Stiftung ber (Griffe entfpred)enb gegogen, fo to&r bie ©ebarenbe nicftfi 
unenbltdjcn Dualen to&fyrenb ber Operation unb im Wochenbette au«gefefet getoefen, unb miefy X)dtte man nidjt Mi 
ber Operation fcr)impflicr) gurücfgetoiefen. — «&ier muji id) unfere« toafyrfyeitliebenben $ trag off'« gebenfen, ber in it* 
lern drnfle feine (Sollegen aufforbert, ftctö offen bie begangenen mebictnifdjen ©ünben gu beichten, vocil (ie gu ber et 
giebigften Duelle be« gortfe^ritte« auf unferem nur allgu bunfelen ffiege, toerben müßten! — SRan fbnnte mir eatge* 
genjtetten, bafc in bem betriebenen galle nidjt bie Sefyre über bie gu beobadjtenbe Stiftung to&fyrenb be« 3ugc«, fot 
bern nur meine bamalige Ungefd)icflid)feit im (Srfennen ber Äinbe«lage^ bie ©djulb trage! — ÜÄan geige mit aber bei 
getieften, f lugen ©eburtöfyelfer, ber ßet« bie Sage richtig erfannt unb ber mit matfyematifdjet (^enautg!ett (benn biefe 
ifi boc^'gum So^le ber ©ebdtenben unb be« itinbe« uuumgcinglic^ nbt^ig) in jcbem galle oon 93orberfc^ettellage bc^ 
redjnen !ann, toie toeit bie ©tirn unter ben ©djambogen (Ui beffen fo perfc^iebener ®r5ge unb gorm, bei bet fo wt- 
fd)iebenen (S^tdße unb gorm be« 93orberl)aupte« u. f. to.) gebraut toerben fott, — tote lange man alfo, o^ne gu {$*-- 
ben, ofyne bie fdjrec!licr)ftcn Dualen ^erporgurufen, bie (Griffe me^r nad) unten gerietet, gießen fott?! 3ene Se^re tat- 
flanb am ©d)reibtifi^e, am SPfyantome, um am ®eburt«bette Unheil anguric^ten. 

SRein bamalige« Verfemen, ba« Pön fo üKand)em nod) ttneber^olt toerben !ann, fpornte mity an, na<$ *c\ltttit- 
ter (Geburt bie Urfadje meine« 3rrt^ume« gu ergrünben. 3d> toar beffen getoif, bag icfy mic^ in ber ($rfeaatn\^ tu 
großen gontanelle nic^t geirrt Ijatte. Den Äinbe«fopf genau betrac^tenb, fanb iä), baß er Pon nur mittlerer ®rtfct, 
aber gang runb, im ©cfyeitel gugefpi^t unb mit toett pon etnanber fte^enben 9iätyten Perfe^en toar. Die grope unb flehte 
gontaneUe Panben fe^r nalje aneinanber, fo baß fie im fleinen Secfen bei über einanber gehobenen JTopffnod)en, no<i 
me^r einanber genähert, in einer (Entfernung fy&cfyjjeri« Pon V/t 3oU ftanben. 53Sr id) nur mit bem ginger jnrifcfcB 
^opf unb porbere SBecfentoanb gebrungen, fo toctr id) auf bie an ber Porberen Secfenftanb Hegenbe fletne gontanedt 
geftofen. Die« felbe $)erf)ältmjj traf id) fpdter mehrere Wlak an; \a ba« fo nafye Qhteinanberße^en ber gontaneUen bientc 
mir al« fixere« 3eid;en eines fleinen ober nur mittelmäßig großen, babei runben unb im (Scheitet gugefrifeten Äopfrt; 
e« gereifte mir namentlich bann gur SRid;tfdjnur, toann man im Uebrigen nur gu leicht perleitet vourbe, einen großei 
i^inbe«fopf angune^men. 

©ie fe^r perle&enb bie Söffet ber an ben 5fopf angelegten 3ange auf bie 5öeic$tyeile be« ©eefen« einn>itfen for 
rien, fobalb bie (Griffe eine nietyt entfprec^enbe SRic^tung erhalten, bapon fann man fic^ übergeugen, toenn man g. 8. 
in ber Bett, too ber Äopf gtoifcfyen ben ©djamlippen ein toenig fic^tbar toirb, to%enb ber $aufe bie gut anliegend 
unb nic^t gelüftete 3ange nid)t unterfiüftt, fonbern freiftefyen leißt. 3^re eigene ©c^toere ift ^inreid)enb; baß bie (trifft 
nur ettoa« flc^ ^erabneigen, to%enb bie (Epifcen ber fibjfel mit bem porberen conperen SRanbe (unb Pietteid)t audj be 
in feiner Stellung Peranberte Äopf) gegen bie porbere ©eefentoaub rücfen uab burc^ ü)ren Drucf auf bie ^eia^t^eüt 
fofort Je nac$ ber ©mpfinblic^feit ber ©ebärenben, me^r ober voeniger heftige ©a)mergen ^erporrufen, bie aufwaren, fo- 
balb man nur bie (Griffe toieber in ber gehörigen SRid)tung erhält. 

2lnm : c. ÜRit ter S^ng^ barf eirt fiarfer 25ru(f auf im Äinbe^f nufyt ausgeübt tDerben; 
ka^er müßte ein fefteS 3ufommenbint)en ber Don einanber abftet)enben ©riffe auö ber $rari$ »erbannt 
unb flet^ ein mefyrfad) jufammengelegteö Xud) jtt)if(^en bie ©riffe fytneingefdjoben derben, ©anj ab» 
gefetjen »on bem entfetteten fcf)äblid)en (Sinflu jfe eine« ftarfen 2)rudfe« auf ben Äinbeäfcfyäbel, n>trb in 
bemfelben.Qrabe, als ber 2)ru<f junimmt, cyirf} ber ©eburtämedjaniSmuS geftSrt unb fomit ein nod) 
»ermefyrter 2)rucf, fo wie aud) »erme^rte $ü$ha\t bebtngt. 25er fdjon an bie ©erfenwänbe angeftemmtr 
unb bem 3anflenbrucfe nic^t ausgefegte ©djabeltfyeil toirb ja burd^ ben gefiederten 2)rucf in bem ÜRapc 



verlängerte als ber burd) tote 3<*n8* gebrürfte ftd) verfürjt, beffen SBerfürjung bod) garniert erfor« 
bertid) war. 3)ie Sinfeilung tt)irb fomtt vermehrt, baS #inberniß gefieigert unb bie felbfiftSnbigen 
3)rel)ungen beS JtopfeS um feine 3ld)fen in bemfelben 23erl)ältniffe gehemmt. SlnberS geftalteten ftd) 
bie 2)inge, fönnte man ein 3nftrument confiruiren, baS gleich bem ©eburtSmedjaniSmuS einen all« 
feitigben ©djdbtt umfaffenben 35rud auszuüben im ©tanbe war. 2)al)er folge man Baudelocque, ber 
let)rt: „baß man nur fo viel 2)rud anwenben muffe, als nötljig, um baS abgleiten beS 3nfkumenteS 
ju vermeiben*" ©efyr richtig bemerft 2)ieterid): „3)iefer 3)rutf unb ber vom Äopfe vermöge feiner 
SBiberftanbSfraft auf bie ©onverität ber 3 a ngenlöffel ausgeübte 2)rud muffen ftdj erfl baS ©leidige« 
wid)t galten, efye eine SBorwätSbeWegung beSÄo^feS burd) bie 3ug(raft fiattfinben fann, (5s ifl erftdjt« 
lid), baß in biefem ©tabium ber Operation ber Äopf mit feiner größte!* ©ircumferenj nidjt in bem 
größten Slbftanbe ber 3 a nö en ^ ö ff e I K e 8*/ fonbern l)öl)er, mefyr nad) ifyren ©giften ju, unb baß alfo 
ber ben J?opf vorwärts fdjiebenbe 3)rutf mel)r von hinten l)er, von ben ©giften ber 3<tngenl8ffel aus 
auf ben J?opf wirft. 2)iefer Umftanb erflärt bie 2)rel)ungen beS ÄopfeS innerfyalbber 3 an 9 e > 
inbem bemfelben jwifdjen ben 3 an 9 el1 ^ffcln nod) ein größerer 2)urd)meffer bleibt, als berjenige iß, in 
weld)em er von ber 3ange gefaßt ift, fo baß er jtd) beim tieferen ijperabrficfen voHfommen ben 93er» 
fyältntffen beS ©etfencanaleS anpaffen fann. "Slud) fagt ©ieterid):" 3)iefe 2)rudwirfung ber 3a"8* 
barf jebod) nur £ülfSaction für baS figentlid) SBirffame, ben 3ug, fein unb barf baljer aud) nur in 
bem baju nötigen üTiajfe in Slnwenbung fommen. „2Bie ftimmen aber biefe fo richtigen Slnjtd)ten 
mit ber überein, welche Dieterid) veranlaßt jur SBertljeibigung ber ^enbelbewegungen bodj eine 
bebeutenbe 3)rutfwirfung ju verlangen; benn ba muffen nid)t allein bie ©ptfcen ber 3 a ngen« 
löffel einen äufferft verftärften 2)rutf ausüben, fonbern mit ifynen aud) bie Soncavtt&ten berfelben, 
SDian fann ftd) bod) leidjt vorteilen, wie tief bie Söffelfpifcen in ben ©djäbel einbringen muffen, el)e 
bie Soncavitäten ber Söffel baljin fommen, ben Äopf fo ftarf ju umfaffen, baß er ifyren ^Bewegungen 
golge leiften foll, — baß alfo ber Äopf (wie bod) 2)ieterid) felbft erflärenb verlangt) nid)t mefyr 
bem ®eburtSmed)aniSmuS golge leifien, mithin nidjt mefyr feine fo nötigen felbftftänbigen Söewegun* 
gen innerhalb ber 3 a "Ö e vollenben fann* ©lüdlidjer Üffieife bringen nid)t alle 2lnl)änger ber sßenbel« 
bewegungen ben größtmöglichen 2)rutf in Slnwenbung, weshalb benn aud) ber nur einigermaßen ein» 
gefeilte Äopf ntdjt ber fyin* unb ^errüdenben 3<*nge folgt, unb bie 3^nge bann nur ben einen SRad)« 
tfyeil, — [Reibungen ber SGBei^eile — nad) ftd) jief)t. 

2Bie man burd) bie 3<*nge feinen ftarfen 2)rud auf ben ÄiniDeSfopf ausüben barf, ebenfo wenig 
barf bie Jraction an benfelben mit nur irgenb weld)' größeren jhaft ausgeführt werben* SBie bereits 
angegeben, wirb burd) große Äraft ber Äopf in für il)n ungünftige Staum* unb ©tellungSverljältniffe 
gebracht, beren unausweid)bare golge bie ftets ju vermeljrenbe Äraft ift* — 2luS biefem 
©runbe fiel)e man von jebem nod) fo reichen (Srftnben unb Seftimmen ber legten ©renje er* 
laubter Jtraftanwerfbung ab, im ©egentljeil, man prebige unb prebige, fo wenig als nur 
möglid) Äraft anjuwenben! 

Sollegen! öetjei^t mir bie ©emerfung: ÜRit feinem Snjhumente trieb man eine föt<$c, meijl ungejkafte ©djfa<$« 
terei, ale eoen mit ber 3ange, — unfetem fBjllidf)flett ®ä)a$t\ — and) fle toar bie ©ingige, bie ben JtBr^er mannen 
®eburt«^elfer« gum 9lu«meffen ber garten, ebenfaU« nfcfyt fd)onenbert Diele öetanlajte —unb fomtt breifaety öerle|jte, — 
bie ®ebarenbe, >a« Äinb unb ben »erblenbeten gu eifrigen (^ebuttd^elfer! 

3d) fönnte eine md)t geringe 3a^l mit ber 3ange »erübter abfcfjrecfenber Äunjifefyler anfübren. 9Jur ein 9?ei* 
fpiel: Wod) vor Äurgem tx^Ut mir ein nicr)t junger College, ber »om eigenen %d) unb bem publicum aU tüchtiger 
5lrgt unb fogar guter ®eourt«$elfer betrachtet toirb: ^CDenfen Sie fi<^ einmal (Soflege, rua« für eine fd)n?ere, fcf)recflicbe 
Arbeit id) neulid) r)attc. 3u einer ©cbSrenben gerufen, flnbe id) fc^on lange beße^enbe Duerlage mit vorgefallenem 
unb fel)r angefdjtoottenem #rme. Äojxete ba« SWü^e, ben «rm gurücfgubringen — unb bennoeb gelang e« nid)t. SJUine 
^anb fonnte id) nid)t tief hineinbringen, id) legte bie 3ange an, ,aber too benn"— „Nun, natürlich an ben SRücfen*, 
aber, toeif ®ott, obgleict) id) (tarf brücfte unb (rar! jog, bie 3ange glitt immer ab u. f. to. 

9Jic^t ju überfein ifi ©jnegelberg'S 33emerfung: „Die 3^nge würbe aber il)r d)arafterifti« 
fdjeS Praedikat ber „unfdjäblidjen" einbüßen, wollte man bei ber l)äufigften Slrt ber ©etfen, ber in 
ber Sonjugato verengten, alfo bei auf ober oben im SSedeneingange fteljenben Äopfe l)äufig von il)r 
©ebräud; madjen. 

3n betreff be« Anlegen« ber 3ange muf id) aufrichtig gefielen, baf id) flet« mit großer ©etounberung 
ber Se^rer gebaute, benen e$ in Jebem galle mbglid) ifi, bie 3angenlöffel fo an ben ßinbeefotf ju legen, toie man 
bie Slwlicatfon bei ber Seljre über befonbere ®eburt«f5lle angegeben fmbet; §. 93. bie Söffet meljr nad) »orn ober me^r 
nad) hinten anzulegen u. f. to. — Unb ba fdt)alt id) mid) oft genug über meine befonbere Ungefcbicflfcfyfeit, — benn 
ee gelang mir beim eifrigflen Abmühen bod) nie anber« anzulegen, al« gerabe ber frei gebliebene ©eefenraum ed ge= 
Mattete. Sil« id) in ben etflen 3al)ren meiner Xltftigfeit, ntid) meiner Ungefd)i<flic^leit befonbere fdj&menb, immer unb 
immer ben fOerfud) anpellte, ben Regeln nac^ufommen, öerurfad)te i^ meinen ^attentinen nur gu viel ^mergen unb 
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pfcmg Hanta) mäft pm SUk. 90$ ty aber Heft, toemgjieii« ffit «i<$ rat^toftn SBetfad* «afgofr, legte i$ getoty» 
lty Uidjt, cfi (090* {fyneqbt, He 3ange cm mtfe $otte fco* @üi(f fcie Ctefatteneii gut pi beerten. 

9nm: d. (£d fönnte *on großem Sortierte fein, wenn kie an ken auf kern Sedeneingangc fh* 
Renken Sttfp\ anjulegenke 3^nge mit einer größeren Sedenfrümmung fcerfetyen wäre, at* man fle bti 
jir$t frei ker Serfertigung foldjer 3 a "9 en antoenket. Unk kann müßte eine SSorridjtung an ker 3<rofl< 
getroffen werken in 8rt einer Ärürfe mit jtoei ©djenfeln fcerjetyen, leren ©d*enfel etwa bi$ jun 
©djluffe ker 3an$tnftnfltx &on ker Hinteren (Sommiffur ker ©djamlij>t>en in kie ©djetfce hinein auf 
We 3angenlöffel unk nid)i auf kie ©d)toßgegenk, Wie ^ermann in Sern fcorfdjlagt ftd) fföfeen »fo* 
ken. ©o fönnte man einen ergiebigeren 25rutf j. 8. mit ker regten £ank auf kie 3angenlöffel aufc 
fifren, ker kern mit ker linfen «£>ank an ken $an$tncpif{tn leidjt ausgeführten 3«ä^/ mefyr, ald e$ bü 
jefct möalid} iß, kie jum unfd)äklid)en £erafrrürfen ke* Äotfe* nötige Stiftung erteilte, ©ielje 8fc 
tyang: 3ange mit kern 35rurfaM>arate. 

£a* Anlegen ker 3angenlöffel. SMcty genugfam ift kie Slufmerffamfeit ke$ anfanget* 
auf folgenke <ßunfte ju rieten : 

1) 9Ran fhrefre nur ja nidjt nad) kern Stufe „ke* fd)nellen anlegend ker 3ange Ä , fonka 
folge gettijfen^aft ker Seljre Nägele*: „ker Söffel wirk bel)utfam,of)ne (Sile, gleid)famfo* 
ktrenk, tiefer ein unk um ken Äotf fyerum gefdjoben". SBBo feine £inkerniffe aorfyanken fink, ta 
Wirk ker Söffel, ob befyutfam oker eilig geleitet, immer fdtjnell an ken beflimmten Dxt gelangen; ii 
erfteren gaDe aber mit kern Unterfdjiefce, t>a$ er ofyne kie geringfkn ©d)mer$en ajtylicirt wirk. SR 
aber £inkernijfe entgegenfiebert, wirk kie (Sile in jekem gafle kie fdjon fcorljankenen «£)inkerniffe nr 
tterraefyren, — oker, Wurke ker (Sile nod) einige ©ewalt beigefügt, SBerlefcungen ju SBege bring«. 
9htr ker erlangt ken Stuf, fdjneü unk leicht kie 3^nge anzulegen 11 , ker eben ftet* befyut fatn o^ 
ritt 

2) ©oll kie 3<*nge bei nod) wenig eröffnetem ÜWuttermunke angelegt teertoen; ker ate 
kurd) feine 9tad)giebigfeit kad anlegen ker Söffet ermöglicht, fo richte man bei ker SBa^l ke^ juerfl 
anjulegenken 85jfeld \üj nid^t nad) ker 9(äuinlidj)feit im Secfen, k. \). „jenes Slatt juerfl einjufü^ 
ren, keffen a^lication kie meifie ©c^toierigfeit madjen tt?irk Ä , — fonkern nad) kern ©tanke bei 
2RuttermunkeS. — Siegt ker eröffnete ÜWuttermunk in ker ÜRittellinte ked 99erfen«,fo brauet man 
auf U)n feine 9türffic^t ju nehmen, — ftet)t er aber mefyr na<^ einer Serfenfeite l)in, fo to&tyc man 
luerfl ken -kiefer ©eite entgegengefeftten 3^ngenarm. j. 33. ©ieljt ker ÜKuttermunk me^r oker taktu* 
tenk nad^ linfd l)in, fo toerke ker rechte 3an9awrm juerfi eingeführt. Siegt aber ker voentg erbfitittt 
SRuttermunk fo fel)r nad^ rechte oker ltnf6, nad? t>orn oker hinten gerietet, kajj felbfi kie Sinfü^rung 
ke6 eben genannten erßen 85ffel6 ©c^tvierigfeit karbietet, fo toqr ed t>ergeblic^, ja unmjeifyltd), 
»oöte man kie Serfud)e fortfeften. ^)ter gebe man ker ©ebärenken juerfi (tt)ie fpater angegeben ifl) 
eine ken SBer^ältniffen entforedjenke 9lüden* oker ©eitenlage — bis ker üWuttermunk fo »eit gegen 
kie SRitte ked Seiend gewichen ifl, um kaS Einleiten ke$ erfien Söffeid mit einiger Seic^tigfeit aufr 
führen }u fönnen. — SBie man ftd) ftetö überzeugen fann, jie^t fid) felbfi fc^on »a^renk ke6 (Sinfü^ 
rend, aber immer nad) Einleitung ked Söffeid ker 9Ruttermunk$rank kiefer ©eite mefyr oker toenijet 
jurüd, toS^renk ker entgegengefefete ÜRuttermunk6rank getoö^nlic^ in gleichem ÜRafflabe' t>on ker 
ankeren ©eite ^er, nad) kiefer ^in rüdt. ©o fann eö kenn fommen, fcafj bei Ueberfe^en kiefer 33oi< 
f\d)t ker eben genannte 9)?uttermunk$rank fo Weit jur ÜRittellinie ke6 Sedend oker felbfi über kiejf 
^inaud }ur ankeren ©eite fyinrütft, kaf kie Application ked ankeren Söffetö mit großen ©d)tr>cerigfei' 
ten, 3^*^riufie t)erbunken ifl unk kabei ker ©ebflrenken oft kie ljeftigfien ©c^merjen »erurfadjt. 3 4 
kie StypHcation fann felbfi pr llnmöglid)feit Werken, inkem erfien^ kie ©ptfte ke$ Söffelö gleich Qn* 
fangd nidjt itoifd^en äußeren ÜRuttermunk unk ÄinkeSfopf krtngt, — oker jwetten«, nadjkem kiefrt 
enklid) nad) großer Bnfirengung unk nac^ Ueberflel)en ^bekeutenker ©cfymerjen gefdje^en, ker unfiatt« 
^afte awlkationtoerfud) unterkeffen eine fold)e frampf^afte 3ufamnun$iel)ung fceö innert 
SKuttermunke« ju SGBege gebraut t)at, ka^ legerer ken ÄinkeSfopf eng umfc^ließt, kie ©£ifce ka 
Söffeid nid^t kurc^kringen läfjt, unk bei jekem, felbfi kern üorftdjtigfien SBerfuc^e kie em^finkli^ftai 
©djmerjen Derurfac^t. (Srfi nac^ Anlegung betker Söffel unk nac^ ©erlief ung ker 3^nge jie^en ^ 
kie SRuttermunktranker met)t oker weniger gleid^m&^ig surürf. 



3) 3ft ber äußere SWuttermunb fo Weit geöffnet, ba£ er beut (Sinfüljren ber Söffet ntcfyt fyinber* 
Iid) ift, fo wäfyle man fleW ieneö SSIatt juerft, bei beffen Situation man tote meifle <BdE>tt>ierigfeit 
fcorauSfteljt. 2lm bejeidjnetflen rätl) £ol)l, baSjenige SBIatt als (SrfleS ju wählen, bas in bie Seite 
eingebracht wirb, in wetdjer baS ©efic^t beS ÄinbeS liegt, bie ßinlegung wirb nidjt burd) bie be* 
fdjränlte Siaumlidjfeit erfdjwert, fonbern burd) bie ungleichen ©teilen beS ©eftdjteS. 

Sftaegele lefyrt: „Sei guten räumlichen 93erl)ältniffen reicht übrigens oft bie (Sinfüljrung beS 
erfien ©latteS fdjon l)in, um ben Äopf aus feiner fdjrägen Stellung faft in bie gerabe ju belegen/ 
3n t>ier gätlen, erfk ©djeitelbeinlage, Heine Fontanelle linfs unb Dorn, gelang es mir nid)t baS rechte 
SBIatt einjufüfyren, unb ba id) ju reiben beffirdjtete, fo ftanb id) *>on »eiteren SBerfudjen, ab. 2)aS 
ünfe 33latt lag am Knien ©djeitelbeinfyötfer. 3d) fud^te nun in Raufen mittels beS 93latteS baS «£>in* 
terljaupt nad) Bora ju brürfen. Diefer 23erfudj gelana jebeS 9M fo Weit, bafj id) nad) ffierlauf etwa 
einer falben ©tunbe, aud) baS rechte Slatt leidjt einführen fonnte. 3n allen biefen gäUen war ber 
JtinbeSfopf ein grojüer. 

SRun tritt uns aber fefyr fyäuftg folgenbeS £inbewifj entgegen . 23orjügltd) bei langer $)auer 
ber ©eburt, unb burd) biefe, felbfi bei fräftigen, ntdjt im ©ertngften jum ürampfjuflanbe geneigten 
©ebarenben, umfaßt ber innere, ober in manchen gälkn, ber bereits überbengröfjten jfopf* 
umfang jurücfgetretene äußere ÜKuttermunb ben Äopf fo frampffyaft, bafj bie ©ptfee 
beS 85ffels an ifym angelangt, ftatt jwifdjen iljn unb ÄinbeSlopf burd)jubringen, aud) fyier felbfi bei 
ber t>orftd)tigften Serüljrung heftige ©djmerjen (bie ©ebarenbe fäfyrt auffcfyreienb heftig jufammen) 
unb baburdj ein nodj feßereS Umfdjliefjen t>erutfacf)t» 2)iefes «£>inbernifj bietet jtd) weit häufiger bar, 
als galten ber Äoj>fl)aut, als ungleiche ©teilen beS ©eftdjteS ober ber fcorftmngenbe Stanb eines Üopf* 
fnocfjenS; unb es »erleitet uns nur ju leidjt baS befyinberte Vorbringen beS ßßffels auf eine falfdje 
Stiftung bef[elben ju fd)ieben. 2Bir fonbiren nun fyin unb l)er, balb gießen wir ben Söffet jurücf, balb 
fctjieben Wir ifyn tior, entfernen ifyn ein«, felbft jweimal, um ifyn an einer anberen richtigeren ©teile 
einjufüfyren. #ilft biefeS SllleS nidjt, fo läßt man fic^, um bei ber leibenben ©ebarenben unb beren 
angftlid) jufdjauenben, jammernben unb beftanbig jurufenben Umgebung, nidjt SBerbadjt auf Unge* 
fdjitflidjfeit ober Unfenntnif* ju erregen, — burdj S^aracterfd)tt)äc^e verleiten, bie Ä5r^>erfraft in ben 
SBorbergrunb treten ju laffen, — SGBaS ^aben tt)ir nun erlangt? %m bejien galle nur ^itotxln^, ber 
aber bis jefct gen?5^nlid^ ju gering angeflogen toirb! ©e^ö^nlic^ aber tDerbfn burc^ vieles ^robiren 
mit bem Söffet unb fdjliejjlidjes Slntoenben, toenn auef) geringer ©eroalt,, ber Uterus unb bie 2Bei<$* 
tfyeite beS SSecfenS irritirt, — unb roir lönnen frol) fein, roenn SllleS mit einer geringen (Sntjünbung 
im Sßoc^enbette abläuft. — ÜKan roürbe fe^r tool)l t^un, roenn man, tt)o fd)on ^robirt werben foU, 
biefeS Sßrobtren nac^ großen Raufen tt?ieberl)olen wollte. — 2llS bie fd^nelle unb fixere SBirfung beS 
(S^loroformS nod) unbefannt war, Würbe, wo baS ^aitytfymberniß, bie Sontraction beS inneren 3D?ut* 
termunbeS^ nid)t balb gehoben werben fonnte, gewifj fo mand;e fdjäbtidje 3angenoperation ausgeführt* 

Um baS frampffyafte Umfcöließen beS ÄinbeSfo^feS burc^ ben SKuttermunb ju ^eben, ift aufjer 
bem S^loroform noc^ baS einjige SWittel, bie Belladonna» 3)a aber bie SBirffamfeit ber ^ra^arate 
ber Belladonna fefyr Derfd)ieben, mithin meljr ober weniger uitftdjer ift, unb ba bie 2lufierung i^rer 
SBirfung immer einige 3eit erforbert, fo ift nid)t einjufe^en, Warum man in berartigen gällen ntcfjt 
o^ne ßSgern jum f(^neK unb ftcfyer wirfenben S^loroform greift, um fo meljr, ba ^ier nur äufjerfi 
feiten eine ööUige 9larcofe erforderlich wirb. 

£nra: 3^ toiU nur einen ftaU anführen, ben id) noä) öor iturgem erlebte^ ©ine {un^e, frdfttge unb nid^t gu 
^rfimj)fen geneigte 3^eitgebdrenbc heipe faß gtoei Sage. CDer grope unb fyatic ^inbedfo)>f toar "erft fpat in baö fleine 
SBeden eingetreten, toetl bie mit einem mefyr geneigten Werfen öerfe^ene ©eb&renbe $ur Sinberung tyxtt Wbtn biet um* 
^erging, ober toenn (Ie lag, nid)i immer bie ber Sßerfenneigung entfrre^enbe Sagemng beobachtet fyattt. (Scpejjlicr; fa^ 
il<^ ein College, bem man gebnrtefyülfHdje Äenntniffe im allgemeinen nidjt abft>redf>en fann, genötigt, bie 3ange an= 
gutegen, beren Slwücation, obgleich ber Äo^f in ber erfkn ©c^ieitelbeintage im fc^retgen ©e<fenbur<$meffer lag, nie^f 
gelang, «feinjugerufen, fanb id) ben grofjen Äinbe«fo))f tief im flehten ©eefen, ber aber ben ©eefenboben noc^ nic^t be* 
rührte. Seim erfien ©erfne^e ber 3fyDlfcation erlebte idj ein ®leicr)ee, forberte ba^er bie «ntoenbung be« (S^loroform«. 
5)a ber doUege fdjon ^toroform in ^ombo^atbifc^er 2)ofe at« wnvoirffam gefunben ^atte, fo ftr&ubte er ji^ «nter 9fn= 
fftyrung ^alttofet ©etoeggrünbe gegen bie Weitete «ntoenbung beffelben.— 3c^ liej mi<^ jum ©o^le ber %a\. niä)t irre 
leiten, yeto berfelben gnerp ein @jrifrgla6 guten tporttoein unb c^lorofbrmirte. ©alb trat fc^on nac^ geringer (Styloro* 
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formierte otyne 9torcofe 9todjlaf* ber ©<$mer§en, fo toie ber ftamfcffyaften Umfdjnürung bee inneren Stattet* 
munbe« unb Sftutye ein; — fdjncE imb leicht glitten bie Söffet in bie gehörige Sage» (Die (Srtraction n>ar eine tetyk; 
2Rutter unb ßinb gefunb. 

©obalb bet flfnbeefofcf einigermaffen tief itn fteinen S3etfen liegt, awticire, i% bie 3<mge ftet« in bet getobt 
li<$en, bie bafcfn *on ber $at. eingenommenen Sage. 3ft aber ba« ©etfen metyr geneigt, fo fäließ iä) bie 3augt ii 
ber hierauf fönell «üb leicht ^erfüllbaren Duerlage. 2>a bie $at. fe^r ang|Uic$ toar, tooflte i<$ biefee 2Ral öegeti neh 
Slnjtdjt ba« @<$ltefjen ofyne Duerlage öoßenben, fal) mfdj aber getauf^t. Stuf bem Duerlager gelang e« leidet. 3<ty #to 
bie 3ange aucl) in ber getoöfynlid)e Lagerung ftyliefjen f&nnen, — bo$ nur nad& 3eitoerluft unb 3ufügung nidjt gering 
©^mergen. — (So&alb ba« ©eefen fcebeutenb geneigt ijt, muß fofort auf bem Duerlager bie »ollfommen Ijorijontak 
S&fltfenlage eingenommen werben. 

4) (SS toirb gelehrt, baj* bie jur Seitung bes Söffet* bienenbe £anb t)od) genug eingefü^; 
derben fofl, bamit ber Söffet fieser jrotfdjen Äopf unb Cervix uteri gelange* Dagegen ifi nityS e 
juroenben. 3d) mödjte aber meine jüngeren Sollegen aufforbern, ju tr)rem eigenen SBeften unb 
(Erleichterung ber Selben ber ©ebärenben, ftd) bie ®etoanbr)eit anjueignen, aud) oljne (Staffieren 
#anb ben 3ongenl6ffeI ftdjer anzulegen. DiefeS gelingt bei einiger Slufmerffamfeit unb ®efd)idltdj 
in fefyr fielen gäUen, feljr leidet. 3" biefem 3*wtf* füfyt* man ben 3*tg* s ober auä) jugteidj ben Sft 
telfinger in bie ©djetbe, ßü&e fte auf ben erreichbaren üRuttermunbSranb, bis bie Söffelftnfce an w* 
unter benfelben gerütft ifi* 3e$t entferne man breifi bie ging er unb benu&e fte fogtetdj nadj JRoftto 
unterhalb bes ©djloffeS angefe&t, beim fofortigen gortbetoegen beS Söffet als £r#omod)lion;tfc 
bei man aufmerffam barauf adjte, bafj bie SöffcXfpifee immer genau an? J?o£fe fyingleite. 34 
beSfyalb „beim fofortigen gortbetuegen", roeil bei einigem SBarten, alfo SBertueilen ber ßöffelfotfce m 
*KuttermunbSranbe, biefer feljr oft jum fdjneUen 3un*irfjiel)en ober jlarfen Sontraftion (tttDburd) W 
ber 9tanb fcerbüont) angeregt roirb unb nun ber ofyne Leitung» ber ginger fcorbringenbe Söffet lety 
über ben ÜButtermunbSranb in bas ©cfyeibengetoölbe gleitet» Sei ber geringpen ©djmerjensäuferwi 
t)alte man an, füljre ben 3 ei g c P n g er in We ©djeibe mit ber falben SRagelflädje unter ben SRuttft» 
munbSranb unb gleite fo jur ©eite bis in bie äSBtnfelfyifce, bie t>om oberen Söffet* unb ÜButtermunto» 
ranb gebilbet wirb, ®elangt hierbei nidjt ber Sftagel, Jonbern bie S3olarftäd)e beS ginger« an unb auf 
ben Söffet, fo liegt ber Söffet richtig, b. 1). jroifd^en Cervix uteri unb Äinbeäfopf, 3"tt)fi^n erretty 
man ben 9Ruttermunbsranb leichter burdj @infül)ren beS 3 e ifl^ 5 a wd) SKUtelfingerS ber bem $lß 
entfrrec^enben ^anb, in tt5eld)em gaUe ber gingernaget an unb auf ben Söffet rürft, bie 93ota^Mf 
aber ben ÜRuttermunbSranb berührt» SBer ©etegen^eit fyatte, oft bie 3^nge anzulegen, ber ttnrb btt* 
bautet ^aben, ttrie ferner j^aft tjäufig baS gleich jeitige einführen ber «§anb unb be6 85fefe für bie 
©ebärenbe ift, rote biefer nicfyt geringe JRetj ©djeibenetngang unb 5D?uttermunb ju SonttacUonei 
anregt unb bas (Sinfü^ren beö Söffeis erfc^toert. Slatürlic^ fommen gälle »or, in benen man bie fyallx, 
felbft ganje »&anb hineinführen m\\$. ©o j. ©. muß le&tereä nid)t feiten bei ber Stillegung ber 3ange 
an ben nacfyfolgeuben Äopf gefd)e^en. 

2BiH man ber ©icfyerljeit roegen bei roeit jurücfgejogenem ÜRuttermunbe fiefj überjeugen, übte 
Söffet nicfjt bennoef) über ben SJhtttermunbsranb geglitten ift, unb fürjrt beS^alb bie ^albe ober j«W 
^anb in bie ©(^eibe, fo roirb nad) angelegtem Söffet baS (Sinfür^ren ber »&anb niemals fo .fdjmerjm 
fein, als es ber galt ifi, roenn bie ^>anb wäljrenb ber (Einleitung beS SöffelS in ber ©djetbe ru^t. - 
UebrigenS braucht man in berartigen jwetfelljaften gälten nur in ber SBefyen^aufe bie ettoa »on ein« 
anber abftefyenben ©riffe ber 3 an g e ^ör bem ^robeguge etwas ftarf jufammen ju brücfen. JReaght 
hierauf bie ©ebärenbe nic^t. b. t). empftnbet fte babet feinen ©djmerj, fo liegt bie 3 an 9* öm Äinbrt 
fopfe. gurrtet man ben Söffet oljne Seitung ber falben ober felbft ganjen £anb anjutegen, ifl ab« 
ber ©ctyeibeneingang rigib, eng, fogar empftnblici), fo toirb bie Slnlegung um 93teleS fc^merjlofer »oD« 
fü^rt, roenn man juerft »orfic^tig bas Söffelenbe mit feiner größten Sircumferenj in bie ©djeibe bringt 
unb bann bie <£>anb längs bem Söffet tangfam hineinführt. . 

51 nm: 97ur bei einer 3<ingeno))eration glitt mir, tvenn aud) ntc^t ^tB^lic^, fo boer) adm&lig, bie 3ange i'mxwi 
ab. ©ei einer 535uetin, einer SRetyrgebärenben r)atte bie (Sd^ulterlage mit vorgefallenem 51rme fd)on gVeei Xage befiofl : 
ben. 91(d id) mid) an bie S&enbung fct)idte, toar biefelbe f(^on von ber ©eljenfjraft eingeleitet, fo baj id) lei^t w 
re^terfeitd am ©eefeneingange bejinblic$en (Steif erfaffen unb ^erauileiten tonnte. 9(n bem nad)folgenben Stopft if ei 
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nur bann möglt(r) ben ©afferfotf gu erfennen, toennjjman an ifmt mit bete gangen £anb tynattfgef)t. Obgleich mir ber 
Äotf ale ein grofar erftyien, unterlief* id> ba« «fcinauffüljren ber gangen £anb. Da« einleiten ber Soffcl gelang leidjt, 
etoae fernerer ba« <&cr;lie$en ber 3ange. @rjl nac$ bem gtoeiten abgleiten ber 3ange führte icr) meine gange £anb 
hinein unb erfannte einen enormen ©afferfouf, ber eben feiner feltenen ©eiefctyeit toegen an ben ©eilenden, bae 
(^djliefjen ber 3ange gemattete. IDa« ßinb toar tob, icr; fcerforirte, uhb nac^bem bie grojje Quantität 2Baffer nebjt ®e= 
fyirn entleert toar ertraljirte icr) olme 3<mge ben entleerten unb fomit gufammengefattenen ßinbetfotf. 

5) 9ttd)t unnüfe giebt Nägele ben bou mandjem Sollegen t>ielleid)t als ^ebanterte angefefyenen 
9iatl) „bie '3ange aud) in ber ©d)lofcgegenb mit gett ju beftreidjen". gett ifi I)ier beffer 
als Del, »eil e$ beffer ^aftet. Die Unterlaffung biefeS fcf^einbar einfachen StatljeS tt>irt> aber fyauftg 
baä ©d)liej$en ber 3ange felbft um ein 33ebeutenbe$ erfahren, ber ©ebärenben unnüfce unb ©efafyr 
bringenbe ©c^merjen bereiten unb fdjliejHidj nidjt (elten bie ®efd)itflid)feit be$ ©eburtSfyelferS in 
3roeifel fefcen. 

6) JBeffen SSeftreben bafyin gef>t, bei ber 3<*ngenoperation aud) ben unfityeinbarfien Umftanb ju 
berüdftdjtigen, — auf jebe nur mögliche SBeift felbft ben geringjien, aber fcermeibbaren ©d)merj ber 
©ebärenben ju erfparen, ber gebrauch, was We 2öaf)l ber %an$t anbetrifft, — bie £ilian*2Bal* 
ter'fdje 3*nge. Diefe befifct bortfyeilfyafte ßopf* unb Sedenfrümmungen. Die jfopffrümmung iji 
eine allmalige. Der *>on ben Söffein gebilbete ©inuS ifi in feiner üRitte ntc^t fo breit als j. 33. bei 
ber SRägele'fdjen 3<*nge, bagegen ift er, mefyr, ben ftumpfen 86ffelenben ju, breiter. Die* iji eben 
fe^r wichtig. SQBte Dietertty richtig anführt, liegt ber ÄinbeSfopf waljrenb be$ 3uge$ mit feiner 
größten ßircumferenj nicfyt im größten Slbftanbe ber 3<*nfi*nl6ffel, fonbern l)5l)er, meljr nadj ifyren 
©pifcen &u. 3e größer alfo gerabe I)ier (wie j. SB. bei ber JUlian*2B alter'fdjen 3ange) ber ab* 
ftanb ber 8&ffel tft, befto weniger Drurf erfahrt ber JfinbeSfopf unb befto weniger werben bie innerhalb 
ber gefdjloffenen Söffel auSjufüfyrenben felbftflänbigen Drehungen be$ Äopfe« beljinbert. — 3ft ber 
©inuS um in ber SKitte ber 85ffel am größten, fo Werben bei weiterem Sorrütfen beS ÄopfeS ber 
Anfang ber (befonber* engen unb empftnbltdjen) ©djeibe unb bie ©djamliWen bebeutenb ausgebest, 
gejerrt unb gerieben, um fo mefyr, Wenn Sßenbel* unb Rotationsbewegungen au^gefü^rt werben. 3e 
me^r ber ©djeibeneingang gereijt wirb (man fd}afce biefe« nid^t ju gering), befto mefyr contra^irt ftd) 
bie ©djeibe unb ber SKutterinunb, unb in bemfelben ©rabe wirb bie Srtraction be^inbert unb me^r 
Äraft verlangt. — 2)ie Werfen Irümmung ergebt ftd) bei biefer 3<* n 8 e über ben »&orijont nur 3 
3oll. Da man bieder fogar bei fyodjftefyenbem Äopfe mel)r burd) 3ug aU burc^ Drud wirfte, fo ftnb 
bie 3^ngen beffer unb weniger »erlefcenb, bei benen bie 33edenlrümmung eine geringere ifi. Die dlid)* 
tung^linie ber ä^fiftaft rüdt nic^t fo öiel ju ber SSedenwanb, gegen welche ^in bie göffelenben geric^* 
Ut ftnb; bie 3 an 9 e gleitet alfo auc^ nic^t fo leicht ^orijontal ab u. f. w. ©oll aber bie Siidjtung ber 
an ben ÄinbeSfopf angebrachten Äraft me^r ber güfyrungSlinie be^ Sedenö entfpredjen, fo muß we* 
niger burc^ 3 U 8/ tötx in bebeutenbem ©rabe burd) Drud eingewirlt werben, — unb ba ift e$ benn 
um fo ttortljeUljafter, je gr5f er bie SBedenfrümmung ber 3 an fl e ift- ^^ ©djloß ift ba^ einfac^fte, 
fomit baö am leic^teften ju fd)ließenbe. (Snblid) finb ju beiben ©eiten ber ©riffe in beren Wüte jwei 
mittele gebern ju* unb auffcfylagbare-ßifenftäbdjen angebracht, ©obalb biefe ©tabdjen aufgefd)lagen 
finb, brauet man, wo ba$ ©fließen in golge felbfi einer nur geringen ©d)iefftellung ber ©djloß* 
t^eile ju einanber nic^t fogleid) gelingt, mittete ber auf fte gelegten Daumen nur eine geringe Jlraft 
an&uwenben, um ba^ ©djUefien fc^nell unb leicht ju ©tanbe ju bringen. Die glatten 3nnenfläd)en 
ber ©riffe werben allmalig gegen einanber (parallel) gebracht, unb jeigt fid^ bie bibergirenbe Stellung 
ber ©riffe ju bebeutenb, fo lann Wieberum allmSlig ber angewanbte Drud nadjgelaffen Werben. Die 
2)aumen fonnen hierbei nie abgleiten, xoa$ aber fefyr l)äuftg felbji bei ber größten ©efdjidlidjfeit ge* 
fd)ief)t, wenn bie Daumen auf bie wäfyrenb ber Operation fcfylüpfrig geworbenen, unterhalb be$ 
©c^loßrö anberer 3^ngen angebrachten, oben auägefcfyweiften SSorfprünge brüden. Die Senufcung 
Umgenannter 93orfprünge verlängert juweilen ben Slct be^ ©djließen^ auf lange 3*it, bie Semüf)un* 
gen ba$ ©fließen ju ©tanbe ju bringen, »erurfadjen burc^* abgleiten ber Daumen u. f. w. unb 
fyierburdj bewirfte plJftlic^e ©r^ütterung, ber ©ebdrenben Slngfi, 3»^iM unb nic^t feiten fyeftige 
©c^merjen, fo wie nachteilige Reibungen ber 3nnenfl&c^e bed Uterus unb ber übrigen SBeictytyeile, 
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SRocf) ifi $u ertt>Sl)nen, baj* todfyrenb beS ©erliefen« ber.Äilian*2Balter'fd)en 3ange, — W 
ber bie 2)aumen auf ben eifernen Stäbchen, bie ©allen ber 2)aumen auf ben abgerunbeten unb t>orfk 
fyenben ßnben ber ©riffe rufyen, toäfyrenb bie übrigen trier Ringer triberfeiW bte unteren ©riffflfidjei 
ber 8lrt umfaffen, baf bie gingerfoi&en nidjt über bte unteren 9tdnber ber glatten 3nnenflädje ta 
©riffe IjinauS fcorftefyen, ■»- jroei er^eblicfje 93ortl)eile erlangt »erben. (SrftenS toirft bie anjutoffc 
benbe Äraft auf bie ÜRitte unb bie Snbpunfte ber «£>ebel (©riffe), alfo ©etotnn- an Äraft unb ba fctr 
Äraft auSübenben £dnbe fic^rr ruljen, nie ausgleiten fSnnen, fo entfpringt barauS ©enrinn an jügel* 
barer Äraft. 3weitens, toaS feljr in bie SBa^fdjale ju bringen ifi, toirb ber SRaum jtoifdjen ben glai« 
ten 3nnenfldct)en ber ©riffe nidjt burd) bie felbige umfaffenben Ringer beengt, ntd)t einmal beengt <o 
ben meljr&on einanber abfieljenben (Snben ber ©riffe.— Sluf bas ©egentfyeil ftojjen toir bei jeber anto 
ten 3 a nge, tt>o bie eifernen ©tdbdjen in ber üWitte ber ©riffe fehlen unb ^tatt tfyrer an ben ®rifi 
gleich unterhalb beS ©djlofjes SBorfprünge angebracht jtnb. 3e meljr bie ©riffe btoergiren, befio jlfe 
fer muffen bie 2)aumen auf jene 93orft>rünge brüden unb ba bie Ärdfte (bie £dnbe) fyaufctfädfjlid) asf 
ben Anfang ber *g>ebel (©riffe) einwerfen, fo geljt barauS 93erluft an Äraft Ijemr* 3e flärlertt 
3)aumen brüden, befto fräftiger muffen audj bte fcier übrigen, bie ©riffe ttollfommen umfaffeitta 
ginger, eimmrfen. 2)ie Singer, bie 3nnenfladje ber ©riffe umfaffenb, beengen biefen 3tt>ifd)en«fl» 
unb jtt>ar fd)on ganj in ber -ftdfye ber ©cfylofjgegenb. 3ft nun baS $inberni£ nur bebeutenber, ijfaii 
mit großer ÜRüfye ber redete ©djlofcranb ein toenig unter-ben linfen gebraut, fo muffen sunt fciEij« 
©fließen, bie Ringer tton ber 3nnenfläd)e jurüdrüden, 3" biefem Slugenblide f>ört aber aud) 
nodj immer erforberlidje 2)rud ber 2)aumen auf bie SBorfprünge auf, bie ©riffe geraden ab errat* 
in bie frühere 2)it>ergenj f — unb ber ©d)lufj ift t>ereiielt. — ©ei ber großen SBerfdjiebenfyeit ber Äto 
beöfopfe an ©röpe unb gorm, gefd)ief)t ba* ©fließen nur äußerft feiten ganj leidet; gew&tynltdj Ijata 
toir ein meljr ober minber großes ^inbernifü ju überroinben, 2)aS Uebertt)inben beS «§>mbcrnifieS M 
natürlid) nur ein erlaubtes, ein bie ©renjen beS 9iidjtt>erlefcenS nidjt überfteigenbeS fein. — ffiew 
nun bei ber 2Bal)l ber 3<Mge ber Anfänger aus bem Sftunbe älterer ©eburtsijelfer tjbxt, bafj bte 8w* 
frrünge für fie f)inreid>enb feien, tnbem jte ftets bie 3<*nge fo anlegen, baß beim ©djliefen entwehr' 
gar fein ober nid)t nennenswertes £inberniß fid) barliete, fo glaube er ifynen aufs äBort, ba|r enr 
feiner Sraum fie eine fo beneibenStuertfye ©efc^idlic^feit feljen unb bewunbern lie^j — urib trifte 
ber ©idjerfyeit falber — bie Äilian*2Balter'fd)e 3 an 8 e » 

(So ift traurig, leiber aber toa^r, baß bte (Eigenliebe unb SRu^mrebigfeit und üttenfcfjen nod) immer aH|u eft^mj 
toasten ©inn ber Sorte ,9rgt unb itranfer 4 überfein ta^t unb bafyet gu 9leu^erungen, ja fogar ju ^anblnngen w- 
leitet, bie nidjt gu »erannoorten fmb. 3d) f^toeige ton ben ernpen ttebertretungen in QBort unb ^f^at, unb ertoty" 
nur eined in teuerer 3ett fiartgefunbenen ©e^radjeö, ba« afe SSeiveid bienen fann, tote felbß gebilbete SKonner M f 
Ketotifen ^leu^erungen verleiten taffen. Snbem icr) einen (iottegen gu überzeugen fud^te, baß bie Äiliani^öalttf, 
f(^e 3ange »or jeber anberen, toenigflene meiner Uebergeuguna, na^, fcie meiften SBortfyeite biete, antwortete et mix lf 
gleitet »on aUgu übergeugenber Sftiene unb ®cberbe: „3c^ ^abe mici) an meine 3ange geto&^nt unb operire .mit m 
au*gegei(^net. 4 üRan ^8re weiter, ber erfahrene (Sollege gefleht felbjl ein, in feinem Seben nur fünf 3angeno)>eratia0 
ausgeführt gu ^aben. ^Daß ^eißt, (td) toirflid) fdjneU: in neue $er^ltniffe einleben! — ober bie allbefannte 9Cen$ean| 
in Setreff be« ©etob^nen«, gum «&c^ftetten feine« eigenen 3<r)'e, — einfa^ na^rebenl 

ffienn wir aud) noer; fo oft mit einer ßange o^erirten, unb nun in unfere §Snbe eine anbere, me^r Sßott^j 
bietenbe 3ange ger&t^, — fo ift bod) natürlich, bap roir fofort mit ber befferen 3ange aud) leichter unb befier 
ren roerben. 

9Birb nidjt ^äuftg genug bie SOBenbung auf bie $üße ju fru^eitig unternommen unb babtw 
mit ju großer Slnfhengung öollfüf^rt^ toeil man wrfyer nidjt angftlic^ genug barauf bebadjt tt>ar, bw* 
Chloroform u. f. n>. ^tnreic^enb bie ©ebdrorgane unb baS Sldgemeingefu^l ber ©eb&renben ju bei» 
^igen, unb eine genaue Sefiimmung über bie babei einjunefymenbe Lagerung ber ©ebärertben 
traf. üKan lie^ j. ©. bie 3tücfen» ober ©eitenlage ber ©ett>o^eit fyalber einnehmen, fiatt , 
SBo^le ber ©ebärenben unb beS ÄinbeS fofort bie SBenbung in ber Änieellenbogenlagc audgufü^i 

9?ur räumliche 9Ri^üer^altniffe erfyeifcfjen bie Perforation, ba^er folge auf il)r jur SSermetbi , 
jebtt?eber SBerlefcung ber mütterlichen ©eburtst^eile, fofort bie Kephalotrypsie. ©o tfyeile id^ im 
fommen geiler'S Slnfic^t: w 33ei 33e(fenenge fc^eint es ftets geratener ju fein nad) ber (Srcerebrau^l 
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. ftd) fofort jur SBenbung anjufd)itfen (b. t). wenn fie nod) leidet ausführbar iß), elje man burd) fort- 
. gefefcte U nb müfyfame SBerfudje tote dualen ber Äreiffenben txf)tyt. Durdj bie SSBenbung tann man 
li fdjneller unb leichter bie ®eburt fcollenben unb man würbe bei gortlaffung ber (SrtraetionS&erfudje am 
5 Jfopfe mefyr SluSftdjt auf ein gefunbeS Söodjenbett fyaben. #5nnte man ben perforirten jfopf, wenn 
ier nachfolgt, ntdjt burdjjiefyen, fo wäre 3«quetfctjung beffelben woljl nod) el)er mSglidj unb für bie 
> üttutter fcbablofer als am fcorangefyenben, ba jener wenigftens mittelfi Slnjiefyen am Stumpf auf ben 
Eingang f)&ttt ftrirt »erben lönnen. 33ei anlegen unb ©d)liefmng beS 3nftrumeriteS an ben t>orlie* 
g genben Äopf tfi ein t>on auf en auf ben Jf opf aufgeführter ftarfer 2)rucf nad) unten unb hinten unent« 
x Uf)vlid), wenn man nid)t balbigeS abgleiten risfiren will." 

, SSei ©djeitelbetnlagen mit abweidjenbem ÜRedjaniSmuS (93orberfd)eitellage), bei Stirn* unb 

l@eftdjtslagen, bei benen alfo bie größten Äopfburcfymeffer bie ©djamfpalte pafftren, müßten mit 8uS* 
-jna^me äuferft weiter unb befpnberS nachgiebiger ©djamfpalten, burdjauS feitlidje (Sinfdjnttte 
|in bie ©djamlippen jur 23ert)ütung beS 2)ammriffeS jebeS üRal gemalt Werben, 
^Woburd) jugleid) ber Durchtritt beS JtopfeS um 23ieleS erleichtert unb fomit nachteilige Ctuetfdjung 
^ber umliegenben SBeidjtfyeüe vergütet wirb. Um fo mefyr ifl baS (Sinfdjnetben gerechtfertigt, ba felbft 
^Weit gefyenbe (Sinfdjnitte bei reinlichem ©erhalten als ganj gefahrlos unb fdjnell fyeilenb jid) er* 
wiefen Ijaben. 

l: 91(6 bie am toenigfien fcerlefcenbe, ftymerjfofeße, am frfjncttfUn Ijeüenbe unb bie 9ö&c$nerin toenia; betöjHa,enbe 

i2Wetfycbe ertoie6 flc§ mir bie &on (Soweit angegebene, — bie toeiier gefyenbe fubcutane Durctyfönefbung (beiberfeite) be6 
iConstrictor cunni unb ber Fascia superficialis. 

x SÖßo bie Sßeljen nidjt felbji balb nad) ber ©eburt beS JtinbeS bie 9iad)geburt entfernen, 

J umfd;ließt bie gewiffermajjen »on ifyrer angeftrengten Arbeit auSrufyenbe unb fomit in mcfyr ober 
1 weniger errafftem 3 u f^nbe fcerljarrenbe ©ebärmutter aud) nid)t genau bie SRadjgeburt. @S bleibt 
" jwifcfyen legerer unb ber inneren Uterinwanb ein 3roifd)enraum, in welchem burd) SMutauStritt in 

• geringerer ober größerer SWenge SSlutgerinfel ftd) bilben. 9iun l)ängt es t>on ber barauf folgenben 
: ' felbftftänbigen 3ufamiHenjiel)ungSfraft beS Uterus ab, ob alles in bemfelben angefammelte 33lut 

• jugleidj mit ber SRadjgeburt auSgeftoßen ober nodj ein %\)ti\ beffelben jurütfgefyalten wirb, — unb ob 
: felbft nad) völligem (Sntleeren beS angefammelten S3luteS fpäter, in ben erften ©tunben (fcorjüglidj 

ben erften brei ©tunben) ein. erneuerter (gewötynlid) allmcü)lidjer) austritt beS ^Blutes ermöglicht 
B wirb ober nid)t. 

Sofortiges 3urüdbleiben t>or| ©lutgerinfel im Uterus ober fttfUereS Sluftreteu berfelben »er^in* 
'bern unbebingt eine ^ollftänbige Sontractiou ber ©ebärmutter, ©ie geben bemnad) Slnlafü ju unt>oll* 
Jftänbiger SRüdbilbung beS Uterus in ben erften SBocfyenbetttagen, ju 9iad)blutiuigen, ^orjüglid) 
r aber ju fe^r quälenben 3t ad) wefye n (worauf fc^on 3. 2). 33 ufd) aufmerffam machte), 
gju3ttftfcungen beS jurücfge^altenen SluteS unb ingoige beffen ju bebeutenbengiebererfdjetnungen;— 
#enblid) g^wif nidjt feiten jum Puerperalfieber. 

* Snbem ic^ t>ollfommen ben Slnfi^ten Sj. $. Siaegele'S unb (Örenfer'S beipflichte, baf 
fc^limme 3"fätle, welche ftd) wafyrenb unb balb nad) ber SRadjgeburtsperiobe einftellen, weit häufiger Ur» 

.fad)e ftnb am Sobe ber ©ebärenben (unb wie ic^ glaube, an fpäteren djronifc^en ©rfranfungen beS 
©erualf^ftem'S), als fdjwere (Sntbinbungen Pom Äinbe, fo folge ic^ bod) feit 9 3af)ren ber (Sebären* 
ben gegenüber bem alten ©pridjworte f ,93orfic^t ift beffer als SNadjftdjt". 

* 2)iefe aSorfidjt ^eranla^t mid), auf bie SluSftoßung- ber SWacfygeburt, wo man mir nic^t l)inbernb 
entgegentritt, nic^t länger als eine 23iertelfiunbe ju warten, ©o wie baS Äinb geboren ift, wlaffe 
Ict) nic^t bie Oebfirenbe, fonbern überwache aufmerffam bie 85fung ber SRadjgeburt. «Wein aufmerffa* 
•tne^ Ueberwadjen beftef)t nun barin, bap idj ^äufig ben 3 e iflfpnfi^r in M* ©djeibe fü^re, um mic^ 
'erftens t)on ber Sage ber $lacenta ju überzeugen, uub zweitens, was. mir hierbei als baS 2Bid)tigftc 
terfct)eiut, um ben Slugenblid bes 2)urd)tritteS ber ^lacenta burd) ben SRuttermunb 

i et) t ju überfein. 

3um (Srfennen ber Sage ber ^lacenta erfaffe id) mit ber redeten «£>anb bie 9iabelfd)nur, übe an 

3 
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ifjt ein nidjt fräftigeS, gleichmäßiges Anjiefyen aus unb fütjrc ben linfen 3 e iö e finger in ben üRuttet* 
munb. ginbe idj Sterbet bie angespannte 9iabelfd)nur mefyr nadj redjts ober mefyr nad) linfä gefyetfy 
fo gebe id) fogleidj ber ©ebärenben bie biefer Stiftung (ber -Kabelfdjmir) entgegengefefcte ©eitenlajt 
unb brütfe mit ber »ollen £anb nid)t ben ganjen ©ebärmuttergrunb, fonbern nur bie ©teile fcd 
Uterus, wo id) ben ©ifc ber *ßlaeenta vermutfye (Anm. a). — ®el)t bie 9tabelfdjnur um ben sorbera 
SRuttermunbSranb nad) *>orn, fo übe idj in ber JRütfenlage ber grau einen gleichmäßigen 35rucf gleit 
oberhalb ber Schambeine aus, bodj nidjt über ber ©tympf)tyfe, fonbern recfjtd ober linfs über ein« 
ber Schambeine. Daß bie *ßlacenta nidjt über ber ©tympfytyfe uadj üorn über gebrängt liegt, fonben 
entweber auf bem redeten ober linfen Schambeine, barauf wies fdjon «£>oljl l)in. — Sritt nad) eii 
ißiertelfhtnbe bie ^lacenta nidjt in ben üRuttermunb, fo fcerftärfe idj fowoljl ben gleichmäßigen 
an ber 9tabelfdjnur, als audj ben 35rucf auf ben UteruS; — ober laffe burd) bie £ebamme ben 3)r 
auf ben Uterus an gehöriger ©teile ausüben unb bringe nad) -ftaegele unb ®renfer ben 3^ 
unb SKütelfinger ber freien £anb auf ber angefpannten 9iabelfd)nur in bie «£>5lje bis jur Snfettioi* 
jicDe in ben grud)tfudjen unb brürfe fo fräftig als nur mSglid) mit biefen beiben gingern ben Äudp 
(ober, tt>o man nidjt bis jum Äudjen gelangen fann, bie im ÜKuttermunbe liegenbe -ftabelfdjniir) gegci 
bie AuSl)5l)lung beS JfreujbeineS fyin unb bann nad; unten. 

£ilft lefctereS SBerfaljren and) nidjt in ben näd)f}en 5—10 üßinuten, fo füljre id) ol)ne fäptt 
bie £anb in ben Uterus, Welche ber Sage ber Sßlacenta entfpridjt, um bie juriitfgeljaltene ober \qt 
abljärirenbe 9tad)geburt fünßlid) ju entfernen. 

SQBurbe bis baljin burd) Ärampf ber innere ÜRuttermunb gefcfyloffen, fo wage id) es nie, *« 
WenigßenS einigermaßen befeitigtem Jtrampfjufianbe burdj Sbloroform (baS einjig l)ier ju gefiattenh 
SRittet, weil fdjnell unb fieser geholfen werben foll), bie^anb burdj ben jufammengejogenen, unnath 
giebigen ÜJhtttermunb mit ©ewalt, wenn aud) nur geringer, ju leiten. 93eim 2>urd)bringen mit bei 
$anb burdj ben ÜRuttermunb fcergeffe man nur ja nidjt ^ofjl'S (audj Sftaegele's) Statfy, „tt>enigtt 
mit ber £anb einjubringen, als aielmeljr mit ber freien £anb burdj bie Saudjbecfen ben Uterui 
über bie im SKuttermunbe liegenbe «£>anb &orjufd)ieben". 

SBäljrenb ber ganjen Operation ber Söfnng unb Herausnahme ber ^laeenta, bei ber alfo beifo 
<§änbe in Anfprud) genommen finb, inbem bie eine «§>anb in bem Uterus ftct> befinbet, bie anbere von 
außen burd) bie 93aud)becfen ber grau unterfiüfcenb agirt, laffe id) fiets burd) bie Hebamme an ber 
9labelfd)nur gleichzeitig ein nid)t fräftigeS Slnjie^en ausführen, was ben ganjen Slct um riti^ttcu« 
tenbeS erleichtert. 

5( n m. a. @t(ingct in* ^t. ^etcrlburg t^ettte mir mit, fcafc er jur SCu^oßutt^ ber ^lacenta na(^ bei 
5rf be'ftyen SWtt^cbt, getüfbnlt^ nur einen ßärfeten 2)ru(f c^e^en bie ^tacentarj^ede be* Uternd aueübt. 

9nm. ©ei feiner anberen Operation ober ^älfeletftung als bei ber geburtsl)ülflid)cn o^erafr 
fcen umjle^en ben 8rjt namentlich bie weiblidjeri Angehörigen mit fo ängjHid*er unb babet fo auf- 
merffamer ©eobadjtung; — unb nirgenbs wiro auc^ bie geringfle, felbfl nur fd-einbare Ungefc^icHi^ 
feit beS Dperirenben fo ßreng beurteilt, als eben l)ier. @ine folc^e ftrenge 3)eurtf>et(ung {an, 
juweilcn eine 9lengfilid)feit bei ber s 4*at. ober beren Umgebung hervorrufen, bie oft genug mefyr oht 
weniger |15rcnb anf bie weitere SuSt'üfyrung ber operativen S^\\\\t einwirft. £af)er tft aud) auf bei 
felbjl geringfügigen Umjianb genaue SRürfjtdjt ju nehmen. — @r|aßt man bal)er bie 9Iabelf(^nni 
jum Slnjiefyerr mit ber bloßen ^anb, fo gefdjteljt es nur ju leidjt, baß bie 9Jabelfcbnur einmal ehr 
wieber^olt ben gingern entgleitet unb baburd) juweilen ber ©ebarenben ©djmerjen verurfac^t; meH 
aber baS Abgleiten ben Umfle^enben als eine Ungefd)icflid}leit ober ga^rlaffigfeit beS Operateurs ei 
fdjetnt, unb fireng genommen, ben ©ang ber Unterfuc^ung ober ber Operation, wenn auc^ nur ai 
Augenblirfe, fo boc^ immer ßort. $)ei großer @mpßnblic^feit unb Neigung ju Krämpfen fann W] 
plJftlic^e Abgleiten ber jlarf gefpannten 3iabelfd)nur fogar frampf^afte 3"f^mmenjie^ung be^ 3ftm 
termunbeS bewirfen. — Um baS Abgleiten ju vermetben, wifc^e id) mit einem £anbtuctye juerflw 
an bem ju erfaffenben Sl^eile ber Wabelfdjnur ^aftenben ©djleim ab, umwicfele fyterauf bie WaWj 
fd^nur mit einem (Snbe be« ^anbtuc^eS (*raun: „burd) 3ul>ilfenaf>me eines Sucres) unb toi* 
erfl je^t bie «abelfc^nur um jwet ginger, auf welche bann ber Daumen brücft. 

(Den Augenblicf beS 2)urd;tritteS ber ^tacenta burd) ben ÜRuttermunb tjaltei* 
für ben etnflußreic^flen« ©erabe in biefem Augenblick übe id) einen fiarfen Drutf obtt 
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1 Änetungen beS ganzen UteruSgrunbeS aus, bamtt burd) eine fräfttge Sontraction beffelben 

1 mit ber $lacenta aud) jugleicfy t»ad angefammelte flüfftge unb geronnene 93lut au* 

*bemUteruS fyerauS geflogen tt?irb. — DiefeS gefd^ie^t felbfifiänbig burd) bte ©ebärmuttertljä* 

1 tigfeit nur bann, wenn fte fr&ftig VPirfcnb tote *ßlacenta mit einem ÜRale burdf) bie ©d^eibe jwiföen 

*bie ©ctjenfel ber ©ntbunbenen * fyinauStreibt. — ^Bewirft bte Uterinfraft baS gleichzeitige austreten 

*bes Suchend unb beS 33luttS nidjt, unb »erabfäumen wir ben genannten Slugenbltd, fo fdjltef t ftd} 

5 bei langfamem Austritte beS SKutterf udjens hinter bemfelben ber innere, juweilen 

■ audj ber äußere SRuttermnnb, unb j war um fo gewiffer, war bis bafyin nur irgenb welker 

®rab »on Ärampfjufianb jugegen. 3a bie in ber ©dtjeibe t>erl)arrenbe Sftadjgeburt reijt in 8lrt eines 

' SamponS ben SWuttermunb, veranlaßt iljn jur 3ufammenjiel)ung, — unb es bleibt bann immer ein 

^ Sfyeil beS 33lutes in ber Uterinl)öl}le jurüd unb jieljt nun als unnötiger, frembartiger ©egenfianb 

* üble folgen nad) ftd). — 2Bar jum Sntfernen ber *ßlacenta, jurücfgebliebener *ßlacentarejie ober 

b SBlutcoagula bie £anb in ben Uterus eingeführt, fo rufye bei gleidjjeitigem fiarfem 2)rude unb Äne- 

ten t>on aufien bie «£>anb fo lange im Cervix, bis man beutlid) füf)lt, bafj ber ©runb unbÄötyer beS 

Uterus ftd} fiarf contrafyiren unb bas ttieHeidjt nod) »orljanbene 931ut gegen bie «£>anb antreiben* 

Unter gortfefcung bes ÄnetenS werbe bie £anb bann allmdljlid) entfernt. 

@S ifi aber nid)t fyinreictjenb, nur biefen Slugenblitf ju benufcen, fonbern wir muffen audj in 

ben erften tyaax ©tunben buret) fyättftg Wieberfyolten 3) rutf ober burdj einen befiänbigen 

2)rutf mittelft beS ©anbfatfes u. f. w. ben SRadjlafj ber UteruScontraction ju t>etl)ü* 

ten fudjen, fo lange nod) nidjt Slutcoagula in ben offenen Uteringefäffen ftd) bilbeten, bie allein 

einen weiteren SluStritt beS 33luteS tterljinbern fönnen. 

SQBar wjiljrenb beS ©eburtsseriaufes bie SBeljentfyätigfeit eine fdjwadje, fcerabreidjte man in 

jener 3*ii feine SBefyen erregenben üWittel, fo ift es ratfyfam, Wäljrenb ober nad) SBeenbigung ber 

Sftadjgeburtsperiobe, wie fdjon mehrere ©eburtsljelfer empfehlen, Soeben erregenbe SWittel ju fcerorb* 

nen, bamit ber Uterus in gehöriger Sontraction öerfyarre. — SRidjt baS bie üRuSfulatur beS Uterus 

contrafyirenbe ÜJiittel trägt bte ©djulb an ben folgenben qualenben 9ia(^wef)en f fonbern baö jurütfge» 

Ijaltene 931ut ober nachgebliebene sßlaceitta* ober Si^autrefte. 

SOBenn wir fefyen, ba^ gewö^nlic^ Srftgebärenbe ^on -ftadjwefyen befreit bleiben, bagegen 3Jte^r» 

gebärenbe oft mit ©rauen berartigen ©djmerjen entgegen fe^en, bie fte fyaufig mt^r quälen als bie 

©eburtswefyen (unb nur ju ^äufig \tatt Sinberung, aus bem ÜKunbe be$ ©eburtd^elferS bie nid^t 

tr5ftenben SSorte erfahren: ,,©o mu^ ed fein, benn oljne biefe ©c^merjen fönnte bie ©ebärmutter ft(^ 

nidjt gut jufammen- jie^en"), fo liegt eö bod) auf ber «^anb, ba^ bie ClueHe ber ©(^merjen nic^t in 

ben bie rücf gängige SSilbung bed Uterus bewirf enben allmählichen Sontrattionen (bie *&o^l wot)l mit 

9Jed)t als ganj unnötige betrautet) biefes DvganeS liegt, fonbern aus einem anberen SSoben ^er* 

uorge^t, ber eben burd) baS im Uterus 3"*üägebliebene ober fpäter in i^n SluSgefdjiebene gebilbet ifi 

unb nun bie ©ebärmutter in i^rem SBalten jum SRiidfdjritte ^inbernb felbige jur grSfjeren Slnftren* 

gung, b. I). jur ©ntlebignng beS «^inberniffes anfaßt, bie jid) bann not^wenbiger SBeife bnrdj 

. ©d)merjerregung äußert. 2)a ber Uterus ber (Srftgebärenben ein frifc^er, fräftiger ifi, feine erfte 

$I)ätigfeit barlegt, fo ift er aud) ermöglicht, alles in il)m @ntf)altene mit einem 9Rale ausjujlo^en 

unb in ber einmal erlangten Sontraclion auc^ weiterhin ju »erharren. Sei ber nadjfien ©eburt ifi 

ber gonb feiner Äraft unb 3;^ätigfeit fd)on ein geringerer, es bleiben bemnad) fdjon einige 9tefle in 

i^m jurütf, bie nun bie Urfad)e tuelleidjt nur fd)wac^er 9tad)We^en abgeben. üKit jeber erneuerten 

©eburt wirb meiftens bie ©ebärmutter untätiger, unb in bemfelben ©rabe fieigern ftd} aud) bie 

Sftadjweljen.— 3c^ fafy fräftige unb gefunbe grauen, bie nie.an 9iac^wet)en litten, weil bei iljnen bie 

Uterinfraft fiets eine fräftig agirenbe blieb, unb bei jeber ©eburt balb mit großer ^raft bie Siad^ge* 

burt nebft ber Slutmaffe ausgeflogen würben. 

SBenn Slaegele anführt: „©teilen ftc^ bei ^erfonen, bie jum erfien 9Rale geboren ^aben, 

fd)merjf)afte 5Rad)wel)en ein, fo erfyeifdjen fie als etwas Ungewöhnliches immer bie befonbere 2luf* 

merffamfeit beS SlrjteS,/'— fo ifi er natürlich im Siechte. — SSarum follen aber bie fc^merj^aften 

9iac^wel)en bei einer SWefyrgebärenben ntc^t ebenfaUS als etwas Ungewöhnliches betrautet werben unb 

3* 
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nid)t aud) eine befonbere Sfafmerf famfeit t>on Seiten be« Slrjtc* verlangen?— Sßarum. fott erfi bani 
ber ärjt befeitigenb eingreifen, Wenn tiefe ©djmer jen ju fyeftig auftreten?— ©eljen ttrir bodj, je 
fdjtoädjer unb reijbarer bie 2Böd)nerin ifi, befio heftiger unb länger bauernb aud) bie 9iad)tt>el)en et 
fdjeinen. ©erabe bei biefen grauen bleiben in golge ber allgemeinen— unb fomit aud) ber ©ebärmufc 
terfd)tt>äd)e SÖIutgerinfet u. f. tt>. im Uterud jurfief. 

3ur 93erl)ütung ber SRadjttefyen ifi feljr oft bie t>on mir angegebene geitung ber SRadjgeburtty* 
riobe fyinreidjenb, traten aber bennodj berartige ©djmerjen auf, tt>a$ bann jebodj nur in gering« 
©rabe möglidj ift, fo fanb idj am fyilfereidjjien bie Sßerbinbung ber contraljirenben unb berufyigenba 
SRittet, ledere aber in größeren ©aben verabreicht. 

flBaren felbjt gleich nad) Entfernung ber *ßlacenta ober fyäter feine SSlutgerinfel u. f. tt>. t 
Uteruä t>orl)anben, fo fann bei fd)tt>äd)lidjen unb jum Krampf geneigten äSBSdjnertnnen burd) ha 
haften ©d)luf be$ ÜRuttermunbeS ber SBodjenflufc ftd) anfammeln unb ju ben fdjmerjlijaftefien 9la 
treten änlaf geben, tto&on man ftd) bod) nur ju leicht überjeugt, inbem bie 2B5d)nerinnen angebet, 
bajj nad} heftigen ©d)merjen plSfclid) eine grSfkre SKenge be$ Sßodjenfluffeä entleert tourbe. «£>ier« 
bod) eine früfyieitig eingeleitete, ßärfenbe unb frampflinbernbe 33el)anblung angejeigt. — Sty 
feiten aber »erben aud) burd) Uebertragung Sftadjtuefyen erregt ober bie fdjon vorhandenen v^ 
gefieigert^ unb jtt>ar burd) 2)armreij in golge angehäufter harter gaeceäim 9nf an|ctff 
S)idbarmed, — tt>o bann foldje SBefyen nad) tt>ieberl)olter ^Darreichung abführender üRittel gfaßfe 
fdjtpinben. Diefe Urfadje heftiger 9?ad)tter)en überfaf) id) nid)t feiten in ben erften 3^^ten meim 
Xf)ätigfeit; — nid)t feiten fal) unb fe!>e id) biefen geiler von meinen (Sollegen begeben. — ©o fan! 
Ueberfülliuig ber £arnblafe ebenfalls bie ©ebarmutter ju fdjmerjljaften Sontractionen reijn. 
S)ei einer (Sbelfrau befeitigte id) in jtoei SBodjenbetten (jur Sonfultation gerufen) bie tyeftigfien 9lo* 
toefyen augenbtidlid) burdj bie Styplication be$ Äatl)eter$. 

9lod) ift nidjt entfd)ieben, ob burdj lefctgenannte Urfadjen tt>irflid)e ßontraettonen ber ©etfr 
mutter ju ©tanbe fommen, ober ob bie ©djmerjen nur in 3ufammenjiel)ungen be$ 2)artne3 unb te 
£arnblafe befielen. 5)a biefe ©djmerjen aber von ben SBödjnerinnen als 9fcad)tt)fl)en empfunben nt 
fo bejeid)net werben, fo fSnnte man bei mangelnber Diagnoftif fte fürt @rfte „falfd)e ytadjtvtfycn' 
nennen. 3u»cilen fanb id) jur 3*it ber ©djmerjen ben ÜRuttermunb frampf^aft gefd)lo{fen, nadj 8e 
feitigung berfelben aber toieber leicht juganglid). 

SBo idj bie 5Radjgeburt$J>eriobe leitete, fa^ id) bi« je$t eine größere Slutung tv&tt töiVjtttA 
berfelben, nod^ ft>äter eintreten. — ^ßatl)ologifd)e ^roceffe ber Uteri nfubfianj u. f. tt>., bie gto^a 
Nachblutungen betvirfen, fdjeinen ju ben (Seltenheiten ju gehören, unb id} glaube, baf fyäuftg \cW 
vermutet würben, wo fiatt il)rer nur eine pat^ologifdje Sefyanblung biefer ^ßeriobe bie Urfad)t p 
Slutung abgab. 

5t nm. 3n meiner übrigen ^prariö ^abe ic^ nur eine unb gfear flarfe Slutung naä) ber (Geburt bee Aätf 
erlebt Acut rief mi(^ auf« Sanb gu einer 6*belfrau, einer frdftigen, |let« gefunben 32j5^ri9en fcünflgcfcärenbcn. %U i 
erfc^ien, ^atte biefe mit einem mtljr geneigten SÖecfen öerfebene ©ebSrenbe fc^cn 2 1 /« Xage unter großen 
gefreifl/ unb gtoar nur bee^olß, treit {te mctfknß flanb ober umherging, unb fe^r eft r\ad) getriffen Raufen 9 9tal 
einen runben ^ftif^ fyerum geführt tourbe. Der Äopf ftanb nc* ^cc^ im fdtdtn, ber SMuttermunb etwa 2 3ofl * 
Shirdjtneffrt er5ffnet. Der (^emann er^lte mir, bag bei ben früheren (Geburten flet« eine flarfe Blutung eiaWj 
na<^ ber (Geburt be* vierten ^inbe« n>ar bie Blutung berma§en ergiebig, ba^ man bie (tntbunbene mehrere 2 
^inburd? al6 tobt betrachtete. Dad SWttgethctlte ttranlafite rnidS, ber (^ebärenben 30 ®ran Secal. corant. gu 
reteben, alt ber äinbetfotf an ben 25e<fenaudgang gelangt trat, unb (5i^ücfe in 25ereitc$aft gu galten. 3n ber 
fenraten ^crijontalen Äücfenlage tourbe bie (Geburt na<t) 2 1 /« Stunben beenbet. (Fe traten ftetd fiarfe S&e^en, mit 
®e^e, bie ben jtinbetf&tyer autfHe^, trieb guglei^ bie >Rad)geburt mit einiger ©etoalt gtoif^en bie <§>c$enfel ber 
bnnbenen. «feier toar alfo feine 9Jacbgeburte)periobe. 3n bemfelben SRomente ftüqte ein breiter ©lutjhaljl wie out 
Scntaine ^er^cr. Sofort führte tc^ mit ber linfen £anb ein 3tücf (5t« in ben Uteru«, reigte benfelben rräftia, öon i 
unb au^en, toorauf an<^ foglei^ bie Blutung fijtirte. 

9laegete unb Sraun lehren: r ,3ft bie 9iac^geburt an ber ©djamfoalte angelangt, fo »W«| 
mit betben ^dnben erfafit, nad) einer Stiftung gerollt, um bie @if>fiutc ju einem ©ttange bat 
jufammen ju bre^en unb ity Slbreiffen unb ßutädbleiben ju t>er^inbera 1 ', tt)oju noety 92aegeleH 



jufügt: „unb entferne il)n (ben üWutterfudfjen) bann allmäfytig/ ©o fel)r aud) tiefer SRatl) ju befyerji* 
gen ift, fo ift er bod) bei etwa« enger ©djamfpalte unb bei großer *ßlacenta entWeber unausführbar, 
ober führte man benfelben mit einiger ©ewalt aus, fo bereitet man ber ©ebärenben md)t geringe 
©dfornerjen, unb bann wirb gewöljnltd) bie *ßlacenta burd) bie Sontracrton .ber ©djeibe plofclid) fyer* 
auSgeffoßen unb fomit ein aflmaljlid) (Sntfernen ber SRadfygeburt unmöglich gemadjt. 

Sraun (aud) fdjon -Jtaegele): „ÜKußten einzelne Sottylebonen in ber Uterinl}5f)le ungeachtet 
aller fcfjonungSfcotlen 93emüljungen bennod) jurüdfgelaffen werben, fo unterfudje man bei jeber in ben 
fpäteren SBodjenbettStagen ftd) einftetlenben Slutung, unb man wirb bann ben in ben inneren SDJutter* 
munb fidj einbrängenben *ßlacentareft entbedfen ünb mit ben, gingern gewöljnlid) ertraljirenfönnen." — 
Das bisher angenommene feltene Unterfudjen ifi Urfadje, baß bie ^Befolgung biefes SRatfyeS bei gerin* 
geren Blutungen, um fo mefyr, blieben bei felbflflänbiger *ßlacentalöfung SRefte berfelben jurütf, nur 
ju fyäuftg t>erabfäumt, unb bann fiatt ber einfachen manuellen £ülfe, bie mebicamentöfe geleifiet wirb» 

SS ift unerflärlidf), wie nod) immer einjelne ©eburtsfyelfer mit ber anfielt auftreten, es «gäbe 
feine fefie äbfyäfion, fog. 93erwad)fung ber *ßlacenta. 2luS ben fcon mir angetroffenen fielen gäHen 
füfyre id) nur folgenbe an: 

3m oorigen Safyre blieb nad) ber ©eburt beö Jtinbe« Bei einer rraftigen, jungen unb gefunben (Srjtgeba'renben 
' bie 9Jad)geburt gurütf . ($6 trat eine ftarfe Sluturig ein,- bie, nad) burdj ffc befcirfter öliger 9ln5mie, gu (Sonöulftencn 
führte. (£rft jefct fyingugerufen, fanb icfy bie ©ebSrenbe alö fceidje. 3d> madjte midj auf Sitten ber 2ln»ertoanbten an 
bie Entfernung ber 9?ad)geburt. £)iefe h?ar eine fefyr große, tyatte ifyrcn 2\% an ber oberen öorberen Uterinjia'cfye; nur 
ber obere SRanb toar ettoa auf l 1 /« 3oll gctfcft. £cr übrige ^eil geigte fiefy .bermaf»en feft mit ber Uterintoanb &erbun= 
ben, bot fo fciele breite unb fyarte ffrangfermige SKbfya'jionen bar, baß icb, bei fc&ttiger (£rfd)taffung beö Uteruö (inbem id) ber 
Hebung falber toie an einer £ebenben efcerirte) ettra eine tyalbe £tunbe gur £5fung »erbrauste, unb bennod) blieben 
»tele ^lacentalcot^lcbcnen gurücf. 

SBei einer fd)h>5d)tic$en 2)rittgeb&renben, ber g-rau eine» Sottegen, traten nadj fedjöftünbigem 3urüdbleiben ber 
Sftadjgeburt unb bebeutenber S3Iutung, in bem Slugenblicfe (Somwlfionen ein, ate id) bie Stöfung beginnen toottte. Unter 
gortbauer ber (Sommtfionen unb ber Sölutung, fcottfüljrte id) in bem ö&ttig erfd)tafften Uteru« fdmett bie Sftfung unb 
(Entfernung ber ^tacenta unb rcigte ben Uteru« bie gur fyinreidjenben ©oritraction. ©cnefung. 

% n m. 9iid)t bie SSeobadjtung beS einjelnen SlrjteS, fonbern erflbie ©efammtbeobacljtung läßt 
uns wenigftenS in fielen gäHen ju fixeren ©c^lüffen gelangen. 5ßid)ts befto weniger fmb wir t>er* 
pflichtet, unfere 93eobad)tungen unb bie il)nen entnommenen ©cijtüffe mitjutl)eilen. — 3c^ mag mid) 
irren, allein mir bäudjt, baß ein actiöereS 93erfa^ren in unb nad) ber 5Racl)geburtSperiobe, befonberS 
ein fd^neHeS Sinbern ober felbfi Sefeitigen ber 5ßac^wel)en/fo mand^e Sntbunbene t>or 
bem fog. 9J?itcl)fieber,^@ntjünbungen ber-®ebarorgane, ja felbft t>or bem Puerperalfieber fd)ü§en 
würbe, ©ollte Semanb nad^ gewiffenljaftem befolgen bes »or^in angegebenen 93erfaf)renS bei einer 
j. S3. 93iert*ober günftgebärenben bennod) 5Rad)We^en (bodl) gewiß nur in geringem ©rabe) ober 
Nachblutungen eintreten unb baburd) ftd) veranlaßt fe^en, meine 2lnfid)ten als falfctye ju verwerfen, 
fo üergeffe er nid^t, feine äufmerfjamfeit golgenbem jujuwenten: 2Bir nehmen an, ber erfte 93erfuc^ 
traf eine günftgebdrenbe.' Da in ben ttier ttorljergefyenben SfJadfjgeburtSperioben ein berartiges Serfal)« 
ren nidjt eingefd^lagen war, traten bodj ^5d)ft wa^rfdjeinlid^ in ber ©ebarmutter anatomifc^e unb 
burd) fie aud) p^fiologifc^e S3er(inberungen auf, bie als etwas s 4$att)ologifdjeS niijt bem nun er ft ein* 
gefd)lagenen §eiberfal)ren genügenb ©e^orfam leiften fonnten. — SBelc^ ein ?J3rabiIat wirb meinen 
2lnfidjten jufaUen, wenn man umfangreiche 93erfud)e an ©ebdrenben son it>rcr erften ©eburt an 
gemacht l)aben wirb? ja icf) gel)e weiter, — wenn berartige 23erfud)e in ber 5Racf)geburtSpertobe ange* 
ftellt fein werben, nac^bem auc^ bie t>erangef)enbe ©eburt meinen anflehten entfpredjenb geleitet war? 

Die fünfilid^e 85fung ber Sftadjgeburt. Das Unterftü^en mit ber freien £anb t)on außen 
tfi bei biefer Operation t)on ber größten 2Bid)tigfeit. — S3et)or id> j. 33. bie rechte §anb in bie 
©djeibe fü^re, lege idj bie linfe ^anb fl ad) auf ben UteruSgrunb, brüde ben Uterus jum S3eden t)in. 
3e§t erfaßt bie ^ebamme bie Sftabelfdjnur unb jie^t fie maßig an. 3P M& 9 e f^ e ^ en /. kü* ity meine 
redete ^anb in ber SBeljenpaufe längs ber gekannten Sftabelfdjnur burd^ bie ©c^eibe unb ben 9D?utter* 
munb (nad^ Naegele'S unb <£>oljrs ffiorfc^riften) in ben Uterus. Die freie fladje£anbbrürftl)ier* 
bei fo lange immer Iräftig ben Uterus ljerab, bis bie SRüdenflädje ber ginger ber einjuleitenben ^>anb 
ben UteruSgrunb berührt. SSirb biefer Drudf gut ausgeführt, fo tritt ein geringerer $Jt)eil bes 
Unterarmes in bie ©djeibe; man i)ermeibet baburd) bie gefährliche 3^^^" n 9 (ift ntöglidje 3 ers 
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m$Mjjj tt$ Sd*ritengcn:elbce. $e ***** *** BitxOtm&wcHkt ^eyrn wot, frc#e seh 
uMte$f fid» ttx 9tutttxmunt xaa ^aOrct ta tankte« (*iate iie £ran Bit lb*ngfeü fcrr eferi- 
reute* >£aat, 

3* üft »Irrest fce* (finlriten* ttx fyaat, irabrrat tet «neu zät ter v*xrau£na£me te 
^iuenn, tu %izbtli(tnvt rm ttx £ti>imme haken unt ma*ig anheben, zns> Agenten ©rüntrn: 
Jgirt irJfcrenk fce* (iiniibten$ ttx $$vsCL tie flabeWhmr ni*i angerannt, \t gebt ihr Straft ab 
fcrimr ter £aat rate«, Xir £arit i(HrH tri« (finrringen rinni greee* Xbeil ter 9afcriHtan 
mit im tie &4*itt %mtin, tretttrd» txwcxt in itptm leim jaäaifce leuH hmternt tcr J&amt in ta 
Sita trat, Xie fyrit ttingt hierauf tnrdh ten Stottarount in tie UtennbeMe. Xa hierbei aber tmd 
tu \ci>kul< Spannung ttx ^tibcii&nux ttx murre Xixü ttx $Luaua, namnuli* imm er föon gc-- 
üfö trat, nittt gegen tit ttx eintringenten £ant entgegengefe$te ©eüe angetrüdt irirt, (c gerade 
*er tie ^tngrr unt Wintert ietbi^e nidht wenig am »eiteren Settringeiu — $icbt man ktbfk mit hr 
frei blei beuten ^>aut tie #abet»ibmir an, t# tritt ter firm weiter, ale erlaubt, in tie 2<f*ett* rufe 
mifljen, (emit ta* Sdjeitengetrclbe beteutent $erren, trat $»ar tene mehr, je jdnrieriger tit $xü 
etirtTingt, — treil eben ter gleichzeitige Xrurf ren aujkn (tbü, ter ten Uten» gegen *cn (gingasj 
tee t A (do\$ berat trüdm feil, 2San ,ieht alfc, tamit tie £ant leistet eintrinae, miUelft ta *- 
beffcbnur ten Uterue umrillfurlid* immer itärfer fcerat unt ter £ant entgegen, ^hiertur* trirt ata 
ni&jt feiten, trie ee audh in meiner unt meiner (iedegen $rarie sergefemmen, tie ^Macenta gem& 
(am gebeert eter tegar ein Tfreil tertelben loeamtTeu, nods ehe tie J&ant in ten Uterue trang.i« 
einfachen folgen tiefte Verfahrene tonnen nun treierlei (ein: a. (f mfrülpung tee ®ebarmutterjra 
ted; b. Steigung ter Gebärmutter, al(o ftarfere (ientractien tee SRuuermuntee, felbft 3ncarcerotiai 
ter $ta«nta; unt c. 2Kc^r eter trejiiger ergiebige Slutung tureb ^trreifiung ter ©efape. Zäft man 
nun, ttu gelehrt tritt, ten (rührt gefaxten Kabelftrang loe in tem 3Rcmente, in tem tie $ina,a ; 
finden einen iKant (t. t). ttnh ten am tiefiten gelegenen) ter $lacenta berühren, (o rürft, ta tie ^anl 
nt& ni(ht vetttemmen in ten lllerue gelangt in, ter Uterue trieter }urütf , nod> che tie freie |vont 
turd) tie ü 4 aü(hte(fcn ten Uterue finren tonnte. 91fo ron feuern tiefrlbe arbeit, ton 9?euem 9tti ; 
|ung, 9iun tritt ter <&ant, teie bereite ertra^nt, tie lefe Stabelf^nur unt ter untere ^lacentatfynl 
^internt in ten ffieg. (fntftant in ?olge tee S^tene (t. t). rerftärften 3ug^) frü^eitigee imti- 
ffen einee $lacentat^eilee unt taturch ftarfere Blutung, fo trirt tae im Uterue angefatnmelte oter 
J)trt?crftfir^ntf 331ut befentere tem Anfänger tae Sluffinten unt ^efen ter $lacenta erf*ireren, t^ 
nur }U leidet aufregen unt t)irrtur(h ;u unfichttem ^anteln verleiten. Xae Un'terftügen tee titerut 
turdj eine antere ^erfon ift in jetem ^alte »erwerflid), ta ee nie ten 33etregungen ter eintringenkn 
^anft ^enfigeitt ent(pre(^en n?irt. — Sitty aber eine antere Werfen je nad) ®etürfnipinä^iji»hfrÄ-tf7 ; 
tiger tie 9iabelfd;nur an, tttöfyrent ter Cperateur mit ter freien flauen ^>ant ten Uterue ftt^tu Utv 
iBedeneingang trüdt, fo trirto tae Ginge^en mit ter £anfc in ten Uterue um fo mefyr erleid)lttt r \e 
me^r tie ^nfertion ter 9tabelfdjnur am unteren ^tlacentatfyeile marginal ift. — Xae mäßige anjicljen 
turd) eine antere ^erfon erleichtert gleic^falle tae fcofen, »eil tie löfenten ginger beteutent leidster 
unt fd^neUer tie mäßig angebogene ^(acentafubftan^ t>on ter Uterintrant abtruden, abmalen oter 
abfägen ffnnen, ale »enntie erwähnte Spannung fefylt. ©o toie tie zufällige 3nfertion ter 9iabel* 
fdjnur am unteren ^lacentarante tie ßinfü^rung ter £anb in ten Uterue beteutent erleichtert, fo 
toirt turd) eine jufäUige 3nfertion tcrfelben an tem obere« ^lacentarante *ä^ 26fen ter ^Jlacenta 
ebenfalte beteutent erleichtert, tenn turd) tae ftetige Slnfpannen trirt aud) ftetig ter bereite gelöflc 
Jfyeil Don ter Uterintrant, ^erab unt $ur 9Jiitte ter Uterin^ö^le, entfernt unt taturd) ten löfenten 
Ringern meljr ©Kielraum geboten. — 9ßan lieet unt ^ört: Xie 9tabelfd)nur tient ale geitcr tcr 
«6ant-~ unt, nad) abgeriffener 9tabelfd)nur ift tag 2i>fcn unt tie £erauenal)me ter ^lacenta er- 
Idjtoert. ©o ridjtia tiefe SCnfic^teit fint, fo entgegengefefct ift aber getDö^nlic^ tae <£>anbeln. ÜRan 
benui)t ten Wabelfdjnurrefi ale Leiter ter »&ant, bie felbige turd) tie ©c^eite unt ifyre ginger tuxij 
ten Wuttermuut bie jum unteren JRant ter ^ßlacenta getrungen jint. 9lur bie ju tiefem Slugem 
blide benu(}t ift ter 9ht(jen ale Setter ein nur geringer, tie 9iabelfd)nur ift l)ier faft entbe^rlic^.- 
Werate tort, too fie von^gropem 9iu&en ift, betient man fid) gewö^nlid) ifyrer *g>ilfc nid)t, nämlid) 
jur i\tit tee (Sinfüljrenö ter ^ant in ten Uterue nnt jur 3eit ^ c ^ 85fcne unt ter «§>erauenal)im 
tee SJinüerfudjene.— ^tac^ ter biefyerigen SBeife benu(jt ift ee alfo ganj gleic^giltig, ob tie 5ftabel* 
frfjnur vor()anten oter abgeriffen ift. 

©obalt man fcon oben fyer tie 85fung beginnt, gleitet tie freie £ant fo toeit fcomUteruegrunbc 
jur ^lacentaftelle ^erab, tajj ifyre gingerfpi(jen eüv* einen falben 3oU ten Xorfalrant ter operiren* 
ten Ringer überragen, wobei tie freien Ringer nid)t flectirt, fontern auegeftrerft entgegenbrüdfeii. 
»g>ierturd) ge^t tae Üöfen fd^neller unt leidster t)or fid).— Sßäfyrent tee Söfene tarf nie mit ber freien 
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<g>anb gefnetet werten, £at man von oben fyer fdjon einen größeren 21)eil ber $lacenta gelöft, 9^e 

bte freien £anb etwas fyerab, umfaffe ben $f)eil ber Utertnwanb, an welker bte spiacenta nod) ari\ 

haftet, mit t>er sollen £anb unt) fnete fie einige ÜKale redf)t ftarf, wäfyrenb bie ginger ber innen lie* 

genben £anb ben gelöften $lacentatf)etl nad) innen unb unten brüden. ©inb nid)t ju fefie ftrangför* 

[ mige äbfyäftonen, fo löfi fjierburcfy flets fict) jener Sfjetl ber ^lacenta, unb bie Operation ift um 93te* 

! leS verfürjt unb erleichtert, ©elingt biefes nidjt, fo fäbrt man mit bem 8öfen fort, vermeibet aberba* 

r bei Wieberum baS Äneten mit ber freien £anb. 

3ft baS Söfen vollenbet, l)at bie operirenbe gladf)l)anb ben oberen 2f)eil ber $laceitta umfaßt, 
fo rücft bie freie £anb jum UteruSgrunbe, umfaßt benfelben unb fn etet ifyn, wäfyrenb bie £ebamme 
; ben 3ug an ber Sftabelfcfynur ganj nad) unten unb hinten gerichtet verftärft.— 3ft bie, ^lacenta groß, 
. umfdjließt ber Uterus einigermaffen fefi bie operirenbe £anb, fo umgreift man bei ber Herausnahme 
nidjt ben oberen S^eil ber *ßlacenta, fonbem ben unteren, unb wäljrenb bie freie £anb von ber ©eite 
fyer ben UteruSförper gelinb l)inauffd)iebenb gleicfyfam firirt, leitet man ben unteren $lacentatljeil 
burdj ben üKuttermunb. 3e^t rücft bie £anb wieber in bie Uterinf)öl)le unb l)inauf, umfaßt ben obe* 
ren $lacentatl)eil, unb nun fnetet fräftig bie freie <£>anb ben UteruSgrunb. — 3d) wieberfyole, baß 
man wäfjren b ber ganjen Operation bar an ben fen muß, eine 3**rung bes ©dj eibenge* 
toölbcS ju vermeiben. 

93ortl)eUf)aft ift es nad) £ol)l wäfyrenb ber SBefye bie göfung fräftiger fortjufefcen, „inbem Wir 
fo ben Uterus unb er uns unter ftüjjt." 2Bo aber bie UteruScontraction eine fräftige ift, würbe baS 
83fen wäfyrenb berfelben nidjt nur ein nufclofeS, fonbem aud) ein bie Uterinwanb gefäfyrlid) reijenbeS 
SSerfafyren fein. 

©inb^tacentarejk ober in größerer üRengeSlutcoagula im Uterus jurüdgeblieben-, foifteS unum- 
gänglidj nötfyig, gur SBermeibung größerer ©efafyren, fofort nochmals bie £aub in ben Uterus ju 
führen, um baS 3urüdgebliebene fyerauSjubeförbern. 2Bie befannt, ift baS fogleicfywieberfyolteSinfüf)* 
ren ber. «£>anb leichter ausführbar unb für bie ©ebärenbe md)t fo fcfymerjljaft, als baS erfte, — unb 
biefer wieberfyolte, aber geringere 9teij wirb oljne 3weifel weniger ©cfyaben verurfacfyen, als baS nur 
ju f)äuftg ©efafyr bringenbe 3urütfbleiben genannter SRefte. 3ti§m bie ©efdbledjtstfyeile ju große 
(Smpfinblidjfeit, fonnte Sfyloroform nid)t angewanbt Werben, verweigert bie Sntbunbene aus un* 
überwinblidjer Slngfi einen wieberfjolten (Singriff, fo ift eS ratljfam, auf ein wieberfyolteS Sinfüfjren 
ber £anb nid)t Ijartnädig ju befielen. <£>ier berütffidjtige man bie abnorme förderliche nnb geiftige 
©ereijtljeit ber Sntbunbenen, bie bei wieterljolter Operation fe^r leicht äußerft nachteilige folgen 
nac^ fid) jiefyen fönnte. 3n folgen gällen verabreiche man aber fogleic^ contra^irenbe unb berufyi* 
genbe üWittel r.ebp einigen ©aben Chinin unb unterfucf^ fleißig jeben Sag, wo möglief) mehrere 
2J?ale, nm 9lefte, bie in ben inneren ÜKuttermunb getreten ftnb, fofort ju entfernen. — £)as Slufftn* 
ben ber JRefte wirb, wie 93raun -praftifd) le^rt, befonberS. erleichtert, Wenn bie am UteruSgrunb 
rufyenbe «£>anb burd^ einen ©egenbruef nac^ ber 53ecfenf)öl)le (mit ber ^anbwurjel) eine mäßige 
(Sinftütyung beS Cervix unb (mit ben beiben legten ^fyalangen ber ginger) eine Slnnäf^erung bes 
Fundus uteri gegen bie operirenbe ^anb bewirft. 

%d) Wä^le ftetS nadj Sufc^, t). ©iebolb, £ot)l u. 21. biejenige »§anb jur Operation, 
tt)elcfje ber ©eite entfprid&t, an ber bie 5$ tacenta anfifct, unb jwar aus folgenben ©rünben: 
23ei biefer SBal)l löft erftenS bie ^>anb bie ^lacenta von oben f)er, wobei bie $anb, in ber glerion 
weniger be^inbert, met)r Äraft (SluSbauer) unb ©efc^icflid^feit barlegen fann, als Wenn fie in ber 
bebeutenb unbequemeren (Srtenfion, ja Slürfwärtsbeugung wirfen foll. — 3tt)^itenS rut)t ber in ber 
©cfyeibe unb im Uterus befinbüdje Unterarm wä^renb beS SöfenS rul)ig in ber einmal angenom* 
menen ©tellung, bei ber bie ginger bequem abwärts einen größeren Sfyeil ber $lacenta löfen fön* 
nen, wäljrenb beim Söfen von unten Ijer, bie ginger unb fomit audj ber Unterarm ben gelöfien ©teilen 
folgen, jeben Slugenblicf alfo aud) aufwärts rüden muffen. 2)iefeS beftänbige ^inaufrüden erfd^wert 
namentlich bei engen, entyfinblidjen ®efc^led)tstf)eilen ober bei Ärampftufiänben bie Operation, be* 
Ijinbert bie Sfyätigfeit ber ^>anb, ermübet fie nur $u balb nnb reijt mel)r ober weniger, ja juweilen 
bis jur ©ntjünbung, ben ©djeibencingang, bie ©treibe unb ben ©ebärmutterl)als, \a regt alle biefe 
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Steile $u ftärfeten Sontractionen an. — (Drittens: 3ft beim 8öfen t>on oben Ijer ber Unterarm to 
ju einer geroiffen ©teile burd) ben ©djeibeneingang aorgebrungen, fo brauet er bi$ jutn &5flign 
göfen ber s 4$lacenta geroitynlid) nur ein*, feiten jroeimal jurucfjugleiten, wobei immer (djmälere Z^k 
beffelben hervortreten, \va$ toocfj felbftoerftänblid) »iel leichter gefd)iel)t unb fdjmerjlofer für bie ®ett 
renbe ift, al$ wenn öfterer, rucfnjeife immer breitere Steile be$ Unterarmes in bte ©djeibe f)inci* 
rüden. Seabftdjtigt man, ben ÜSrm fogleidj fo toeit f)ineinjufül)ren, bis bie Dorfalfladje ber ginger ta 
UteruSgrunb berührt, fo gefdjiefyt biefeS bod) im Seginne ber Operation, wo bie ®tfd)Ud)tttty!k 
nodj nidjt ju feljr gereijt finb; unb außerbem richtet ber Dperirenbe babei feine Slufmerifamfeit tn 
auf ein wo mögtid) leidjteä (Einbringen be$ Unterarmes burd) bie ©djamfoalte. 3m entgegengefe 
galle »erwenbet er nur ju leidet feine ganje Slufmerffamfeit auf bie ©teile beS 8öfen$, fo baff 
Unterarm beim häufigen rucfweifen, erfd^werteren Vorbringen in ber Wirflid) unbequemeren Iqcl 
unwillfürlid) nadj irgenb einer ©eite l)in bie @efd)led)tstt)eile mefyr als nötfyig brürft unb infulthl 
3e mefyr ber 2lrm unb bie £anbt>on ber ÜKittellinie beS ÄÖrperS beS Dperirenben nadj au$tt>ärt* <p> 
rietet agiren, befto mef)r verlieren fie an ®ewanbl)eit unb Äraft, ja id) möchte fagen, dn ju jügelnta 
Jfraft. — 93iertenS: SBebarf es faft feiner (Srflärung, baß beim Söfen von unten f)er ba$ UnterfHtya 
von außen burd) bie freie £anb um SBieleS mangelhafter ausgeführt wirb» hierbei ijl eine 6» 
jiütyung beS ©ebärmuttergrunbeS leicht möglich, weil auf if)n mefyr ober weniger ftarf t>on aufaMr 
«£>ol)lf)anb brürft unb babei von innen bie ©tüfce burd) bie 35orfalflad)e ber operirenben ginget ift 
£anb feljlt, — fünftens: 3nbem beim 88fen von oben Ijer bie £ol)lf)anb ber ganjen glädje nad)fo 
Sßlacenta berührt, gegen fie ftemmt, fönnenbeimßöfen wirflid) bie ginger toenigftenS mel)r mit tyifi|- 
sßalmarranbe (fte brücfen bie *ßtacenta gegen bie ftüfcenbe £ot)ll)anb) einwirfen, toafyrenb im ankern 
galle, in welkem auf bie *ßlacenta von innen Ijer fein entfyredjenber ©egenbruef ausgeübt »irt, 
mithin biefelbe meljr frei in ber Uterinljßljle liegt, bie ginger meljr mit bem 2Dorfal* alfo 9Jagetatf 
löfen muffen, unb Ijierburdj Sieij ausüben. 

(56 wirb gelehrt: „Sei ber fünftticfyen ^lacentatöfung Ijat man jur $ermeibung jeber &erlc(un$ ber itraem 
Uterinfläd;c bie ©orjidjt ju beachten, baß bie gingerftrifeen mit ben SRänbern ber iftagcl immer gegen bie $(aem 
gefeiert bleibend — Diefcr SRatfy läßt ftdj nxd)t auefüfyren, um fo weniger, wenn nur irgenb Welche fiarfe Slb^äjwi 
angetroffen unb nod; baju bie ^lacenta fcon unten l)cr gel&ß wirb. X)ie Befolgung biefeö fRattyü wirb nid)t aUtin nify 
gnm 3iete führen, fonbern burc^ bie vergeblichen 5ln(irengungen einen vergeb(id;en 9Rei& anf ben Uteru« atß&ben. 

3n einem fe^r befannten ße^rbuc^c lieft man: „Söcn ber örfal>rung auögefyenb, baß bie ^piacenta tu ba ÄegeC 
an ber regten Seite beö @ebSrmuttergrunbe6 abr)artrt, wirb öon ber 2Kef)rja^( ber ©eburt^elfer entyfo^lta, ^U Vwdt 
^anb jur Operation ju benu^en. 9)ian fe^t fieb babei an ben regten 9t a n b be« Set t e «, fafctnritta 
regten «&anb ben au0 ben (Genitalien Ijervor^angenben Mab eifern urrejl, umwicfelt tyn um 2—3 Singer unb jicljt ibs 
mSßig an, bamit er ber einjubringenben (alfo ^tinfen") «&anb a(« Setter biene". ©anj abgefe^en bat>on, baß c«, teic 
ic^ bewiefen ^abe, fyier vorteilhafter i(t, mit ber rechten $anb ju löfen, fpringt bae Unbequeme bei ber (Irfutüa^ 
biefeö 9Ratt)c<5 boer) !lar in bie klugen. Wlan jtj^t an ber rechten Seite unb fü^rt bie linfe <§anb in bie (Genital« 
u. f. w. ©irb in biefem g-atte bie linfe «&anb jum 2öfen gew^tt, fo muß ber 0<)erireube boc^ burc^au« fidj an bei 
linfen SRanb be0 Söetted fe^en. ' 

©rfannte man an ber 9iidjtung ber angerannten SRabelfdjnur u. f. vo. niäjt richtig ben ©i$te 
^ßlacenta, n?ar bemnad) bie bem ©i§e berfelben nid)t entfpredbenbe »&anb eingeführt, fo tfi eö jebeiH 
fall« beffej, fte fyerauSjujiefyen unb bie anbere richtige ^)anb einjufü^ren. — SGBill man auö Ueber* 
jeugung ober burd) bie Umftanbe veranlaßt, nic^t n?ec^feln, fonbem bie^lacenta $on unten ^er Idfrfl, 
fo gebe man ber ©ebarenben tt)enigften^ bie bem ^lacentafifce entgegengefeftte ©eitenlage, bairii 
burd) ©infen bed Uterus nadf) biefer ©eite ^in bie operirenbe §anb me^rinberglerion n>irfei 
f ann. — 3ft bie ^Jlacenta fd^on burd) bie SRatm; (SSe^enfraft) gelöfl, unb ift fte nur burc^ äBefye*» 
fc^ttjäc^e, SBe^enmangel, ungett)5^nlid^e Sage berfelben, ober beä Uterus, -ober burd} Ärampfjuftänh 
bed Uterus jurücfget)alten, — fo ift e$ natürlich einerlei, n>eld)e ^anb fie erfaßt unb (jer* 
audleitet. 

SSo tro^ genauer ^Beobachtung ber genannten Siegeln bie 86fung unb »§erau6na^me bed ÜÄtf 
terfuc^end bennoc^ erfd)tt?ert voirto, befolge man ja bie fyater bei ber ©eitenlage angegebenen SRegch 
©canjoni'S u. 81. — 3^9^ k* e ©ebärenbe aber ein fet)r geneigtes SBecfen unb noc^ baju enge, ji 
fogar fefjr em))finblic^e @efdf)led}t0tt)eile, fo träre es un^erjeil)Ud), wollte man nidjt fofort tM 
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^öfung in ber jfnieellenbogenlage unternehmen, fonbern erfi nad) vergeblichem abmühen unb @rntfl» 
ken bee Dperirenben unb nad) gefährlichem JReijen unb Dualen ber Oebärenben biefe Sage ale lefciee 
■»uefyfilfemtttel benufcen. 

■ S3or etttja fec^d 3al)ren fanb id) einmal ben *ßlacentaranb überall fo bünn , baß idf) tl)n jwar 
c !erfennen, nidjt aber t>on ber Uterinwanb trennen tonnte. 5>urdj bie t>on STOojon empfohlene unb t>on 
^$ot)l u. 21. betätigte Stnforifcung lauwarmen SBaffere in bie SRabefoene, fdfjwoll fowoljl bie $la* 
=*ccnta, ale aud) iljr 9tonb fo bebeutenb an, baß i<$ nun mit großer gettyigfeit bie 85fung beenbete. 

Slnm. SBollenbe id) nad) längerer unb befonbere nad) qualvoller Oeburtebauer irgenb eine 
*fd)Wierige Operation, wie j. 93. bie Soetrennung ber*ßlacenta, fo laffe idjfofortbte ^rtefenifc'fdjen 
: falten (b. I). ftcf> balb erwärmenben) Umfrage um ben 8eib machen unb jwar Itfinblid) Wedjfeln unb 
vfo lange fortfefcen, bie iebe ©djmerjfyaftigfeit, bie ieber abnorme SRetjjuftanb ber ©efdjled)tetf)eile 
3 gefd)Wunbcn ift. 3nncrlid) fcerorbne id) etwa 4 *ßufoer: Rp. Morphii muriatici gr. Vi»— ! /io, 
Chinini sulphurici gr. 1 — 3, Sacchari albi gr. 10. M. f. pulv. S, 2We fcier ©tunben ein *ßufoer. 
E 3n legerer 3*ft »erorbnete id) jur üWilberung bee JReijee ober ber fdjon begonnenen Sntjfin« 
abung ber (Scheibe ober ber ©ebärmutter jWeiftünblid) Sinforifcungen in bie ©djeibe unb in ben Cervix 
nttteri, aue Glycerin 1 Xf). unb SBaffer 2—3 $1). 

c SBcnn nad) abgeriffener SRabelfdjnur bei ber Ööfung ber *ßlacenta j. 93. bie redjte £anb in ben 

*jtemlid) contrafyirten Uterue eingeführt ift, fo baß bie ginger bereite über ben oberen Stanb ber *ßla* 
'eenta gebrungen ftnb unb biefelbe erfaßt fyaben, fo wirb bie £erauebeförberung in fcljwterigen gäflen 
um ÜBielee erleichtert, wenn man mit ber linfen <£>anb unter Leitung ber regten eine ber Änodjenjange 
äl)nlid)e, mit SBerfenfrfimmung unb breiten löjfelffirmigen (Snben &erfel)ene 3 a nfl*/ toie fdjon 8 eure, 
£ol)l u. 2t, angaben (id) fomme mit einem längjl verbannten 3nftrumente jum 93orfd)ein), einführt, 
mit berfelben ben nad) unten liegenben JRanb ber <ßlacenta (unter Seitung bee 2)aumene ber einge* 
führten £anb) erfaßt, unb nun testete von oben Ijerabbrürfenb, von unten jugleid) jiefyenb, fyerauebe* 
förbert. Daburdj wirb ftete ein wteberljoltee @ingel)en*mit ber £anb (Welche* bei mürben *ßlacenten 
nur ju leicht erfordert wirb), fo wie bae oft lange bauernbe unb nidjt feiten fo fdjwer auejuffifyrenbe 
£erabjiel)cn ber *ßlacenta, wobei fdjäblidje Reibungen ber Uterinwanb unvermeiblid) ftnb, — jum 
SSeftenber ©ebärenben vermieben Werben. Um fo mefyr fyülfreid) fönnte biefee 93erfaf)ren bei Hein ge» 
formter £anb (je Heiner bie «£>anb, ein um fo Heinerer Zi)tü ber *ßlacenta wirb erfaßt) bee Dperiren« 
ben fid) erweifen, — unb erwiee ftd) mir nüftlic^ beim 88fen 4— 7monatlid)er ^piaeenten, wo bie 
Ringer nur bie jum oberen 9tanbe ber 'jßlacenta, nidjt aber f)inretd)enb um biefelben (wollte id) nid)t 
unt)erjeit)lic^ verleben) ^erum gelangen fonnten. ©old) eine 3^nge ^alf mir auf eine leiste ffieife 
einen faft »iermouatlidjcn goetue ^erauejiel)en, ber nad) äbfluß ber grud)twaffer bei fortbauernber 
9?lutung, tro& großer Oaben ber ben Uterue contra^irenben SWittel, nic^t auegejioßen Würbe. 3d^ er» 
faßte ben auf bem SKuttermunbe beftnblidjen Keinen Äinbeefo^f, unb wäfyrenb ic^ mit ber linfen «£>anb 
tJorftd)tig jog, brüdte meine redjte £anb ben fef)r contra()irten Uterue jiemli^ triftig von außen 
burd) bie $)aud)bede. 

5ß. ©renfer i)at SRec^t, baß bie ^Jlacenta, SRefte berfelben unb bie Si^äute na<$ Sbortue unb 
gru^geburten forgfältig ju entfernen finb. (Sr wirb mir aber jugeben muffen, baß bei einem no<$ 
wenig auegebe^nten Uterue unb ber baburd) bebingten geringen SRacfygtebigfeit feiner ffiänbe unb bee 
Cervix bie eingeführten ginger ber operirenben »&anb bann me^r SReij verurfac^en werben, wenn fle 
jur Erfüllung i^rer aufgäbe mit jwei ober allen brei ^ß^alangen bie Sßlacenta umgeben mütfen, — 
ale Wenn bei gleidjjeitlger änwenbung einer Keinen 3^8* nwr bie britte Sßfyalanr ben oberen $la« 
centaranb ju umgeben f)at. 3m erfteren gälte muß ein bebeutenb größerer Sfyeil ber #anb in ben 
fef)r wiberfirebenben unb gew5^nlic^ fefyr reijbaren Uterue einbringen. 

Sinnt, Wan rief mid^ )u einer ($eb&renben, bei bet bie (Geburt bee jtoeiten Äinbee nidjjt erfolgte. Ü)a id) 
burd; bie Vagina mit bem ginget feinen Jtinbettyeit füllte unb über^au^t au^er bem fe^r autfgebe^nten unb erfdjlaff« 
ten Uterue nickte auf bae 93cr^anbenfein einee feiten Äinbee (jintuie*, fc führte id) bie gange «ßanb in ben Uterue 
unb ertrafyitte nad) langer ^Dauer ber Operation eine enorme $lacente 7 bie fe^r fyari angufü^len toar unb 5 1 /» <aufm. 
^funbe trog. 

Ä n m. Ginmal tobatyttt id) bei Placenta praevia mb Äo^floge fetb^dnbige« fittteßofen berfelben »er 

4 
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gCttftjfofmng te« Äinbe«, toobnrdj bie SHutung flfKrte. (Sriraction be« Jtotfed mit ber 3an$e. Sollte e* ni<$t »t 
SRutgen fein, gleid) ©fciegelbetg, bie üortic^enbe ^lacenta »on bem Ätnbc abjul5fen, namentli 
ba, too fcfjon toieberfyolte Slutunßen bie ßrafte ber ©^toangeren erfc^b^f ten unb auf ba* 2efo 
bed ßinbee nictjt mefyr ju rechnen iß? 

SBenn bei 33ecfenenblagen neben gefd)wad)ter £erjtf)ätf)igfett in größerer ÜKenge foetale 6n 
mente entteert werten, (o feilte man bie ©eburt befdjleunigen. $. ©cfywarfc beweifl, 
ber Slbgang ber (Srcremente Weniger einfache golge medjanifdjer *ßreffung be$ grud)tförper$, 
vielmehr eine Säfjmung ber ©pfyincteren burd) aspfytyftifcfye 3ntorication ift. ©o follten audj bie 
fidjten folgender ©eburtsljelfer meljr 33erütffid)tigung ftnben. Sreb6: „33ei 33ecfenenblagen tritt 
bem 2)urd)tritte bed ©teiffcs burd) bie ©djamfpalte fiets für ba$ Äinb 8eben$gefal)r ein, weil 
bie -Jtabelgegenb in ba$ Heine 33ecfen gelangt ift unb ber SRabelftrang jufammengebrücft Wirt. 
*ßaulu$: „©obalb bei ber Srtraction einmal ber 9iumpf bis ju ben Slrmen tnä (Sinfdjetben v 
rüdft tfi, muß eine fdjleunige £erau$beförberung be$ JfopfeS vorgenommen »erben." ©o fefyr 
und audfy bemühen, ben geborenen ÄinbeSförper burd) (Sinfdjlagen mit in warmes SBaffer getaurt 
Supern, burd) fyäuftgeä Begießen biefer Sucher mit warmem SBaffer, vor ber Sinttrirfung ber 
beutenb fixieren 3intmerluft ju fdt)ü$en, fo ftnb wir bennoct) nidjt im ©tanbe, bebeutenbe Songrji 
neu jum Jttnbesfopfe ju vergüten unb ba$ Äinbeäteben vor ©efal)r ju fdjüfcen. 

(Sine ju früf) unternommene „woljlverftanben" ausführbare unb rationelle Operation toirtlt 
manben gereuen, wol)l aber biejufpätauäge führte! ©o manches j?inb, fo mandje ÜWutter 
ben ju Dpfern ber gurdjt bed ©eburtsljelferfl, in ben Stuf ber Dperationäfudjt ju verfallen» — 9N 
feiten ftet)t man enorme 2)ofen verfdjtebener wefjenerregenber SKittel verabreichen unb fiatt ber befahl* 
nigten ©eburt treten entjünblidje, frampffyafte Srfdjeinungen, ja felbfi Sonvulftonen ober fcfytoaf 
befämpfenber Tetanus uteri auf* ©djließlidj folgt bennoef) operative £ülfe, bie fiatt ju Reifen, i^co 
SRuf einbüßt. 9iid)t unnüfc bemerft *ßaulu$: „SBeil bie gefteigerte JReijung in ben ©eburtStljeUftj 
übermäßig ifi, eignet fidj bie Smpfänglicfyfett ber übrigen Äörpertljeile jur inbirecten (Sintoi 
burd) Slrjneien auf biefelben ungleich weniger, als biefeS bei innerlichen Suren fonft ber gafl ju 
pflegt. @$ tritt fomit burdj ben ©ebraudj innerlicher Slrjneimittel, weldje auf ben Drgantemitffli 
allgemeine SBtrfung fyaben uub nur mittelbar bie ©eburtsorgane erregen folten, gar letdjt ber IM* 
flanb ein, baß eben biefelben in ungewöljnltdj ftarfen ©aben angewanbt werben muffen unb data* 
iuxd) fpater fd^ablic^e Sftadjtvirfungen auf ben ganjen Drgani^mud ober tvenigftenS einjeln«, «ä^i 
ber ©eburtofpfyare gelegenen Drgane beffelben äußern fönnen." 

51 n m. 3öa« ben ^ebrauc^ bed Seeale cornutum anbetrifft, fo toar ^ i ( i a n boUfommen im 9ttd)U, Mi] 
er baffetbe nic^t in Keinen, läufig, berabrei^ten Dofen k gr. 10, fonbern in größeren Qofen k gr. 20 unb fettes ^ 

9lur ben trifft im tt>al)ren ©inne be^ SSorte^ ber 93ortt>urf einer Dperation^fucfit, ber eni»ta| 
burd^ ©leic^giltigfeit, unverjeit)lict)e (Sile ober burd) Unfenntniß verleitet, o^ne genaue* ©oiÄitfl 
be^ galle^ ju Operationen fdtyreitet. 2)er alfo j. 33. bei wenig eröffnetem, tvoljl felbfi frampftyafi pf 
contrat)irenbem, äußerem ober innerem ÜJhittermunbe, ober überhaupt vor Sinberung befte^enber 
^after ^roceffe bie 3^8* && tei SBecfenenblagen ben ftumpfen £afen in bie $anb nimmt; — 
\iti) j» 33. nidjt fyit giebt, gleid^ SBeldjman, 33arlotv, SBeibmann, Slifcen, Äilian,SJ 
gele, ©etymifc, ßange unb geift abjmvarten: „Slud^ in ben ^öcf^ften ©raben ber Verengerung 
93erunfialtung bee 33etfen$ feilte ber Jtaiferfdjnitt nid^t unternommen werben, wenn nur bie ®e| 
ber Jfreiffenben bie SReu^eit ber Sntjieljung biefed Uebefe erbeut. "— 3 n allem (Srnfie fcerfd 
man fomit— nic^t bie ^aufigfeit ber Operationen, — fonbern bie in concreten gil 
unjeitigen ober falfdf) gewählten Dperationöverfat)ren. üWan firebe metyr, ale bi^I 
genauere ©renjen einer jeben Dperation^met^obe ju ftcllen. 

2)a$ SBefireben, Wo möglich operative (Singriffe ju umgeben, Wirb feine^wege &on @tfolg je 
fo lange unfere äufmerffamfeit ^auptfad^lic^, wie ed bisher fafi burdt)fd^nittltd^ gefc^a^, nur auf 
eigentliche ©eburtdjeit, ja felbfi nur auf bie legten Slcte berfelben, gewanbt if| # ®eb« 
^ülflic^e Operationen muffen jur Seltenheit werben, fobalb bie (Sinftdjt jum Allgemeingut fo« 
ber Slerjte unb Hebammen, als auefy be« publicum« geworben fein wirb, baß fowo^l ©d^wany 
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fdjaft, als nod) me^r bie erfie Sfyäiigfett beS Uterus, jur 3^it feiner SSorbereitung 

(Travail insensible) unb ber Sröffnung einer genauen Slufmerffamfeit unterworfen fein 

muffen. — 93or nidjt langer ^nt, ia felbfi nodf) in ber ©egenwart fiößt man auf Kollegen, bie mit 

beiftimmenbem Jfo^fnicfen unb ironifdjem Sädjeln ber §lnfid)t ber Schwangeren beipflichten, baß fte, 

was mcbicamentßfe £ülfe u. f. w. anbelangt, bie SSlume „noli me tangere" fei» Sdjon SOBiganb, 

einer ber fdjarfftnnigfien SBeobadjter, bemerfte, „baß es, in golge t>erfd)iebener franffyafter 3ufiänbe, 

unferen Äreiffenben oft burdfjauS an Jtraft fel)lt, bie ©eburt gut felbfi ju beenben." — 3)ie in »iel* 

fadfjer Sejie^ung verfeinerte SebenSWetfe, bie in teuerer 3«* im SBergleidje mit bem SSltertljume 

: überauS erfyöfyten 2lnft>rüd)e an baS "SBiffen unb bie Sfyatigfeit ber fWenfc^en Ijaben biefelben all* 

*raäl)ltd) meljr unb meljr bem ungefünfielten SRaturleben unb beffen SOBälten entfrembet unb fte &u 

: Sreib^fIan5en umgefialtet. 2Bo früher bie 9taturfräfte ungeflört tljrer Slufgabe nadjfamen, ba muß 

jefct nur ju häufig bie Äunfi als SluSfyelferin auftreten. 

" SOBie woljttljätig wirfen bei Anaemie in ber Sdjwangerfdjaft Sifen unb anbere fiärfenbe üttit* 

=telj wie fyülfreid) erwies ftd) bei unauft)6rltdjem, ja juweilen jur ttotlfommenen Sntfräftung fuhren* 
fcbem Srbrecfjen Schwangerer (übermäßige Hyperaemie beS fcfywangeren Uterus), baS nod) wenig 
ibefannte, t>on ben (Snglänbern aorgefdjlagene, juweilen ju wieberljolenbe 2lnfefcen einiger S3lutegel an 
bie SBaginatyartien, neben befiänbiger, fiarfer 9tüdfenlage, bei fiarfer SBedfenneigung felbft mit 
ierf)5f)tem Steiße. SRöglidfye SBefeitigung jeber »on fiörenben (Sinflüffen begleiteten franfljaften (Srfdjei* 
mung in ber Scfjwangerfcfoaft »erminberten um ein Unglaubliches bie 3^1 ber Dystocien. (Sntging 
nidjt fo manche ÜKutter bem fixeren $obe, wäre nad) ernfier (Srwägung ber tjorfyanbenen Seiben ber 
r Abort ober eine grüljgeburt eingeleitet worben. 9Ran beurteile mid) nidjt §u fdjarf, wenn id) be» 
ifyau^te, baß aus 3tücfftd)ten gegen bie fyerrfdjenben anflehten nidjt allp feiten ein jeitiger Slberlaß 
r&erabfäumt wirb, ber, war et ausgeführt) einem fic^ oft wieberfyolenben äbort ober §rfil)geburt, 
: felbft einer fdjweren ®eburt vorgebeugt ljätte. 

2)ie Sdjwangerfcfyaft, ein rein pljtyfiologifdjer $roceß im weiblichen Organismus, fann bei 

fcfyon sorljanbenen temporären ober organifcfyen Seiben ber übrigen ober ber gefdjlecfytlidjen Organe, 

ober wenn nur j?ranfl)eits*<8ntyfänglid)feit irgenb eines OrganeS obwaltet, ju £att)ologifd)en *ßroceffen 

führen, bie entweber für baS ganje fpätere geben nid)t heilbare Äranffyeiten jurüdflaffen, ober fdjon 

Wäfyrenb ber ©djwangerfcfyaft ober balb nac^ SBeenbigung berfelben, jum fidjeren Sobe führen. 3^ in 

einzelnen gällen wirb felbfi in voHfommen gefunbem Organismus (wo wenigfienS unfere bisherigen 

SluSfunftSmittel feine Äranf^eit entbedfen laffen) bie ©cfywangerfdjaft vom Slugenblicfe i^reS SBegin* 

nenS für bie Schwangere ein rein patfyologifdfjer, i^r feinblid^er ?ßroceß, ber, wirb er nic^t 

frü^eitig burd^ bie Siatur^ülfe ober burd) bie Äunfi unterbrochen, unfehlbar ben £ob ber ©d^wange« 

ren herbeiführt. SBir fel>en eine leibenbe ober fdjeinbar gefunbe ©d^wangere fd^on wä^renb ber 

©d)Wangerfc^aft ober bei bem Eintritte ber erften äße^en, — ober bie eben (Sntbunbene plSfclid) ver* 

fd^eiben. — Obwohl uns entfdjiebene @rfranfüngen ber ©eburtSorgane, ber Vieren u. f. W. einiges 

,;8id)t hierüber verfd^affen, fo ftnb bie Urfadjen beS oft nur ju rät^felbaften ^lö^Iic^en JobeS, wäfyrenb 

jber ©d)Wangerfcf)aft unb im SBodjenbette, bennoc^ ju fe$r in ein 2)unfel gefüllt, ©o lange wir 

hierüber noc^ nicfjt im Älaren finb, ^aben wir ba baS SRedjt j. S3. eine burd) befiänbiges (Srbred^en, 

1 ©^eic^elfluß u. f. W. bis aufs äeußerfte entfräftete, ober eine an gefährlicher 5Rierenfranfl)eit 

iu. f. w. leibenbe ©ebärenbe, bei ber bie in einem gewiffen 3^itraume verorbneten üftittel nid)t jum 

\%\t\i führen, — burdfj Sefie^enlaffen ber ©d)wangerfd)aft ber SobeSgefaljr auSjufeften, unb ein viel* 

B leid)t mögli^eS gutes (Snbe abzuwarten? ©in* ber unglüdfli^ tnbenben gälle nid)t genug befannt 

.gemalt worben? — 3n mannen gällen ifi felbft baS $inauSfd)teben ber ^ülfeleifiung, baS Slbwar* 

Men ber ^üt, in ber bie grüfygeburt eingeleitet werben fann, von nicfyt ju beffernbemSfcadjtljeUe. ©tatt 

s fofort ben 2lbort ju erregen, gab man bem ber Schwangeren entfd)ieben feinblic^en Seiben nur 3*it 

lunb ®elegenl)eit, im Organismus berfelben unheilbare Seiben ju ^robuciren, bie bei frühem Aborte 

nic^t jur SluSbilbung gefommen wären. 

31 n m. 3)a am 25. 3luguji 1868 burd) eine grope ftcuetöbnmß in SBttebd! alle meine ber Orariß entnommen 
'nen 9iotijen verloren gingen, fo fü^re id) nur einige unb nur oberflad^ticr) betriebene SÖeiflpiele an: 

©ine etiüa 30}%tge SWe^rgebdrenbe. Durc^ ^erjfe^ter unb fefyr auegebe^nten Uteru« collateralen Slutbrucf in ben 
Swngen. SBcjiänbig parier Ruften, Se&ngfligungen unb SCt^emnot^. %eb Ui ben erften Soeben.— (Sine 16ja>ta,e(Srfta,eb&renbe, 
3übin, fdr^Tödd^tidy, fer)r jart gebaut, im tyotyen ®rabe anaemtf^. £ur<$ ^erjfe^ter unb fer)r auegebe^nten Uteru« coUate* 
raten SÖtutbrucf in ben Sungen. Xrorfener J&uften, fxarfe ^merjen unb ©tid)e in ber ZtUx unb im regten S3ruft= 

4* 
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fotbe. ®<$Hefili($ »tyenmotl), fiarfe Congestion jum Äotfe. 911* ba« ®cfl<f?t *ottfontmen bunfel gtffcfct te«, 
mene 83ttoujllojigfeit unb fdjon 3ftba)eln eintraten, ba erft tourbe mein Sftatlj, trofr ber $o<$grab{gen Snaarit 
«betlaf* aue toeiter Sßenenoffnung ju machen, befolgt, $at. fam fofort jur Seffammg, bie buttfeie grÄrbnng bei 
fixtet f$n>anb, ebenfo bie atyemnoty unb heftigen <Sä)mer$en. ÜÄan falj, baf? bie Statur fdjon Ijier eine 
bea&fU&tigte, ba na<$ einjtünbiger 8nfa<$ung ber Geburt, felbige au$ erfolgte, ©enefung. 3u bemerfett ifc baf 
aue ber ©ene gefbffene Sölut nid)t bem Sölute SljnHdj toar, fonbcrn eine bünnPffige, grünliche SÄafle barßeffie. 
(Sine triftig gebaute, fetyr corpulente, bie batyin fletö gefunbe 9leuntf($toangere, übet 40 Sa^re att, bat mty 
»irrten <5<$toangerfa>ftomonate um «feülfe gegen ben fie fefyr. bel&fligenben Ruften. ^JraBmÄT 2öietxttyolt frrMti 
ftc vergebene gut Einleitung bee Aborte«, nnb f>>dter ber grfifygeburt auf. ©ie erreichte, mit &u«nal)me bee 
fonfl gefunb jta} fütylenb, ba« @nbe bet ©d&tt>angerfä)aft, gebat fdjnetf unb glücfCidb. ©edj>g jgtunben tta<$ bet 
(Sommlflonen mit fofottigem ©ä^inben be« ©enmfjtfeine unb 6 (Stunben barauf bet $fe( ftflefer Satt Braute i 
jum et folgten £obe in ben SÄuf eine« bummen, »errücften 9lrjte«!!! — Sin einet jungen, fdjeinbat geftmben 
tenben bemetfte id) in intern afytn <Sa)toangerf($aftemonate eine 9lnf($toettung bee $alfe*. 5)a bie £>ame fö 
men gefunb füllte, fo nmrbe 9ti$te getljan. 2lm anfange be« neunten 2Ronate« grüljgeburt, (Sommlfumeu, &b. 
<Eo falj id) am 1. 9tytil biefee Saures eine 37^tige $ünftf$toangete (9Jtitte beö ad)ten ©ä)toana,erfc$a 
üraemie (© t i g t'fc^e Ätanf^eit), toafferffidjtige 3lnfdjtoellung bet Seine, ©a^amttyeile, unteten S3att($a,egeni 
bee £alfe«, Debem bet Zungen, jeittoeife bebeutenbe Sltyemnotlj, $rucf unb ©$mer$ in bet £erjgrube, geringe 
betung be« fer)r eitoeiftyaltigen -&arne«. 3ä) fyxaü) bem bemanne gegenübet meine Meinung aue, baß *ßat. 
Ha; bie ®eburt nidjt überfielen toerbe unb fetylug bie fofottige Einleitung einet' grüljgeburr *or, tooju man jty 
entfdjlojj. ü)ie eingeleitete SÖe^anblnng öerfdjajfte bebeutenbe Sinberung. 9tod? btei ©odjen, alfo am Chibe bei** 
©odje bee neunten ©a)toangetf($afemonatee leitete bie 9totur felbjt bie gfrttygeburt ein, abet ju ffe&t. SRadj iti* 
bet Umgebung etfolgte Ui bet inerten 3Belje fclöfelidj bet £ob. 9lur eine Patientin, in aljnliä^er Steife erfraaMI 
\ä) bie (Geburt gtücflidj überfleljen, hti bet aud; fetbfrjtönbig bie grüljgeburt eintrat. 3n biefem gatfe aber fehlte 
bet Zungen, Slt^emnot^, 5)tucf unb ©$metj in bet £etjgtube. — Eine ettoa 40|ä^rige Eilftfä^toangere fa^ vb ■ 
beginnen bee neunten (Sd^loangetfä^aftemonatee, bie gu totlä^et 3eit burd) Placenta praevia completa (k i 
ergiebige ^Blutungen übetftanben tyitU. 3d) tiefy Einleitung ber Srü^geburt, vorauf man ni$t einging« Sie übaftf 
nod? gtoei ^Blutungen, füllte ftd) aber too^l unb nid;t gefd)tfdd;t. Sei ber (Geburt verlor ftc fefyr toenig SBtut; ee gri* 
mir beim Eintritte ber erjten Soeben auf ber linfen Seite ben Heineren Sa^en fa^neU ju lofen, bet Äo^f trat f( 
in ben Secfeneingang unb tourbe leidet unb fd)nctt mit ber 3ange ertraMrt. $at. füllte ftd) tocfyl, hadt) einer © 
S3e&ngfiigungen, unertrdglidjer ü)rucf in ber ^er^grube unb 30 Minuten barauf bet Xob. &' 
Ratten feine innere Stutung, ebenfo feine Rnptura uteri fiattgefunben. — Eine etwa SOi&^tige 3Mertfd?toan#B 
(Sübin) em^fanb to&^renb ber ganzen <Sd)toangerfd;aft tint nid;t gu bannenbe 9lngji, S^attigfeit, <&ä)la$o$tfttil &üm 
am Enbe ber <Sdjtoangerfd)aft glücflid) beenbet, 2 Stunben barauf ^Ib^Udjer Xob (2 u n b b e r g). 

2Ba$ nun t>te 2)auer bet ®eburt anbetrifft, fo erinnere tdj meine 8efer an Mc SBorte 3amei 
^amilton^ unkSurn«: „üRan laffe bie gra-u nic^t länger als 24 ©tunfcen jebSttu, 
namentlict) fefye man barauf, baß bie erfte Sßeriobe nic^t ju lange bauere." ©efiafiäuuj 
biefer änftc^t, fo tt>ie ber t>on mir t)or^in aufgehellten, fetten n?ir unbebingt, fo&alb nur unfir 
^anbeln bem 2lu6ft>ruc^e SDenman 1 « „Äeine »a^re SQBe^e ifi erfolglos" entftridjt* 

Slad^bem bad Uterinleben in ber $öl)e ber ®d^n?angerfd)aft feine Aufgabe I5jie, tritt attmi^ 
ber @ntlebigung$proje$ ein; bie Slbfonberung beS grudjttoafferS fiftirt, baö grudt)ttt?affer conbenpfl 
burd) fortfdjreitenbe äuffaugung, ber Umfang be$ Uterud nimmt ba^er ab, ber ®ruub beffelta 
nimmt an ÜWaffe ju, unb fobalb bie ÜKuSfelfafern ben ©rab ber Sßerf ürjung erhalten ^aben, in b« 
fie ermöglicht ftnb, burd) bie im* nod) unbefannten Srreger ber ©eburt^dtigfeit (t>ieHeidjt and) fcnri 
bie c^emifc^ fceränberte, reijenbe 93efd^affen^eit be« grud^tttjaffer«) aus ifyrer ^>affit>en Sluöbefenung ii 
ba$ active ßnfammenjie^en ju treten, — fo (teilen ftdj fog. fülle, t>erfd)iebener 35auer unter 
toorfene Sontractionen im ©runbe unb im Ä5rper ber@ebärmutter ein, bie außerli^ 
burd) bie 33aud)beden fühlbar finb, bei ber innerlidjen Unterfud^ung am Cervix (Srjfc 
gebärenber feine fühlbare SSeränberungen »eigen, bagegen bei üReljrgebärenben ui^ 
mefyr offen fie^enbem ÜWuttermunbe leiste Spannungen ber Si^äute toaljrneljmti 
laffen. — ©rfreut ftd^ bie ©ebärenbe einer »olllommenen ©efunb^eit, ifi bie 9Redf)anif unb 2)?w 
mtf aller ®eb&rorgane in normalem 3uftanbe, in t)oUlommenem (Sinflange, fo entfpredjen btei 
SEBe^en ber franjSftfc^en ^Benennung „temps secret ober travail insensible", fte erfüllen gletdjfoi 
unbemerft i^re aufgäbe, inbem fte burc^ Drucf auf bie ffiajferfäule ein fdjnellere* Sluffaugen (»* 
mit eine £auj>turfad)e ber fog. troefenen ©eburten) beö grudjttoafferä unb fomit aDmä^i^e SBerHet* 
nerung be« Uteru« be^irfen. — Diefe fog» füllen SGBe^en fmb f^merjlo« unb rufen bei einige* 



"^grauen fyöcfyfienS eine SBeränberung in beut Aflgemeinbefinben ^ervor, fid) in verfdjiebenen ©Wto* 
gjjBien ber Erregbarfeit, wotyl aud) im öfterem «Drange jum £arnlaffcn unb läfiigem 3i^en in bem 
^SSeden, mefyr nod) in ber Äreujgegenb, funb tfyuenb. 

q: ©int) tiefe SQBe^en fdjmerjfyaft, ja fogar quälenb, fo weifen fie auf Abnormitäten 

r ^}tn unb »edieren als bereite falfdje ifyre SBefHmmung, inbem fie ju frül) bie jur AuSbefy* 

nung beS ÜKuttermunbeS bienenben feg. eröffhenben SBefyen, anfachen. 2)er Uterus wirb gleid)fam in 

. s f einem 33eftreben ,,ftd) in feinen 3ufammenjieljungen ju üben, fidf) jur ergiebigerer Äraftäußerung 

* vorzubereiten, 11 — unterbrochen, nodj el)e bie 3Benge beS grudfjtwafferS in fo weit gefdjwunber war, 
muxn bie üftuSfelfefynen ju berjenigen Jlürje unb ©tärfe gelangen ju laffen, bie fte befähigen, wirffa* 
*mere, b. Ij. eröffnenbe SBeljen, ju äußern» — Diefe vorzeitige, unb baburdj meljr weniger unwirffame 
1 ■SEfyätigfeit erlahmt fd)on jum Sfyeil foWoljl bie Äraft beS Uterinlebens, als nodj mefyr bie fo nötigen 
"allgemeinen Gräfte ber Äreiffenben, unb muß notljwenbig jur Urfadje weiterer Abnormitäten werben. 
^JqUx muß es unfere Aufgabe fein, nad) ber Urfadje ber Abnormiät ju forfdjen unb energifd) bie 
nfiörenbe Urfadje ju befeitigen. Sieben ben bie Urfadje beS Abnormen befeitigenben ÜWitteln, muffen in 
terfter Steige bie fdjmerjlinbernben, beruljigenben ÜÄittel flehen, Opium, Belladonna, Chlo- 
roform. — Erf)öt)te ©enrtbilität, ^fierie, aflgemeine ©dt)Wäd)e, bebeutenbe 23ollblütigfeit, Erfäl* 

* tung u. f. w. erforbern entfpredjenbe 33ef)anblungS Weife. Abnorme Sagen beS Uterus ober feines 3n* 
t Ijaltes werben uns veranlagen, bie fonft erlaubten freien Bewegungen ber Äreiffenben (baS viele Um* 
^ fyergefyen iß bei mel)r unb fel)r geneigten Secfen oft bie einjige Urfadje abnormer Söefyen unb fdjwerer 
t ©eburten) einjufdjränfen, 9iul)e unb eine ben 93erl)ättniffen entforecfyenbe Lagerung anjuorbnen. 3e 

* mefyr Aufmerffamfeit biefer *ßeriobe gewibmet wirb, beflo weniger ifTbie Äreiffenbe 
ö in ben festeren *ßerioben beS SeifianbeS bebürftig. — 3d) Wteberfyole es, — baß man fo 

* viel als nur möglief) bie ©cfymer jen ju befeitigen \)&l, benn ie längere 3*it bie hierauf fol* 
\ genbe 5Ru^e wäfyrte, um in befio fürjerer 3*it verläuft bie eigentliche ®eburt. Am meifien bejiefyt ftd) 
c baS ©efagte auf Erftgebärenbe. 

■ SBenn man baljer bei ber inneren Unterfudjung burd) bie erfien fcfymerjfyaften SBefyen feine 3"* 
3 fammenjteljungen bes Cervix unb feine geringe Erweiterung beS SKuttermunbeS wahrnimmt, fo Ijat 

man es mit falfdjen 2Bel)en ju tfyun, bie, wie fdjon bemerft, energifd^ befämpft werben muffen. SRe* 
benbei forge man für wieberfyolte Entleerung ber SBIofe unb bes üRaftbarmeS, weld^e 93orfid)t nur ju 
oft jum SRadtjtljeile ber Äreiffenben verabfäumt wirb. Am fdjäblicfyflen wirft bie angefüllte Slafe bei 
©teiß^ unb ©eftc^tslagen, fo Wie bei nur einigermaßen verengtem Eingänge beS SBecfenS, inbem fte 
ben vorliegenben weisen feilen beS ©teißeS unb ©eftdjteS erheblichen SBiberftanb leifiet unb fomit 
baS an unb für ftd) fd^on jögernbe geftfietten, vorjüglicf) beS ©teißeS, nodj me^r verjSgert. 3u be« 

* merfen ift, baß bie füllen SBeften, vorjüglid} bei Erflgebärenben, oft fdfyon 8—14 3;age vor bem 

■ Eintritte ber fc^merj^aften SBeljen beginnen, worüber man fid^ burd) bie fafi ununterbrochene @^>an* 

* nung beS vorhin me^r weniger weidf) anjufü^lenben Uterus überzeugen fann. 

2Bar nun ber Uterinin^alt bis ju einem befHmmten 9Raße verringert, Ratten bie in ben 3ufam* 
menjie^ungen fid^ übenben üWuSfelfafern beS ©runbeS unb Äör^erS bie Jfraft erlangt, baß fie aud^ 
bie SängSfafern beS Cervix in iljr SBereic^ ^eraniie^en unb fomit bie Äreisfafern beS Cervix ju be* 
Wältigen beginnen, fo iftber Anfang ju ben fog. eröffnenben, fd)merjl)aften SGBe^en gege* 
ben, unb nun muß jebe fidj wad) entfyred&enber^Jaufe einfiellenbe neueSBe^e ben3Wuts 
termunb mefyr ober weniger eröffnen. 

SBo bagegen biefe SBefyen, bie Äreiffenbe ungemein quälenb, fafi o^ne gänjlic^e Unterbrechung, 
ol)ne beutlict)e ©rabation, allmä^lid^eS Steigen unb allmäfylid&eS Abnehmen, fid) einteilen, unb ber 
unterfuc^enbe ginger ber £eftigfeit ber SBe^en nid^t entfyrerfjenbeS, fonbem geringes, ober gar nidjt 
fühlbares 3nfammenjie^en beS Cervix, bagegen ftatt beS fid) ErweiternS, nur fiarfe Eontraction beS 
2)JuttermunbeS antrifft, ba l)abeiKWir es Wieberum mit falfdjen, franf^aften Soeben ju tl)un, 
unb es tritt bie SRotljWenbigfeit ein, neben Sefeitigung ber vort)anbenen fdjäblidjen Einflüjfe, eben«* 
falls in bie erfie 3lei^e bie Dpiate ju fiellen. — 3)aS El)loroform ift {ebenfalls ber am ficfyerjien unb 
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fdjneUfien wirfenbe 8lbi)elfer* @S bebarf burdjauS feiner vollfommenen SRarcofe, fonbern nur S^ 
ringerung beS ©emeingefüfyls, — Sefämpfung beS Jtrampf jufianbeS* 3ebe ®ebdreA, 
bie bei früheren ©eburten an äfynlidjen quälenden 2Bel)en litt, wirb bie fyeilfame SBtrfung bejfdfo 
betätigen, unb ber ©eburtsfyelfer fiet>t feine SBtrfung in ben balb regelmäßigeren SBefyen unb anb 
fieten Eröffnung beS 9RuttermunbeS. 2)amit baS Sf)loroform fdjneller tt>irfe unb bamit e$ in gerutjt 
rer SDofe ju verabreichen fei, gebe man vor bem ®ebraud)e beffelben ober audj nodj toäfyrenb beS ßljit 
roformirenS ber ©ebärenben, je nad) iljren Gräften unb früherer gebenSWeife ein ©£ifcglaS {fori 
SBeineS ober ^Branntweines. 3dj djloroformire fefyr fyäuftg wäfyrenb ber ©eburt unb l)abe nie 64t 
ben, fonbern nur fkts baS 2Bol)ltl)ätige eines foldjen SBerfafyrenS gefefyen. $lad) bem ©enuffe h 
2BemeS ober Branntweines vergalten fid) bie narcotifirten ©ebärenben meiflenS »iel ruhiger, attt 
fonft ber gatl ift 2)ie ©pirituofa fdjaben nidjt, fdjeinen im ©egentfyeil, befonberS auf fd>wäd)liii 
©ebärenbe einen woljltfyätigen (Stnfluß auSjuüben. j 

@S ift in ber St)at ju bebauem, baß nod) immer religiöfe unb anbere SBorurttyeUe nidjt 
ber 8aien, fonbern aud) ber Slerjte ben allgemeinen ©ebraud) beS SfyloroformS verfyinbern. 8m» 
\kn fürchtet man buret) Neuropacalyse, unb nad) Fleurens unb Buisson burd) Paralyse beS fori* 
gerten üRarfeS, eine fdjäblid)e 9?ad)Wirfung auf ben DrganiSmuS, unb burd) 2äl)mung ber UBttil| 
fül)rlid)en £oljlmuSfeln eine 93erjögerung ber ©eburt; SefctereS um fo mefyr, ba ber (Sinfltf 
SßiflenS auf bie $I)ätigfeit beS Uterus verloren gelje. ©d)äblidjen ©tnfluß l)abe toemgftenS 'iffi 
bem fo häufigen unb ftets mit SBorftdjt aufgeführten ©fyloroformiren nod) nie bemerft ; im fty* f 
tfyeil, — feine ber ©ebärenben erfranfte, fo fie nidjt fdjon vor ber ©eburt erfranft toax. Sßmü 
Slu^fprudt) betätigt fiel) nur ju fefyr, baß SRarcotiftrte t>ßcf)ft feiten von *ßuerperafyroceffen befafia 
werben. 3d) bin vollfommen überzeugt, baß viele bis jum ©eburtsacte gefunbe grauen nur bef^alh 
nadj ber (Sntbinbung erfranfen, Weil fie eben wäljrenb einer meljr ober weniger lang toäfyrenben fr 
burtstfyätigfeit unter großen dualen einer enormen Aufgeregtheit, einer Ueberrei jung unb @rfd)tyftnj 
beS -ftervenfyflemS auSgefefct waren* — SBBenben wir und an bie befürchtete ÜBergSgerung ber ©etat 
Sßenn ©renfer fagt : „wafyre SBeljen laffen ftd), wenn einmal beutlid) entwicfelt, burd} fein 9Bitt4 
ganj befeitigen," fo behaupte idj, baß vorjüglid) baS Sfyloroform nie, aud) nur im @eringfien rät 
©djwädjung ber 2Bel)en veranlaßt; es wirft nur auf baS Serebrafpinalfoflem, baS ®anglienfofto 
bleibt unberührt. 9Äan vergeffe nid)t, baß bie }>l)*)fiologifdje 93errid)tung beS ®ebäracte$_in ber SKe^i- 
jal)l ber gäUe, felbft in ben nieberften Slaffen ber ®efelifd)aft, in irgenb QUivoa* an baO ^at^alög# 
grenjt, — baß bie watyre SEBe^e jwar fc^merj^aft, aber bod) ertraglid) ift, — unb Voenn nun beim 
Sl)loroformiren anfangt bie 2Bet)en nadjlaffen, fo ift biefer 5Rad^laß nic^t einer wirflidE>cn6^iw^g 
ber SGBe^en jujufd)reiben, fonbern einem S3efeitigen bed fram^aften 3uftonbe$ unb b« butdi Uä 
heftigen @(|merj ungezügelten SBillenddußerung. 2)ie burd) falfcfye, quälenbe SBc^en im tjjMfttai 
©rabe aufgeregte, ja juweilen bem 2Baf)nftnne na^e grau erl)öt)t bie fdjon falfd)e SBe^e, bur(^ utijti* 
tigeö ÜKitbrängen, inbem bie bereits erlofdjene falfc^e SQSel)e, wenn idj fo fagen barf, in ifyrem ganja 
Ä8rj>er einen 3lad)t)a\l jurüdließ (wa^renb nad^ ber ed)ten 2Bef)e voUfommene SRu^e, aud^ bed ®d* 
fted gefeiten Wirb), ber fie aufforbert, mit ©ewalt bad ^inberniß ju befeitigen. ©ie tt>irft fidj bepfi { 
big in heftigen ^Bewegungen um^er, jie^t ben 8eib in bie £6I)e u. f. w. — $at bad S^lorofwfl 
nun ba6 Ärampf^afte unb bie ungejügelte Aufregung ber ©ebärenben befeitigt ober bei ttoHfornmenf! 
5ßarcofe ben SBillenäeinfluß entfernt, fo tritt anfangs fdjeinbarer 5Rad^laß ber SQBe^en ein, balb ata 
äußert unbeljinbert bie nun waljre 9Bet)e i^rc volle Äraft. 2)a bei voller 5ßarcofe biötoeüen baS ÜRü s 
^reffen wegfällt, fo fcfyeint es, aU wirften bie ftdj nun einftellenben SBe^en in gefdjtoädjter SEBetfr. 
J)ie innere Unterfudjung belehrt uns eines Stnberen. S3raun meint: „2)ie burd^ S^loroform bewirftf 
(Srfdjlaffung erflredt ft($ me^r auf bie ©djließmuSfeln (auf ben inneren unb äußerem SKuttermunfc, 
jum X^eil aud) auf baS Vaginalostium), als auf ben ©runb bes §ru(^tf)alterS unb tritt l^ödjfi feltti 
als 2Sel)enmangel auf"; — meine Erfahrungen veranlaffen mic^ aber anjunef)men, bafi bei vernünf* 
tiger Slnwenbung bes SljloroformS bie Srfc^laffung fic^ nur auf bie ©cfyließmuSfeln erfireeft unbbaj 
es nie SBefyenmangel bewirft* ©ief)t raan Wirflid) unter ber Sl)loroformnarcofe bie SBe^en gänjli4 
fc^winben, wie ic^ es fünf üKal beobachtete, ba trug nid;t baS Sl)loroform bie ©c^ulb», fonbern tok 
fc^were unb lange ©eburtsbauer. ÜRan begann ju d^loroformiren, als bereits nur ein lefcies unb jtttf 
fram^f^afteS Sluflobern ber 2Bel)entI)ätigfeit jugegen War. 1 

!l)aS Sfyloroform befc^leunigt bie ©eburt, weil es bie 2ßel)en als wa^re wirfen laßt, unil 
Wirb wo^l nie ju einem UnglüdSfalle Stnlaß geben, wenn man ftets ängftlic^'bie 33orfid^t beoba^ 
tet, baß man bie baS S^loroform aufnel^menbe linnene ober papierene Sute etwa 2 3oll von ber 9to 
fen* unb 2Bnnb5ffnung entfernt ^ält, anfangs 3, foäter 5—6 Slt^emjüge S^loroform, barauf 3 3iiy 
at^moSp^ärifc^e Suft einatl)men läßt, unb fo abwed)felnb fortfährt. SBenn bei biefer ^rt ju djlorofw* 
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'tniren burcfy unnüfces 33erfliegen beS ÜRitielS einiger SuruS getrieben unb in ber Slrmen^rarie fet)r 
1 fühlbar wirb, fo fann tiefer materielle SBertufi bod) nidjt in SBergleid} gebraut werben mit bem ent* 
>fd[)iebenen Stuften, ber für bie tyat. entfyringt 

2lnm. <L 8* ©ad)« unb 9t. 3ol)n$ treten mit Unrecht als entfd)iebene ®egner gegen ben 
©ebrauefy beS SfyloroformS auf, tt>eil berfelbe ben *ßuls verlangfame, fdjwädje, bie Ä6r£erwärme 
Ijerabfefce, bie SBeljenlpaufe verlängere u* f. W, — SWeinen ^Beobachtungen nad) wirb bie SBeljen^aufe 
nur anfangs verlängert, unb bann ifl ja nidjt ju läugnen, baß je länger bie SBefyenpaufe wäf)rt, befio 
glüdlidjer bie ©eburt fowofjl für bie üttutter, als aber vorjüglid) für baS Äinb verläuft, tveil eben 
in ben verlängerten SBefyen^aufen mef)r als im entgegengefefcten galle ber fdjäblidje Sfnflujj burd) 
Unterbrechung beS SBlutfreiSlaufeS jur 3«* tot 2B e ^ ausgeglitten wirb. 

3d) erinnere mid& breier &dtle, in benen ftc$ bie ?at. burcfyau« nii$t jum (Styloroformiren bewegen taffen Wollten, 
inbem fie angaben, baß fte bei früher »erfudjter Slnwenbung biefe« SRittete bie größten dualen, ©edngfttgungen, ®e- 
für)t be« ßrfhefen« unb boc$ ©<§merjen au«geftonben Ratten. 9Han tyatte ndmlicr) unaufhörlich ifmen ba« Chloroform 
vorgehalten. ÜRetnen Sßorfiellungen fcpeßlid) nat$gebenb, Würben fie mit barauf fotgenber völliger Söefriebigung dt>lo= 
«oformtrt. — 3<§ felbft War genötigt, micr) viermal in eine »BUige (Styloroformnarcofe fcerfefcen gu lajfen. Seim erßen 
SRale gingen meine (Sollegen auf mein ernjie« ©itten nidjt ein, fonbern gelten mir Ui beginnenber SBetdubung un= 
*mterbrod;en Chloroform &or. (Sofort traten Sedngftigungen, @rfticfung«angfi u. f. w. ein, bie midt) bann aucr) au« 
fcer begonnenen ©etdubung wieber aufrüttelten. (Srji bann, al« icr) meine beiwoljnenbe ÜÄutter bat, unter feiner Sebin= 
$ung ein berartigeö QLljloroformiren jujulaffen, gef)orcr)ten meine (Sollegen, cr)loroformirten naefy meinem 2Öunfcr)e; icr) 
1 fcr)lief rufyig ein, blieb Wdfyrenb ber Stocofe rufyig unb füllte nadj bem (JrWadjen nietyt bie geringßen *Befcr)Werben. Da- 
mit will ict) nicr)t gefagt Ijaben, baß SWemanb nact) bem (Sfytoroformiren *8efcf)Werbe!i empfmbetj (le jinb aber gewol- 
lter), wo fie auftreten, nur gering, fobalb man mit Unterbrechungen ctyloroformirte . 

Seim ßfytoroformiren ftnft anfangs bie ^af)l ber *ßulsfd)täge, ber *ßuls wirb weid), mel)r We* 
niger fabenförmig, nad) einiger 3 e *t wirb ber *ßuls wieber fdjneUer, voHer unb getvö^nlid^ etwas 
!)art. SBo aber nac^ einer gewiffen, mefyr burd) Uebung bejiimmbaren 3 e it, baS «£>eben 
t)eS ^ulfeS nid)t eintritt, — um fo mefyr, wenn vor bem £eben beS 5$ulfeS fc^on SIBdjeln, 
©c^aum vor bem ÜRunbe, 3urfungen ober frampf^afteS ©treden ber ©lieber, 3uf<nmnenftnfen neben 
entfieüten ©eftc^tSjügen, ober Aufregung bis jur größten ^eftigfeit (wenn überhaupt nur eins biefer 
©tymptome) bemerft werben, — ba unterbreche man fofort baS Sd)loroformiren, ja felbfi 
tie bereits eingetretene vollfommene 5Rarcofe, weileine nal)e bevorfle^enbe $ara* 
l^fe bes SRervenftyfiemS bro^t. 9D?an begebe überhaupt bie 93orfid)t, bei ber erfien unter Sdjlo* 
roform-öinwirfung ju leitenben ©eburt, wo es nur angebt, weniger Sljloroform ju geben, um fidj 
von ber (Smpfänglicftfeit ber ©ebärenben für biefeS SSWittel ju überjeugen, bamit man bei ber nädjften 
©eburt je nad) bem SBebürfniffe mel)r ober weniger djloroformiren fann» lleberfyaupt betrachte man 
baS Sfyloroform wäf)renb ber ©eburt weniger als ein bie ©d^merjen vollfommen verbannenbeS, fon* 
bem me^r als ein baS Jtram^)ft)afte ober bie Ueberreijung befeitigenbeS ÜWittel, was uns bann ver* 
anlaffen wirb, nic^t immer eine vollfommene SRarcofe einzuleiten. — 3a man ftrebe bar nad), es 
mefjr im beginne ber ®eburtstt)ätigf eit (b. I). wo über^au^t beru^igenbe SKittel angejeigt 
jinb) in®ebraud)ju jie^en, womad) in bem f^äteren ©erlaufe ber ©eburt Wir uns häufig ni$t 
veranlagt fef)en werben, bie Slnwenbung beffelben ju wieber^olen, weil bie erträglid) geworbenen unb 
me^r weniger SRulje gBnneuben Soeben bie Äreiffenben ju einem gebulbigen ^arren befähigen. 

Unter ben untoittfürlic^en ^o^lmu«feln ift gewiß bie ®ebdrmutter ni^t bem lä&menben ©injluffe be« (S^loro= 
form« unterworfen. (Se wäre roünf^enewert^, bafj man in JBeterin^-'Älinifen X^iere toä&renb ber ®eburt«tl)dtig!ett 
burc^ 6^loroform tobte, um gu erfahren, ob na<$ erfolgtem ©^loroformtobe noc^ ßontractionen be« Uterus flt$ einflel-- 
len ober fogar bie Geburt beenbigt werbe. 

©ei bem 93ergleicr)e ber enormen 3al)l »on (E^loroformirungen mit ber aufjerft geringen 3a^l ber befannten £o- 
beefälle wirb nur ju leidjt bem ©orba(t)te iWa^rung gegeben, bafj ni^t ba« S^loroform bie Urfa^e be« Unglürfee war, 
fonbern tbtn nur &a^rl&ffig!eit,5)reifligfeit, ober noer) me^r ber Iran^afte3uftanb be«(S^loroformirten.— (Satyer »ermüdet, bap 
bei einer Ueberfattigung be« Organi«mu« mit S^toroform, biefe« au« bem Sölute innerhalb ber ®efdjw&nbe leicht in 
®a«form au«gcfcr)ieben werben bürfte, unb al«bann burcr) Störung be« aWec^ani«mu« ber £eratljätigfeit ben Xob herbeiführen 
müßte. ®ab er itanienc^en concentrirte (5r)lorbäiu^fc ju at^men, fo jeigten fi(r) in bem mit Sölut angefüttten £erjen eine 
3Kengefiuftbld«^en, 9lt^mete bagegen ba« Äaniencr)en mit atmo«^drif(t)er ?uft »ermengte« S^loroformga« ein, fo baß bie 
©ewußtlojigfett frü) attmdl)ti^ einftettte, bann jeigte $$ feine ©pur öon ®a« im £erjen. ©ei ber geringen $lnja^l »on 
Oecttonenift aber (5a«^er me^r geneigt, bie Suftblafen im ©lute für ein «eic^en^anomen gu galten. ®rub^ unb Sftuß* 
bäum erhielten §unbe unb Äanienctyen mehrere Stunben lang o^ne 9tocr)tyeil in ber «nd^efie bei läufigen Unterbredjungen, 
wd^renb biefelben X^iere fpdter nac^ wenigen Xro^fen (S^toroform getöbtet Würben, fobalb fie ununterbro(t)ett djloroformirt 
würben, nnb man babei weniger 8uft juließ. J)iefe Erfahrungen ermalmen jebenfaH« ju großer ©oriie^t beim ©ebrauc^e 
be« S^loroform«. — Xobe«fdtte, bie uact) größeren Operationen unter ^lorofbrmnarcofe beoba^tet, warben, Wie g. ©. 
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anumtation nad& Fractnra comminuta bee linfen ttnterföenfele, ober na<$ lang bauender (Sntgünbwia, im %*%**$ 
fno<$en Bei ausgekrochener £eftif (O. Sif^er), ober nad& ber ©rjtirpation einer ffactutrenben f inbeM>föro$en 9» 
fä)nmtft an ber linfen (Schulter (Sangenbecf) — toirb man, toie e« mir föeint, etyer bem föon lange befiefcfa 
«eiben unb ber SRücftoirfung einer größeren Operation auf ben Drganiemu« gufcfyreiben fbnnen, afe ber dintoin« 
bee mit SBorftctyt uub Umfh^t verabreichten ©tyloroform«. (Sbenfo toitf e« mir nictyt erttdrlicty toerben, toie eine ein* 
lige (Styloroformirung, na<$ beren SBeenbigung ber Patient gum vattfommenen Setoußtfein gelangte, gur d^ronij 
Vergiftung führen fann. £at man nic^t fefyr Ijduftg bei größeren Operationen, bei Geburten 6—10 ©tunben tyi 
Ja bei ber Eclampsie mit gutem Erfolge ein bi« gtoei Sage lang ctyloroformirt (b. Ij. mit Unterbrechungen)? 
©dtyrenb meiner ©tubfengeit lebte id) im £aufe eine« alten äJfcanne«, ber, über 50 Safyre alt, an einer allen SRi 
trofeenben Ischias litt unb erft bann von feinen namenlofen Seiben Ijergefiellt tourbe, ale man Ü)n im Verlaufe 
tttva 2 SRonaien jeben Slbenb 3—4 ©tunben fyiuburdj d)toroformirte, toorauf er immer bie gange 9lad)t ruljig mtb 
6djmergen befreit fdjlief. — Ueber eine au«gebel>nte Hntoenbung be« Chloroform« in einem ftalle fcon ffttitfm 
SBtafe unb be« Söecfen« melbet 2. (Srbmann (St.= $eter«burger ÜÄeb. 3ettfd)r. 1867. £. 8. *. 108—1 
yüRerftoürbig unb einer weiteren ßenntntßnatyme toeru) toar in bem gfatt bie große Solerang be* Organtem«« 
bie Narcotica, mit toelcfyen ber Äranfe in ber erften 3eit namentlich ffcrmlid) gefüttert tourbe, otyne baf? tytmu 
befonberer 9^adr>tr>eit für SRefyiration, (Sirculation ober Gelfirnfunction eingetreten todre. SKocty merftoürbicjer toar e«, 
ba« Chloroform, ba«, too Opium unb Morpliium im (Stiege liefen, jebe«mal in ber fürgeflen 3eit feine <S<$ulK£| 
n)at, gut »ertragen tourbe. SWeljrere Sage unb 9töcfyte fyatte ^at. mit geringen Unterbrechungen von ettoa 10 
gang in ber (Jljloroformnarcofe gugebra<$t, $atte hiervon, obfcfyon bagtoifäen Opiate in freigebigen 3)cfen geregt 
ben, nicfyt ben geringen 9toc$tyeil, inbem $ul« unb SRefriration regelmäßig unb frdftig bliebeu, auety *on ©eür# 
Gehirn« feine (Störungen eintraten. @« iji im Gegenteil bie Söefyaufctung gerechtfertigt, baß %at. neben ber fttf 
tig in 1 « SBerf gefefeten roborirenflen Sefyanblung — vorfyerrfdjenb burc$ rr&ftigen Äaffee— ber eonfoquenten (S^loufc* 
rung feine [Rettung gu verbanfen $abt, inbem burc$ jene bie qualvollen <Ec$mergen befeitigt tourben, toetc$e «ritte] 
burd) fle gefegten ©cfylaflofigfeit bie är&fte be« Uranien eonfumirt unb auf ba« SRervenfyjfcm beffetben einen bantf 
renben (Einfluß ausgeübt fydtten. ©o aber »erlebte $at. im Staunte unb fc^merglo« bie fdjtoerfte 3eit feiner Ärann)eit-I 
^Da« Sud; mit bem (Efyloroform lag in ber erflen 3cit bis auf geringe Unterbrechungen fortto&^renb auf SWafe unb 9$ 
be* @c^lafenben, bodj fo, baß immer and) frifc^e £uft ftd) mit bem (S^loroformbam))f mifeben fonnte. ^ßulö unb 9fo 
ration tourben hierbei felbfloerfldnblic^ gu töiebertyolten Malert controlirt unb ftctö gut befunben. Srür bie Wttfytk* 
©efyanblung ber ^aritoniti« mit confequenten ®aben Opium (Graves unb Stockes — auc§ »on mir ^dufig 
gefunben)— Voirb ba« ÜRitget^eitte öietteid^t nietyt o^ne 3ntereffe fein. " — ©tarier Äaffee i(t in ber Xljat ein« ber it= 
jten Gegenmittel gegen ©^loroform. 3a^ verabreiche il)n jebeemal meinen tyat, fobalb jle nur in größerer aRenge 6(1» 
roform einatmeten. 

Jp. 9* 9iaegete meint, baß bei ©ebarenben in ber 9tegel eine toeit geringere Dofte ^lorofbrm ^inreüH 11 
ben nötigen Grab ber ^nä^efte gu erreichen, ald bei d)irurgifc^en Operationen. Steine (Srfa^runcj l&f t mid) ahr * 
nehmen, baß bie 2)oji0 nur öon ber. jebeömaligen (Sm^fdnglic^feit ber ober beö gu S^loroformirenben abhängig fc). - 
9lle ein merltoürbiged ©eifpiel aUgugroßer @m^fdnglic^!eit unb aud) ate Tarnung, baß man mit fieter Untrrbrr^ 
c^loroformiren muß, fü^re ic^ folgenben 8faU an: 3n ©iteböf bepnbet fta^ feit 3 Sauren eine junge, fxäftiß gel 
blü^enb au^fe^enbe unb fxet« gefunbe Gouvernante au* ber ©c^oeig. 91U fte 2 Sage an heftigen 3<u)nfc^nccyik tytitii 
fytU, baburd) aber uic^t fefyr ermattet loar, bat fle mid; unter ^loroformnarcofe tyx ben 3a^n gu tybm. 3d) yb* 
guerft ein ©pi^glae ftarlen Seined; ale fte 8 $(t^emgüge mit Chloroform getl)an f)attt, toar fte fc$on fo W# 
fc^tafen, baß ic$ ben 3a^n o^ne bie geringfie ©c^mergempfinbung von (Seiten ber $at. ^eben fonnte unb nun ti** 
Minuten SBelebungdmittel antoenben mußte. — 9Uegele pnbet außerbem ba« Chloroform contrainbidrt bei AkA» 
lismus unb ©äuferbtyefrajie. 3d^ fa^ bie größten Srunfenbolbe mit günfligem 3lu«gange cfyloroformiren, fobalb ««> 
nen vor unb to&tyrenb bee @^loroformirene nur in größerer Quantität Spirituosa verabreichte. 

9t nm. ©obalb man @^loroform vertreibt, fo vergeffe man nid)t jebed SRal auc^ Liq. ammon. eauat. 
vertreiben unb neben bie gu (Efyloroformirenben ein größere« Gefdß mit gang faltem Söaffer gu fteUen. SBeibe jb>* 
beften 53elebung«mittel, unb gtoar gieße man ben @tin!friritu« ftet« auf ein ©tücf ^einetoanb, tyalte baffelbe w ü 
9lafe, tooburt$ fc^nelle« 8?erbunfien ba« Mittel eine ungleich fldrJere 2öir!ung ergielt. ©o feltfam e« auc^ erfa>i«] 
mag, baß iä) ettva« fic^ felbft SBerfie^enbe« ^ier angebe, fo fage idr> nur, baß anfang« icfy felbfl ofi bae ©efagte 
&c$t ließ unb biefen greller nur gu oft bei vielen (Sottegen antraf. ' 

£>urdj ein Serfeljcn bcö ?H)0tl}efer6 ; ter fiatt ÜRor£f)iumlöfung Sl)lotoform verabfolgte, 
iictrte t^ in ber Site baffelbe unter bie £aut. 2)ie SBirfung tt?ar eine fdjneUe unb befneWgtnbe, 
bilbete ftd) an ber 3njection^ftelle eine längere ^dt eitembe äßunbe. 

2)ie t>on ^lefter, ^a))|)el ; Sluer, Sebert, £etfer unb üorjüglid) »ou (g. Normal 
empfohlene fubeutane 3niectioa beia fc^wefelfauren 3Korp^ium ju ! M~ 3 /5 ©ranproi 
tt>o n5t^ig nad) ftfmbli^en Raufen njieberfyolt, ift entfe^ieben ein »ortvefflic^e^ SRittel jum 
fämpfen duferft ferner jfyafter unb frampf^after 2Bel)en. ©ie wirb aber niemals ba$ (S^loroform wp| 
brängen f5nnen f inbem bur(^ fte nie eine t>ollfommene SRarcofe eingeleitet werben barf, unb bei bi* 
o)>eration$fcf}euen ©ebarenben am anfange ber ®et>urt$tf)atigfeü, wo f)äufig gerabe tyre Slntoenhi^ 
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flattftnt»en fofltc unb wo fie eben ben größten Witten bringen würbe, — nidjt jur SluSfüljrung fem» 
men wirb. 

. ' 2Benn aber bei ber ^Beurteilung ber Slntoenbung bee (Sljloroforme fcaien, ja fctbft Berate auftreten, bie ba »om 
teligi&fen ©tanbfcunfte au6 bellten: „bae ©*i& fei baju bejtimmt, um in ©etymerjen $u gebären', fo fyeifjt bae bo<$ 
ben stauben ad absurdum führen! 2)ie Ungereimtheit einer berartigen ©efyaufctung beitätigt fö barin, bafi ee ftrauen 
giebt, bte fietd unter nur äußerft geringen @djmerjen unb babei fcfynell, einige ganj f<$mer$loe unb in einen fejlen 
©djlaf verfallen, ja fogar einige »on ben angenebmften ©otfuitgeffiljlen begleitet, gebären. 5öir fe^en eine naä) unfe« 
ren Segriffen öollfommene ©ünberin leicht* unb fcfymerjloe, ein religiBfee $&t\b unter ben größten Dualen bie ®eburt 
beenben. 2£er »on ifynen ift nun ber eigentliche ©ünbenboef? (£nblic$ frage idj, toarum leibet benn bae unföulbige, 
bumme, felbßbetoufjtlofe Xljier? — SRan entfdjulbige midj, toenn idj tyier folgenbe Slnefbote anführe: 5CI« i$ eine 
fd&toer gebarenbe $rau gur ®ebulb ermahnte, antwortete fie mir unter ben bitterjten Xfyränen: „J&err Doctor, <gie $a* 
ben gut 3Reben; ®te leiben ni<§t, unb glauben ®i« mir, fyätte ber liebe (Sott ee fo eingerichtet, baß in jeber (£lje ba« 
erfte 3M bie $rau, ba« jtoeite ÜKal ber SRann, unb fo immer abtoedjfelnb gebären foUten, fo gäbe ee in feiner (Sfyt 
mefyr ale bret Äinber". J&ulbigt man fo abfurben 9lnfc$auungen, ba mufj nietyt allein naä) *Pa|tor Jtnaf bie @rbe, fon* 
bern mit ifjr auc$ ber #erjtanb fiilXe freien; ba tyeifit e« benn au<$ burdj £errn flügge ben leibbaftigen Teufel ntä&t 
an bie SSÖanb, fonbern an bae ®eburtebett malen laffen, — ba muf* man ängfUidj umfyerföauen, »eil ee um bae 
üBeljelager fyerum — fäauerlicty Jfrtafi!!! 

Sluc^ in ber eröffnenden ©eburtsperiobe bebarf es einer gehörigen SBeadjtung ber £arn* unb 
©tufytentleerung. — (§s ift burdjauS nidjt gleichgültig, ob bie jtreiffenbe umljergeljt 
ober liegt; ebenfo nidjt gleichgültig, wie fie liegt. 9Jur bei feljr wenig geneigten SBecfen ge* 
fiatte man bas Uml)ergel)en bis furj sor bem SBlafenfprunge; allenfalls bei im üWittel geneigten 
aSedfen willfahre man ben unruhigen ©ebärenben bann unb wann nur auf fefyr furje 3«* umfyerju* 
gefyen ober ju ftefjen. Sei fatfcfyen SBefyen barf unter feiner Sebingung bas Umfyergefyen 
geftatt et, fonbern es muß bie ber SBecfenneigung unb etwaigen Abnormitäten ent« 
fl>recf)enbe SRürfen- ober ©eitenlage fcerorbnet werben. — Sfturba ifi eS gleichgültig, ob 
bie ©ebärenbe auf bem SRücfen ober auf irgenb einer ©eite ifyre SBefyen bearbeitet, wo bei fonfi nor* 
malern ©ange ber SKuttermunb faft in ber güljrungsünte beS SBecfenS angetrof» 
fen wirb. 

80 lange ber ÜRuttermunb noc^ nidjt fafr »oHfommen geöffnet ift, unterfage man baS be* 

ftänbige SD?itj>reffen, baS bei nur tivoa$ verlängerter Dauer ber ®eburt nur unnfl^er SBeife aufregt 

unb bie Gräfte vorzeitig erfdjöpft. — üWan beobachte genau bie 2lu$bel)nung$fäl)igfeit beS STOutter» 

munbes unb bie JRefiftenj bes unteren UterinabfdjnitteS. Stur ju ^äuftg trijft man bei älteren {Srfi« 

gebärenben, ober and) bei jüngeren, bie t>or ber ©djwangerfcfcaft lange ^\t an fluor albus ober an 

cntjünblid^en Slffectionen beS Uterus litten, — 9tigibität beS unteren Uterinabfd)nitteS, Farben unb 

Regeneration ber 3KuttermunbSlipJ>en, bie fyaufig bie alleinige Urfac^e ber 3&gerung unb ber fram^f* 

fyaften 2Bef)en in golge von @rfd)öpfung unb ju großer Aufregung abgeben, unb am fdjnellften burc^ 

(Sinfcfynttte in ben 3Kuttermunb befeitigt werben. üRan wirb mir einwenben, ba$ eben angeführte fei 

boc^ fjinreidjenb befannt, — man wirb mir aber bie Slntwort fd^ulben, wenn icfy be^au^te, baß bie 

Slerjte nur )u oft biefe befannte unb fdjnell ^eilenbe Operation aus »erfc^iebenen Urfadjen, fo aud) oft 

aus 5Rücfftd)t gegen bie faft o^ne StuSnafjme anjutreffenbe ÜRefferfcf^eu ber Umgebung, unterlaufen. 

(So üWanc^er Weif viel, — wenbet aber fein reifes SBiffen nicf)t immer gehörig an; unb wenn aud) 

siele unferer Sollegen mit <£>anb unb guf fid) gegen bie 83efd)ulbigung ber Unterlaffungsfünbe firäu» 

ben, fo fte^e id) nid^t an, fie an bie Srücfe ju erinnern, bie fie am Sage beS ©treiteS ju pafftren 

fjaben. Diefe ®efd^ulbigung ifi nidjt grunblos. 2)ie Unterlaffungsfünbe ifi meiflenS-bem bisher äuge* 

meinen SRatfje ober ber allgemeinen ®ewol)n^eit jujufdjreiben, fo wenig als nur möglid), vorjüglid) 

bei Secfenenb« unb ©efidjtslagen, gu unterfuc^en. SGBer oft unterfudjt, pnbetnic^t feiten, baß bei t>or* 

Ejanbenen Abnormitäten beS ®eburtSmed)aniSmuS berfelbe ÜKuttermunb ju t>erfd)iebenen Otiten beS 

©ebäracteS »erfc^iebene SRefiften^ jeigen fann. ©0 ftnbet man bei aufmerf famer Unterfudjung unb 

bei 5Rtd)tt>ergeffen beS ©efunbenen j. 33. am Anfange ber ®eburt ben ÜWuttermunb weic^ unb nad)* 

giebig, wä^renb er im fycUeren Verlaufe l)art, bief unb unnachgiebig erfdjeint, fo baß man leicht jum 

glauben fommt, einen patfyologtfdjen SRuttermunb t)or fic^ ju ^aben. @ine ben 93er^ältniffen ange* 

Kieffene Sagerung, o^ne ober neben beruljigenben Mitteln, »erbannt balb baS fc^einbar ^ßat^ologifc^e, 

5 
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unb bcr üButtermunb erfdjetnt wieber bünner, toeid) unb nachgiebig. — Unterfudjt bal)cr Sematft 
ju ber tyit, in tt?eld^er ber ÜJhtttermunb ober t»ielme^r ber untere Uterinabfcfynitt burdj ©djieflage 
JtopfeS, be$ Uterus u. f. tt>. lange tyit eingeflemmt n?ar unb baburd) anfcfyrooll unb eine g 
£arte erhielt, fo liegt bie 2lnnal)me einer patfyotogifdjen 93eränberung be$ ÜKuttermunbe* t nur 
nafye, unb nun werben Sinfdjnitte gemalt, bie gar feinen ©cljaben, aber axxij fafi gar feinen 9lu 
(Raffen, tt>eil eben burd) Wcfytberücfftcfytigung ber richtigen Sagerung bie (Sinf eilung fo lange fi 
bauert, bis entroeber bie jur größtmöglichen jfraft angefaßte ,2Bel)entl)ätigfeit ober bie 3 a ^ge 
roaltfam bie Sinflemmung Ijeben. (Sinen gefunben ÜRuttermunb einfcfyneiben, wirb jn>ar unnü&, 
autfj unfc^äbltd^ fein, — im fyofjen ®rabe aber fdjablicf) ift ba$ unterlaffene (Stnfdjnetben, ti>o e* 
f orber lid) tt>ar. 

(Sbenfo wäre e$ wünfcfyenswertlj, baß bei SBefyenfdjwädje Stnfprifcungen lauroarmen SEBa 
unb ba$ @infül)ren eines 3 an 9 en ^ffelö in bie Uterinfyöfyle jum Slnfadjen ber ©fcburtätfyatigfeit 
figer in ©ebraud) gebogen würben. Da$ Sinfufyrcn einer weisen ©onbe erregt nur feiten ergiebig 
Soeben. — 2)er 3angenlöffel werbe aber in bie ©eite ber ©ebärmutter eingeführt, in tt>el#r 
üRuttermunb fiel) weniger eröffnet jeigt. Sßenn bemnadj ber ÜRuttermunb mefyr nadj recfytä fy&\\ 
fo ift ber 3angenlöffel in bie linfe ©eite einzuführen. 3ft ber nodj wenig eröffnete Söiuttermunb 
nad) redjtä unb fogar nadj hinten geridjtet, fo leite man ben linfen Löffel in bie rechte SSerfenfeitc 
wobei bie nad) unten gerichtete 8öjfelft>ifce leicht jttrifcfyen Cervix uteri unb ÄinbeSfopf einhi 
wirb. Sefct »erfucfye man, bod) nur $orfid)tig unb fdjonenb, ben nidjt Ijod) hinauf unb nur 
bie am tiefften liegenbe SBölbung be$ ÄopfeS geführten 8öffel in bie entgegegefefctc 
fenfeite l)inüberjufd)ieben. ©elingt e$ nidjt leidjt, fo bleibe er liegen, bis ber ÜKuttermunb ftd) 
eröffnete, ©elingt aud) bann ba$$inuberfd)ieben nid)t leidjt, fo entferne man benSöffel unb füfyrt 
birect in bie linfe 93ecfenfeite. — 3P bagegen ber nod) wenig eröffnete ÜRuttermunb fefyr nad) v 
unb l)od) gegen bie sorbere SSecfenwanb fyin gerichtet, fo leite man juerft ben rechten Söffel ein, bie 
üRuttermunb ftd) l)inreid)enb eröffnete, bamit ^taü feiner perft ber linfe in bie linfe SSecfenfeitc 
geführt werben fann. — 3n beiben gäüen ift e$ notfywenbig, nad) Application beS einen Söffcfe 
©eitenlage ber ©ebärenben ju geben, in welker ber üKuttermunb liegt (Ijier alfo bie redete 
tenlage). — ©agten bod) fdjon Sabotein, ©tein b. SR. unb £emmer: „2)a$ @ inlegrntn 
3ange füllt Ärampfwe^en unbregulirt bie SBeljen." — Da id) bei nur trgenb wtlifi 
2hi$ftd)t anf eine 3<*ngenoperaton fo früfye als nur möglich bie 3 a "9 e applicire, H fo gefcfyrf) rt m 
üWale, wo idj j. 33. Wegen lange befteljenber 2Bef)enfd)Wäd}e ober fogar Söefyenmangel bit Ja 1 
anlegte, baß einiges Siegenlaffen berfelben unb barauf folgenbe wenige leidjte Sractionen 2Be^tn^ 
t>orbrad)ten, beren Srgiebigfeit mic^ mit faft fidlerer äuSftdjt auf balbige (Sntbinbung, bie 3*f 
entfernen ließ. 

©in öeifHel: 5lm 1. 3Jl&rj 69 2Ror^en« 6 Ufyt beginnen bei einet 41=jdf>ricjen frdftigen @rftgebdrenfc« ttt * 
jten ©e^en. 9 U^t aSormittage gebt ba« Sßaffer ab. 3)ie mit einem bebeutenb geneigten SÖerfen fcerfefyene Qbtäaä 
ftatt beftdnbtg gu liegen, gel)t um^er ober ji^t, tuoburcfy i^re ©c^merjen getinbert werben. 3. 2Äar$ 11 H^r Sknrmti 
tyinjugerufen, pnbe ic^ ben SWuttermunb jtytoer erreichbar iinH unb ^inten, nur fo toeit eröffnet, bäß ber 3tuje' 
leicht hineinbringt. Der Äinbesfcfcf auf bem Secfenein gange, feji ^cgen bie »orbere Söecfcnwanb geßemmt; Hinterer S 
denraum leer. Der »orltegenbe Uterinabfc^nitt, dupere ©efdt)lcdt)t«tr>cile nnb ber Üterue burd6 bie SBaucftbeäen betÄJ 
empfinblicr). ®arme Sänne, barauf »oftforntnen horizontale 9cücfen(age, abtoec^fetnb mit ber linfen Seitentage, %M 
ben bet ^dngebauc^ee buref) eine £eibbinbe, öon ber auö jum fixeren grefi^alten ein breite« 33anb um <&ä)uUtm 
Warfen ge^t. 5 Ufyr 9lac^mittagö ifi bei f(t;n)a(^en, ^5d)(i quälenben Se^en ber Äopf burety ben ©eefeneingang ge 
ÜRuttermunb leicht eneid)bar, lin!« unb ^inten, V* 3ott eröffnet, ptfyt fict) toäfyrenb ber SÖe^e unb bei fiärferer 
rung fram^ftaft jufammen. Die (Smbjlnbtidjfeit ifl größer getoorben, Soeben fdjtoddjer, aber immer fer)r qudtenb. 
mee S9ab, toarme Umfc^Wge um ben 2eib. 3e^t erfl entf^eibet fid> s ^at v ettoa« (S^loroform in großen Suriföent 
etnguan)men. BoTax mit Aq. Cinnam. — Slbenbe 8 ttyr ^at ber Jtopf ettoa bie Secfenenge erteilt, ÜRwtti 
l 1 /« 3<>tt eröffnet, linfe unb hinten, ©efyen noc^ fc^vode^er, (Empfinblid)feit aller ®ebdrorgane gefieigert, »oder M| 
*PuU, grofje fieberhafte Aufregung. Secal. cornutum. — 10 Ufjr 5lbenbe berfelbe 3uftonb, 2öc^enmangel. 
JBab, toarme Umfa^ldge unb toarme öinfpri^ungen. 3e^t erlaubt $at. einen 3üngentöffel einzuführen. 2)o« redete 3?'»» 
toirb in bie linfe ©edfenfeite eingeleitet, linfe Seitenlage; batb treten fidrferc ^el?en ein. Um 11 laßt ffcfc ba« ff* 
JBlatt lei^t in bie re^te ©etfenfeite r)inüberteiten. V» 12 1% toirb au^> bae linfe ©latt eingeführt unb bie 3& 
geftyloffen. Die 3angenoperation tod^rt gtoei ©tunben. $)M afp^ftif^e gro$e 2ftabcf)cn roirb belebt — SBecfenan^ 
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sf)x eng, (sdjeibeneingang auffattenb eng unb unnachgiebig, £)amm rigib. Dbgteidj beiberfrit« Qrinfctynitte gemalt (tob, 
et grcfje itofcf fefyr tangfam burdjgeleitet toirb, reißt bod; ber Ijalbe Damm. SBdre mir gemattet toorben, (Efyleroform unb 
U Einleitung be« einen 3<mgenl5ffet3 jeitig anjutoenben, fo fydtte iä) in biefem &aUe bie toefyenerregenben SRittet 
id)t üerorbnet, bie, roie ficty 1 « föliejjtid) ertoie«, naety vorangegangener Ueberanßrengung ber ©efyentljdtigfeit, bie fötoa- 
>en Soeben ntcfyt anfaßten, fonbern nur ben bereite »orfyanbenen §Reijju(tanb ber ©ebdrorgane erijöfyten. — ®enefung. 

^auluS fül>rt an: „Oft liegt ein 93ortf)eil im früfyjeitigen Strengen ber (Sif>fiutc. 1) §ormt 
id) bie ©ebarmutter bei unregelmäßigen Hinterlagen (93etfenenblagen) alebann naturgemäßer, info* 
ern bas 23erf)ältniß ber 2luSbef)nung ifyrer oberen unb unteren ©ection baburd) fid) mefyr ausgleicht, 
ie 2Bel)enfolge wirb regelmäßiger unb wirffamer, unb 2) bei Weniger geöffnetem üttuttermunbe 
[ießt aud) bas grudjtwaffer nicfjt fturjweife ab, es bleibt ein St)eil beffelben jurürf, j?inb unb 9iabel* 
dfynur werben nidjt ju feljr gebrüdt." — 2lud) mir fetjeint es, baß im SlUgemeinen genommen bie 
9et>eutung ber t>or bem Dorliegenben ÄinbeStfyeile ftd) bilbenben SSlafe überfdjäfct wirb. S3ei'S5ecfen^ 
nblagen finben wir eine längere unb etyltnberförmig gebilbete 33lafe, bei Steißlagen einen größeren, 
Weiteren Umfang erreid)enb, bagegen bei JJnielagen in 2lrt eineö fdjmalen ©d)laud)e$. SMan war 
emnadj ber 2lnfidjt, als fyabe bie Statur fyier eine befonbere gorm erfunben, bie beffer geeignet fei, 
ic l)ier fcfywerer als bei jtopf lagen erfolgenbe (Eröffnung bes 9Kuttermunbes ju erjielen. — 35ie »er* 
bfytebene gormbilbung ber Slafe ift aber eine reine golge ber jebeSmaligen gorm unb Siefijienj beS 
►orliegenben j?inbeStl)eileS. £)er ttorliegenbe Hopf in ber reinen ©cfyeitellage bringt fdtjon von ttorn 
verein buref) feine größere ©djwere tiefer in ben Cervix uteri hinein unb wirb Don lefctcrem bei feiner 
gleichmäßigeren gorm unb all feitigen «£)ärte enger umfd;loffen, als j. 33. ber weiche, weniger ftarf 
:ufbrücfenbe ©teiß, ber überbieS am Jireujbeine unb an ber ©djambeingegenb 3toifdjenräume nadj* 
&%t, fcitrdf) weldje eine größere SBaffermenge ftd) Dor benfelben l)inburd)brängt. £)urd) bie größere 
Beenge bes t>or bem ©teiße liegenben SBafferS entftebt ein größerer ©egenbrurf gegen ben ftd) in bei: 
Bedeneingang einftellenben ©teiß, ber Cervix uteri behält feine conifcfje gorm; bemnad) ift benn aud) 
>ie fyier größere 33lafe feine SBorforge, bagegen eine einfadje unb jwar fdjäblidje gbtge 
>eS fcorliegenben ©teißeS. 

SSKtt Sftedjt behauptet ©renfer: ,,2lud) bie (Erweiterung beS SKuttermunbeS, bie man früher 
>auptfäd)lid) ber Äeilfraft ber SQBafferblafe unb beS DorauSgefyenben grudjttijeitö jufdjreiben ju muffen 
jlaubte, ift weit naturgemäßer üon ber Sontraction ber SWuSfelfafern bes unteren ©egmenteö t)erju* 
citen. 2)ie 33lafe unb ber »orliegenbe grudjtt^eil ftnb nur aU ein SRei^ für bie ©ebarmutter anju* 
c^en, gegen tt>elct)e fie ifjrer 5Ratur nad) burc^ Sontraction reagirt. ;i — SBenn alfo bie 99lafe burc^ 
i^ven 9teij bie ©ebarmutter in fo toeit jnr 2l)ätigfeit angefadjt f)at, baß bicfclbe ben SWuttermunb 
jtuf ettt)a l 1 /»— 2 30U erweiterte, fo ^at bie ffilafe genügenb if)re S3eftimmung erfüllt; fie wirb &on 
mix an, l)öd)ften$ bei ben birfften (Sil)äuten, nidjt ju einer weiteren (Eröffnung beä 9Kuttermunbe« 
beitragen, fonbern nur ber (Sinftellung beö ©teißeö ^inbernb entgegentreten* 2)er ^ülfe, welche bie 
fjarte S3lafe auf eine nur feljr tangfame Sßeife jur größeren (Erweiterung be$ SKuttermunbed letftef^ 
bebarf e$ nid)t, ba bei fc^on bis l 1 /»— 2 3<>ll eröffnetem SKuttermunbe bie weitere (Eröffnung beffei* 
ben tüel leid)ter unb fc^neller bur<^ bie »erftärfte ÜKuöfelt^ätigfeit beS UteruögrunbeS unb Äör* 
^>er^ bewerfftelligt wirb, fobalb burd) frü^jeitigeö ©prengen ber fyarten SBIafe ber Uterinin^alt »er* 
ntinbert würbe; — unb nun ber mit bem Cervix in nafye 33erül)rung getretene ©teiß mel energifdjer, 
tfyxU burc^ einfache 33erü^rung, tfyeils in golge feiner jeitweife ausgeführten 2)re^ungen burd^ SRei* 
bung bie 2Bel)entI)ätigfeit erregt. Eröffnet man alfo früher wät)renb ber SGBe^enpaufe bie 33lafe, wobei 
man »on außen ben goetuS burc^ ftarfen 2)rurf gegen ba6 Seden ju brängen ftrebt, fo wirb faft nur 
t>a$ Slafenwaffer entleert; ber ©teiß bringt leidster t)or, unb ber verfeinerte 3n^alt beS Uteruö läßt 
eine ergiebigere 2Bet)entf)ätigfeit ju. ÜWitfyin ift namentlid) bie ^arte Slafe bei ©edenenblagen me * 
ftenS eine ^inbernbe unb nid)t nüfclidje @rfd)einung. 

2Bo man bei SQBet)enfd)Wäd)e iiberf)auj}t, unb nod) me^r bei Hydramnios, eine tt\va§ gefüllten 
SBlafe antrifft, ba eröffne man fie balb unb jögere nidjt. Söirb ber Sn^alt beö Uterus bur* Sntfemen 
eines bebeutenben Steiles beS grud)twafferS verfleinert, — fo rüden bei ber centripetalen Äraftäußc* 
rung ber UterinmuSfelfafern gleichnamige, feitlidje ©teilen beS Uterus nä^er an einanber, bie Sin* 



fangtyunfit iijrer JEraft fallen näfjer ter jWtfdjen iljnen urgenten ©enfredjten; fcie Äidjiung th 
Äraff, tie anfange centriprtal war, gefjt atlmäijlid) mefjr in tie centrifugale über, b. I). nad) 
jiim 3Jhltteimunbe fjin, — unb ba eine gereifte Jtraft eine um fo grSfjere SSirfung äuftert, je tun 
tie jit üfcerwinbente SBafferfäulr Wirt, fo map bit .firaft bei Uterinmuefeln nad) SBerfleineruiij 
Uierinintjaltee, b. t). nadj ffierfleinerung ber grudjtwaffetfäule, eine bebeutenb größere Werten i 
wie fidj'ö von fclbft »erfteljt, jur Sefdjleunigung ber ©eburt beitragen. — Sei nur irgenb ntl* 
Serjogening ber ©eburt ftwenge id) jefcee 2Ral bie SMafe, fafj fiel« iraftigere 3Bet)en unb S8ef6j 
nigung ter ©eburt, unterlief aber niemal« ju»or etwaige Irampfrjafte (Srfdjrinungen ju befeiitgtn. 
2Bo wäljrenb ber Sßetje ber etwa l'/i— 2 3 oll eröffnete ÜKuttermunb bem i t> n enn 
lernten ginger fid) wiberftrebenb jeigt, ba eröffne man bie SBIafe bretfl; es toirt n 
SSerjögerung ber ©eburt eintreten. 

Stnm. ®cjl nad) ffleentigung tiefer Sdjrift l}atte id) ©elegenfjeit, bie äbfjanblung be« $1 
bwenten @. SÖibber in ^orpat (St. 9ßeter«burgrr ÜKeb. 3tilf£. 1868. 7 u. 8. .£>efO „<§tn * 
trag jur SUedjanif bei elften ©eburt^periotE" ju lefen. Xiefe Stbtjanblung, bie rjauptfadjliiti 
9cu£rn be« frühzeitigen Sprengen« bei doi bem Jfopfe (idj bilbenben Sllafe ertlärt, — ift geteipi 
fdjener Seitrag unb fie ifi »or Stllem über tiefen ©egenftaut gelieferten am meiften geeignet, tar 
ben jum baltigen SSbfdjluffe ju führen. (Siuige Stellen tiefer Slbrjanblimg Verleiten miel) aber;: 1 ! 
genben Seiner hingen: 

1) Cb bei normalen äierljältniffen bei ©rfjWangerfdjaft bie Gifjaut iljier ganzen glädje ms tf 
bem Uteru«, unb überall in gleid) ftartem ©rate verroadjfen ift, barüber (tut wir nodj fefjt im 'ii 
Haren, hierüber ifjeile id; folgenben gall mit: 

(Sine jiriitgtoärtnbt jtigtt ein organirdjta §trjlttben unb Symptome tint« mit bitfem jufommtn^Sngtatn ! 
[(nlfibtnfl. SSr« btn jwei erfreu @eburttn, bie id) nid)t beebadjiete, waren bit tjtftigjlen unb mttjrert Slage aujalirt 
I* d ii »uljio nta tingttrtttuj bit bftjanbetnbtn Stttjtt tjatitn ba« SQttmtibtn ein« neuen Sojvoangerfcrjaft angeraibn. 
3^ fat) mia) »tranlajit, in bei Stillt bee »ittltn Sdjraangerfrtiaftamonale« tint Srüfcjgeburt tinjuleittn. $al. rtn» 
12 lagt, taglid) 4—5 iWal bit Üouche mit laumarmtm iBSaffei an. Qatauj fübtit idj aQt 2 £age, fartimol in 
bidne Ätjtl au« Laminariu digitala in btn ätulttcmunb. Sit Donche ibutfce untttbeffen fortgtftfet, im: * 
bwdjtt id) täglid) (6 Xa$t) einmal bie Spiet bea SoudjentD^rta fttta V/t Soll in btn SD(uttctm««b unb Co* 
um tat ÜBajftr jmi(d)en litttut unb Si^aut in toiitiiiuiilidjtm Strömt tinjultilen; mit eitl 3i! äffet liinembnHg, i*l 
id) naturlid) bei bem altid)jeitigen aijütfjtn btfftlben nidjt btfiimmen. Slun füb^tt id) bie Utttmfonbc fünf %a%t, tä}' 
lia) einmal, in btn Ulttu«; ba« teftt OTal btang fit nur 2 3oB fiinein, unb i* fonntt mit it>r nur nljfon '»» 
!BieittlEtti«btU)(.iun^ »cn Dorn nad) linEs unb hinten aiDfübteii. Sa« jiccitc unb bit übrigen Ä«ft teMi '« 
Senkt itfjc [ei* t 5 Bull jwifdjtn Utttu« unb tiitiaut tjirttin, «fjnt le&tttt ju btrltStn, unb idj br^mb «\l '* 
mtlittte ajlolc eben fc leidit eint DitiuitittltTei«btrotgung von itd)t« nad) linf*. 3trjt utrotbnele idj and) Set»j 
cornatum; unb trft am eierttn Saat nad) btm lefcten Sonbiitn fieattn (id) SBe^en tin, bit nad) breiflunbtaet 3)«' 
bit« gtudjtuafte tuilttrttn, unb einen Xaa barauf bie Studjt, 9tad>aeburt unb (Srtjiute auBfliefjtn. %i&t. Imtte «u[«fl 
nod) auf Stator (inet alten Stau täglid? jitmlid) hdftigt finttungen bta Unieiteibe« oberhalb ter (£ efcamfctint Mtt 
fübtt. — (Sine [tlttne Untmt)finbltd)t{it bt« ft^ieangtrtn Uteru«. 

Knm. Stirn fünf)(id)<n Entfernen ber 'Jladjg.ebnrl jic[;c man bitfelbt fo langfam al« nur mBglid) tut*!« 
üHutiermunt unb bie Sdjeite, bamit bie it>r folgtnbtn ßitjäute, bie uielleid;! an irgenb einer ©teile rt 
Uttrinuanb anhaften, nid)t burd) fdjnetlcS 3'efjen aber burd) btn [id) meiji fdjneH conttatjirenbtn imMi 
3Rutttrmunb aifltttffro unb in bet UtfrinrjS^It (urürfgeTjalten irerben. Süiefet Uebttpanb tritt nidjt feiten e 
Dlcfliiijen unb fdjnttlen 91u«flof)une ber 9lad?gt6uet butd) bit @rebe'fd)e fflittbrtt. 

2) @o lange bie Anatomie unä feine untrügliche (Stüävung über bie Honfiruciton te« litt 
geliefert ^at, futb wir itidjt im SRedjte, bie Sdifdjauungö weife ©e^fert'6 unb SÜuberer fo (tritt w| 
ber §ant ju Weifen, uämtidj: „tafi nad) bem SölajVn forunge unb tl; eil weifen Slbfluffe te« grudjtwi 
fer« ber fuadus uteri ba« Uebergewidjt über ben unteren Slbfdmiii erlange." — äßär ter Uterue* 
au« Äreiöfafmi gebtlbet, fünnten ba bie seifdjiebenartigen äufaiiiiiteiijieljuitgen ber llterinwänbr fl 
©tanb« fommen? (Sine eigentb,ümlid)e Slrt ber 3uffltii«iEnjiel)ung beobadjtete id) mehrere 3Jiale n» 
»ollftäitbig beenbetem ©eburtögefdjäfte. Der conttafjirte Uteruö fttDte bei Ijarter Sonfiftenj folg«*! 

Soim bar, nidjt äf)ntidj an goim unb ©^mbtomen ber fog. ©anbu^renform. 35er 3tf| 
unb aRitielfinger ber in ber Sdjeibe befiiiHidjen ^janb btangen letdjt in bie ettua« #| 
fierjente llterinljövjle, bereu glädjen einanter nidjt berührten, wä^renb ber »ertidteCff 
vix weit nad) aufjeu umgebogen erfditen. SBefonbere ©d)merjl)afttgfeit ober fonftigeftai 
rjafteSifdjeiitungeu traten nidjt ein. SBie lange biefegoim tcSUtetuß fortbeftanb, fo*| 
. id) nidjt erfahren, weil bie @ntbunbeneu ein wieberfjolte« @inffit)ieit ber -^ant, ja Pin 
ber g' n S« '" Dit ©**ibe, nidjt me^r geftatteten. SRur in einem gälte fant idj, mitM 
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fßeigeftnger unterfudjenb, 6 ©tunben nad) vollenbeter ©eburt, ben inneren SWuttermunb gefdjloffen, 
[tote üJiuttermunbSränber aber gewulftet, fyart, etwa 2 3<>fl wn einander abfiefjcnto unb nad) außen 
umgebogen. 

3) 2)ie in ben jwei ®eburtSgefd)id)ten betriebene 2Bef)entl)ätigfeit fdjeint mir eine falfdje 
gewefen ju fein. Sine normale SBefye läßt tote Jtreiffenbe mit SluSnatyme einer nur feiten ju ftnbenben 
äußerften (Sntyftnblidjfeit (toie aber balb burd) (Sfyloroform $u befämpfen ift), fo tt>eit meine SBeobad)* 
Zungen reichen, nidjt ganj unglaublich unbänbtg ftd) benehmen. 

Seit eilf 3af)ren bebiene id) mid) mit ftetem Erfolge beS früfyjeitigen Strengen* ber SBlafe; 
eröffnete bie 23lafe häufig, wo fie nur etwa z ja 3oll im 2)urd)ineffer jetgte. 3dj geßelje offen, baß id) 
iDtefcS in meinen früheren Angaben nid)t auSforad), weil td) nicfjt als erfier, fyart angreifbarer SBage* 
I>alS erfdjeinen wollte; ba aber (Sollege SBtbber äefynlidjeä m&ffentUdtyt fyat, fo möge aud) meine 
^lusfage fein rationelles ^anbeln beftätigen. 

®o fel)r id) biefem 23erfal)ren fyulbtge, fo bin id) bod) ju ber Ueberjeugung gelangt, baß man 
iet jeitiger ©eobadjtung unb richtiger SSefyanblung ber Oeburt von il)rem ©eginne an nur äu* 
.^ierft feiten ftcf) veranfaßt fel)en wirb, bie 93lafe fünftlid) ju forengen. SBar bie 2öel)entl)ättgfeit von 
jelbft eine normale, ober brachten wir fie burd) bie jtunft fdjon balb nad) tljrem beginne baf)in, fo 
^trb bie Olafe, mit 2luSnal)me einer ju feften Slbfyaerenj berfelben an bie Uterinwanb, ftcf) ftetS fiel* 
ten, fyinreidjenb hervortreten unb, toie 33ibber anführt, burd) bie fdjtefen glädjen beS JfeilS (ber 
^SMafe) ju anfänglicher (Erweiterung bes 9JhittermunbeS viel beitragen, — unb fdjließlid), nad)bem fie 
^fyre Aufgabe erfüllt, von felbft berften. — SBar bie Sifjaut ju birf unb unnachgiebig, fo muß jum 

üBermeiben einer unnüjjen ©eburtsverjögerung bie SSlafe früf)$eitig gefyrengt werben. 3*\§tt fict> bte 
■Slbfjaerenj ber (§il)aut an bie Servicafwanb in foweit feft, baß bie (gewötynlid) falfdje) 2Bel)entf)ätig* 
^fett fie felbft nidjt löfen fonnte, fo werben wir bei früfyjeittgem Unterfudjen »biefelbe jebeS ÜKal unb 

$War leidjt erfennen unb eben fo letdjt biefes »£>inberniß burd) weiter reidjenbeS Söfen ber (Sifjaut um 
UDen üKuttermunb fyetum, wegräumen. 3ft bie Slbljaerenj bagegen fo ftarf, baß baS Söfen ber (Sifyaut 
■unausführbar wirb, fo tft es geratener, ben auf bem SRuttermunbe befmblidjen Sfyeil ber (Eifjaut &u 
»trennen u. f. w. 

; ©teilt ftd) bie SJlafe in ben erfien 3 — 8 ©tunben ber 2Bel)entl)ätigfeit auc^ weit ^ervor bei Ijin* 

^reic^enb erweitertem 9Kuttermunbe, unb erfdjeint bie @i^aut beim 33etafJen als eine mel)r ober weni« 
pger fefte, fo laffe man fid) nic^t verleiten fie ju eröffnen, elje man bte etwa vorfyanbene 
t frampf^afte, ftürmifc^e SBe^ent^ätigfeit burd) geeignete ÜÄittel mäßigte. SBar fdjon 
B in biefer frühen ©eburtsjeit bie ju fefte 33efd)affen^eit ber 93lafe bie alleinige Urfadje ber frampf^aften 
5 9GBe^en, fo werben wir uns im SSerlaufe von IjödjftenS einer ©tunbe, burd) bie SBirfungSloftgfeit ber 

beru^igenbeu üWittel bavon überjeugen unb bann fogleid) bie SJlafe eröffnen. — ©inb bie 2Bet)en nor* 
^ate, fo wirb natürlid) in folgen gällen baS früfyjeitige Strengen bie Oeburt auf eine günftige 

SQBeife befd)leunigen. 

. Srijft ber ®eburtst)elfer bte ©ebärenbe erfi im fyäteren ©eburtsverlaufe an, fo ftnb flets 

^SSibbev's 93orfc^läge ju befolgen: f ,l) 3)ie 93tafe follte jebeS STOal gefprengt werben, fobalb.nac^ ge* 

poriger Sröffnung beS üJiuttermunbeS ber Äo^f im ©tanbe ift, in günftiger SBeife bie Jl eilwirf itng 
^toer Silafe ju übernehmen. @ine 3Bg^ung mit bem Slafenforengen unter folgen Umfiänben fyat nur 

eine unnü&e 23er$ögerung beS ©eburtSverlaufeS jur golge. (9Serluft an auStreibenber Äraft, Unmög* 

lidjfeit ber SBertreibung beS ÄinbeSförperS vor bem SHafcnfyrunge). — 2) 2)ie Slafe foll gefprengt 

.Werben, fobalb burd) jit fefte Slbf)aerenj berfelben an bie Uterinwanb *ie auStreibenbe Äraft fo weit 

jabforbirt wirb, baß eine Vertreibung beS UteruSin^alteS gar nid)t ftattftnbet; es ifi unter folgen S8er* 

^ältniffen immer nodj vorteilhafter, baß ber JtinbeSfo))f bie Erweiterung beS SKuttermunbeS über* 
'nimmt, als baß es gar nidjt gefdjieljt.'' 

,: 2lnm. üWaßmann l)at juerfi burd) feine ab^anblung (©t. Petersburger meb. 3^^if* 

1 1866. 7. £eft) ben 9Ju^en beS frü^jettigen ©^rengenS ber Slafe hervorgehoben, nad)bem bie 3lnre* 
.gung baju von Seiten ü)?id)aelis unb wofyl aud) von ©canjoni in 33ergeffen^eit geraden war. 

r 9tur ber in feiner ®d)Wangerfd)aftStl)ätigfeit unterbrochene unb $ur vorjeitigen SGBe^ent^ätig« 

^feit angeregte Uterus wirb, fonuten bie Urfad)en ber früljjeitigen SSe^en nid)t gehoben werben, oft 
Sage laug ber energifd)en Slnwenbung entft>red)enber 9Kittel trogen. 3n ber red)tjeitigen ©eburt re* 
?gultren wir faft o^ne ausnähme bie 2Bel)en, fo wir nur nid>t bie erfie ffiße^entf)ätigfeit unberüdftc^* 
; tigt laffen. 

SBollte ic^ baS ^ier jur SRegulirung ber 2Bel)entf)ätigfeit einjufd)lagenbe t^era))eutifc^e SBerfa^ 
ren angeben, fo wieberljolte id) nur baS in ben befferen geburts^ülflic^en SBerfen bereits auSfü^rlid) 
eingegebene. 3c^ füge bal)er nur baS ^inju, was bei ifynen fe^lt, unb jwar : SBenn wir einer ©ebä* 
renben, bereu SOBef)ent^ättgfeit nid)t me^r (Sinljalt getf)an werben fann, STOebicamente jur SBefeitigung 
fc^äblid) auf bie ©eburt einwirfenber ßinflüffe verorbnen, fo bürfen wirbaSnurjantd)tauSbem 
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äuge f äffen, baß wir, im ©egenfafce ju ber ÜRefyrjal)! außergeburtfyettiger £ranfl)cittittjH*| « 
es ^ter mit einem fcfynell verlaufenden $roceffr ju tfyun fyaben, — baf wir alfo m a 
fdjnell unb energifet) wirfen muffen. — 2Bcr fyier langfam, fogar fyat unb mit aUmäljlf fc 
Wirfenbcn Mitteln etnfd;reitet,ber wirb nie jeittg bie beiden geinbe, — 3Bel)entl)äHgfeit unb &x 
fyeitsproceß — frieblid) trennen, fonbern jie ungeftört fämpfen laffen, ja juweilen fogar ifyren ctt* ^ 
terten Äampf nur anfadjen. 

2>iefe 2lnfid)ten liefen midj benn aud) oft mit befriedigendem Erfolge nad) fyinretdjenber 
vStliger ©efeitigung ber ftd) in bie ®eburt fyineinmifdjenben ober biefe Ijervorrufenbc Jfranffyeü, 
wefyenerregenbe SRittel mit anberen, j. 23. ben ©djmerj unb ben «Krampf milbernben verbunI 
gleichzeitig verorbnen. 2Bäl)renb ict) in feltenen unb großen ®aben Seeale cornutum (gr. 20) d 
Borax (gr. 15 — 25) verabreichte, erhielt bie ®ebärenbe in berfclben 3?it inlürjerernßwifcfyemr 
men ju gleiten mefyr ober weniger großen ®aben Dpium mit ©ellabonna. Dpium als fdjtnerj! 
bernbeS, bagegen 33ellabonna als frantyflinbernbcS unb bie mögliche ju fefyr betäubende UBirfuiuj 
DpiumS in großen ®aben verfyütenbes ÜKittel. SBo idE> Styloroform anwenben fann, ba bebienti 
mid) aud) gctt>öt>nlici) nid)t beS DpiumS unb ber SBellabonna, gebe aber, wo bie 2öel)en bereite 
tigt »erben muffen, furj vor unb wäfyrenb fceS föbloroformirenS Seeale cornutum u. f. tt>. 

©etyr fyäuftg geraten wir burd) bie 9iefultate pbarinafologifdjer (Srperimente steiferen 3 
unb Slngel. ©o leljren mehrere 33eobad)ter, baß bei aufeinanber folgenbem ober gleichzeitigem 
brauche verfcfjiebener SWarcotica, wie $. 33. Dpium unb 33ellabonna, t^re SBirfung auf ben Drj 
muS gefdjwäd)t ober fogar gehoben werbe. 2Bie bem aud) fein mag, id) gebe baä, tt>a$ bie 6a* 
mente am ®eburtsbette lehrten: 3d) fanb bie Slnfidjt berer beftätigt, bie angeben, baß Dpiu 
großen unb feltenen ®aben febirt, in f leinen unb fyäufigen gewobnlid) ercitirt, unb baß bie SM* 
bung mit Castoreum, Ipecacuanha unb vorjüglid) mit Belladonna ber ercefftven 2Birftinjfe| 
Opium'S auf baS ®el)irn vorbeugt. 3d) befyanbelte Patientinnen, bie nad) jeber ©abe Dpiumrii 
heftigen Congestion ^um ©eljirn mit ifyren golgejuftänben, — wie Uebelfeit, ftarleä (Srfcrötal 
2)rucf ober ©djmerj im Jtopfe, Di)renfaufen, ©djwinbel, Benommenheit, Dfynmacfjt, ftarfeSet* 
bung — ausgefegt Waren. 2Bar bem Dpium in fleinen ®aben 5. 33. Belladonna jugefefct, foblü 
bie Congestion aus, unb es jeigte ftd) balb bie erwünfd)te Sinbcrung beS Krampfes unb ber ©djinfl 
jen in ben ®ebärorganen. 3d) verorbne Opium ju gran */* — 1 — l 1 /*— 2, Belladonna gm 
Vn — V* — V« — */« P ro dosi. 2)er 3^fa& von Castoreum, aber nur in großen ©aben, erroie* jfc + 
meiftenö al^ ba6 ©ertualfyfiem beru^igenb unb bie Ärafte l)d>enb. 

3d) muß erwäljnen, baß id) im Slügemeinen fo viel als möglid) bie tvel)enerregenben 5K/M 
Secal. cornut., Borax u. f. W. vermeibe; jugleid) aber aud) bc^au^ten, baß man biöfyer biefe SKflfl, 
wo fte unvermeiblid) waren, meiftend ju f^ät verorbnete. 2)ie meiften Sollegen derben fid) her ßren* 
gen, einbringlid^en 3Ral)nung i^reS Se^rerd erinnern, „nur ja nicfyt vor erfolgtem SJürfflilprunje 
Seeale cornut. u. f. w. ju verorbnen/' 2)tefe Se^rer Waren im Steckte, ba fie ben 9ftu£en\:taV|ä>j5^ 
erforberltd)en frü^jeitigen ©^rengenö ber SJlafe ntc^t fannten. 2)o aber oft bie ©lafe feib^Äei 
fünftlid)) 511 faät Ipla^te, fo erfd)ien aud) baä wel)enerregenbe 9Ktttel als ein verdatetes. 

2)a ben ^ebammen burd^ 23erorbnungen, me^r aber nod) bureb bie ffierfyältniffe, ju viel gtei« 
Ijeit (9iicbtö ift gefährlicher aU eine l)albe, mebicinifd^e Silbung) in iljrem ^anbeln am ©eburföbettt 
eingeräumt ift, fo wirb aud) mit ben wet)cnerregenben SRitteln ein unglaublicher ÜKißbrau* 
getrieben. 2lud) burd) bie ^eSammen, bie be$ ®ewinneS falber nur ju oft bem ^erbeijie^en W 
älr^te^ fyinbernb- entgegentreten^ wirb bie in ber 3efctjeit fe^r ^ auf ig erforberlidje fiärfenbt 
SÖJettjobe verabfäumt, ünb ftatt ifyrer bie bann nur ju fcbäblicfye wet)enerregenbe benu^t. 

Slucb tvir Slerjte laffen uns ntebt feiten verleiten, weljenerregenbe 9Rittel in gäflen ju veroib 
nen, bie uns burd) bie Anamnese bod) erfennen laffen follten, baß ein latenter SBefyensgonb ni# 
me^r vor^anbfn ift. 9Witt)in wirb bie birecte we^enerregenbe SRet^obe nid)t allein nufcloS, fonbernnur 
in jweierlei ^inftc^t jur fd)äblici)en; — baß fie alfo eines S^eilS bie fc^one 3 e i* J» anberweitiäfffl 
rationellem ^anbellt, nur jum (Srt)ö^en ber fc^on vorfjanbenen dualen verbraud)t, — anberen 21)eitö 
beim SluSbteiben ber mittelbaren (Sinwirfung auf bie ©ebärorgane, nur eine allgemeine, benDrganie- 
muS irritirenbe SBirfung ju golge Ijaben fann. 

Uebertnäßigc ^^cramie beö cjebärenbcit Uteru«, burd; c&djWädbe, 23ottb(üttgfeit ober (Sntgünbung entfianben, 
Idy je nad? ber (Sönftitution ber <yeb&renben enttveber übermäjjicic unb babei meift fd)tra^ uürfenbe S5?er)en auftreten,- 
ober uoltfommene ^e^enfditüäc^e. ^Dte überflülfige £^erümie ifl Vücniger ouö ber toeränberten Färbung ber C^ane j> 
erfennen, totii gerbet Xäufcbung (gu berfcfytebenartigeö 3luffaffen ber garben^üance unb ®rcf}e ber erweiterten ^enen] 
nur ju leicht möglid; ijt, fonbern ber unter fucfyenbe gtncjer fü^lt eine biefere unb wettere S3efdjaffenl;eit be« Cervix 
unb bie Patientin äußert eine greffe (itn^fünblict;fcit ejegen S3erül)rungj ebenfo em^finblid; geigen fid; bie burd? b« 
©auc^toanbungen betafteten Äcr^er unb @runb beö Utcru«. — Sollte e« nid;t öort^eilt)aft fein, außer bem fct)on befand 
ten J&eifoerfafyren, nod; 6 — 8 S3Iutegcl an bie Gebärmutter, bodj nur in ber erfkn Geburtöjeit, gu (letten? ©irb fcif 
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Nachblutung eine gu ergiebige, fo f&mtte ber barauf folgenbe Sqmfcon btefelbe Ritten unb jugletdj bie SÖefyentfya'tigfeit 
infamen. 21 n ber 2lu«fül)rung biefer fcfyon lange gehegten 9lnjicfyt nmrbe id) bi« jefct, ba id) feinem ©ebärfyaufe öorftefye, 
•urcr) bie Patientinnen, beren Umgebung unb am meinen burd) bie tn'nter bem SRücfen calculirenben Hebammen, gefyinberi. 

(§S ift befannt, baß gajlrtfdje Sfteije falfc^e, fog. wilbe SBeljen hervorrufen, ßeiber finb bie 
>iagnoftifcf)en 9Rittel (o in tiefem, als in anberen gäUen, fe^r furj uns augefdjnitten. 23or etwa 
* 3afyren rief man mid) ju einer 9Rel)Ygebärenben (3übin), bie etwa 35 3ai)re jäfylte. Sei ber ver* 
weifelten unb äußetft unbänbig ftd) benefymenben grau waren vor 6 ©tunben SBeljen eingetreten. 
£)en üftuttermunb fanb id) bis auf 2*/2 ^oü geöffnet, 2RuttermunbSräuber bitf, wulftig, bem ginger* 
>rucfe in ber 2Bel)e, als in ber SBefyenpaufe wenig nadjgebenb, bie SBlafe weit fyervorgetrieben, 
itgelig prall. 2)er UtcruS in fteter Spannung. $at. war nicfyt im ©tanbe, felbftbie billigten 9D?efci* 
omente anjufcfyaffen, bafyer bat id) ben nebenan wofynenben, if>r verwanbten geltfdjcerer alle V* 
rstunbe ein lauwarmes JUtyftier aus Äamillenaufguß mit ©tinf*3lfanb unb jfnoblaud) ju ftellen unb 
»arme Umfd)läge auf fcen 8eib ju machen, unD fyierburd) bie frampffyafte, ftürmifdje SBefyentfjätig* 
*cit ju milbern. — 2)a id) in ber 3 e *t &« «ner anberen ®ebärenben befd)äftigt war, mußte id) bie 
|3at. gegen meine ©ewofynbeit verlajfen unb fal) fie erft nadj 6 ©tunben wieber. 2BaS fanb id)! @twa 
L 5 SKinuten naef) bem erften jfltyftiere ließen bie SBe^en in ifyrer \§>eftigfeit nact), furj vor bem britten' 
Rltyfttere ftellte fiel) ftarfer ©tul)tbrang ein, unb tyat. entleerte eine unglaublidie üJJenge großer ©pul* 
x>ürmei: (bie id) $u jaulen leiber unterließ), unb nad) bem Dritten Jth)ftiere ging nod) eine $iemlid)e 
B?enge biefer SSürmer ab. hierauf fdjwanben bie Soeben. 3d) fanb ben Sftuttcrmunb fafl gefcfyloffen, 
Jßat. füllte fid) wol)l, unb erft nad) 14 Sagen gebar fie leidjt ein gefunbeS Jfinb. — 3n biefem galle 
Vmb id) feine Urfadje ber falfd)en 2Bef)entf)ätigfeit fyerauS unb war nur ju Weit bavon entfernt, eine 
£)iagnofe auf SBurmreij ju fiellen. 311S id) bei meinem erften (Srfcfyeinen ben 9D?uttermunb bis auf 2 1 /* 
3oll eröffnet, bie Slafe weit Ijervorgetrieben unb bie (Siljaut als fefte, berbe antraf, ba War eS fefyr 
>erlorfenb bei Sfticfjtauffinben einer Urfadje ber ftürmifdjen unb frampffyaften 2Bef)entI)ätigfeit bie 
cfie 33efd)affenf)eit ber 93lafe als bie alleinige Urfad)e beS Slbnormen ju betradjteii unb aus biefem 
Srunbe bie 33lafe fofort ju eröffnen. — feättt id) mid) baju verleiten laffen vor bem 23erfud)e, bas 
Krampfhafte ju linbern, fo fonnten bodj aus bem 3»ft^nbefoinmen einer grüljgeburt nur ^u leidjt, 
n>enn aud) ntc^t er^ebli^e 9fad)t^eile für bie SKutter, fo bod) folc^e für baS .tfinb wä^renb ber@eburt 
.xnfc nait Seenbigung berfelben entfpringen. 

(Eo glaube id) au« meiner ©tubienjeit mic^ erinnern gu !5nnen, bag $rof. % XX. ©alter eine« Srattc« er= 
warnte, in fcem bie eingetretene äöe^ent^dtigfeit balb fijttrte, ber ÜJluttermunb aber auf eine aujfaUenbe Sßeife erweitert 
ruar, unb in biefem erweiterten 3uftonbe, id) glaube, gwei Soeben öerblieb, fo baß man jeben $lugenblicf bie ©eburt 
erwartete. Diefer Sali fönnte ebenfalls al« ffiarnung bienen, bie S3lafe im anfange ber ®eburt«jeit, fetbfi bei grcfier 
Erweiterung nic^t üorfdineH gu eröffnen, toeil man fe^r ^Sujtg "enttoeber eine &er$5gcrte unb erfc^lrerte (Geburt, ober 
relfcji eine §rül>geburt hervorrufen toürbe. 

©inb bie Äreisfafern beS inneren unb äußeren SWuttermunbeS in fo weit überwunben, baß ber 
jtopf mit feiner, größten Sircumferenj fafi in benfelben eingetreten ift, f* ^ört bie Spannung beS 
3»uttermunbes auf, inbem tfyeils an vielen ©teilen bie jfreisfafem burdjriffen finb, tfyeilS biefelben 
eine SluSbe^nung erlangt fyaben, bie fie gewö^nlic^ jur weiteren (Sontraction unfähig mad)t, ober 
vrenigftenS für eine gewiffe 3eit erlahmt. 3e normaler baS Slllgemeinbefinben ber Äreiffenben, fo wie 
ber 3uftanb beS Uterus fid^ erWeifen, befto vollfommener wirb aud^ bie ©pannung ber ÄreiSfafern 
gehoben, unb aus festerem ©runbe wirb in biefem 3 e toaume ^uc^ um befio Weniger ©djmerj em» 
^funben. 2Bo bagegen bie ©djmerjen fidf) fieigern, ja unerträgfid) werben, in gewiffem ©rabe felbft in 
fcer SBe^enpaufe fortwähren, ba verabfäume man nid)t Sinberung ,ju verfd^affen. 2Bo biefe 23orjtd)t 
unterlaffen wirb, tritt meiftent^eilS eine 3ögerung ein, ja fogar ©efafyr für baS Äinb, Weil ber über 
ben «ftinbesfopf fic^ jurücfjieljenbe ÜWuttermunb frampf^aft ben ÄinbeSt)alS umfdjnürt, benfelben 
brürft unb eine vermehrte paffive Songeftion ber ©d)äbel^ö^le burd) be^inberten SRüdEfluß beS SluteS, 
fo wie längeres '3urücf^alten ber ©djultern veranlaßt. 

3 örg beobachtete beim Vorliegen beS SlrmeS neben bem Jfopfe fo bebeutenbe duetfdbungen 
beffetben, baß bie fnorpeligen gortfäfce von ben ÜRittelfKirfen abgebrücft, ober baß bie beiben *Röl)ren* 
fnoc^en beS SBorberarmeS von einanber getrennt waren. — 2Sollfommene Trennung ber 9löf)renfno* 
c^en fal) id) in einem ftatle, ber 2lrm erfd^ien platt unb breit gebrückt. 2Bo man früf) baS Vorliegen 
eines SlrmeS antrifft, bie Stepofttion nidE)t balb gelingt unb nur irgenb weldje Staumbefd^ränfung 
burd) 33eden ober ÄinbeSfopf vermutet wirb, war eS gewiß geratener, fofort bie SBen* 
bung auSjufüf)ren. 
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3n ber ÜWefjrjaf)! toer gälle rechtfertigen wir feineSWegS unferen Sftamen als ©eburtsfjelfer, 
fonbern erfdjeinen nur als Sfyerapeuten unb (Sfyirurgen jur SJefeitigung t>ed in mefyr ober weniger Ijo* 
I)em ©rabe eingetretenen Abnormen; — unb werten {ebenfalls bann erft als wafyre ©eburtsfyelfcr, 
als Reifer unb nidjt als Abfyelfer in ber Sftotf), ju betrauten fein, fobalb es bie Aufgabe fott>of)l w 
ferer SBiffenfdjaft in umfangreicherem ®rabe als bisher, als aud) bie ber practifdjen Slerjte fein 
wirb, auf's ©efliffentlidjfte bem Abnormen vorjubeugtn. 

3um Erlangen biefeS unfereS <£>auptjieleS bient {ebenfalls als in erfter Steige relesirenbeS 2Jto 
ment bie nad) 9Wöglid)feit l)äufig unb fetjon früf> vorgenommene äußere unb innen 
Unterfudjung. ©ie allein giebt uns rirfjtigen Auffdjluf* über baS jeberjeitige 23erl)ältntfii ber ei* 
anber wiberfhrebenben ©ebitrtsfräfte; — fte allein belehrt uns, „ob" unb „wie" geholfen werte 
foll. — @ben ber ©rab von ©elbfiftänbigfeit, in welchem bie ©ebärorgane nebft ben fie umgebenta 
unb ju il)rer Unterftüfcung befliminten Ä5rpertf)eile, — bei bem ©ebäracte verharren, jetgt uns ira 
ju oft bie £altlofigfeit, aus ben allgemeinen (Srfdjeinungen auf ben wahren Hergang ber, man fSimtj 
behaupten, im Stillen für ftd) wirfenben ©ebärorgane ju fdt)tte^en. 9Bir begegnen ben ftürmifd)ftn| 
@rfd)einungen in bem Aflgemeinbefinben ber Äreiffenben, wäfyrenb ber ©ebäract burdj nidjtä Abiw 
meS befyinbert wirb, — unb umgefeljrt, verleitet ben fparfam Unterfudjenben gar nidjt feiten 
2Bol)lbeftnben unb bie erfreuliche 9lul)e ber ©ebärenben, burd) eine beruljigenbe sprognofe gteuh* 
tfyränen ben Augen ber bangenben Umgebung ju entloden, — um leiber fpäter plöfcltd) ein nidjtji 
beneibenber 3*"g e * er reidjften Sljränen beS nidjt ju benennenben ©djmerjeS ju fein! 

üBorfidjttg ausgeführtes Unterfudjen, fo fyäuftg es aud) unternommen wirb, fann unm^ 
fd)äblid) auf bie -©ebärenbe reflectiren, unb wenn wir von eblen Abfidjten geleitet, aud) fdjetnbar* 
ftdjtSloS bie ©d)aml)aftigfeit beS SBeibeS verleben, fo wirb bie (Sntbunbene ftetS und £>anf ttrifa 
baß unfer Seflreben nidjt allein bal)in ging, ifyr in ber 9Joti) ju Reifen, ober fte nur vor ftörenben ®> 
flüffen ju fdjüften, fonbern aud) ofyne Schaben für fte unb baS erwartete jfleinob, bie CDauer i 
fd)Weren Aufgabe, neben möglicher Sinterung beS SBefyeS, nad) üftöglidjfeit abjufürjen. 

93or Sriffnung beS TOuttermunbeS wirb ber unterfucfjenbe ginger Weber bie (Siljäute, nod) ta 
vorliegenben $l)etl beS JttnbeS verleben; nad) Eröffnung beffelben berühre er fo wenig als 'nur nty 
lid) bie erfd)lafften ober gekannten @il)äute, fonbern betafte nur bie üftuttermunbslip^en, bie meto» 
baren Steile beS Cervix uteri unb bie 93edenwänbe, um ftd) ein flares SSilb $u verfefjaffen von ta 
jeberjeitigen 33efc^affenf>eit unb Stellung. beS üRuttermunbeS, von bem Umfange ber in baS flcifj 
Werfen Ijerabgebrängten Utertnwänbe, ob unb wo eine Uterinwanb befonberS bem CDrucfe anSgejr 
ift, unb weld)e Steile beS Sedenraumes mel)r, unb welche weniger freien 9taum barbieten. — 2>a* 
fefyr vielen ©eburten bie Stellung beS üftuttermunbes ficf> mehrmals veränbert je nad) bem nonwfr 
ober abnormen SBalten beS ©eburtSmedjaniSmuS, unb ba juweilen eben nur bie fceränbet* ©d- 
lung beS STOuttermunbeS uns über bie eingetretene Abnormität beffelben Auffdjluf giebt, — tmttäl 
man bas $. $ö. plöfclid) aufgetretene Abnorme erfennen unb bie jum (Entfernen beS Slbnormen ridjiijf 
Sagerung ber ©ebärenben u, f, w, beftimmen, wenn man fparfam ober faft gar nic^t unerfudjt.^iei 1 
bei verlaffe man ftd) nur ja nid) t auf bie gewöf)nlid) falfd)en SluSfagen ber §t 
ammen. 

9iid)t allein bie abnormen 33eri)ältniffe erforbern ein häufigeres Unterfud)en, fonbern faft 
bemfelben SJJape bie regelrechte ©eburt, fo unfer %M nur baS ift, ben ©eburtsverlauf, unb jwar 
bie regelred)tefte SQBeife, abjufürjetu 3- 3J- bie 9taumverf)ältniffe ftnb nur in foweit befc^ranft, 
fte nod) gar nid)t ben tarnen 33efd)ränfung verbienen, fonbern nur ben 2)urd)tritt bed ÄinbeS 
um einige ©tunben verjögern. — 9Jad)bem bas £interf)au£t j. 33. re^ts bie Linea inom. pa\ 
ftemmt eS ftd) an bie Sieden wanb, baS 93orbert)au^t tritt barauf linfs in baS Heine SBecfen* 9tun 
eine Süerjögerung ein, baS Hinterhaupt verbleibt angeftemmt längere 3eit rechts an ber fnty 
©teile. Slus biefem ©runbe ftnben wir bei ber inneren Unterfudmng ben üWuttermunb bebeutenb 
nad) red)ts geftellt. ©eben wir fogleid) bie red)te ©ettcnlagc, fo tritt, wie Weiterhin erflart 
balb baS Hinterhaupt tiefer unb ber SDiuttermunb besl)alb jur 9Kitte bes SedenS. Srat er aber 
nxdjt in bie güfyrungslinie bes Redens, fonbern mefjr jur vorberen ©edenwanb l)in, fo t>erorbne 
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fogleidj ber ©ebärenben eine mefyr ftfcenbe Sage, bis ber ÜRuttermunb tn bie güfyrungSlime fid) 
gellte, — unb bann lieber eine mefyr liegende Haftung» — 2Ber btefe Siegel getvtffenfyaft befolgt, 
fann nie fdjaben, fonbern bie ©eburt verfürjenb nur meljr SluSfidjt auf ein foätereS ftdjerereS 2Bol)l* 
beftnben ber 9Rutter unb beS geborenen ÄinbeS ftdj verfyredjen. 

SBenn man nietet fdjon beim Seginne ber ©eburtstljatigfeit öfter unterfudjt, tote n>iU man 

genau unterfdjeiben, ob bie fidj einftellenben ©djmerjen eine golge toaljrer ober falfdjer Soeben ftnb? 

3ji es nid)t allju befannt, baß gegen bie Steige ber ©djtvangerfdjaft ober unter ber ©eburt ©djmer* 

jen im Seibe entfielen, bie ben ©djein von Soeben aufs Säufdjenbfte hervorbringen, oljne eine golge 

ber @ebärmutter*Sontractionen ju fein, fonbern in ben ©ebarmen burd) (Srfaltung, Snbigejlionen, 

SSläfyungen/ SScrfto^fung ober ©emütfysbetvegungen hervorgebracht toerben. 3)a biefe fdjembaren ober 

fallen Soeben, b. f). ©dfjmer jen im 2)armfanale, fcfyliefjltd) ben Uterus in ÜRttletbenfd&aft jtefyen, 

in if)m partieUe Sontractionen hervorrufen, ofyne ben SRuttermunb ju veränbern, fo toirb bie früfyjet- 

tige öftere Unterfudjung oft ben ju frühen gintritt ber ©eburt unb als notfywenbige golge beS fräßen 

'Eintrittes eine erfcfytverte ©eburt vergüten fönnen; inbem fte uns jeigt, toaS ju befeitigen unb ju 

ünbern ift. — SBenn enbüdf) naefy 93efeitigung ber fallen SBefyen ber Uterus, einmal jur Sfyätigfrit 

:angefad)t, tvaljre, tätige SBeljen hervorbringt, wie »erben tvir bann erfahren, baß es 3"* ift/ bie 

iberufyigenben unb anbern SDWttel einjuftellen? 3ft nidjt nrieberum bie ttrieberfyolte Unterfucfyung baS 

.einjig fixere 9Kittel baju, bie tvaljre SBelje ju-erfennen, inbem fte uns fühlbare 93eränberurtgen beS 

SWuttermunbeS jeigt? 

i Die felbft in ben beften geburtsl)ülflid)en SBerfen ju finbenben SBorfdjriften, in biefem unb je« 
snem ©eburtsfalle, fo feiten als möglief) bie innere Unteffudjung vorzunehmen, fyat bis jefct, fo un» 
ffdjeinbar audj biefe Slmveifung erfdjien, nur ju vielen unb großen Mißgriffen Slnlaß gegeben, ©on* 
^berbar, in jebem anberen 3^eige ber 9JJebicin ftrebte man mit allen Äräften burefc l)äuftg angeheiltes 
: Unterfud)en jum Jtlaren, jur befferen @inftd)t ju gelangen, unb nur in ber ©eburtsleljre überfalj 
man biefen wichtigen ©egenjtanb ober ließ fid) fogar verleiten, fyemmenb entgegenzutreten. 2Bal)r iji 
eS, baß baS häufige Unterfucfyen ttäfyrenb , ber ©eburt eine fyödjft unangenehme, oft fdjttrierige, ja 
.felbft fdjmu^ige Aufgabe ift, unb bei ben ©ebärenben, vorjüglid) in ber erften ©eburtspertobe, auf 
5 nid)t geringe ^inberniffe ftößt. 2)urcf) ÜBerle&ung beS l)ier gefoiß fallen ©djamgefüfyleS, häufig aud) 
,burd) SBerurfacfyen von ©djmerjen unb ©törung ber fo ertvünfäjten JRu^e tvirb baS öftere Unterfu» 
,djen ben ©ebärenben juiveilen gleichfalls ju einer mefyr weniger fcfytver ju löfenben Aufgabe. Unge» 
.achtet' beffen ift es unfere $flict)t, in 3ufunft ntdjt me^r baS häufige Ünterfudjen ju verbieten, ba baS 
|93erbot fyter nur ju leicht jur galjrläffigfeit unb unentfcf)iebenem ^anbeln verleitet; vielmehr muffen 
'tvir ein befonberes Slugenmerf auf bie tvomögli^e SluSbilbung ber Unterfud)ungSlel)re rieten. 

, Ueber bie etttftyiebene Scft^Snbigfeit ber ®cb5rorgane fann tefy fotgenbc ectotonte S3etft)iele ertoäfynen: 1.) Sti 

löüebef lebt eine frtau s Si. (§)... v toelcfjc bie brei erften Geburten unter giemlt$ lange to%enben unb duf erp fyef* 
'tigert ©^mergen beenbete. S3ei ben brei legten ©eburten erbat jie, ba gleich anfange bie il)r nur }u befannten heftigen 
rtS<$mergen eintraten, bie 3(nn>enbung be« Chloroform«. 3ebe« Wlai Würben ttma V/t Unjen (S^loroform »erbraust; 
-bie ©ebdrenbe blieb »ollfommen bei (Sinnen, füllte nify bie geringen ©c^merjen, fonbern nur tvdfyrenb ber 9luetret= 
bungtyeriobe einen unh>iberj!e^li^en 3)rang mitzuhelfen. (Sine feiten ju beobac^tenbe unb ljerrli(r)e ©irfung be« (5^(o-- 
roform6. ü)iefe brei ®thmttti würben et\oa um 6—8 ©tunben früher ale bie brei erften beenbet. Noä) ijt gu er^= 
nen, baß biefe frrau nac^ ben brei erfien ©eburien Jebee fSflai dujerjl fcr)toacr) toar unb ertranfte) bae crjte SKal eine 
angbauernbe unb heftige SKetritid erlitt} naci) ben beiben legten (Geburten bagegen erfreute fie (i^ einet motten Äraft 
tnb bee Ufitn 5öo^lbefinben«. — 2.) 3fym grü^ling be« vorigen Safyre« hjurbe eine 42j[d^rige 3übin am (Snbe ü)rer 
>reige^nten von befldnbiger (Ect)rod(i)e unb ^duflgem Untoo^lfein getrübten <2cr)toangerfcr)aft J)l5^lic^ öon mehreren rafc§ 
iuf einanber folgenben C^nma^ten befallen, unb al« bie erpe fühlbare 5©e^e auftrat, jtürgte fle auffct)reienb rürfling« 
ot)t nieber. 3ur £ülfe gerufen, erf^ien iä) ettoa tint fyalbe ©tunbe nac^ erfolgtem Xobe. 2)ie* rwd) »ottf«nmen toarme 
-eicr)e geigte blaue Si^en, unb bie* bleibe in« ^f^grauc überge^enbe garbe ber im fyofyen ®rabe enttotcfelten 91naemie. 
L>et fcl)r auögebe^nte Uterus fear roeic$ angufü^len; am ©runbe beffelben ragte ein jlinbeefup etn>a bid ju ben Jinödjeln 
► et&or, ber buret) bie bünnen S3auct)becfen beutlic^ gu füllen rüar. (5d gelang mir lei^t, benfelben oon außen burd) bie v 
Sauc^becfen in bie Uterin^b^le jurücfjubringen. 3n ben ÜWuttermunb brang ber unterfuct)enbe Singer leicr)t hinein. (&itoa 
ine (Stunbe ftjdter füllte ict) ben Uteru« gekannt, unb e« festen mir, ale bliebe er fodter in jleter Spannung. 2)a bie 
Silben berartige Seiten »or »ollenbeter (5'ntbhtbung ni<^t beerbigen, fo blieb id) bei ber Seiche, um mi<$ »on bem ®e- 
^ren nact} bem Xobe ju überzeugen, Die Umgebung bat um bie (Srlaubnif, toarme Sannen unb roarme Umfd;ldge 
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auf ben 2eib anguwcnben. $ttm&$lic$ erweiterte \\ä) ber üfluttermunb, ber Äinbetfobf rücfte ofyne ©Übung einer 
in elfter ©c^&bettage »er. s J^adt) etwa 18 ©tunben war er gWifcfyen ben <öd;amliwen ftd;tbar unb verblieb in 
Stellung nodj 24 ©tunben. S3i« gum ©icfytbarwerben be« Äobfed war noc$ feine ^mpaniti« eingetreten, bie ftdj 
fodter in ben barauf folgenben 24 ©tunben bebeutenb entwicfelte. dtwa 43 ©tunben nadj bem Xobe biefer grau 
man tni<$ gu einer (Geburt, eine fyalbe ©tunbe fbater Würbe ba« ®eftc§t ber Seidje, \oit bie Suben erg&fytten, fc! 
bunfelblau gefärbt, unb wn einem Änatten begleitet frürgte bad tobte JUnb au« ben (Genitalien tyett>cr. — • 3$ 
geugte mitty, baf ber Uteru« buret; feine beftanbigen (Sontractionen ben JUnbetförper bie gum S3ecfenau«gange 
trieb, unb ba feine Äraft nid^t fyinreictyte, au<$ ba« £inbernif? be« 33ecfenau«gange« gu überwinben, fo trat ein.: 
ftanb ein, bi« bie fräter erfolgenbc ®a«cntwicfelung in ber SBaudj^ofyle, bie grfcfjte Sonbenfation erreidjenb, ben An 
f&rfcer öottfommen tyer&ortrieb. $)a« ©lauwerben be« ®e(td)te« läjjt ftc$ nietyt anber« erfldren, al« ba« bie conb« 
®afe, »or ber (Srbfofwn einen (iarien £)rucf gegen bie Dberftö^e be« ßörfcer« Ijin au«übenb, ba« noct) bünnj 
©tot ber fceutye am auff&lligjten in bie am meijten fiety erWeiternben SBenen be« ®eftc§te« trieben. 3*»et (Stunbea 
erfolgter 9lu«ftofmng be« ßinbe« fanb id) ben Uterus wieber erfetylafft, Um inöertirenb, gog id) ir)n burdj ba6 
tyemr unb fanb am ®runbe be* Uteru« einen etwa jolllangen (linrijj, in beffen Umgebung bie 2>tu«culatur 
unb Weimer al« an ben übrigen feilen be« Uteru« jic§ geigte. — 3.) 3m 3anuar 1868 reichte ein in ber üRty i 
Äreiejtabt Sufein wofynenber ®emeinbe^(^reiber bie Älage ein, bajj ein jübifd^er SelbJ^eerer feine grrau tocilpenl! 
(Sebfaacte« burdj feine rofye J&ülfe getöbtet Ijabe, inbem er ben au« ben ®efdjlec$t«tl}eilett Ijersorijängenben Stix 
abfönitt unb feinen 9rm brei SWal bie gum (Ellenbogen in bie ®efia)led)t«tl)etle hineinführte. <Se. (Srcetteng ber 
ttrneur öon 2Öiteb«f. Äoffagowffy fanbte mid) borten, bie Unterfudpung gu leiten, «öelen.a Dfjipoto^a <S trefft^ 
ftarb unentbunben na<$ breitagiger ®eburt«tfyätigfeit am 15. Sanuar, am 17. Warb (ie beerbigtj am 30. 
unb am 31 San. obbucirt. 2)ie fefyr. au«gebefynte (Gebärmutter, welche bie in ber 2 Unterart ber 4 SBufc^'f^en SM 
tertage gelagerte grrud)t eng umfdjloß, geigte baburc^ eine unebene Oberpdje mit einem S9reitenburcr)mefiTer »onff-j 
3oll unb einem 2dngenburd)meffer oon 8 l /2 3otI. *-ßon ber ÜÄitte be« @runbeö ging gur rechten (Eeitenroanb (b«( 
6 3ott langer unb 4 3oU breiter (Einriß, beffen «Ranber bebeutenb »erbünnt erfc^ienen. liefen 9lif füllte k* 
^inbedfteip aud. i^adjbem gum Entfernen ber $ruä;t burd) einen Schnitt ber 9iij? auf ber redeten Seite bie gu*fc| 
erweitert unb bie grrna^t entfernt war, gog jl4) in bemfelben Slugenblicfe ber Uteru« fcollfommen gufammen unk i*l 
an ^irte unb (Grbpe biefelbe ^ugel bar, wie wir (ie nad) jeber (Geburt burd) bie S3aut^beden butc^fü^len. ©ei m 
(Section waren gugegen bie Slergte Äonjufdjewff^, ©fabfowff^, ©fwarffy unb S3e^er0botff. 5öeitcteWj 
ad)tungen fonnte i<$ nid)t anbellen, ba bie SßerWanbten eine balbige Seerbigung ber 2ei<$e »erlangten unb tti(|t jro 
teten, ben Uterud aud ber 2ei($e gu entfernen. 

ÜRan »crarge mir ntc^t folgenbc Meca^itulation: (So giebt meiner SWeinung nad) 1. ©tillt 
fc^merjlofe 23orbereitung^tt)e^en; 2. ©djmerjfyafte, boc^ erträgliche (ärSffnunj^ 
toefyen, unb 3. fog. 8lu6treibung^tt)et)en. — SBenn bemnac^ eine (^merj^afte SBefye ntc^t 
fo muffen »ir burd)au« fo lange fc^merjlinbernbe unb beruhigende SWittel »erabreid^en, bte enl 
bie SBefyen ate falfc^e gänjlic^ aufhören, ober bid n?ir bei ber inneren Unterfucfyung füllen, kaf ■{ 
ÜRuttermunb toafyrenb ber je^t no(^ me^r regelmäßigen unb größeren $aufe eintretenden urib trejf | 
qualenben SDBefyc Neigung jeigt, fid) ju eröffnen; baß alfo wa^re eröffnende SQBe^en eingetretar^ 
(Sine toafyre unb jtoar eröffnenbe 2Bel)e ifi met>r ober reuiger, je nad) ber ©enfibilttät unb A4* 1 
©ebdrenben fd^merj^aft, immer aber bermaßen erträgliä), baß bie Äreiffenben jid) nid^t attwäN») 
Wge, ia fogar ein nat)e$ (Snbe befürc^tenbe SBefen gebä^rben. 9iur ju ^äuftg baten mtdj bd K*[ 
gebarenben bie Umftefyenben, xd) möge bei weiterem ®eburt6t)erlaufe mit bem bann ftd) rfnfiette! 
unbanbigen ©ene^men ber grau Sßadjfidji f)aben; — unb bod) falj id) nie fold) ein 23efiird)tcn 
tigt, Ja bie Umfiel)enben ttjunberten ftd) beö vernünftigen Sene^menö ber ©ebarenben, — »eoi 
mir nur gemattet t»ar, bie ®eburt von iljrem Seginn an nad) meinen Slnfidjten'ju leiten* 

©inb bie in ber erfien ©eburt^eriobe biö^er benannten 23orberehung$ioeljen fe^r f<^iw 
unb fel)r qualenb, läßt bie innere llnterfudjung un^ nid^t genau ben toa^ren ober fallen 6^« 
ber 2Bel)en erfennen (benn felbft ber im Unterfudjen feltene, tt)o^l faum überiroffene 3D?etfier f J 
SBalter irrte ftd)), fo »erben tt>ir gettjiß nur SRuken fdjaffen, tvenn ttjir, fiatt bie (Sebulb unb 
ber ©ebarenben auf eine gu arge ^ßrobe ju ftellen, — fogleic^ berufyigertbe ÜKittel verordnen. 

©inb wirflicfjc, b. f). eröffnenbe SBefyen eingetreten, fo bebarf e$ in ben metfien gdUen 
bem gegebenen galle entf^red)enben 5Rut)e unb Gattung ber ©ebarenben, heiter feiner mebicaun 
SBe^anblung. ©obalb aber bei eintretenber SSerfürjung ber SBeljenpaufen gteic^jeitig bie ©c^i 
ttrieber quälenb, ja fe^r beängftigenb »erben, ba finbet abermals bie berufyigenbe ÜRet^obe i^ren 
8Sßt bie äBefyentyaiigfeit einfach nad), fo ne^me man barauf feine gtüdftd^ fo lange nod) bie 
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nid)t abgeflogen ftnto, ober fo lange bei tf>etltt>eife abgeflogenen SÖaffern ber vorltegenbe Jtinbeätljetl 
nodj auf ober im SBecfeneingange fteljt. 3ft bagegen gelterer fcfyon im Weinen Seden, ja fogar bem 
ffietfenauSgange nafye, ba fäume man nidjt, fonbern verabreiche innerlich weljenerregenbe ÜJiittel (un- 
ter benen fiel) bei fdjwädjlidjen ©ebärenben neben Seeale cornutum eine ®abe Sfyinin ®r. 10 von 
<§rfolg begleitet ertt>ie6) unb applicire äußerlid) in verfdjiebener gorm bieSBärme. treten barauf nid)t 
fcalb, ttxoa nad) 2, f^öc^fienö 3 ©tunben, wirffame SBefyen ein, fo wirb bie nadjfyelfenbe 3 an 9 e ober 
t>er «£>afen, Yt>ill man Reifen unb nid)t, wie es allju oft gefd)ief)t, ju UnterlaffungSfünbern werben, — 
jDer unbeßreitbar nüfetic^c Reifer fein. 3ft ber vorliegenbe ÄinbeStljeil bem SBedenauSgange nalje, fo 
rfnödjte woljl bie fofortige medjanifdjje £ülfeleiftung ber vorangefyenben btynamifdjen vorjujtefyen fein. 
b 3d) t>in bereit, jebem Sollcgen, ber biefe meine Slnfidjten ju verwerfen geneigt ift, nachgeben, 
fabalb er nur im ©tanbe ifi, mir plauftble ©rünbe anjugeben, WeSljalb man bei längerem SBerweilen 
y*$ vorltegenben JfinbeStljeileS im Keinen Seden, ja fogar am SluSgange beS 93eden$, nod) meljr 
^abwarten foll? — Wenn es iljm möglidj fein wirb ju bereifen, weld)' ein -ftufoen für ÜWutter unb 
.ffinb bem burdj bie abwartenbe ÜRetljobe bewirften langen 93erweilen beS JfinbeS im Meinen SBedeix 
tfntfrrießen fann? — wenn er midj ju überzeugen vermag, baß baS lange SBerweilen beS jfopfes im 
kleinen Secfen burdjauS feine fdjäblidjen folgen für ÜRutter unb Äinb Ijaben fann?! 2)arf id) nid)t 
r djlteßltd) bod) bie fragen ftellen: 2Birb nidjt ju fyäuftg baS *u länge Slbwarten auf baS Vorbereiten* 
Knüffen beS unnachgiebigen 2)ammeS gehoben? — SBerben benn wirflidj bie alljuenge ©djeibe mit 
jem breiten rigiben 2)amme burd) langet abwarten ju ber gehörigen SluSbeljnung gebraut? — Sritt 
afidjt bennodj ber befürchtete @inriß ein unb fyeilt ber (Sinriß nidjt eben fdjwer ober gar ntd)t, »eil auf 
*»ie Scheibe unb ben 2)amm burd) langgewäfyrten 2)rud ©angräne ober ein ber ©angräne nafyeflefyen* 
*>er 3uftanb bewirft war? — £at benn ber Uterus von bem Slugenblide an, wo er bei irgenb Welchen 
Abnormitäten bes ©eburtsverlaufeä ben Äopf in ber Ärönung l)ielt, ober wo er fogar über benfelben 
tdj voflfommen jurütfjog, — nidjt fdjon feine Aufgabe gelöfi, b. 1). gel&ji nadj feinen Äräften? — 
paben wir baS 9ted)t, von ber Üraft beä Uterus bas ju erwarten, ja fogar burd) btynamifdjeS (Sin* 
Dirfen ergingen ju wollen, tvaö er ju leiften nidjt me^r im ©tanbe ift? — Oefefct: ber S3edenaud* 
Ijang ift ein wenig verengt, ober bei normaler SBeite beä Sluögange« ift ber vorliegenbe «ßinbeäfopf 
jittt)a6 groß, ober enbüdj ber SSedenauögang ift nur unnachgiebig unb eben be$l)alb eng für ben burc^ 
läjwadje Sffie^en angetriebenen Äo^f, unb ber 33etfenau$gang giebt erfi nac^ äufkrfi langer 35auer unb 
^leberanftrengung ber frciftlofen SBe^ent^ätigfeit nac^, — unb jiun fte^t ber Äopf nad) feinem ?lu6» 
ititte aus bem ÜKuttermunbe beö fc^wac^en unb fd)on ju fe^r ermübeten Uterus vor bem Ausgange 
finb verfammelt um fidj beängjtigte unb calculirenbe 3ufd)<»uer! — war e6 ba nidjt wünfd)enswert^, 
^af bie3ange auf eine leiste unb gefal)rlofe SGBeife ftet* früf)jeitig bie etwa« enge Pforte Sffhete??? 

i £)a$ SRefultat meiner Beobachtungen läpt mid) be^au^ten, baß in legerer 3eit bie grüf)gebur* 
B en unb Aborte häufiger vorfommen. 2)iefe fallen natürlidj in bie Slugen; baß aber fefyr f)äuftg in 
^olge von ©cfywäcfye ber ©ebärenben felbft ober. nur il)rer ©ebärorgane bie ©eburt etwa« früher ein* 
ritt, ift fo jiemlid) überfein Worten. 3" frül) eingetretene SOBe^en entfalten aber ntd)t bie gehörige 
Jtraft unb ben normalen Sfyarafter, einmal aber angefaßt, fiftiren fie aud) nic^t mef)r, — unb nun 
^ommt bie lang wä^renbe, quälenbe unb fefyr oft abnorm verlaufenbe ©eburt ju ©tanbe. SBürbe man 
-:6er bei begonnenen fd)tnerjl)aften Sffie^en fofort forgfältig unterfudjen unb ausformen, fo f&nnte \a 
en meifien gällen eine fdjnell eingeleitete beru^igenbe unb barauf fiärfenbe ÜWet^obe bie begon* 
■ r ene ®eburt$tl)ätigfeit weisen laffen. 2)er Uterus erhielt bann burd) ©ewinn an 3«* wnb burc^ bie 
räftigenbe Se^anblung bie ^inreid)enbe Äraft, um beim Eintritt ber erneuerten unb red)tjeüigen 
Be^entt)ätigfeit bie ©eburt fc^nell unb gut ju beenben. 

3d) füge fyier noc^ einige SBorte ^inju über bie von fo vielen Sollegen, id)v mödjte fagen, fo 
Lid)t Eingeworfene SluSfage: „SBBoju foll ic^ operativ einleiten, wenn id) vorauSfe^e, baß nad) 
Äigen ©tunben bie ©eburt von felbft ol)ne irgenb welken ©äfeaben beenbet werben fann!" — ©anj 
>gefef)en bavon, ob wir wirflid^ ein 5Red)t f)aben, fo ru^ig auf bie nur nodj einige ©tunben 
x erbulbenben ©d)merjensempfinbungen, ja dualen beS gew&ljnlid) boc^ jarten SQSeibeS 
t feljen, — ob man im Steckte iji, bas 2Ritgefüf)l beS SlrjteS ein falf^es ju nennen, ober fogar 9Wit* 
-fü^l läugnenb, bem (Sollegen Unruhe ober @ile u. f. »/in bie ©djulje ju Rieben, — frage i^: 
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SBBer fann nad) ben jefcigen Erfahrungen bei nur einigermaßen jögernber ©eburt mit SefWnu 
auf bie Spaltung be$ ÄtnbeS fließen? — SQBer fann barauf bauen, baß ba$ erhaltene unk 'i 
Wetter fortlebenbe Äinb oljne 93erlefcung feiner inneren Drgane abfommen tt>irb? — 3ß nityj 
£erjfd)lag be$ Ambe* faß nod) ba$ einjige fidjere ^x^n, auf ba$ ber ^rognofHftrenbe Srjt 
fann?, — unb bennod) finb e$ ber gälle nidjt wenige, wo bei bis julefct regelmäßigen ^erjtSnra 
jum SBetterleben unfähige* Äinb geboren würbe. — Unb worauf Win ber Slrjt ficfj bei nid)t jn 
ftatirenben £erjtönen be$ Äinbeä flüfcen? 

ffiem »ori ben confultirten Slerjten fott man ©lauben föenfen? Der eine toeift mit bem Ringer ♦ auf trgtBh 
©teile be« Scibe« ber Äreiffenben unb belaufetet, bort ben «&erjfcr)lag be« Ätnbe« ju frören, bie jtoei, btei ober *ier 
Sterbe gejtetyen ein, 9W<r)te ju fjören. 9hm toirb gejiritten! — SWan »erjeibe mir gfitigjt, toenn tcr) fage, bafj fctf| 
©treit eigentlich nic^t mebr öortommen fottte! — 9hir gu leicht fann e« gefcfjefyen, un ^ 8« Webt e«, baß ein ob«: 
rere öcrjte ben in ber Zfyat fcorljanbenen, aber fetyr fcr)toac$en «öer^iag be« Äinbe« nicfjt t)erau6$ufinben im 
jinb. ©obalb aber bie €teUe genau angegeben roirb, too bie £erjtöne gu fyören jinb, — fo muf bodj für He 
aller übrigen (Sottegen über bie angetoiefene stelle ein unburcr;bringlicr)er 3auberfd;teier gebreitet fein» bamit 
$öne nidjt työren fotten! ©irb fot$ ein niebt gu fcf)li$tenber streit nidjt fo manche« SWal bie günftigfie 3eit jnr| 
rigen 8b$ülfe nufclo« fcerjrreictyen (äffen ober fogar gur fallen Abhülfe verleiten? 

SBenn audj für gewitynlid) bie einfad) jögernbe ©eburt gefahrlos abläuft (id) fage: m 
fdjeinbar gefahrlos, — weil man biäfyer bie 3ufunft außer 9lütffid)t ließ), ftnb Wir ba im 
jebefl ÜRal auf einen günftigen Sluägang ju bauen? 

SQBen be$ ©djidfals bunfleä SBalten nur ju oft fdjweren Seiben unterwarf, ber aUein 
©djmerjenSrufe feiner Sßebenmenfdjen richtig ju würbigen wiffen unb bebaut fein, nadi) Ärafl 
Reifen unb ju linbern! 

©o feljr e$ wünfdjenSWertl) ift, baß bie ©eburt nidjt &on langer 2)auer fei, fo muß mar 
fo bebaut fein, fo t>iel als möglich einer fog. überfiürjenben ©eburt ttorjubeugen, b. i). nurW 
galle, Wo bie SBe^en ju rafd), faft ofyne Unterbrechung auf einanber folgen, 
foldje ©eburt fann für bie 3Kutter nur in fofern gefäfyrlid) werben, baß ber fcorliegenbe, j 
burdjtretenbe jtinbe$tl)eil auf einen unvorbereiteten Damm ftflßt unb benfelben »erlebt. 8fm ne 
©efa^r bro^t aber bem Äinbe bie ju fdf)nell auf einanber folgenbe, faft anf)altenbe Unterbre^unj 
uterinen Slt^menö. 2Bo ficf)tbare Urfac^en fcorljanben finb, ba befeitige man fte, im entgegen^ 
galle aber befcfyränfe man bie heftige SBel)entl)atigfeit burd) eine entfpred)enbe ®tiUmßgmag 
burd) berut)igenbe ÜKittel in großen ©aben, unter benen ba$ (S^loroform am fidjerften unb ^utft^ 
beruhigen wirb. 

Sffienn id) in bem oben ©efagten barauf f)inwie^, baß eine normale, balb enbenbe ®tbur#| 
tigfeit t>on ber genauen unb frühen S3erüdfidjtigung aller fd^äblidjen @inpffe abhängig fei,^ 
e6 nic^t meine äb)id)t, in bieferSc^rift eine genaue Erörterung aller fc^dblic^en (Stnflüffe ju gtoi-"| 
fonbem »orjüglic^ abermatö bie Slufmerffamleit auf eine fo einflußreiche, aber leiber fe^r 
figte 8ef)re bei ber Leitung ber ©eburt ju leiten, — nämlid) auf bie jWetfmäßtge-gagerunjl'J 
©ebärenben. 3d& wünfcfye hierbei, meine rein, praftifdjen 6rfal)rungen migen, neben benen 
©eburt^l)elfer, baju bienen, baß \mfere tüchtigen unb an SKitteln fo reiben Setter geburtsplf 
Slnftalten ftd) biefe^ ©egenftanbed in weiterem Umfange annehmen, bamit ben t)in ertoäljnten 
^raftifc^en Siegeln eine fefiere Sljeorie aU 93afiö juertl)eilt unb ba$ noc^ gel)lenbe ergänjt wer^ - 
bamit alfo bie jefct meifl jeben ^)alte6 entbefjrenben (Sinwenbungen gegen bie 2Bt(f)ttgfeit einer 
Serüdfic^tigung ber entft>rec^enben Lagerung wegfallen; welche @inwenbungen nur aus bem Ui 
be l)erttorgel)en, baß bei ben im Slllgemeinen nod^ unt)ollfommenen Siegeln bie richtige @rfe 
unb SGBürbigung t>on einer genauen unb längere tyit burdjgefüfyrten Uebung unjertrennlidj ifi, 
bem Uneingeweihten ju einer nuftlo^ erf^einenben Siegel wirb. — 3eben Sollegen, ber &on 
herein über meine 2lnficf)ten ben ©tab bricht, ober ju folgern ^anbeln bereit« naä) toenigen SBerfi 
im 9led)te ju fein glaubt, erfudje ii), nur ttorurtljeilsfrei unb bel)arrlic^ unb ben ©eburWfcerlauM 
nauer »erfolgenb, meine Slnftc^tei} ju prüfen. ÜJlan lagere richtig unb berüdftcfytige iugteic^ jebe fr^| 
Ijafte 9lebenerfd)einung. — ÜWan ^ergeffe nur ja nid)t, wie groß ber Slbgrunb iji jn)ifd)en for< 
ger, au^bauernber Prüfung unb bem fo leisten, »orfc^nellen Slburt^eilen ! 
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©or ettoo anbertljalB Sorten mafyt iä) ben erfahrenen ®eburtefyelfer 3uHü«8unbberg in $olotgf auf ben 
SRufcen ber ridrtigen Lagerung aufmerlfam. (Sr toerabf&umte nify, ft^ hierüber Ucberjeugnng ju toerföaffen, unb feilte 
tote öcr bürgern mit, bafc bie SBeoba^tung ber entforecfyenben Lagerung toirflic§ ficty nüfeUcty ertote«. 

S)a biefe <Scf>rift sugleidf) ben 3*»«* fat, bem Sernenben einen überftdjtltdjeren geitfaten für 
fein £anbeln am ©eburtsbette ju liefern, fo fügte idj bei ben Angaben über bie »erfdjtebenen Sage» 
rungen &erfd)iebene DperationS&erfafyren fyinju. 3d> fteüte bie fcon »erfdjtebenen ©eburtäfyelfern ange* 
gebenen gafle jufammen, in treiben bie JRücfen«, (Seiten* ober ÄnieeHenbogenlage angetpenbet werben 
foflen; beftrebte mtdfy, fo t>iel al* möglich Srflärungen ju liefern, fonnte aber natürltdj nidjt eine ge* 
naue geftfieUung aller Regeln liefern, wa$, bei bem nod) nidfyt gesoffenen Ztyma, erfi burdj weitere, 
fcielfadje 39eobad)tungen gefdjefyen fann. 

SDJeine Slnfidjten über bie Lagerung fmb im allgemeinen genommen nidjt neue unb fcon mir 
erfuubene; i$ Würbe veranlaßt, triftige ©rünbe jur geftfteUung *>on ©efefcen über J>ie Sagerung ju 
geben, weil idj in meiner *ßrari$ ton feinem ber großen 2tojal)l mir befannter äerjte unb £ebam* 
men (mit SluSnafyme einer <§>ebamme) eine befonbere, ja gewöfynltd) gar feine JRücfficfji auf bie Sage* 
rung ber Äreiffenben nehmen fal). SSennodj bin id) überjeugt, baß ber Wichtige (Sütfluß einer ricfyti* 
gen Lagerung t>on erfahrenen ©eburtsljelfern unb Wirflid) gebilbeten $ebammen bann unb Wann be* 
rüdfid)tigt würbe, — bod) gewiß nidjt in bem Umfange, als er ed jum frommen ber ©ebärenben 
fcerbient. 
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&ie £<*getutt& bet Mtcificnbcn. 

Ueber bie Sagerung ber jfreiffenben fdjrieben im 93efonberen: SJörner, «£>ornung, ©ünj, 
©djeffel, ©efjler, (£ar, Stein, S. <S. gifdjer, Riffen, Unger, gaufi, SB, ©djmibt, 
S9igefd)i, ©um^redjt, SBijjanb, ÜK-idjaelU, *>. ©iebolb, ©cfymibtmüller, SflBeiße, 
3ungmann, 8. SKenbe, SBilbberg, $aulu$, 3ofe))^i (fie^e Äilian^ operative ©eburtöl). 
Sonn 1856. 5ßag. 122), Jammer, 3ona$, Sofyen, ein unbefannter Slidjtarjt: „SQBarumläßt 
man bie grauen in ber Stütfenlage gebären?'' Seipjtg 1868. Sßerlag 3. 3. ton üBeber. Slußerbem finbet 
man faft in jebem 8el)rbud)e ber ©eburtefyülfe t)ie unb ba Slnweifungen über bie Lagerung. 2)ie beften 
Seljren geben SBieganb, 93ufdj unb $ol)l. @ine genaue 93eurtt)eilung ber uerfdjtebenen unb oft 
fid) wtberfpredjenben 2lnftd)ten fyier ju liefern, würbe ju weitläufig fein, bodj will td) weiter unten 
wenigftenä einige anführen. 9iod) ift ju bemerfen, baß bie JRatljfdjläge in ben 8el)rbüci)ern ber @e= 
burt6f)ülfe ju allgemein auägebrütft unb »ereinjelt angeführt fmb, unb biefelben bafyer fo letdjt, na* 
menttid) üon bem Slnfängej: überfein werben. 3» folgen 8e^rbüd)em muß burdjauä ein befonbered 
Samuel über bie tterfdjiebene Lagerung ber Äreiffenben feinen ^laft finben. 

2Bie in ber -Ratur überall SKittel jur Sludgleic^ung »or^anben fmb, fo liegt e$ auf ber »&anb, 
baß eä aud^ für bie üerfcfyiebenen ©erfenneigungen u> f. w. ein auägleidjenbeä ÜKittel geben muß. 3dj 
^abe mic^ t)ielfacf) ton bem entfdjiebenen 5Ru^en biefe« au^gleid^enben SWtttelS überjeugt unb fann 
^ier mit Söeftimmtfyeit ben Schluß jief^en, baß eine genaue Slnwenbung ber richtigen Lagerung ber 
Jlreiffenben (beö auSgleicfyenben SKittete) um ein SBebeutenbeö tterminbern wirb: 1. bie %al)l ber ge* 
burt6l)ülflid)en Operationen, 2) bie 3afyl ber puerperalen (Srfranfungen, 3) bie 3<*f)l ber Serle^un* 
gen beS Üteru^, ber Scheibe, ber S3lafe, be^ üWaftbarmee unb be$ üKittelfleifc^e«, unb fd)ließlid^ 4) 
in allen gällen nid)t allein ben ©eburtä&erlauf t)erfürjen, fonbern um 23iele$ bie Slualen ber ©ebä* 
renben linbern. SOBie oft fat) idf) grauen unter meiner Leitung nad) Verlauf weniger ©tunben mit 
großer J?eid)tigfeit ba6 ®eburt^gefd)äft beenben, bie bjei früheren ©eburten fid) Jage lang gequält 
Ratten, eben weil fie nidjt richtig gelagert waren. Dft gelang eö mir »um @rfiaunen ber Umgebung 
unb ber bie ©eburt leitenben ^ebamme, bie ©eburt nad) ein bi« jwet ©tunben ju beenben, wo id) 
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etfü bann gerufen war, nad)bem bie ©ebärenbe fdjon 2—3 Sage gefretft fyatte, unb in welchen gäflen 

idj fowofyl Eröffnung be$ 2Wuttermunbe$, als Stellung be$ ÄinbeSfopfeS in bem Suftanbe fcorfairt, 

ben man beim beginne ober bei nur wenig twgefdjrtttener ©eburt antrifft, (§3 ift mir gelungen, in 

furjer fyit (6 — 10 Stunben) bie ©eburt bei einiger SJedenenge ober bei fdjräg verengtem SBerffi 

glfitflid) für SWutter unb Äinb ju @nbe ju leiten, wo beiben ber Sob bereit« jugefyrodjen war. 

81 nm. 3^ ben Derfdjtebcnftcn Seiten erhoben fid) Stimmen für bie jwedmäßige Lagerung, fe 
l. $5. fdjon ©. SB. Stein 1772 — „benn fie wiffen. e$ nad) ©rünben unb ftnb au« ber (Srfafyruiij 
überzeugt, baß nidjt eine biefer in ifyren gälten fcortfyeilfyaften Stellung fei, bie nid)t in einem anto 
ren galle, ober jur unredjten 3*i* gebraust, fd)äblid) fein fonnte", — 2k Unger 1805- — „in to 
richtigen Sage allein fommt eine complete SBerwenbung aller Gräfte ju Stanbe" — unb „feie Heb- 
ammen follen über Sagerung gut unterrichtet werben", — $all 2)a&i$ „bei jögernben Oeburte 
l)at JBeränberung ber Sage guten Sinfluß" k. 

SJe&or id) bie Lagerung ber Äreiffenben befd)reibe, will td) erfl Einige« über baä toetblift 
SBerfen unb ben ©eburtsmedjaniemuä fcorauSfdjitfen. 

SBenn aud) bei ber ÜKeffung ber Sedenneigung (6onjugata*9?eigung) fo manche Segler m 
famen, fo finben wir gewiß ©etfenneigungen, bie t>on 25° (3. 3. ÜRülIer), 30° (Dfiant>er) W 
75° ((Samper) unb meljr j. 93. 80°(Delore) betragen, unb bie (Srfa^rung'le^rt, wie «£>errtna«l 
SKetyer mit 9ted)t angiebt, baß bie Setfenneigungen &erfd)iebener 3nbitribuen große 33er fdtj t eben^ritr 
jetgen. £)a$ richtige ÜKaß ber Neigung erhält man beim ungezwungenen 2lufred)tftel)en mit patofr 
len3Jeinac^fen(H.üRe^er),im3Kittetnact) SacuS 55 ö ,nad) Srebe 50°; Setfenweite 30° (Src&. 
- 3)urd) mel)r ober wenigeres Spließen ober Spreijen ber Seine wirb bie Neigung be$ 93ecfen*s 
änbert. (£btn fo wirb meiner ÜWeinung nadj bie ÜReffung einen größeren, ba$ Normale überfcfyrä | 
ben SBinfel abgeben, wenn biefelbe bei fd)on längere fttit bauernbem ©eburtägefdjäfte unfe nam* i 
lid) bei grauen mit ftarfer SBedenneigung unb beträchtlichem £ängebaudje vorgenommen ttnrb,inhij 
bie grauen bann ben Dberförper inel)r nadj fyinten, bagegen ba$ Äreuj mtijt nad) t>orn tragen urt 
fomit ben SBorberg mefyr nadj vorn, ba$ Steißbein meljr nad) Ijinten rüden. 

(Sä fällt auf, baß in ben Seljrbüdjern ber @eburt$l)ülfe $war verriebene ©röfien fcer 8«fo 
eingangäneigung angegeben werben, ftetä aber angenommen wirb, baß bie Steigung be$ SJedeiuu* 
gangeä gewöfjnlid) \. 93. nad) Nägele 10—11°, ober nad) SRöberer unb 93ang 18°, not 
Sd)Weigl)äufer 19°, nad) Srebe 6° betrage. Sie jeigt aber große Serfdjtebenljeit. <|$ wirb W 
Wo^l möglid) fein j. 5). brei grauen aufjufinben, bie fajt gleite ®roßen (fowo^l in ^tnfid^t te 
Änocfyen afö 35urd)meffer) ent^altenbe, aber fel)r verfdjieben geneigte Seden befiften* 93on Wefer 3' 
na^me auegef^enb, wollen wir und vorftelten, bie Sänge be$ Äreujbeined bei gleicher SBtcguiu^fcelMji 
h" 6"'. Seträgt nun bie Singangäneigung be6 Sedend bei ber erften grau (gig. 1.) 56°, jp*M 
bie Sluegangöneigung ttm 10° meffen; bei ber j weiten grau (gig. 2.) 48°, fo fällt fcie Slrtpf» 
neigung mit ber ^orijontalebene jufammen; unb beträgt enblid) bie ©ingangdneigung bei fcerWw 
grau (gig. 3.) 35°, fo muffen wir bie Sluägangeneigung unterhalb ber «^orijontalebene antrefn. 
3)aß eine fo tiefe Stellung beä Steißbeine« nid)t öfter, felbft bei fe^r geringer 5)ecfennetgung, angf 
troffen wirb, l)at feinen ®runb barin, baß 1) fefyr ^äufig ba« Äreuj* unb Steißbein feljr furj ji* 
2) ba$ normale ober fürjere Äreujbein (audb Steißbein) feljr gewölbt, unb 3) ba$ ©teiflbein i* 
nadj vorn umgebogen iji. * 

8lnm. 3"^ c W^n finbet man bei fiarfer 23edenneigung ba6 Steißbein fo weit nad} tyinten umj 
bogen, baß folcfye grauen unmöglich auf einem fyarten ©egenftanbe fi^en fönnen. 

3n ben meiften gällen ifl bei geringer Sedenneigung bie SBölbung (nad^ hinten) bed Stxtv* 
unb Steißbeine« eine ftarfe, bie, wie ic^ glaube, woljl babur^ entfte^t, baß feit bem früfyeßen Äff 
bemalter bie nod) weichen unb tief ftefyenben Änod)en wä^renb be« Si^enö einen fteten 2)rucf erfaßt« 
unb in golge beffen nad)gcbenb bie bann im fyäteren Sllter bleibcnbe SBölbung erhalten. 

SGBie fd)on »on Sföefyreren, üorjüglid) aber i>on ßrüger ber t>orberen 93edentt?anb ein widjti^l 
Sinfluß auf ben ©eburt«med)ani«mu« jugefdjrieben würbe, fo wibme auc^ ic^ i^r eine befonbereani' 
merffamfeit unb beweife, baß ifyre Stellung unb gorm bie 5Rotl)Wenbigfeit »erfdjiebener Sageruiq« 
ber Äreiffenben bebingt. 
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$lnm. SBei ©rflfoung bed teinjluffe« ber »erbeten ©etfentoanb r)abe i$ aus (Srüger '« Äfc^anblitiig (SWonatefdjt. 
für ®eburt«I. S3b. 17,*. 1. 1861) Söiele* toörtli^ entnommen. 

Die Dorbere SSedfenwanb F. M. gig. 1., bie nad) oben burd) bie Tubercula unb Crista pubis, 
fo wie burdj baS Lig. arcuatum sup., nad) unten burd) baS Lig. arcuatum inf. verlängert wirb, 
ift mit wenigen SluSnaljmen in ifyrem oberen Dritttjeile (ju weilen bi6 jur $älfte) nadf) Dorn umgebo* 
gen L. M. gig 1. Diefe obere gebogene unb etwa */* bis 1"- breite gläd)e wirb an ben ©etten burd) 
tote Crista pubis, nad) vom burd) bie Tubercula pubis unb nad) abwärts burd) eine fcinie begrenjt, 
bie üon ber Synostosis ilio pubica bidjt über bem oberen Dianbc beS Foramen ovale entlang gel)t unb 
bann weniger fdjarf an einem fünfte ber ©tympljtyfe enbet, ber oft als £ödfer nad} innen auftritt* 
Diefe, ein länglidfyeS Dreietf mit ber 93aftS jur ©tympljtyfe barftellenbe gläd)e, eaf §ig. A., möd)te <tdj 
„bie SinftellungSflädje" nennen. Der untere Sfyeil ber »orberen Sedfenwanb gel)t faß gerabe 
nad; abwärts, bod) audj ein wenig nad) vorn unb wirb von einer Seifte begrenjt, bie t>on bem unte* 
reit SQßinfel beS Foramen ovale nad) bem unteren Dianbe ber ©tympfytyfe gel)t. Unter biefer Seifte bie* 
gen fidj bie Rami ascend. oss. ischii nad) vorn unb außen um, unb ba bie Tubera ischii etwas 
nad) innen gebogen ftnb, fo bilbet ftd) fyier ein beutlidjer ©djraubenjug, ber fcon bem unteren SGBinfel 
beS Foramen ovale nad) ber £61)e beS ©djooSbogenS unb nadf) auf en leitet. Dtefe alfo einen ©djrau* 
benjug barftellenbe (Sbene, bc d gig. A.,f5nnte man burcfyben9tamen„2luStreibungSfläd)e'' be* 
jetdjnen; fie ift Äilian'S fed)fte fdjiefe glädje, Slußerbem beginnt in berüRitte beS inneren ©tyntyl)*)* 
fenranbeS eine glädje, bie immer breiter werbenb ftd) über baS Foramen ovale, ben jförper beS ©tfc* 
beines unb bie innere ^Jfannenfläctje erfireeft unb nadf) hinten unb außen begrenjt wirb t>om ©ifcfnor* 
ren, bem äußeren 9tanbe beS großen «£>üftlodjeS unb ber fcorberen Hälfte ber Linea terminalis. Die* 
fer concasen glädje fäme ber 9iame „Durchgangs* ober innere DreljungSflädje" ju, unb 
jwar ber erften, ttorberen (inneren) bis jum äußeren 3tanbe beS Foramen ovale reidjenben $älfte 
„ber ableitenben", ber jweiten, Hinteren (äußeren) <§>älfte, ber juleitenben Durchgangs* 
fläche''. Diefe jweite Hälfte nennt 93urnS baS „Planum inclinatum ischii" unb 35rg Regulator 
bes 33ecfenS. 3n ber gtgur A ift f ber SlnfangSjnmft biefes DreiecfeS, beffen ©cfyenfel über c unb e 
ftd) weiter erftreefen. 

Das obere Dritttfyeil ober bie Hälfte ber »orberen SJecfenwanb bilbet mit ber Conjugata ge* 
wöljnlid) einen regten SQBinfel, alfo 90° (Äüi an), weldjer SGBinfel um fo ftji^er ober fium^fer erfd^eint, 
je mel)r ober weniger baS SBecfen geneigt ift. äußerbem ftnbet man bie (Sbene beS erfien Äreujwirbels 
parallel mit bem oberen Steile ber fcorberen Sedfenwanb »erlaufen, mithin einen gleiten SGBinfel mit 
ber Conjugata bilben, fo baß ber Slnfang bes 93edfencanaleS einen gerabe abgefcfyntttenen, aber unre* 
gelmäßtg begrenzen Stylinber barftellt. ©oll *mn eine Äugel, beren Dnrdfjmeffer nafyeju eben fo groß 
ift wie bie Deffnung eines StylinberS, burd) tiefen bewfcgt werben, fo muß biefes in ber parallele ber 
©eitenwänbe gefcfyefyen, unb ba bie SGBinfel bei C unb M gig. 1 als redete angenommen ftnb, fo wirb 
audj ber in ben SedEeneingang eintretenbe Äopf in ber SRidjtung ber auf bie (SingangSebene gejogenen 
©entrechten GJ gig. 1 »orrüdfen muffen. SDBirb ber Äopf bagegen in irgenb einer anbern JRidjtung 
ttorbewegt, fo muß er an bie eine ober anbere ©eitenwanb anftoßen. 

2Bie befannt, äußert ber wäfyrenb einer S3Jet)e ft(^ contra^irenbe Uterus feine SBirfung in ber 
9tid)tung feines grßßten Durc^mejferS G K gig. 1, ber bie SingangSebene C D unter einem fi>ifc«t 
SSJinfel C G K trifft, mithin wirb ber ÄinbeSfopf iuxd) bie SBefyen gegen ben oberen gewölbten Sfyeil 
*er »^roeren 33ecfenwanb »orbewegt, biefelbe in einem fyifcen SGBinfel treffenb, ber eben fo groß wie 
K6J ift. Das 93eftreben beS Uterus, wäfyrenb ber SGBe^e ftd) empor, ju rieten unb fomit feinen gr8ß* 
ttn Durd^meffer bem Durdjmeffer bes SSecfeneingangeS ju nähern, wirb aber jebeSmal burc^ bie fiel) 
contraJ)irenben33aud)muSfeln vereitelt; ber UteruSf ör^er Wirb hierbei gegen bie SGBirbelfäule gebrängt, 
unb wäljrenb baS 3^^^df)fell t)on oben ^er nad^ unten unb fcörtr brüdtt, fo bleibt bie Stiftung ber 
SBe^en alfo G K. 

Der fdjon ttor bem Seginne beS ©eburtSgefdjäfteS unter einem firifcen SGBinfel an bie gebogene 
^$lädje ber öorberen Sedtenwanb geflemmte ÄinbeSfo^f gleitet, bur^ bie JJraft beS ftct> jufammenjie* 
])enben Uterus getrieben, t?on berfelben nad) unten unb innen ab unb rücft fomit in einem nad) hinten 



conca»en Sogen in ben Serfeneingang. 3e mefyr nun ein Secfen geneigt ift, befto foifcer ttnrb gewSljn* 
lid) ber SBtnfel ber oberen »orteten ©edenwanb jur Conjugata unb befio ftuutyfer jur lefcteren W( 
Sbene be$ erften JtreujWirbelS; "— ber Äopf wirb alfo um fo mefyr gegen bie »ortete ©ecfennoanb a& 
gebrücft, unb um in ben ctotynberförmigen Anfang be$ SBetfencanaleä ju gelangen, toirb er ift ta 
Stiftung ber »erlängerten güfyrungsltnie »orbewegt, bie bie »orbere Saudjwanb nid)t tt>ie bie ©en&| 
redete G J in §ig. 1 über, fonbern unter bem SRabel trifft* 2)er ÄinbeSfopf bilbet bemnad) fyter bei 
(Eintritte in baä 93edEen mit bem jlinbeäfötyer einen nod) fptfteren (richtiger auägebrüdt einen tt>enigi 
ftumpfen) SBtnfel* ©übet bie »orbere Söedenwanb burd) fehlerhafte gorm unb Stellung mit ber C» 
jugata einen ftumpfen SBinfel, in welchem galle biefelbe feine nad) innen gebogene, fonbern eine fai 
gerabe Sinie barfteltt unb nad) unten unb »orn »erläuft, fo ftemmt ftdj ber £o£f (namentltd) bei etoi 
engem SSecfen) nadj bem SMafenfyrunge fefi auf ben oberen 9ianb ber »orberen 3}etfentt>anb, »ertwili 
bafelbjt lange unb gleitet erft bann fdjnell l)erab, wenn er nad) langer Dauer ber 2Bef)enti)ätigfeit k\ 
eine fdjwterige unb ber jtretffenben große ©djmerjen »erurfadjenbe Söeife erft fyinten burd) ba$ $ir 
einrieben in bie £reujbetnau$l)öl)lung mefyr Kaum gewinnt. Diefer (entere §ail bietet bie größte 
£inberniffe bar, inbfem ber bie Crista pubis unb Tubercula pubis treffenbe Äopf, wie bemerft, b 
felbft fel)r lange trofc ber ftärfflen 2Bel)en »erweilt unb, efye er »bn biefer febarfen ©etfenfante abgta 
feljr ^äuftg bebeutenbe Guetfdjungen unb juwetlen weit gefyenbe 3 erre ^ un fl en ^ er »orberen ®(te 
wanb unb SSlafe »eturfadjt. 

Dbwofyl (Srüger ben OeburtämedjaniSmuS »ortrefflid) auäeinanbergefefct l)at, fo fann tdjicr 
ÜKeinung nid)t beiftimmen, baß ba$ Promontorium nidjt al$ Slngelpunft ber 93ett>egung an«» 
werben fönne, um ba$ fiel) ber Äo£f l)erumfcrel)t, fonbern biefelbe, bie Bewegung, fjänge nur jjeft 
JRidjtung beä oberen Zt)t\U& ber »orberen SSedenwanb ab. Srüger überfaf), baß ba$ (Seburtttynto 
niß burd) bie »orbere obere SBedenwanb ein fecunbäreS, nict>t aber ein primäres ift, £>a$ priaunj 
£inberniß tfi aber ba$ Promontorium mit ben junäd)ft Ijöljer liegenben Senbentotrbeln, wo* 
Sftadjfolgenbem ju erfefyen ifi. 

2Bie bereits bemerft würbe, finbet man fdjon wäfyrenb ben legten ©d) wanger fd)af tswodjen toj 
auf bem SSedeneingange aufftefyenben Äopf jiemlid) weit nad) »orn gelagert unb ftdj fefi an ben # 
ren Sljeil ber »orberen Secfenwanb anlegenb, baß e$ juweilen unmöglich ift, i^n üon berfelben a^ 
bruden ober mit bem ginger jwifdjen i^n unb bie ©tyntyl^fe'burdjäubringen. Stuben toir nun** 
eben ©efagte bei einem fefyr geneigten Serfen, fo treffen wir fyinter bem Äo^fe, jn?ifd;en biefemtf 
bem Promontorium gew6t)nlic^ auf einen freien SRaum, burd) ben man, wenn audj cinigermv 
fd)Wer, burdjfommen fann»2)iefen fteienSlaum finben wit aber nidjtbei fe^r wenig geneigtem ?Bflfe 

Set fcfyr geneigtem SBerfen ragen bed Promontorium unb mcf}r nod) bie beiben legten ft^ 
Wirbel fefyr weit nad) oben unb »orn über beri Serfencanal, fo baß eine längs ben fcorberei P^ 1 
ber Senbenwirbel gezogene unb jum SSedencanale verlängerte Sinie etwa auf ben oberen Späfei 
»orberen Sedenwanb fällt. Sritt alfo ber Äopf gegen ba$ Snbe ber ©d^wangerfd^aft fyerab jmii* 
gange bed Keinen Sedenö, fo gleitet er, ba bie 33aud)mu$feln beftänbig ben Uterus gegen bie S 
faule brüden, langd ben unteren Senbenwirbeln in fd)räger Stiftung nad) »orn unb unten, u^3 ! 
man bei einem folgen SJerfen fafi fagen fönnte, bie »orbere Setfenwanb unb »orjüglic^ beren unttf| 
9tanb liegen beinahe unter bem 33orberge, fo trifft ber if opf mit bem inneren 9lanbe bes regten 
telbein^Jderd bie obere »orbere SBedenwanb, 2)em ju golge finben wir benn audj bei ber inneren I 
terfudjung ben Äo))f l)od) auf ber »orberen 93edenwanb liegenb unb bei ber äußeren Unterfu 
einen gewölbten S^eil be^ ÄinbeSfttyfeS über ber »orberen 33edenwanb hervorragen, 3)a fjitt 
obere »orbereSRanb beä legten ßenbenwirbelö ein wenig weiter nadj »orn f>er»ortritt, fo läßt ber 
nadj rfidwärtä jurüdtretenbe SBotberg einen freien 9laum.nad), jwifd)en fiel) unb bem f)erabge 
Äinbe^fo^fe. ©obalb \id) aber Soeben einftellen, tritt ber ÄinbeSfctyf tiefer, ber linJe ©c^ei 
l)6der fc^miegt ftd) nun an ba$ etwaö me^r nad) hinten liegenbe Promontorium unb füllt fomit 
früher freigelaffenen Kaum au$. Sabei behält ber Äo^f bodj noc^ immer bie ^)au^tricf)tung gegen 
oberen 2l)eü ber »orberen SJetfenwanb. *g>ier fe^en wir alfo, baß ber ÄinbeSfopf burc^ ben weit 
oben unb »om ^er»orragenben SSorberg bie 9lid)tung gegen bie »orbere obere SÖedenwanb erhielt. 
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| SBet feljr wenig geneigtem 93eden liegen ba« Promontorium, fo tote bie beiben legten genben* 

i toirbel tiefer fyerab im Serien, audj fyier in bajfelbe tr>ett fytneinragenb, unb bie vorbere glädje tiefer 
ffiirbel ifi nid)t wie bei fel)r geneigtem Secfen nad) vorn tretenb, fonbern gerate fyerablaufenb, ober 
fogar tttoa* nadj hinten aufgebogen (concao), £)te I&ng3 ben Sorbeten glasen ber legten genben* 
Wirbel gejogene unb burd) ben SJerfencanal verlängerte Sinte fällt ettva jwifdjen bie ©ifcfnorrem 
2)eufen wir und nun bie linfe glädje be« Ätnbe«fopfe« läng« ber SBirbelfäule fyerabglettenb, in ber 
Äidjtung ber eben genannten Sinie oorrüden, fo mup bie rechte Jtopffläcfye parallel verlaufenb in ber 
Stiftung einer anbeten ginie fid) vorbewegen, bie ein wenig über, ober auf, ober ein wenig unter ben 
oberen Stanb ber Sorbeten SBedenwanb fällt. ÜWitljtn giebt ba« tu ber @ingang«ebene ober fogar unter 
biefer fiefyenbe Promontorium bem fyerabtretenben Ätnbe«f opfc f aud) bei ju geringer SJedenneigung, bie 
9tid)tung nad} Dorn unb jwar nidjt gegen ben oberen 9tanb ber vorberen SBedenflädje, fonbern gegen 
bit 9Ritte berfetfffn, inbem aud) f)ter ber burd) bie Jftraft ber 33audjmu«feln gegen bie SBirbelfäule 
gebrärfte Uterus feinen 3nf)alt auf einer Riefen, aber mefyr (entrechten glädje vorbewegt. 3n biefem 
gaffe /wibet man in ber legten 3"* bev ©d)Wangerfd)aft feinen freien SRaum jwifdjen Promontorium 
unb bem borliegenben Äinbe«f opfe, weil ber linfe ©djeitelbeintyöder ftdj fofort an ben niebriger fielen« 
ben SSorberg anfdjließt. Uebertyaupt liegt ber Jtopf oon »orn fyerein tiefer im Seien. 

Vvn, SBcnn i$ bie Stiftung ber über bie legten Senbennrirbel unb ben Sorberg gur »orberen Sedentoanb 
laufenden fcinie ni$t gang richtig angegeben tyafce, fo entfcfyulbige man mic$ unb fucfye meinen geiler burdj 93erfu<$e 
an einet grefen 3a$l terfa^ieben geneigter SBecfen ju corrigiren, toa« ju tfyun mir, bem ^ro&injialarjte, unmögtt<$ tft. 

SBemt fdjon bei regelmäßig gebautem Söccfen bie Stellung be« SJorbergc« für ben Verlauf ber 

®eburt äufjerfl wichtig ifi, fo tft feine Stellung um, fo meljr ju bcrücfficfjttgen bei mif gefalteten Joe* 

den, Srüger fü^rt j. $5. an : „©ieljt ba« Promontorium, wie faft immer bei rfyadjitifcfyen 93ecfen, 

me$r nad) ber einen ober anbeven ©eite, fo wirb e« uorjug«wetfe barauf anfommen, ob ba« «£>inter* 

fyaupt über ber weiteren <£>älfte (wa« ba« günftigere Serratien tft), ober über ber engeren jief)t, ba ber 

grofe Ctuerburdjmefier be« Äopfe« nidjt in ber üftitte be« ©djäbel«, fonbern Diel näljer am hinter* 

Ijau^te liegt« &ttt)t baljer ber redete ©d)eitelbetnt)6der auf ber fcorberen SBedenwanb, fo mujj bei 

mtfyc nad) red)t« jiefyenbem SBorberge ber linfe ©djeitelbeinfyöder fid) jiemlid) Weit nadj linfe oom 

SBorberge {tcUcn unb wirb alfo fel)r bequem &ou ^ier au« unter benfelben fyerabgefdjoben werben fön* 

nm. 3fi bagrgen baö Hinterhaupt über ber engeren SJedenfyälfte gelagert, fo wirb ba« nad) hinten 

fie^enbe Tuber parietale gerabe gegen ba« Promontorium ftd) anftemmen muffen, unb e« l)ängt bann 

oon ber (Sntfeniung beffelben t)on ber Symphyse unb son ber Somprefftbilität ber ©c^äbelfnoc^en ab, 

ob bet Äo^f in biefer Sage nodj geboren werben fann, wä^renb \)ielleid)t ein ebenfo grofjer Äopf bei 

früheren ©eburten ofyne bie geringfte ©t5rung burd^ baffelbe Werfen gegangen tft, einzig weil er mit 

feinem $interf)au)>te bamal« über ber wetteren SBerfen^älfte ftanb." (Sbenfo behaupten ©imon Sl)o* 

ma*, SEBinfel unb DU^aufen: „23ei »ollfommen ausgebildetem fc^räg verengtem 9iaegelefd)en 

33eden feien für ben 93erlauf ber ®eburt bie Äopf« unb ©erfenenblagen bie günftigeren, bei welken 

ber fRüitn be« Äinbe« ber abgeplatteten ©eite jugefe^rt ifi" • 2lu« bemfelben ©runbe ratzen 3ame^ 

SfcUfan, Simon S^oma«, Äluge, ©canjoni, (§• ÜRartin, $aulu«, ©eifert, ^ßo^^el 

unb Söalt^er granf %, baf , wo man nur jeitig genug jur §ülfe gerufen wirb, bie SOBenbung au&* 

inüben unb gugleid) ba« Hinterhaupt in bie räumlichere SSecten^älfte ju leiten fei (be la 50cctte xatf) 

überhaupt bie SSSenbung)» ©te empfehlen bie SBenbung, ba überhaupt bei ffledenenblagen ber Äopf 

letzter (©canjoni, SSraun, <&)pattl), SGBalt^er granfe, ÜKaffmann, 2)elore) burd) ba« 93e* 

rfen ge^en fann. 2)ie Äegelform be« Äinbe«fopfe«, beren 23afi« um V«— 8 M'" Heiner al« ber obere 

I^eil tft (SSraun), bringt einem Äeile gletd) letzter tjoran, wäfyrenb bie oberen Äopffnodjen burc^ 

ben Drucf von ber Saft« au«, befonber« in ber gambbanatlj mefyr unb leicht \)erfdjiebbar, einen ge» 

ringeren Umfang barbieten al« bei sorangefyenbem Äopfe. 2)a^er fagt aud) (L üJfartin: „SSei Un» 

gleid$eit ber Seden^älften tft fc^on befjfyalb bie Sffienbung auf bie güj* e öoriujie^en, ba an bem naefy« 

folgenben Äo^fe bie Jfe^alotljrwfte leidster (and) öon geiler beftätigt) unb mit bem beften (Srfolge 

»oUjogen werbe unb jwar ol)ne borau«gefc^idte Perforation/ 2)er ©tanb be« ^inter^aupte« in ber 

verengten SJeden^älfte ift aud) bejtyalb Oefa^r bringenb, ba, wie SSBinf el beobachtete, bie ©djeitel« 

7 
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beinlage leicht in eine ©efidjtslage übergebt, groriej) unb Äili an lehren dagegen: „Sei grefa 
Ungleichheit ber SBedfentjälften müßte man fidf) bemühen, baS @eftdf)t in biejenige ©eite $u Wenta, 
weldje ben meiften 9iaum barbietet. " SBaS baS <£>anbeln bes SlrjteS wäfyrenb beS ©eburtsvertaik 
anbetrifft, Ijabe id) bei ben Siegeln über bie Slnwenbung ber Seitenlage angeführt. 

Slnnu Dfianber, SBiganb, S3ont)omme unb Stour fagen, baß bei Secfenenblagen b 
jfopf mit bem Äinne voraus weit leidjter, als mit bem *g)tnter^au^te voran burdj baS SBecfen ge^oy 
Wirb, 3. 93. Sit« nad) ber SBenbung bei einer Conjugata von 2V' baS Äinb fo weit fyerauSgejojji 
war, baß ber Jf opf auf ber oberen Deffnung unb jwar mit bem ©eftdjte ganj nad) ber linfen &i 
fyingefefyrt war, fo ging Sßiganb mit feiner ganjen linfen £anb über ben SRücfen unb J&aU ti 
ÄinbeS bis ganj an unb über baS <£)inter!jau£t fyinauf, naljm baffelbe in bie volle «£>anb unb f^oln 
von unten nad) oben, in einer 2}ogenridjtung von ber redjten Seite ber ÜRutter nad) ber linfen k 
unb jwar fo flarf, bis er baburd) baS Äinn ber Söruft vollfommen genähert glaubte» ^Darauf joji 
nun ben Ä5rj>er beS ÄinbeS ^erpenbiculär gegen ben gußboben an, inbem er mit ber Itnfen §tä 
womit er baS Hinterhaupt unb einen Sljeil beS SdjeitelS umfaßt l)ielt, ben Äopf von oben fiarf t 
breift fyerabbrücfte. Sftad) */* Stunbe trat ber jfopf bei fortgefegten $anbgriffen fo tief in bie SBedc 
f)öl)Ie fyerab, baß er nun feine finf e «£>anb fyerausjieljen unb ben Äopf mittel« anberer «£>anbgriffc 1«! 
ganj IjerauSbeförbern fonnte, Stour legte in foldjen gällen bei fdjon tief ftefyenbem ÄoJ>fe ben $*eib fc 
JtinbeS auf ben 8eib ber SWutter, woburdj baS Hinterhaupt fdjnell über ben 2)amm ljer&ortrat. £i 
9ttetl)obe von SRour fanb id) breimal beftätigt bei ber (Srtraction verdorbener Äinber nad) volienta 
SBenbung auf bie gflfj e. 

9iodf) ifi ju bemerfen, baß {ebenfalls bie IjBljere ober niebrigere Stellung, fo tote ba$ meljrfr 
Wenigere hineinragen t>eS 23orbergeS in baS SBerfen nicfyt von ber Stellung ber vorberen SBcdwtf 
abfängt, fonbern baß vielmehr bie Stellung ber (enteren von ber jcbeSmaligen Stellung unb $& 
beS SorbergeS unb ber SBirbelfäule bebingt wirb. JRofitanSfty bewies, baß ber 3uftanb tat 
lumna vertebrarum ben grSßten (Sinfluß auf bie Secfenncigung ijaht. 

Slnm. 2)em eben angeführten entgegen behauptet 6reb6, baß nämlid) bie UngleidjmäftOT 
ber SftetgungSWirbel ber Seelen vorjugsweife von bem gegenfeitigen 23erl)ältmffe ber Jiefc \\ 
SetfenS in bem Hinteren unb vorberen Steile abhänge. 3ft bie Siefe feinten ju gering, ober wi? 
bebeutenb, fo bleibt ber SBirbel be« Sluögange« bem be$ (Eingänge« an ®r5ße nä^er fielen, ijii 
hinten ju bebeutenb, ober vorn ju gering, fo weifen bie 9ietgung$winfel be« (Sin^ unb 8lu$gaBjP 
einen fe^r erheblichen Unterfdjieb auf» 






9iadf)bem idf) bie gefifiellung be« Äinbe^fopfe« auf ben Secfeneingang erflart l)abe, füge idj 
Simgeä über ben ©eburföverlauf nad) Srüger'S Sefd)reibung l)inju, wie berfelbe bei SRidStba* 
fidf)tigung einer fpeciellen Lagerung vor fiel) gel)t. 

„SQää^renb bereits vor bem (Eintritte ber eigentlichen ©eburt^t^ätigfeit ber ilo^f au^brrt*n 
gebogene glädje ber vorberen Secfenwanb l)erabfommt, ftellt fidf) bie Sutura sagittalis fyßakn 
ö-uerburd)meffer, wobei bie fleine gontaneüe nur wenig tiefer als bie große fiel)t» SBegintAwÄVvt 
treibenbe Äraft ber 2Bel)en il)ren Einfluß auf ben finblid)en Sd^äbel auSjuüben, tt>as nidjt ou\* 
SKttte beSÄopfeS, fonbern burd) bie SBirbelfaule auf bag hinter ber 3Witte gelegene Foramen mag«« 
aU SlngriffS^unft gefdf)ief)t, fo wirb baburdj ber auf ber oberen gläcfje ber vorberen SJecfentoaiifcJ 
ber ©egenb be$ linfen Tuberculum pubis auffie^enbe redete Scf)eitelbein^6cfer auf biefer %\i^ 
ber Slrt ^erabgebrücft, baß, wäfjrenb bie Stirn fafi nafjeju i^ren Stanb^unft beibehält, ber «* 
fec^eitelbein^ödter fdjrag über bie Symphyse gef)t unb enblidE) hinter baS rechte Foramen ovak* 
fielen fommt, bis er an bem nad) einwärts umgebogenen Si&fnorren unb bem Lig. sacrotutx» 
einen SBiberfianb eyfäl^rt. SBä^renb fo ber redjte Scf)eitelbeinf)5dfer an ber vorberen 93ecf enwanb ^ 
abgleitet, fdjiebt ftd^ bas linf e Tuber parietale, baS bis baljin ne^en bem Promontorium fianb, $ 
linfs fyer unter baffelbe, was baburd) erleichtert wirb, baß ber 23orberg über ber Gingangeebene jttfe 
Die ber Sutura coronalis junädjft gelegene Stelle beS linfen SdfyeitelbeinS ge^t vor bem SBorber^ 
vorbei. Sobalb bjefeS gefc^cf^en ifi, fyat ber größte £luerburcf)meffer beS ÄopfeS, auf ben eö girrte 
vorjugsweife anjufommen fd^eint, ben 33ecfeneingang ^afftrt, unb ber Äopf f)at fyinreicfyenb Sfi* 
räum, in ber SJecfenweite feine ferneren Drehungen ju madjen" ♦ 

81 nm. S3ei geringer Verengerung ber Coiyugata entfielt ein <£>inberniß, ein äBiberffainb, te 
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kern $itdttf)avtyU weit nfityer als bem SSorbcrljaupte fteljt, baljer toenbet ftd), wie Jtarl ©gröber 
wrauäfefct, bte treibenbe Äraft auf tcn längeren Hebelarm, ber icfct an feinet ginge verliert, alfo 
auf ba$ $orberl)aupt unb treibt e$ tiefer unb nad) vorn. 2)icfcö Slllcö !ann ftd) aber im Serfenraume 
»teber änbenu — iDiefe 8lnftd)t toirb ftd) nur bann betätigt jeigen, trenn ba$ gering verengte 
Serien jugletcty ein ttjentg geneigtes ift, tvo ber SBorbcrg im SBergleidfje jur vorberen SSecfentvanb 
niebrig ffcgt, unb t»o nebenbei SSebingungen vorl)anbcn finb, tvie ©djieflage ber ©ebärmutter, ab* 
norme ©eflalt beä J?inbe$fopfe$, falfct>e Sagerung u. f. tt>., tveldje bie treibenbe Äraft namentlich auf 
brn lungern Hebelarm, b. I). auf baä 93 orber fyauj)t rieten. 

3Da alfo ber größte Guerburdjmeffcr beä ÄinbcSfopfcS nidjt jtoifcfyen bem SBorberge unb ber 

Symphyse in baö flehte Sccfen l)crabtritt, fonbern baä £erabtrcten burd) eine vorläufige £)rel)ung 

be* ßotfe* um feinen queren unb burd) eine barauf folgenbe 2)rel)ung um feinen geraben unb 

entoUd) um feinen fenfredjten 2)urdjmeffer ju ©tanbc fommt, fo crleibet ber £atbtl)eil ber 

SBttbelf&ute bei einer unjtvccfmäßigen Sagerung folgenbe Drehungen: 

1. @me Einbiegung nad) vorn burd) ba$ tiefere ^erabtreten beS £mterl)au£te8 jum Serien. 

2. Sine Einbiegung nad) ltnf$ (b. 1). nad) hinten jur SBirbelfäule ber SRutter) burdf) ba$ 
©treben ber auätreibenben Gräfte, ben Jiopf in ben ju il)m fct>icf ftel)enbcn Serieneingang ju brän* 
gen; unb 

3. Sine 2)rel)ung von linfs (ober rcd)t$) nad) vorn um feinen fenfrcdfjten 2)urd)meffer burd) 
bW ©treben be$ J?opfe6 mit feinem größten Slucrburdjmcjfer um ben tveit vorfietjenben SBorberg fjerum, 
um bann unter benfelben ju gelangen. 

«£jterau6 folgt, baß bie auStretbcnbcn Jträftc leine bebeutenbc Äraft burd) ben jtvcifadf) geboge* 
uen unb nodj baju in biefen Siegungen gennmbenen <£>atä auf ben ÄinbeSfopf ausüben fönnen, unb 
baß l)ter ba$ Promontorium ba$ £au£tf)inbcrniß abgiebt; benn fiänbe cä nid)t fo tveit nadj) oben, 
unb vorn vor, fo tvürbe bie vorbere 33erfcnn>anb nid)t fo tief ftel)en, unb ber über ben Sorberg gegen 
ben ©erienetngang fyimveg* unb l)erabglcitenbe Jfo^f nid)t nötfyig l)aben, ftd) fo viel nad) fyinten ju 
neigen, um in ben Seiteneingang ju gelangen. 

&nm. 1. Sffienn 2Watf)eto$ 2)uncan (Edinb.med. Journ. VII p. 127—245. Slug. u. ©cpt.) 
bie von 9laegete unb Slnbcren beobachtete ©djieffteflung bes. J?inbc$fo:pfe$ beim (Eintritte in ba$ 
Serien unb toeüer läugnet, fo beruhet tiefes frofyl auf einem 93orgcfül)le, baß e$ fo fein müßte, — 
Wber aber nid)t fo ift in golge ber vcrfdjiebcnen Serfcnneigungen unb ber hierbei nidjt berücfjidjttgten 
Lagerung ber Äreiffenben. 9iur ber llmftanb lönnte 2)uncan'ö SluSfprud^ 2)ie ^feilna^t liege 
immer in ber güfyrungölinie bcö fflccfenö" rechtfertigen, baß baö ©c^idfal il)m nur ©ebärenbe mit 
total im ÜJHttel geneigten S3ccfcn ju fef>en gab. 

Slnm. 2. 3d^ glaube, baß ber (Entleerung ber ^arnblafe fotvo^l lväf)renb ber ©eburtöjeit, aU 
torjüQlid) im Seginne berfelben fef)r oft md)t bie genügenbe Slufmerffamfeit gefd^enft nrirb.-9?ur ju 
^äufig ^inbert bie angefüllte Olafe ben regelrechten (Eintritt beö-^orliegenben jtinbe$tl)cile$ in benSSecfcn* 
eingang (auc^) von ©rüger, ©untrer, geopolb u. 21. beobachtet) unb betvirlt, ^vie audj 3iam6* 
bot^an (Med. Times and Gaz. Jau. 1. 1859) anführt, SBcrlangfamung beö ©cburtöverlaufeö, fo 
tt)ie auc^ t^etlttjeifcn 93orfaH ber <§arnblafe, ober nad) 33 raun unb ©renfer 3w^ücf galten unb fomit 
aud) et\d}toerte6 ^erauöbcförbern ber bereite gclöften s 43lvicenta. ^)ilbebranbt fanb eine ältere SrfK 
geb&tenbe ^on 16 ©tunben mit feljr ferner j^aften furjen SBe^cn fretffenb in heftiger Aufregung, 
mit £ef($(euntatem hartem $ulfe, einem in conftantcr 3uV«nmcn5iel)ung begriffenen Uterus, bejfen 
üKuttermunb p^ faum ju öffnen begonnen ^attc. 9iac^ (Entleerung ber fiarf angefüllten Urinblafe 
mittete be$ Äat^eterö trat vollftänbtgcr 9lad)laß bei* fd^mcrjl)aftcn SBc^cn unb 2ßeid)l)cit ber Uteruö* 
toanbungen ein. (Srji nac^ 8 ©tunben ftcllten fid) regelmäßige SBc^cn ein. 2)a Äreijfenbe oft glau« 
bra, fie Tjfitten urinirt, obgleid) fein Kröpfen abging, fo muß man bafyer eine tofiljrenb längerer 
3eit Jhetffenbe in Sejug auf änfüllung ber S31afe genau uhterfudjcn (Dfianber, Äilian). @ö 
fommt fogar vor, baß fclbfi in türjeren 3tvifc^cnräumen geringe Quantitäten ^arneö entleert werben, 
unb bennod) finbet man eine überaus* angefüllte ^arnblafe. ginbet man bie gefüllte «£>arnblafe ate 
eine elajiifcije ^albfugel oberhalb ber ©c^amfuge, fo empfehle man nad) ©. ©raun eine crl)öl)te 
Äüdenlage ober eine ©eitenlage k. 

©(^ließlic^ ttJiH id) nodf) (Einiges ^injufügen jur 53eanttvortung ber grage: „SBeßljalb mac^t 
ber Äinbeefopf beim 2)urdjgange burc^ baö ^eden 2)rel)ungen um feinen fenfred^ten SDurc^meffer 
nad) vorn ober tytnten?" 
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Der gegen ba* (Snbe ber ©djtoangerfdOaft in bem queren 35urd)meffer be$ unteren Uterina^ 
jäjnitte* gelagerte Äopf tritt in berfelben Stiftung je nad) ber Stellung be* Uteru* in ben queren ober 
fetyrägen 2)urd)mejfer be$ Secfeneingangefl, unb fobalb er burd) bie SSeite unb mittlere Neigung ta 
Seelen* feine erheblichen Hinbernijfe antrifft, gef)t er aud) fajt in berfelben Slidjtung burd) ba* Secf«. 
©obalb aber ba* Secfen im queren Durdjmejfer nur in fo toeit eng iji (ober ber jfopf größer), bafj ta 
im queren Durdjmeffer fiefyenbe jtopf nid)t mit 8eid)tigfett fyinburdjgeljen fann, fo fudjt er einen grl 
jjeren Kaum auf, b* t). er fieUt ftdt) in einen ber fdjrägen Durcfymeffer, ber ifym burd) folgenbe Sa 
Ijältniffe benimmt angetoiefen toirb* 

Sei einem mel)r ober fefyr geneigten Secfen madjt ber jfopf beim Eintritte in baffelbe 2)re$» 
gen um feinen queren unb geraben Durdjmeffer, unb jttar eine bebeutenbe Drehung um. ben gerate, 
bamit er um ben toeit in ba$ Seelen fyineinragenben Sorberg gelange. 2)a ber Äopf bei mefyr gemij 
tem Serien anfänglich bie Haüptrid)tung gegen bie Wintere Secfentoanb l)atte, fo tritt feine redjt 
Seitenfläche (bei ber erften ©djeitelbeinlage) tiefer l)erab. 3efct toirb aber bie Stiftung ber SSBc^n 
burd) ba$ Foramen magnum, ba$ bem Hinterfyaupte näfyer liegt, nidjf ben ©Reitet be$ Äoft 
treffen, fonbern feittoärtt, b. !)♦ nad) t>orn jur fcorberen Setfentoanb fallen, mithin muß bae Hinto 
fyaupt, ba in feiner 9?äf)e feittoärtä bie ganje SGBefyenfraft tturft, burdjauä ber Stiftung ber SBefc 
folgen, alfo ftd^ nadj &orn breiten, toeldje Drehung burd) bie fdjjiefen glasen ber fcorberen S3e<fentötf 
(bie jur Drehung be$ Äopfeö geeigneter ftnb aW bie fdjiefen glasen ber Hinteren Sed entt>anb, tf 
baju nod) bie fcorbtre Secf enljälfte geräumiger als bie Wintere ifl) erleichtert toirb. Sei wenig obrrjtyr 
toenig geneigtem Seelen tritt bie linfe Seitenfläche beö JtopfeS juerfi fyerab, bie Stiftung berfijflr 
fällt nad) hinten, mithin rücft ba* Hinterhaupt audt) na dt) hinten, unb biefe Dreijung ttrirb bannte 
falte burd) bie fd)iefen glädfjen ber Hinteren Secfenroanb erleichtert. 2)al)er totrb meiner STOetnunj d) 
ba$ Htotofyaupt beim Eingänge in ba$ Secfen nad) Dorn ober fyinten ftd) toenben je nad) ber Seil» 
neigung unb fpäter, beim Durchgänge burd) bie Secfent)5l)le ftd) meift nad) t>orn breiten* 

2lnm. Sei mittelgeneigtem Secfen, bei bem ber Sorberg ebenfalls bebeutenb l)5fyer fiefyt * 
ber obere 3tanb ber üorberen Sedfenwanb, unb aufierbem ber SStberfianb nad) Dorn geringer iß dl 
nad) hinten, befommt bie SQBeljenfraft aud) bie Stiftung nad) Dorn unb »eranlaßt fomit bortyin b 
ben aHermeifien gällen bie Drehung be$ ^inter^au^teö. 

9iad)bem ber Äopf ben Sorberg pafftrte, rücft ba« Hinterhaupt, inbem e$ balb mit tem S* 
behaupte in gleicher £5f)e (8lnm. 1) unb in einem bem Jtopfumfange mef)r entfpred^enben Stasi 
ftd) beftnbet, Leiter fyerab, bis bie ©ifcbeinjiadjel unb ber M. levator ani il)m unb balb bem ga? 
Scheitel ein £inbernijj bieten, ^ierburd) gelungen, fid) einen neuen SQBeg ju baf>nen / fud)t rt » 
bequemeren 3Beg auf, ber tym aud) meifi an ber »orberen Secfenn^anb geboten toirb, voeil \)ufticfn 
glichen berfelben )u feiner Drehung, trte bereit« angeführt, geeigneter ftnb alö bie bei fjtntecca 
Sedentoanb. Slußerbem bietet bie Wintere Secfenfyälfte burc^ bie bort beftnblidjen SQBeidfjt^etle etem je« 
ringeren Staum bar als bie »orbere; ber gräßte £luerburd)meffer be« Secfeneinganged beim lebento 
SBetbe liegt ttxooi einen falben %cü nä^er jur t) orber en Secfentöanb ati beim {Yelettirten Sedcn; k 
beiben @i^bein{lad^eln liegen mef)r jur Hinteren Seefentoanb, fo baf 1« ber im queren 2)urd)mffr 
^erabtretenbe unb mit feiner redeten Seitenfläche fc^on t)on t)orn herein mef)r jur t)orberen Seden^l 
geneigte Äopf auf ben ©iftbeinftad^eln linfö mit bem #interl)aul>te unb re^W mit bem SBorbertyaf 
. gletd)(am auf jtoei Slngefyunf ten fd^toebt, unb ba fte nidjt in ber 9licl)tung be$ ©cf)Vt)erpunftrt i 
Äopfe« afe ©tü(tf>unfte bienen, fo fyat ber t>orbere größere Äopftf^eil fd)on burd^ feine @d)toerf * 
Neigung met)r nad) t>orn, unb äberbied bie ^Diagonale ber SBe^enfräfte ju if)m unb fcorjügttd) p 
^inter^aupte t)in gerietet ifl, fo muf ftd) ba* Hinterhaupt nad) t)orn bret)en; — 2« ber me^r # 
ganj im regten fd&rägen 35urd^me(fer fyerabtretenbe Äopf »ieberum auf ben ©ifcbeinjiadjeln jn r# 
fommt, bie iefct ju beiben Seiten be« Jfopfe* nic^t gleich entfernte ©teilen t>on ber ^fetlna^t flu^ 
fonbern ber linfe ©ifcbeinjtadjel bie linfe Äopfbeinflädje in ber 9?äl)e be« Hinterhauptes enffernter W 
ber ^feilna^t, ber redete bie redete Äopffläd^e in ber SRäfye beö Sorber^aupteö näfyer ber 5Pfeilna^,- 
fo muf ftd) ba* Hinterhaupt abermals jur »orberen Secfentoanb wenben, n>eil aud) fyter bie grifen 
Äopff)älfte nad^ t>orn fie^t unb bie Diagonale ber 2Bel)enfräfte auf baS anfangs fdjon nad^ t>om fr 
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grabe #inier$aul>t um fo nadftaltiger nnrft; außerbem nod) bie Don bcr qjfetlnatyt ungleid& entfernte 
ÄopffhUen trejfenben ©tüft>unfte ein größere« ©djtpanfen nad) Dorn begünßigen; — 3. ber mtf)t 
der ganj im Knien fdjrägen 35urd)meffer fycrabtretenbc Äopf mit ungleidj Don ber <ßfeilnal)t entfern* 
len Stellen btc ©ifrbeinfladjeln trifft, Don benen ber linfe bic rechte jtopfflädje in ber 9*% beS hinter* 
fytupte* ganj natye ber qjfetlnafyt, ber redete bie linfe jf otfflädje fefyr entfernt Don ber *ßfetlnal)t be* 
Tfl^rt, — fo fommt ebenfalls ber größere Äoj)ftf)eil nad) Dorn ju liegen, unb ba bie diagonale be* 
SBefcnfr&fte felbfl and) tyier bei mittel« unb mefyrgencigten 93ecfen eine Stiftung mefyr nad) Dorn als 
nad) hinten einklagt, unb nod) baju bas Hinterhaupt jum SSorttrörtSrütfen angeregt, leichter auf ber 
glatten glädje beS Lig. sacro-spinosum über ben ©ifcbeinftadjel nadj Dorn gleitet, als ttenn es Don 
Dorn tyer Aber ihn nad) fytnten gleiten foQte, ba nämlid) ber ©tadjel eine nad) Dom umgebogene <§er* 
Dctragung bilbet, — fo toenbet ficf> bas Hinterhaupt meiflenS nad) Dorn. 

3n allen brei gälten bieten ber 93orberg unb bie ju beiben ©eiten befinblidjen 2Beid)tl)ctle bem 
Jtopfc ein fcbeutenbeS £inberniß bar, jtd) überhaupt mel)r jur unteren SBecfenwmb ju lagern, unb 
tat btitttn Satte finbet bas ^inter^au^t am 93orbergc unb ben linferfeits liegenben 2Beid)tl)etlen (un* 
ter fonft normalen Serfyftltniffcn), um fo mcfyr, blieb ber SRajtbarm mit Faeces angefüllt, ein nidjt 
unbebeutenbeS ^inberniß, bafelbfi ftd) für ben ganzen (pätcren ©eburtSDerlauf bleibenb feßjujletten. 

Statt« a. ©obalb bie protuberans beS ^)interl)au^teö ben Sedeneingang ober Diclmeljr bie con* 
»ere gläcfce beffelben (Linea innominata) ^>afftrt fyat, finbet fte burdj bie 2Beid)tl)eile ber feitlid)en 
urib Dorberen Sedentoänbe, unb jtoar am großen ^üftlocf^c unter ber jfreujbarmbeinfuge unb am ei* 
förmigen 2od)e Dor unb unter bcr ©djambarmbeinDcrbinbung einen »eiteren Staunt, in ben fie burd) 
bie SBeljenfraft bis }ur SRöglidjfeit getrieben ttrirb. 2)a unterbeffen bic obere SBölbung beS £oj)feS an 
bie glcidjfam ein £inberniß bietenben ©ifcbeinftadjeln gelangt ift, jlemmt ftd) bie protuberans unten 
unb an bie Linea innominata, unb nun rücft bas SBorberfyauJrt an ber entgegengefefcten 23 edenfeite 
ffecab, t^eilS baburdj, baß bas Einbringen beS ^interljaitytcs in bie 2Beid)tl)eile il)m meljr JRaum bot, 
fljeitt burd) feine eigene ©djtoere, tfycils unb sroar Dorjügltdj baburdj, baß, nad)bem ber fürjere £e* 
bclarm, bas Hinterhaupt (Waegclc tDanbte juerji bie ©efefce beS £ebels jur Srflftrung beS Dor* 
bringenben ÄopfeS an), ange jlemmt ift, bie SQBefyenfraft nun aHein auf ben längeren Hebelarm, bas 
Sotbcxfyntyt, einwirft. 3ritt bcr jto^f im queren Durdjmcffer burd) bas ©eefen, fo finbet, toenn audj 
in fefyt geringem ®rabe,- bic protuberans bcs Hinterhauptes ebenfalls unterhalb ber Lin. innominata 
eine Vertiefung gum änjlemmen. 

hierüber fül)rt jtarl ©djröber golgenbes an: „3ji ber Äo^f burd) ben SBedeneingang getreten, 
fo muß, ba ber SBiberflanb an bcr Hinteren 2}e(fenn?anb su«, bagegen an ber Dorberen abnimmt, — 
bet am tiefffen fie^enbe S^eil beS Äopfes bic SRtc^tung nad^ ber Dorberen 33ecfentDanb f^in annehmen,— 
unb, fo lange, bei nad) hinten gerichtetem ^tnterf)aupte bie große Fontanelle tief ftef)t, i{} eine S)re« 
^ung beS ÄopfeS nic^t su ertDartcn unb bleibt fie tief fielen bis suw SecfenauSgange, fo erfolgt ber 
austritt beS Äo^feS in 3ter ober 4ter ©djäbellage, tDenn md)t nod) gans im 23ecfenauSgange bas Sie« 
fertreten ber fleinen Fontanelle mit fofortiger £)rel)ung erfolgt, unb umgefe^rt. r/ 2)a id) bei ben SSeob» 
adjtungen über bie 2)rcl)ungen beS ÄopfeS leiber gerabe auf bas lieferjlefyen ber großen ober fleinen 
Fontanelle mdji eine befonbere Slufmerlfamleit wanbte, fo fann id) ©djröber'S Slnftdjt roeber befifi» 
tigen, nod) befreiten; bod) fc^cint es mir, baß nidjt immer gerabe ber tiefer ftefyenbe Zf)til beS Äin* 
beSfo^feS nad) Dorn gebrefyt tDcrbe, fonbem Dielmefyr ber S^eil, auf ben eben aus roeld)' für obwalten* 
ben Urfadjen bie Diagonale ber SQBefjenhräfte eintt?irft : bas Sieferfte^en ber großen Fontanelle ifi je* 
bcnfaüs eine abnorme ©rfdjeinung, berul)enb auf abnormer ©c^äbel* ober 53ecfenbilbung, ober auf ab* 
normet Stellung beS Uterus u. f* tD., unb fönnte in ben meifien gälten burd^ frü^e SBerüdftc^tigung 
befeitigt werben. SBclfer meint, bie größere £aufigfeit ber erften ©djäbellage »erbe baburd) bebingt, 
ba^ burc^ ben Drucf ber 93edcnfnod)en in ben legten ©d)tDangerfc^aftsmonaten ber Slbfianb s^if^ en 
Stirn* unb ©djritelfyöcfer in ber 9Kel)rsal)l ber gälle rechts größer tDerbe als linfs. 

3^ fann mit ber 8lnftd)t ^ilbebranbt^S (2Ronatsfd)r. f. ©eburtsf. D. 6reb6, ^eefer ic. 
8b, 29, ^eft 4. ©. 300» 1867) md)t übereinftimmen, baß bie 2)ref)ung, toeldje ber JfinbeSfopf bei 
normalen ®eburten mit bem Occiput Don ber ©eitentDanb beS SBerfenS nac^ ber Symph. oss. pub. su, 
alfo um feinen (entrechten 3Durd)tnef[er ausführt, gans allein burd) biejenigen SBiberfl&nbe bebingt 
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Werbe, iDelc^e bie Stränge beS M. levator ani unb bie Fascia pelvis bem in bie tieferen Partien fcel 
JBedfenS burdj bie UteruScontractionen l)erabgepreßten ÄinbeSf opf entgegenftelten. $ilbebranbt fffljrt 
an: „bei grauen, Welche bereits mehrere ©eburten burdjgemadjt fyaben, erfolgt bie 3)tef)img feljr oft, 
ia fogar gewöfyntid) fo plöfclid), baß fte mit einer einigen fräftigen SGBefye fcollenbet ifi". SBfiren fcer 
M. levator ani unb bie Fascia pelvis bie alleinige Urfadje ber 2)rel)ung, Warum erfolgt fte bei 5J?dp 
gebärenben, bei benen alfo burcl) eine jebe neue ©eburt bie SKuSfelfiränge immer mefyr erfcfylajfi von 
ben, ntd)i immer leidster? SQBarum fefyen wir im ©egentljeil nic^t feiten bie festeren ©eburten feftf 
otyne ©egenwart befonberer patfyologifdfyer Sßroceffe erfcfywert, ober abwcdjfelnb balb leidster, bat 
fcljwieriger? SBo bie SRuSfelfiränge fefyr ober fogar fcottfommen erfdjlafft ftnb, erfolgt bann leine 2)u* 
tyung beS ÄopfeS nadf) Dorn ober hinten? 9tücft ber in ben queren Durdjmeffer beS SBecfenS eingefWBr 
JHnbeSfopf bei erfdjlafftem Levator ani ftets in querer 9tid)tung bis jum SluSgange beS SSecfenS, dta 
ifi biefe flete Ctuerflellung nidjt burdf) abnorme 93edfem>erl)ältniffe :c. bebingt? Sollte benn ein a% 
meine«, fafl ben ganjen SBedtenboben einnefymenbeS £inberniß, bie fo fcerfcfyiebenartig etngefyenben 2>» 
jungen beS fcorliegenben ÄinbeStfyeileS erzielen fönnen? SQBenn im 93edfen irgenb ein »g>inberniß pr 
3)tef)ung beS ÄopfeS nadj einer gewiffen Stiftung fyin beiträgt, fo fann bie Drehung nur bann & 
reicht »erben, wenn außer bem £inberniffe nod) anbere gactoren, wie j. 58. bie Sreibfraft unb fdjtf 
glädjen mitwirfen. 2Benn bett^nad) burdj (Srfdjlaffcn beS Levator ani unb ber Fascia pelvis baS $i"f 
berniß befeitigt wirb, fo t>oflenben bie.SSewegungS* unb SeitungSfactorcn um fo leidjter unb föadkr 
bie itynen juertfyeilte Aufgabe. SGBoju ftnb bie in normalen Seien ftets »orfyanbenen unb fo ftflemrity 
angeorbneten fdjiefen glädfyen beftimmt? Sollten benn bas Foramen ovale, bie beiben Incisurae & 
dicae feine SBeflimmung fyaben? 3)agegen läßt ftd) annehmen, baß bie im Hinteren 23ecfenrau«V 
finbtieljen, nafye an einanber liegenben ,unb einen Sdjlifc bilbenben Stränge beS Levator ani unk ta 
Fascia pelvis efyer SlnfangS einen ben ©eburtSöertauf fyemmenben (Sinfluß ausüben, tt>eldje8ii s 
gäbe jur gehörigen Vorbereitung aller SBeidjtfyeile beS SBecfenS, fcorjüglid) bei (Srftgebärenben, wsjj 
fo großer SOBidfytigfeit ifi, inbem fte burdj iljre Spannf raft beim Slufljören ber benjfopf ^erabbränj» | 
ben UteruScontractionen bas Occiput nötigen, wjeber in bie Stiftung feines früheren ©tanbpunW 
jurüdf ju weichen* Später aber, wenn ber Äopf mit feinem geraben 2)urrf)meffer in ben na<$ wn 
)U offenen Sdfylifc getreten ifi, »erben bie feittid) liegenben unb meljr ober weniger gekannten SRu* 
felfkSnge ein 2luStt)ei(^en jur ©eite l)in »er^üten, ben Äopf beim Sftadjtajfe jeber SBe^e hinauf* vi 
gtetd)fam jurüdtfd^ieben unb »o^l aud), Je nac^ t^rer Straffheit, ben 2)rudf gegen bie ©(^amfiwb 
milbern; Ja es fönnte fein, baß bie Hinteren, einanber met)r genäherten unb jule^t ftc£> ^eretntgen^ 
Stränge, toeldjer Umfianb i^nen eine größere jfraftäufierung »erlei^t, tüä^renb beS S)utd)tTttttf » 
^inter^au^teS, bas 23orber^au^t meljr gegen bie ÄinbeSbruft brängen unb fomit baju beitrajßr, toß 
Heinere Äo^fburdfymejfer burd^ bie ©(^amfpalte treten. 

SluS ben wd^renb beS ©eburtsactes im ffier^ältniß ju ben erfien unb jteeiten »&inter^au^Äaj« 
nur fo feiten fcorfommenben »ierterunb brüten Sagen t)at man gewiß bas Stecht ju fdjließen, bJF 
bie bleibenbe Stellung beS »&intert)au^tes nadf) hinten meift if)ren ©runb in einem öecfenfeljltr fy* 
unb fte^t man aud^, baß j. SB. bei einer unb berfelben ©ebärenben in bem einen © eburts&eriaufe ta 
«Hinterhaupt nad^ üorn fianb, bagegen in bem nädjften ©eburts^erlaufe nad^ fyiriten angetroffen wbA 
fo »irb toafyrfdjeinüd) eine genauere Unterfuct)ung nadf) ber ©eburt bereifen, baß ber Jtinbdto 
eine abnorme gorm ^atte, j. 93. größeren Umfang (Ä. Sdf^röber), längeren Hinteren ^ebeto 
(^edfer) u. f. to., unb außerbem nodt) partielle UteruSfrämpfe mit im Spiele waren* 

9tod) muß bemerft werben, baß »on »orn herein »on fefjr beftimmenbem (Sinfluffe auf bie 
^ung beS Hinterhauptes nad^ \)orn ober hinten — bie Stellung beS ÄinbeSförperS mit feinem 9K* 
nad^ *orn ober hinten, ifi. 3fi j. 95 v Wie bereits Sta^i anführt, beS ÄinbeS Släcfen naü) Iinfetf 
tjorn gerietet, fo Wirb er, fobalb bie Sontractionen beS Uterus auf il)n einwirfen, in ben quem 
Durc^meffer beffelben gebref)t unb ber Äinbesfopf, möge er »om unteren Uterinabfc^nitte t>ollfonwKi 
ober nur tfyeilweife umfi^loffen fein, aus feiner bisherigen Stellung (entweber aus bem queren, 4ta 
linfen f^rigen 2)urd)mef[er beS S3ecfenS) nac^ üorn in ben redeten fctjrägen ©ecfenburc^mffr 
gewanbt — unb jwar burc^ bie Spannung ber ÜRuSfeln ber redeten «^alsfeite beS Äinbes. JDaljfl 



5 
l 

id 
fr 



56 



ftefyt man benn audf) häufig beim SRad^Iaffc ber SBeljen, wo bann auc§ bie Spannung ber $alSmu$* 
fein aufhört, baS £interl)auj)t in feine früljer eingenommene Stellung jurüdweidjen. Da nun bcr 
Stüden beS ÄinbeS in ben allermcifien ©eburtsfällen in bet linfen ÜRutterfeite naety fcorn gelagert tfi, 
fo wenbet fidt> audt) in ben attermeiften ©eburtsfällen baS #interl)auj>t nad) t>orn unb linfs. 

2lnm. Ueber bie f)äuftge Stellung beS ÄinbeSrüdenS na<J) t>orn fagt S. 93. SilanuS: „93c* 
rüdfidjtigt man bie Üinbeslqge in ber ©ebärmutter wäl)renb ber legten ©c^wangerfdjaftS^eriobe, fo 
ftet)t man, baß ber in gebogener Haltung befmblidje.gotuS ben größten JRaum für feinen *>on *>orn 
nadj hinten geljenben Durcfymcffer in Slnfprud) nimmt, Welchen JRaum er in bem queren Durcfymeffer 
ber ©ebärmutter ftnbet. Die fcfyiefe Sage fann fdjon wahrgenommen werben, wenn baS Jtinb nodj 
über bem ©ingange fdjwebt, unb muf* &on bem ©tanbe ber ©ebärmutter hergeleitet werben, bie eine 
ifyrer Seiten, meifiens bie linfe, mel)r nad) Dorn gewenbet l)at. Die (Srflärung tiefet Riefen ©tanbeS 
beS Uteruö finben Wir in ber ungleichen Sänge ber breiten äöänber. Die ©ebärmutter liegt ntcfyt in 
ber SWttte ber ^eritonealfalte, weldje bie breiten 93änber bilbet, bafycr mujj biefe aftmmetrifdje Sage 
äulefct, wenn ber ©runb beS Uterus bie l)5djfte gage erreicht l)at unb bie 93änber mefyr ober weniger 
gefpannt werben, bie 2lcfjfenbrel)ung am einfachen erflären Reifen, *ßiragoff bewies ebenfalls, bajj 
bie Sage beS Uterus faft nie mit ber centralen Söedenadjfe jufammenfäHt, jonbern ftd) mefyr nad) ber 
Jinfen ober redeten Seite ju neigt. S^iegclberg berichtete neuerbingS, bajj er bei 700 ©ebärenben 
gleid) Dementer, ge&ret, SBaubelocque, DuboiS unb *ßaiot in ben allermeifien gällen eine 
Deviation beS Uterus nad) rechts J)in unb meifiens ofyne redjtjeitige Sldjfenbrefyung antraf, welche 
lefcterc nur bei 163 grauen beutlid) confiatirt werben fonnte. hieraus jiefyt. er ben Sdjlufi: Sinb bie 
CUierburdjmcffcr beS unteren ©ebärmutterabfdjnittes unb beS 93edenehtgangeS parallel, fo tritt bie 
*ßfcünaf)t quer ein; fcfjneiben fte fidj, läuft ber 33reitenburd)mcffer beS Uterus in ber Stiftung einee 
. fdpägen beS 93edcnS, fo tritt ber Äopf in legerem auf unb in ben Eingang. 93.' Stiften mad)t bie 
' Stellung beS JtinbeSrüdenS naef) Dorn unb linfs abhängig t>on ber gewöhnlichen 3nfertion bcr *ßla* 
centa in ber rechten UtcruSljälfte? gefctereS fdjeint mir fcon bem Umfianbe abhängig ju fein, baf bei 
ber tjäuftgcn Deviation bes Uterus nad) red)ts l)in bie rechte UteruSfyälfte bie fiets tiefer liegenbe ifi 
unb nun baS befruchtete (St an ber am tieffien gelegenen Utcrinfläd)e fyaften bleibt. 

So widrig für ben ©eburts&erlauf bie regelrechte Stellung ber t>orberen 93edenwanb unb bie 
SMlbung iljres oberen SRanbeS ifi, ebenfo einflußreich wirb aud) bie geringere ober fiärferc (Sntwide* 
Iung beS Styntyl)tyfenfnor£elS (j. 93. Stympl)tyfens@fd)onbrofe naä) Henning) nacJj innen fein, — 
nodj mefyr aber bie 93iegung, bie bie fcorbere Stifte ber abgepumpten ^arten^erjform bilbet. Sinb 
Abnormitäten üor^anben, fo wirb bie Dreijung beS ÄopfeS auf unb in bem 93edeneingange bcfyinbcrt 
werben. @S wäre bemnad^ wünfcfyenswertf), welfad^e unb genaue üKeffungen fcorjunefymen, fowofyl über 
fcie©r5ße beS fleinen £luerburd)mcffer$ im ®edeneingange (93erbinbung ber beiben Synost. puboiliac.) 
als and) über bie Entfernungen: 1. beS 93orbergeS t>on ben beiben Synost. puboiliac, 2.beS93orber* 
ges t>om fleinen CUierburdjmeffer unb öon, biefem jum S^m^^fenranbe. 



3Wit 2luSnal>me ber (Snglänbcr, bie als SRegcl bie Seitenlage; einnehmen laffen, bebienen ftc^ 

bie ©eburtslcfyrer aller übrigen Nationen wäl)renb beS ©eburtsgefdjäftes fafi ausfdjlicßlic^ ber SRüden* 

läge. Die gagcrung ber Äreiffenben ifi aber faft in allen geburts^ülflid)en SBerfen mit wenigen SQBor* 

• ten abgcl)anbelt, j. 93. man gebe ber grau bie SRüdenlage mit ersten Sd^ultern, fiüfte bieÄreujgc* 

r genb burd^ mehrere, ober burd? ein größeres partes Äiffen, — ober bie einjune^menbe Sage fclbfi 

: wirb je nac^ ber ©eburtsperiobe üerf^ieben fein, im allgemeinen aber ifi nur bie SRüdcn* ober ©ei* 

' tenlage ju em^fe^len. 3Wan erftel)t alfo aus biefen allgemeinen »uSbrüden, baf bie ©ebärenben, ntöge 

nun ii)x Serfen ein feljr geneigtes ober wenig, ober eine im ÜJttttel geneigtes, möge ifyr 93edcn normal 

ober abnorm geneigt fein, faft immer in ein unb biefelbe Sage gebracht Werben. 

Die Sftatur \)at \a bie grauen mit fo auf erfl fcerfdfjiebenartig geneigten unb t)erfd)iebcn gebauten 
SBeden auSgeftattet, — ifi es ba wol)l möglid), baf für biefe fo t>erfd)iebcnen 93eden* unb ÄSrperbil* 
bungen eine unb biefelbe gagerung genügen fönne? — <8s ifi aber gewif , baf eine folc^e ge^re, werttt 
auc^ nidjt in aßen, fo boc^ in Dielen gälten, jum großen SRadf^eile für 3Jhitter unb Jfinb fütyrt, unb 
id) behaupte, baf »iele UnglüdSfälle barauS hervorgegangen ftnb, mochten biefe nun in fc^Wcrcn (§r* 
f ranfungen, ober felbfi in letalen Ausgängen befianben ^aben. 
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Die auf ©efefeen ber SWedjanif berufyenbe 2)urd)tritt$weife ber grud)t mufj ja einen untrügli* 
djjen gingerjeig abgeben, bafj nur bann tote ben contylicirten ÜRedjaniämuS bilbenben ©eburtöfr&ßr 
eine contylete SBerWenbung ftnben werben, fobalb fte in ber iljnen einmal angewiefenen Stiftung tt>dtig 
fein fönnen, b. l)., wenn nad) Üt ilian „fid) bie ftreitenben Ärafte — ©eburtsfräfte unb SBiberfianb- 
richtig ju einanber ftellen, bamit alfo bie auätreibenben Ärafte ein, gewiffeä Uebergetotd)t überbu 
Wiberßrebenben gewinnen ". 3)a$ Uebergewidjt mufj aber jebenfalls auf ©eile ber wiberftrebenba 
Äräfte faden, fo bie auStreibenben eine abnorme Stiftung einfd)lagen. SBeld) ein ßrfolg fann erwar< 
tet »erben, wenn eine gewtffe Äraft ftatt in fenfredfyter Stiftung unter einem ftnfcen SBBinfel einwirft 
383eld) ein Stefultat ergiebt fid), wenn ber Uterus von red)t$ nad) linfö, bie 33audfl>reffe gerabe auf, 
bie grudjt, fiatt in bie §ül)rung$linie be$ Redend ju geleiten, gegen eine Setfenwanb treiben? Sit 
richtige (Stellung ber ©eburtefrafte ju ben ©eburtswegen fann boci) unmöglid) burd) mebicamentfp 
ober d)irurgtfdt)e <£>ülfe georbnet »erben, — fonbern einjig unb allein burd) bie Lagerung. 

3nm. SSenn id) bei ber geftftellung ber Siegeln über bie Lagerung ber ©ebärenben für ft 
verfdjtebenen 33erfenverl)altniffe x. nid)t genaue 3 a fyknverl)ältniffe angebe, fo gefd)iel)t biefe* m 
bem ©runbe, bajj icf) in Ermangelung eines guten Söetfenmefferä bei Prüfung ber Öecfent>erf)ältnifil 
meinem Augenmaße traute, mithin {eine genauen 3af)Un erhalten tonnte. 2Ba$ id) mitttyetle, fd)ö$] 
id) aus praftifdjer 9tnfd)auung unb ^raftifdjer Slnwenbung. fl 

Die meiften grauen befifcen ein met)t als normal angenommenes, Weber ju tuet, nod) jute ' 
nig geneigtes 23 e den. 3n tiefen gälten genügt alfo aud) bie allgemein angenommene Stücf enlage stf 
ersten ©djultern unb einer ©tüfce für baS Äreujbein. 93ebeutenb anbert fid) aber bie ©adje, ttwi 
** fyrifjt, für eine grau bas 8ager ju bereiten, bie ein bebeufenb ober feljr wenig geneigtes Jtata 
beftfct, bamit fte leidet, ofyne Dualen unb ju grof er Äraftanwenbung gebären (oll. 

gragen wir rnblidE), welches *ßrincty und bei ber 3ubereitung bes Sägern für bie ©ebätnto 
leiten foll, fo lautet furj bie Antwort: „Stellung ber Conjugata in einen rechten SStntcl 
mit bem SängSburdEjmeffer beS Uterus". \ 

Slnm. ©djmibtmüller: „3ebe ©eburt gel)t nm fo regelmäßiger, leichter unb fc^neüer w ,. 
fid), ie richtiger, je näfyer bie 8ängenad)fen bes mütterlichen JiStyerS, beS grud)tl)alterS unb beS £i* »< 
beS jufammenfallen, je paralleler fte ftd) verlaufen". @. v. ©iebolb: „3ebe fatfd^e Äopflaaefara 
burd) bie t>eränberte Sage ber ©ebärmutter gehoben werben". SBiganb: „Soinctbireit ber Zär\$v& 
ad)fe beö Uterus mit ber Stiftung ber Sentrallinie bed Redend im Slugenblide ber größten ®ebäi= 
muttertfy&ttgf eit" . Ärifteller: „SBenn eine fd)ledjte 2)rndad)fe beö Uterus burd) eine anomale ftqr 
beffelben bebingt ift, fo ift ed ja eine befannte @rfd)einung, baß man fd)on burd) }tt>e(finäf ige Üaf 
rung ber grau, ober burd) 9?äl)ern be$ Uteruö an bie S5edcnad)fe eine beffere 2)rudac^fe ^erfteOen fai, 
VPobei eö natürlich nid)t gleichgültig ift, ob man ben Uterus met)r nad) red)ts ober nadt) iinfe fieffr 4 . 

^terauS entfielen )tt)ei gragen: 
I. SBeß^alb foll bie Conjugata mit bem £&ngenburd)mejfer be$ Uterus einen rechten SSmW b\\- 

ben? unb 
II. SBte erreicht man btefe §lbftd)t? 

I. ©eauttt>ortttU0 ber erfreu $ra0e. 

I)ie audtreibenben Äräfte brangen ben Äinbeöför^er, toie oben betoiefen, über bie legten 2<* 
bemoirbel unb ben 93orberg ^intveg gegen ben oberen Zl)tH ber vorberen Sedentt>anb L. M. gig.I 
unter einem fyifeen SBinfel, ber bem Sßinfel K G J ober fo vielen ©raben gleid) ift, ate bie Steigt 
M SJedenö mel^r ober weniger vom ÜRittel abweidjt. 9?ad)bem ber Äo^f längere 3eit in biejer 6i* 
fang verweilt fyai, fuc^t er, burd) bie immer ftärfer wirfenben SGBefyen gebrängt, einen Sludtpeg, te 
iJjm in bem c^linberfßrmigen anfange bcö SecfcncanaleS bargeboten wirb, in ben er aber nietjt in to 
Stiftung GK, fonbern in ber Stiftung ber ©entrechten GJ gelangen fann. Um tiefet ju erreich 
weidet er aud ber Stiftung GK nad) hinten, unb fobalb fein fenhed)ter Durdjmeffer mit ber SBirkl* 
faule (be6 Äinbeö) einen SBinfel bilbet, ber gleid) KGP ift, tritt er, bie ©entrechte G J verfolgen*, 
in ben SSedencanal. 

3nm. liefen Vorgang f5nnte man aud) folgenbermaßen erflären: 2)er in ber 9tid)tuna GK 
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gegen ben oberen $l)eil ber vorberen Secfentoanb geftemmte Äopf, verweilt bafelbft fo lange, bis bie 
immer fräftiger ftirfenben auStreibenben Gräfte -gegen ifyn ben SBiberftant letftentcn Sfyeü beS ßin* 
beöför^er^ mit foldjer ©etvalt brängen, baß ber biegfamfte %t)id ber SBirbelfäuIe, ber £alstl)eil, nad)* 
giebt, ftclj juerft nadj vorn unb bann jur ©ehe biegt, bis er, ber Jfopf, mit ber SBirbelfaule (jur 
©eite) in einen Sßinfel gleict) KGP getreten ift. 

Sei ber geftfteHung beS ÄinbeSfopfes auf ben oberen $l)eil ber vorberen Setfenflädje bilbete 
anfangs fein fenfredjter Durdjmeffer mit ber SBirbelfäule eine gerabe 8inie. 3n biefer Stiftung fonn« 
ten bie auStreibenben Gräfte auf ben vorrüdenben Äo£f ifyie volle J?raft ausüben. SBenn fie nun jur 
Slufftellung beS J?o:pfeS auf benSetfeneingang burd) baS beljinberte SBeiterrüden beS Ao:pfeS genötigt 
waren, ben JtinbeSlörper bermaßen jufammen ju brücfen, baß. ber Äopf mit bem «Körper juerft nad) 
vorn einen giften unb bann jur ©eite einen mefyr ober weniger fiuntyfen SBinfel bilbete, fo fyaben fie 
felbftverftänblid) eine überpffige Slnftrengung machen muffen. Unb weiter, foll ber Äo£f in fetner 
fdjiefen ©tellung jum Äörper (unb jwar in einer jweifad) fd)iefen ©tellung, fdjief nad) Dorn unb 
feitwärts) in ben Sedencanal getrieben derben, fo muß, weil nun nodj bei bem Umgeben um ben 
SBorberg eine 2)rel)ung beS ÄopfeS um feinen fenfredtjten 2)urd)meffer fytnjufommt, abermals eine 
größere unb überpffige Äraft verwanbt werben, als es ber gaU wäre, fönnte berJÜinbeSförper ofyne, 
ober wenigstens mit nur geringer ©djief (Teilung in bas t leine Seden getrieben werben. 3m lederen 
galle fämfn nur 2>rel)üngen beS ÄopfeS um feine queren unb fenfrcdjten ©urdjmeffer ju ©tanbe, unb 
roie td) glaube, würbe bann bie 2)ref)ung um ben fenfredjten 2)urct)meffer aud; eine geringere fein, ba 
bei regelrechter Stellung ber auStreibenben iträfte, fo tüie ber Sffiiberftanb leiftenben, ber SBorberg ein 
geringeres ^inberniß barbietet. 

2)ie auStreibenben Gräfte werben bemnadj um fo mefyr Slnftrengungen machen unb um fo mefyr 
überpffige Äwft anwenben muffen: 1. je fyifcer ber 2Binfel wirb, ben ber Äinbesfopf beim Eintreten 
in ben Setfencanal mit bem Äinbesförper madjt; 2. je enger baS Serien bei abnormer Sedenneigung 
ift, unb 3. je meljr t£>inberniffe eine abnorme (Stellung beS oberen 9tanbes ber vorberen Serien wanb 
bem Jlinbesfopfe bietet. 2)iefe überflüffigen unb ju großen Slnftrengungen ber auStreibenben Äräfte 
wäfjren natürlich aud) fo lange fort, bis ber Äopf, ja aud) ber Stumpf baS Keine Serien paffiren. 

2)a aber eine beftimmte Äraft bann bie größte SBirfung äußert, fobalb fie unter einem redeten 
SQBinfel tljre Sljätigfeit ausübt, fo muß Ui ber Lagerung ber Jtreiffenben unfer Seftreben bafyin ge* 
ridjtet fein, baS weiblidje Serien fo ju ftcHen, baß bie SRidjtung ber auStreibenben Gräfte GK mit ber 
©entrechten GJ (alfo mit ber oberen Sedenadjfe) jufammen fallen, mithin eine fenfredjtc 8inie jur 
Conjugata CM bilben. 

Söenn biefeS 3^1 erreicht ift, fo vermeiben Wir um ein SebcutenbeS bie feitlidje ©djiefjlellung 
beS ÄopfeS jum Äörper, mithin bie ju ftorfe 2>ref)ung beS JtopfcS um feinen geraben Durc^meffer* 
S3ei biefem 93evfal)ren ^ören aud^ ber Sorberg unb bie fcorbere Sedentt?anb auf, ®eburtsl)inberniffe 
ju fein, 

Sin jeber unparteiifcfje Slrjt n?irb mir jugefie^en muffen, baß burdj bie praftifc^e Slntvenbung 
ber I)ier aufgehellten Sluftdjten unberechenbare SSort^eile für bie gebärenben grauen erjielt werben. 
©d)on ber Umftanb toürbe genügenb fein, biefe Slnfidjten in SluSübung ju bringen, toenn man aud) 
nur ben SBortljeil ju erlangen glaubte, baß ber jtreiffenben ein großer %ty\\ ifyrer fo fdjtüeren 8eiben 
nicf)t allein »erfürjt, fonbern aud^ gemilbert toerbe. Unb baß biefer 93ort^eil in ber £f)at erjielt ttjirb, 
fann aus bem ©efagten feinem 3^eifel unterliegen. 

SBie »iele Ucbelfiänbe fyaben iljren Urfprung in ben lange anljaltenben unb vergeblichen Slnfiren* 
gungen beS Uterus u. f. to. 2)er ©eelcn* (Slnm. a.) unb Äörperjuftanb ber ©ebärenben ti?irb jerrüt* 
ttt unb fomjt ju ben fcerfdjiebenfien Srfranfungen im SBod^enbette empfänglich gemacht. SBir fet)en 
®efaf)r broljenbe @rfdf)öpfung burd^ (Sntjie^en ber SKaljrung unb beS ©c^lafeS, \a felbft Sntjünbungen 
mit all' i^ren Ausgängen, ^^ertrop^ie ber üWuttermunbSli^en, Änicfungen beS Uterus u. f. tu. 
entfielen. SBie viele grauen muffen ftd) operativer ^>ülfe unterwerfen, bie eben nur bebingt xcax burcl) 
feie vergeblichen Slnfirengungen ber ©eburtsfrafte. 3ft baS erfdjtterte ©ebären nidfjt ^äufig genug bie 
Gtuelle ber verfc^iebenfien SSerleftungen toeiblicfyer ®efc^ted[)tSorg«ne; •— unb mit 9ted)t fü^rt Sraun 
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an, gewattfame 3?n:ungen in ben ©tympf)tyfen (Sinnt, b), bie $u Slbfcefbtlfcungen unb nadjtrJjlid 
ju Osteodiastasis, befonberö in ber ©djamfuge führen, können tr»tr läugncn, bafi ntdjt fo tnatufc 
jfinb fcfyetntobt ober felbfi tott jur Söelt fam, eben nur barum, weil tte ©eburt ju lange n>8l)rt. 
2Kan benfe bodj nur baran, welcher 93erle£ung ba$ $üdenmarf beä ÄinbeS auSgefefct tfi, fobatb a 
fräftig wirfenber Uterus bie Halswirbel lange 3*it l)inburdj unb jwar in einer breifad) [Riefen St 
tung jufammenbrütft. (2lnm. c.) 9iod) ift ju bemerfen, ba§ feljr fjäuftg ©ebärenbe unnüfe toefyen 
ftärfenbc ÜKittcl erhalten, bie unnüfc ober in ju großer 9Kenge gegeben, fo leidjt Ärampf ober fei 
(Sntjünbung bervorrufen, — unb jwar in gälten, wo nur bie falfcfje Lagerung bie Urfadje.ber fdj* 
djen 2Bel)en war. ©iebt man in folgen gälten eine richtige Lagerung, fo erfdjeinen balb, jutoeik 
fdjon nad) wenigen Minuten orbentlid) wirfenbe Soeben. (Sbenfo ftefyt man ftürmtfdje, fdjnefl 
^inanber folgenbe Soeben, balb nad) jwedmäjnger Lagerung fidj in normale verwanbeln. 

2lnm.: (Säquirol, ©all, Dfianber, Äiwifd), ÜRarc6 u. St. beobachteten in 
ber £eftigfeit unb verlängerten 2)auer ber Sßefyen vorübergetjenben ober länger bauernten 2Bafy 
ber jfreiffenben. Sedieren faf) id) in fed)3 gälten, in einem berfelben Währte ber SOBafynfüm b\ 
2 3af)re unb eine einjährige von mir eingeleitete 33ef)anblung fdjaffte nur vorübergehende (Srleii 
rung; eine ftarb nad} jwei ÜRonaten; bie übrigen Patientinnen genafen alle nad) 3 — 6 monatlfo| 
5)auer ber ihanffjett. SRad) 9Jiarc6 eoineibirt ber Sluebrud) be$ 2ßal)nfinne$ meift mit t>em 2lu$toi 
bc$ JiinbeS ober ber Sftadjgeburt burd) ben 93?uttermunb; feine 2)auer foH fidf) meift auf toenige Gte 
ben befdjränfen. 2lud) füfyrt ÜKarc6 acuten 23l6bfinn im SBodjenbette als golge fcfytoerer ®thm 
an. 9t. ©unbrty in Slmerifa behauptet bagegen, langbauernbe unb fcfywere ©eburten fyättenäw 
(Sinfluf* auf bie (Sntfietjung be$ puerperalen 3trefein^. 

2lnm. b.: ©canjoni beobachtete' eine 3^reiffung ber redeten Synchondrosis sacro-iliaaA 
renb ber ©eburt, bie baburd) entftanb, baß bie ©tirn be$ ÄinbeS burd) ftürmifdje SOBefyen getoia» 
gegen bie jtreujbarmbeinverbinbung fyingebrängt Würbe. (§3 bilbetc fid) ein Slbfcefj, berftdjW 
bie <§>autbetfen ber ©efäßgegenb entleerte. £)ie 3^neißung war burd) eine beutltd) )poai)tm\jiAa 
Krepitation bei ben Bewegungen ber Patientin ju erfennen. DcfterS f)5rte idj bie ©ebärenfcenw 
jwetfelt aufrufen: „9J?eine Anoden Werben anSeinanber geriffen". 2)ergleid)e 3e**eifjungen fafea 
<£>ippocrate$, ©everinuä, $inäu$, Slvicenna, $ar6,' ©uiltemeau, 3o. SüioU? 
gabriciuö, tg)ilbanu^, 8oui$, van ©wieten, ©ömmering, ©mellie, ©jngeliir 
^arve^, ©eultetuö, »§cifter, Runter, Morgagni, Samper, $lenf / S3aubcloci|i! 
Kf)au(fier, 2)efault, fce ©alloiö, SSo^er, 336cUrb, ÜKbe. Soivin, 5)enmann, »Ist 
bell, SRidjter, Sober, 2)eler^e, 9){ol)ren^eim, 61. v. ©iebolb, Slitgen, üRenh. 
v. b'Dutrepont, Ulfamer, SWeipner, Xrefurt, ©renfer, £otfer u. 31. 

5lnm. c: Sittle (Transact. of the obstetr. Soc. of London. Vol. III. p. 293. 1862)if 
burd) bie anfangt intermittirenben, fpäter aber nur remittirenben unb immer flärfer'toet'fcenfc«!^ 
bärmuttercontractionen wä^renb ber ©eburt wirb ba$ Kirculation^f^ftem, in ©onberfyeü bö^ ff# 
largefäffi)ftem in ben Sungen unb in ben Sftervencentren allmälig ju if)rer fünftigen SöeftiöMBöq wr« 
bereitet. '©er burd) bie ©ebärmuttercontraettonen hervorgerufene 2)rurf bewirft eine,Sftraß%^ 
Wedjfelfeitigen Sejief)ungen jwifd)en ^lacenta unb ftotuü, bie ben JRefpirationöaft DermtttcWtt Tfc- 
dulla oblongata wirb mit carbonifirtem 33lute überlaben unb erregt im gßtu$ ba^ 93eburfni^ ju » 
fpiriren, bemnad) Wirb gegen bae* (Snbe ber ©eburt ein fdjneüer Sluötritt beö Äinteö erfotbt* 
ginbet nun irgenb eine ©eburtöftörung ftatt, unb burd) biefe ein 9iid)teintreten ber Slefpirattoii,' 
erfolgt eine ©tagnation be$ SSluteö in allen SBenencompleren, bie burd)S)rurf auf ®et)trn unbSüi* 
marf leid)t eine fürjer ober länger anbauernbc Slfp^rie nad) ftd) jie^t. 2)ie Slfp^rie ber -Weugebofl* 
mu^ al^ Urfad)e nad)ftel)enber franff)aften (Srfd)einungen angefe^en Werben: 1. 3m 2J?ömentc* 
©eburt entfte^enbe fpaftifdje JRigtbität, bie juweilcn paralt}tifd)en Sontractionen ber (grtremittt 
befonber^ ber unteren mit ifjren golgen; 2. 25erflad)ung eines &ljeile$ ber 93ruf}fc ober 33au$Öj 
burc^ (Srgriffenfein ber OTu^fcl be# Rumpfes; 3. ©djteffteUung beö £alfe$ ober t)emi^Iegif(^e " 
Meinungen (aud) von ©ibb beobachtet); 4. £arn* unb ©tuljlentleerungen fmb jutueiten gejtid 
ebenfo bas Vermögen ju fd)reien, ju fdjlingen'unb ben ©peid)el im 3Wunbe ju erhalten» 5. ®t' 
@mpftnblid)feit gegen äußere Sinbrürfe, convulfivifc^e 3"d»ngen ber ©eftdjtömuöfeln ober ber ®Ii 
mafKn, Opisthotonus, Laryngismus^c. 6. 3uwcilen ©törungen ber ©inncöfunctionen, auc^ Vi 
berte Körperwärme; 7. ^Deformität be# ©c^äbels, Sltropl)ie be^ ®ef)irnö, SJerftanbeSfcfytiädje, 
träd)tigtee ©pradjvermögen. 3. ©. ©wa^ne: „Äinbeöföpfe fönnen ftdt> biö auf 6 1 /* — V 1 veri 
gern, wäf)renb ber £.uerburd)meffer faum über 2 V beträgt unb fc^on eine ©tunbe nad) ber ®< 
il)re normale ©eftalt wieber erlang^aben. 3n biefen gälten gel)t bie 3;enbenj ber 2Befyentl)fitij|l 
ba^in, befonber^ ben ^inter^auptö^Äinnburc^meffer, ber in einem ber fd)rägenSedenbur(^mef[err 



jk öerffirjen, dagegen ben trachelo-frontalen 2)urdjmefTer, ber ber 2ld)fe bes 93ccfenau$gange$ ent* 
|jrid|}t, gu verlängern* £ierburd) wirb bie tfopfgeftalt auf ungewöhnliche SBcife abgeänbert unb bie 
$ro|je gontanefle babei fo ßarf gebrütft, bap baä Ücbcn bcö Jlinbes baburd) gefäfyrbet wirb." £ol)rn: 
,®eirtid)e S3erfd)iebung ber beiben Sd^äbclbälftcn burd* bic Geburt, fo baft batf eine Tuber parietale 
»euer nadj vorn flefyt als ba* anberc, wehte bunt ben Trurf ber Hinteren SPecfenwanb bei gan^ nor* 
malen ffieefen bewirft wirb, umö ftd) gewS&nlidj 2 Stunbcn nad) ber (Geburt autfgleidjt. 2)ic ©röfie 
ber SSerfdjtebung iji im SKtttcl bei erften Sd)äbcllagcn 5,tt Wim., bei ben freiten i>,6 ÜRm." SOBel* 
fer: ff fanb in ber SfRefyrjafyl ber gcillc ben 8lbftanb ^wifdjen Stirn* unb ©djeitelljöcfer red^tö großer 
afefinf*." 8. JRafielgeräufd;c in ten Luftwegen infolge i»on3ntr%uiterinat^men(9i5bercr/üßid)ae« 
Iiä, SJernt, Jfrafymer, £ol)l, 3Ja*>arb, (Sifäffer, SEBebcr, ^oogeweg, Sarbieu, 
9Wafd)fa, J?ol)lfdutttcr, SMaVcr, fficrarb, ^aauemier, SBicrorbt, \g>cf er, ©djwarfc, 
©5l)T, ©djulfce, £üter, SJreitff«, ISaöper, Jtricftcllcr , üWafunann u. 81.) 8lteleftajte 
ber Sungen (*>on 3&*g unb Segenbrc angenommen, aber von Gl f äffer, (vaeper u. 8t. wiberlegt 
urifc al* foetalc Üunge ober £cpatifation Ijingeftellt), Emphysema ber Zungen nad) (Slffiffer (ifl 
nad) Kaäper nur eine (Srfdjetnung ber AäulnifO, ^cr^feljter, ßvanofe. 33irnbaum: „£ic ®cburt$* 
tfyätigfeit ruft auf ben Äorpcr ber Auutt bervor llmKlUtHginigö=(YinfdMiürun^ö=(Srfd)cinungen, ju- 
fatnmengefefeten 2)rucf (,Rcilbrurf), cnblid* Umbiegimgäerfdieinungen.'' *£>. ©d?warfc: „ber ®e* 
burtävoTgang bringt immer bic Grfticfungtfgefabr mir ftd*, beim bie SWuöfetaction bc£ ftd) immer 
mel)r fcerfleinernben llteruö, befonber* in ten legten Stabicn ber Aup» unb ©teipgeburten ift erftenä 
bei SBeitem baö näcbftliegcnbc unb mein alleinige »§emmnip bes fcntalen ?ltf)cmproccffcä 0£)of)l), es 
biVfcet jid) Utberfüllung beS sBlutcö mit ,ttof)lcnfäurc unb fomit Sauerstoffmangel, beren nadjfte #olge 
Slttyembewegungen jinb; jweiten* prept ce unter üMitwirfung tes -Trucfeö burd) bic garten unb wei* 
djjen 53erfengebübe baS SMut aus ber Placenta in ben foctalen Körper unb bewirft, neben ber 3lnfül* 
lung ber Sungen mit ffilut burd) frühjeitiges Stthincn, allgemeine <£)Vpcrämic." ^äuftg wieberfel)* 
renbe ober faft beftänbig wirfenbe S5$et>cn, burd) irgenb weldjc llrfad>en hervorgerufen, werben fclbft* 
t>erjt&nbli(^ bie ©efaljren ber 6irculationeft5rung crl)öl)cn, um fo meljr, trafen ]k einen fdjtvädtfidjen 
v g5tud. SBa^renb ber SBenbung auf bie güjie bemerfte idj fünf ißlal 8ltf)embetxu\]ungcn; alle jtinber 
fameh lobt gut SBelt. 2?ei einer günftgebarenben ging o(>ne füljlbare Soeben pBftlid; um 3 ll^r 9Ror» 
gen* ber gr5£te S^cil beö grud;i»afferö ab, um 5 Übr würben bie erften SBcfyen gefüllt, um 11 Ul)r 
jBormittagö ertra^irte id) mit ber 3^nge ben am ein wenig engen 23crfenauögang bcftnblidjcn Äinbeö« 
fopf. Sofort traten 8ttl)embewcgungen ein; bic Siabelfdjmir war jweifad) um ben ^alö gefd)lungen. 
3i) eittatjiTte foglcid) ben übrigen ,K5rj?er, unb unter beftanbtgen S^elebungöverfudu 1 !! fing ber 9feu- 
geborne et^nac^ 8 /4 ©tunben fraftig ^u [ebreien an. (Sine Stuntc fpater trat ftarfcö 2d;leimraffcln 
auf, ©djaum geigte ftd) »or bem ÜKunbe ; bac Äinb jappeltc mit ben güßen unb fd;lug i^on Grftitfungd* 
angft getrieben mit ben 8(rmcn um fidj, unb alö id; eö in bic fcnfrccbtc Stellung l)ob, ü)m ben 3tüden 
Köpfte unb ben ©d)lunb mit bem 3"fl c finger reiste, erbrad) ee* eine gute 9)icngc fduiumigcn jfinbe^* 
Wa^erö. SJ. 3. ©djulfce bcwcift, lf ia}i bie (Scfaljr ber (Sirculationeftörung wäl)renb ber (Srbarmut* 
te«o\\txactionen baburd) befeitigt werbe, baf? burd; Verarmung beo foctalen ÜMutcö an Saucrftoff eine 
93aguöermübung eintritt, in Jsolgc bereu bac (yrforbernip teö Sntrautarinattjmcno befeitigt unb bie 
^erjaction wieber befct)leunigt wirb. Slujkrbcm wirb bie fid) »erlangfamenbc ^laccntarcireulation 
bur4 eine Sefd)leunigung ber muttcrlidjen i^erjeontraction regulirt". 3n neuefter ^c\t erflärte 
©d}ul^e, ba^ Söe^inberung bcö placentaren ©aöauötaufdjcd tiefe äep^orie ; wol)l aud) aeplj^ftifc^en 
Sob bewirfen (önne, o^ne bap not^wenbig ättljembewegungcn ju Staube fommen. — Stile ^ier gc« 
nannten Uebelfiänbe fönnen entweber allmälig oerfdjwinbcn ; ober june^men, unb cnblid) in fielen 
gafteu einen frühen ober fpäteren Xob herbeiführen. £ap tiefe Jtranf^eiWjuftänbe nid;t burd; medja^ 
nifc^e Sßerleftungen, fonbern eben burd) ben £rurf wäljrenb einer verzögerten Oeburt cntftcl)cn, bewei* 
fen bie ©ectronen (befonberö von ^erfer, SB c ber, @ aap er unb SDiafmann auögefübrt) bie bei 




Sa$per) unb beö SRürfenmarfee^, Srweitcrung ber Venae cavae unb ber redeten ^erjljälfte, (Sfd)vmo= 
fen im ^ericarbium (auf ber Slorta unter ber Pleura, auf bem 3»crcl;fcUc, Kaopcr) geigten. 
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bebingte Sluftreibung eineö abgeftorbenen'unb laii'ge im Uteruö Wäljrenb bco (Seburtoactco verweilen* 
bengötu«. SBincfeT« SBeobadjtungen finb nur ju Waljr ! Sie erwähnten erfdjeinungcn jinb ge* 
tt)i^ eine ^aupturfac^e be^ Puerperalfiebers. 2Bic oft fiel)t man ben Uteru* bebeutenb auogebetjnt, 
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tjermutfyet grudjtwaffer unb ftnbct feine«. 3d) bin l)äuftg ju ©eburten gerufen worben, bie 5—9 Sag* 
gewährt Ratten unb fo bot ftd) mir bie ©elegcn^eit bar, Sleljnlidjc« ju beobachten. — Üft i 1 dj e 1 1 fu^tt 
an, baß nnter 554 3bioten 499 burd) fd)Were, lang bauembe unb anomale ©eburten jur SSelt famen. 
g. 8. Seift behauptet, bie 93erfd)iebung ber Äopffnodjen bei engem unb verengtem rtyadjitifcfya 
SBecfen, feien juweilen bleibenbe, bie burd) ungleichmäßigen Druct auf ba« ©efyirn beffen (Snttüide« 
lung beeinträchtigen unb baburd) @ei|le«fd)Wäd)e tteränlaffen fönnen. — Die burd) langbauernbe ®f« 
burten, meljr nod) burd) lange« 23erweilen be« ,ßinbe«fopfe« im fleinen Seden, entftanbenen 331uta* 
tr a&afate auf ben feröfen Steilen be« Äopfe« u. f. w. rufen bafelbft Ijäufig patfyologifcfye 3uftaiftt 
fyerfcor, bie entfdjieben bie alleinige Urfadje be« juwetlen ÜRonate lang anfyaltenben ©freien« -»fleugt* 
borener finb, begleitet t>on Songeftionen jum Äo£fe u. f. w., ebenfo be« fielen jtopffdjmerje«, ber 
folcfje Jfinber jutt>eilen bi« in« 10—14. 8eben«jal)r verfolgt. 

Da man jene Uebelfiänbe fefyr häufig bei fefyr lange bauernben ©eburten nid)t antrifft, unb 
nidjt feiten aber wol)l bei normal fcerlaufenben (b. 1). in S3epg auf bie Dauer), fo glaube id), baß fic 
meificn« weniger burd) einen lange wäfyrenben, al« *riclmel)r burdj einen ungewöfynlid) ftarfen Drucf, 
unb am meiften burd) bie ^Biegungen unb Drehungen be« JRütfenmarfe« entfteljcn, bie bei abnormer 
Secfenneigung burd) eine falfdje Lagerung ber Jtreiffenben ju 9Bege gebracht werben. Durd) eine faf* 
fd)e ßagerung erhält ber götu« mit feinem ttorliegenben Steile eine abnorme (Stellung, erfährt mithin 
an einzelnen ©teilen einen größeren Drutf, ber natürlich burd) bie tjierau« oft folgenbe ©eburt«t>et$* 
gerung um fo nachteiliger einwirft. Sine ©cburt, bei ber nur bie sorbereitenbe unb eröffnende tytxi* 
oben lange währten, unb bei beren langer Dauer bie Soeben in gehörigen Raufen eintraten, tt>irb für 
gewöfynlicf) al« eine unfdjäblidje betrachtet werben fönnen. 

II. ^Beantwortung ber jweiten $rage* 

Sine genaue Sagerung für bie fo feljr serfdjiebenen SBecfenneigungen unb Setfengeftottwifteti 
fyier anjugeben, ifl eine reine Unmöglidjfeit. Der 3wed biefer Slrbeit fann nur ber fein, bie £au$tre* 
geln aufjuflellen, au« benen ber benfenbe Slrjt bie Regeln für jeben fpecieöen gall ftd) felbfi bitten 
muß, benn wie überall, fo aud) Ijier, ift nai) grünblidjer Sluffaffung ber gegebenen Siegeln, bie £raf* 
tifcfye Uebung eine nidjt ju umgefjenbe SRotfjwenbigfeit. 

Da« fefyr geneigte 33 e den ift ju erfennen an ber fiarfen Einbiegung ber SBtrbelfäule 
(nad) t>orn) in bem 8enbentf)eile; an bem wenig gewölbten, fafi gcrabe fyerabfteigenben, ja fogar nadj 
hinten jurücftretenben jtreujbeinej an bem gerabe fyerabfteigenben ober felbfi nad) hinten umgebogenen, 
alfo fd[)wer erregbaren Steißbeine, weldje« bebeutenb f>öt)er fteljt al« ber Scfyambogenwinfel; an ber 
fd)ief einwärt« gerichteten glädje ber Sdjamfuge (Saru«); an bem mit nur feltenen 2lu«naf)men 
ftattftnbenben, ja fogar ftarf au«gebilbeten £ängebaud)e. Da« ©efäß ifi weit f)erau«flel)enb, bie äu< 
ßeren ®efd)led)t«tf)eile ragen jwifdjen ben ©d)enfeln wenig ober gar nicfjt fjer&or, fytnterfdfjamta 
(SBieganb); finaler Damm. Der unterfudjenbe ginger finbet ben Seiteneingang mefyr nad) f)in* 
ten unb muß faft in fenf rechter SHcfytung hinaufgeführt werben; ber üftuttermunb' l)od) unb 
fef)r nadf) Ijintcn gerietet; ber t>orliegenbe Äinbe«t^eil liegt fyocfy im SBeden, üon bem am anfange ber 
©eburt nur ein fleine« ©egment erreichbar ift; ba« nad) Dorn befindliche Scheitelbein liegt mit einem 
großen Umfange t>or, bie $feilnal)t burc^fc^neibet ba« Seden in feiner unteren £älfte. S3efonber«in 
ber erfien ®eburt«^eriobe finbet man bie untere Hälfte be« SBedcneingange« me^r ober Weniger wu 
au«gefüUt, weil, wie bereit« angeführt, ber größte %\)t\\ bc« ftd? jur ©eburt fteUenben Äinbe«tf)eito 
auf ben £orijontaläften ber ©c^ambeine aufruft unb weßl)alb aud) leidet Sftabelfcfynur unb J?inbe^ 
%ile vorfallen, unb falfdfje Äinbe«lagen üorfommen (Äilian). SBerjögerte« gintreten be« »orlie^ 
genben Äinbe«tfyeite« in ba« SSeden. 

Slnm. Die Snclination be« Secfen« fann fo bebeutenb . fein, baß ber Sorberg bei aufredetet ' 
Stellung be« 3nbit)ibuum« gerabe über bie Schambeine ju liegen fommt, bie Dorbere gläie be« 
Äreujbein« gerabe nac^ abwärt« fief)t unb bie äußeren ©enitalien Ijinter ben ©d&enfeln jum 93or* 
fäjeine fommen (2Koreau, Scanjoni). 2luc^ iä) fa^ jwei biefer Sefdjreibung faft angrenjenbe 
gäUe; bie etne btefer grauen war gefunb, jiemlid) fräftig unb fonfi wohlgebaut. Der S3erfenau«gang 
War babet ctm^ verengt unb ba« Speculum fonnte mit üKül)e nur in ber ^nieeßenbogenlage einge» 
fü^rt werben. — »ei großer gettleibigfeit Pflegen bie ©enitalien felbft bei mittlerer «etfenneigung 
Weit nad) l)tnten ju ragen, feinen wenigften« biefe Stiftung ju f)aben, weil ber gettbaudj unb be 
auferorbentltd) fiarfe Sdjooßtyügel weit ^erüorfie^en (Dfianber). Dir eben genannte «utor entbanb 



zweimal eine j Wergartige. *ß er fon mit engem unb fo geneigtem 33edfen, baß baS Os sacrum t)5flig 
* fyorijontal ju liegen festen» 

Um bie gagerung bei einer folgen 33edfenncigung ju beflimmen, wollen wir annehmen, baS 
33etfen in gig. 1. (ei ein feljr geneigtes. Da nun baS Äinb leid)t burd) baS 93edfen treten wirb, wenn 
ber längftc Durdfjmejfer beS Uterus wäljrenb t)er 2Bet)entl)ätigfeit in bie 9tid)tung ber ©entrechten 
GJ fallt, fo muffen wir barnad) ftreben, baß bie Coujugata CD in bie 9tid)tung NO ju liegen fommt. 
2)a es aber eine Unmöglicfyfeit ift, bie grau fo ju lagern, baß GITm GJ fällt, weil bann bie 9iei* 
giing noefy »crmeljrt werben würbe, fo wenben wir bie mögliche Sage an, in ber GJ inGK, CD in NO 
fallen. SOBir erreichen unfer ^iti, fobalb wir bie ©ebärenbe ber 2lrt lagern, baß baS Jtreuj etwa 2, 
3, ju weilen fogar 4 ginger breit Ijöfyer ju liegen fommt als bie ©dfjuttern (b. f). 3 — 4 ginger breit 
bei ben fyödjfien ©raben ber SBetfenneigung). 2>ie genbengegenb barf feinen ©tu^unlt l)aben; bie 
©djenfel ber grau bärfen nidjt gefiretft, fonbern mef)r ober weniger fiarf an ben 8eib gejogen fein 
(woburdE) ebenfalls bie übergroße Neigung beS Seiend geminbert Wirb, ©djneemann) mit etwa 
jwei *£>anbbreiten *>on einanber entfernten jtnien. ©ef)r richtig bemerfte t>. ©iebolb: ,,©o lange 
ber Äopf ftd) nod) nidjt ben äußeren ©efdjledjtstljeilen nähert, ift baS 2luSeinanberßel)en ber ©d;enfcl 
unnßtfyig, ermübet nur unnüfc, unb ift um fojneljr ju ttcrfyüten, wenn burcfyirgenb weldje franfljafte 
3uftänbe baS 93oneinanbert)alten befdjwert unb fogar ©djmerjen &erurfad)t." 

ÜJJandje grauen fönnen trofc allen UeberrebenS nidjt fefyr lange in ber l)ier befdjriebenen Sage* 
rung fcerfyarren. Sljnen erlaube man jur (Srfyolung bann unb wann auf furje 3 e ^ ^ e ©eitenlage 
einzunehmen, weldje bie Stellung beS ttortiegenben jfinbeStfjeileS gebietet, unterftüfce aber ßets ben 
SBaud) burdj ein jtiffen, bamit ber Uterus in ber SRidjtung ber JBetfenadjfe jurütfgeljalten wirb. 

2)er Slnbrang beS SBluteS gegen J?o£f unb SBruft ift in biefer Sage burdjauö nid;t fo beträtet» 
ltdj, baß ljierburdf) irgenb weldje ©efafyr für bie jfreijfenbe entfielen fönnte; wenigjtenS faf) id) nie 
alwpleftifdje SlnfäÜe entfielen, ©efyr nü^lid) erweif} ftd) f)ter Dfianber'S 9tatlj: „2Wuß audj wegen 
fcorfyängenben SeibeS bie ©ebärenbe tief rütfltngS liegen, fo muß biefer nidjt mit einem SKale, fon* 
bern nad) unb nadj gefdjefjen. £)as erfte tiefe Einlegen bünft bie ©ebärenben unmöglid), aber nad) 
unb nad) fBnnen fte es ertragen. 2)er <Kopf muß Weber ju weit »orn, noef) rüdwärts gebogen fein, 
bamit bie ©ebärenbe burdjauS frei atljmen fönne." 

Slnm. ©djon ®. SB. ©tein (1800) »erlangt eine fireng fyorijontale Lagerung. SBenn 
©d)Weigf)äufer anführt, er f)abe bei einer ©iebentgebärenben, bei weld^er ber Sßaudy biö auf bie 
ilnie »or^ing unb nid^tö t>on bem SKuttermunbe ju ftnben war, bie ©eburt in ©tunben beenben ge* 
fe^en, inbem bie ©ebärenbe, bie/2Bet)en balb auf ber einen ©eite, balb auf ber anberen liegenb, 
»erarbeitete, weil fie bie Siütfenlage unb ba$ Slufwärtöjie^en beö toorljängenben 33audf)eö mit bem 
fluche nif^t ertragen fonnte, — fo fann biefer gall nur ju ben glütflidjen Sluönal)men gejault werben. 

Durci) ba^ ^S^erfteßen beö Äreujbeineö unb -Jtidjtunterftüfcen ber genbengegenb rücft ber obere 
JRahb ber »orberen SJerfenwanb M in bie »&ö^e bis N, unb auf ber anberen ©eite neigt ftd) ber S3or* 
berg C ju ^)inab, ti)üU in golge ber ©djwere, t^eils baburdj, baß bie grauen in ber fdjeinbar u\\* 
bequemen Sage beim Verarbeiten ber SBe^en bie Senbengegenb (Senbenwirbel), felbji in ber 93erbin* 
bung be« 93orbergeS mit bem legten genbenwirbel, nadj hinten ausbiegen (ober nadj ©d^mibtmül* 
ler: „nur mel)r gerabe auslaufen") unb jugleicf) auc^ biefen X^eil ein wenig nad) unten brängen. 

Daß bei biefer Lagerung ber Äreijfenben fowof)l bei fefyr als ju wenig geneigtem SBecfcn in ber 
2^at bie ^erüorragung bes 23orbergeS ein Wenig ausgeglichen wirb, beweifen bie (Erfahrungen 
*g)^rtl'S p. 249, W^ld^e lehren, baß bie SBirbel, »orjüglic^ bie £als* unb genbenwirbel, eine Sie* 
gung nad^ allen Seiten ^in erleiben fönnen, unb baß ber ©rab biefer JBiegung t)on ber ^>5^e 
ber 3nterfccrtebral*8igamente unb ber ftarfen Ärümmung i^rer fibröfen, ringförmigen Elemente ab* 
Ijängt. Da SeibeS üorjüglidf) jwifdjen ben unterften gebenwirbeln entwidEelt ifi, fo wirb ber Änor^el 
jwifdjen 93orberg unb le^tem ßenbenwirbel in feiner sorbern Hälfte ein wenig jufammengepreßt, 
wä^renb fein Hinterer Slbfdjnitt ftd) ausbel)nt. Slußerbem ift nod) ju bemerfen, baß bei einer längere 
3eit bauefnben SRürfenlage (überhaupt 3lu^e) bie Änor^el il)re größte toerticale SluSbe^nung erhalten, 
in welcher fte bemnad) am geeigneten jur Biegung nad) üorn fein Werben. Dtefer Umfianb giebt 
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alfo bei fel)r fiarfcr Secfenneigung, wo fcorjügltd) eine Slbplattung be$ 93orberge$ erforberlid) \% 

einen Wichtigen ®runb ab, ber jtreiffenben gleidj t>om Slnfange ber SBefyentljätigfeit, ja fdjon früher, 
ba$ Umfyergefyen ju unterfagen. S)ie »erticale SluSbefynung ber Änorpel wirb nodf) öermefyrt burdjkie 
äuflocferung, bie ttorjüglidf) gegen ba$ Snbe ber ©djwangerfdjaft in allen ©ebilben ber fflecfenorga« 
eintritt. (Sine folcfye Sluflocferung ber ©tympfytyfen festen voraus fcfyon £i^ocrate$ unb Oalen unt 
ifi angenommen korben t>on Sousart, 93otgt, ©igwart, *petit, ©anbtfort, Sollte 
*ßineau, Senon, 33aubelocque, Runter, ÜKidjelt, SBetyeau, (Sfyaillty, 3acquemier, 
£)uboi$, Senoir, ©amper, Dfiertag, granfc, (Staty, SKecfel, Ulfamer, jlnor, gri{, 
äRoljrenljeim, JRSßmann, 9tofitanffty, Äilian, ©canjoni, «£>of)l, Slrnetl), 3ögIaÄ, 
33arloU, ®traub, Slnfiaur, 2)uncan, 33raun, £tyrtl, Saborie u. 8. £)tefe normal* 
Sluflocferung ber 58e<fenfympl)tyfen ©djwangerer, fann fowofyl bei conftitutionellen Seiben, fcorbutijtyr 
unb fcor£t)ulöfer Diatfyefe, als audf) bei fcollfommen gefunben 3nbh>ibuen, in eine franffyafte (Srföte 
fung ausarten, wie berichtet Wirb *>on Debaut, git. Saurot, ÜKoutarb*üWarttn, ^5u% 
nat, De*>itti6r$, 3acquier £)angan, Sotyer, 8f>6r itt er , ©tolfc, Herrgott u.a. 

(Sin 2fa3eincmbertoet($ett ber (Schambeine to&l)renb ber Geburt entbedte S3re3tau beim SJteerfötoeinc^en, $.1 
Jtefyrer beim SKautttmrf. t| 

Die 3ubereitung be$ 8ager$ ift fotgenbe: 2luf bem $8üU f gig. 4 befinbet ftdj bie fyarte Sto 
trajje a. Stuf biefe legt man ein bojtyett jufammengelegtes «ftiffen b mit nc$ bem Jtopfenbe beä Stow 
gerichteten Snben. 9lun legt man neben biefeg jum itopfenbe ijin ein größeres weicfyes üiffcn eis 
bie Senbengegenb; nädjft biefem ein eben fo fyofyeS tititö längerem weidjes Äiffen d für benjffifa 
unb bie ©djultem unb enblid) über biefeS ein Heines Äopffiffen e jum £öf)erf)alten be$ & opfee.lv- 
balb bie ©ebärenbe fidf) auf baS Äiffen b gefefct fyat unb barauf ben Dberförper gegen bie antra 
Äiffen let)nt, ftnft berfelbe in bie weichen Riffen hinein; bie ©djultern liegen jefct niebriger att tat 
Äreujbein unb ba ba$ jliffen c (Wetdjeä ba$ weidfyfte fein muß), am meiften nadjgiebt, fo erlitte , 
fienbengegenb faft gar feine ©tüfce. Der JReinlidjfeit wegen lege man über bie Äiffencuntbw 
28ac^0tuct) 2C, ba$ tt)na bi^ g reiche. 

SBei fe^r geneigtem Secfen mit bebeutenbem ^Sngebauc^e, tt)o beim^ beginne ber ©eburtta . 
Uterus juerft gegen ben Sorberg t)in bewegt wirb, fann e^ gefdje^en, wenn auc^ nur äußerft felw, \ 
baß bei biefer Stiftung beö Uterus mit weit nac^ feinten geridjtetcm SWuttermunte, bei ^lö^lic^ ris« ] 
tretenben heftigen SBe^en, buref) ben ttorrütfenben jtinbe^fo^f ein großer Slbfdjnitt ber t>orberen te 
ru^wanb an ben oberen 9tanb ber öorberen SJecfenwanb fo ftarf feftgeflemmt toirb, baß an tiff 
©teile bie £l)ätigfeit ber SKu^felfafern be^ Uterus eine Unterbrechung erleibet. Durd) biefe llnm- 
bred)ung ber Uteru^t^ätigfeit an ber t>orberen Uteruöfläcfje, erhält bie in golge be^ Steijed (tunbtit 
Sinflemmung) jur größeren 3!f)ätigfeit angefpornte unb ftet) in fdjneller Slufeinanberfolge itrfammen* 
jief^enbe ©ebärmutter in il)rer Hinteren SBanb bie Dberf)anb, unb jiefyt ben ganjen imteren ttHtwbA« 
fdjnitt, benfelben fet)r auöbe^nenb, weit nadj hinten unb oben, o^ne babei ben ÜWuttermunb fe^r w* ' 
jubeljnen, ber nun'auct) faum mefyr ju erreichen ift. SBirb in einem foldjen galle nidjt jeitig genug* i 
richtige Sagerung gegeben, burd^ welche bie eingeklemmte »orbere Uteru^wanb t>on ber Sorbete: 
SBecfenwanb jurücfweidfjen fann, fo reißt unfehlbar bie »orbere Uteru^wanb in einem großen Umfanjt 
SGBirb burd) eine richtige Lagerung ber Äreiffenben bie (Sinflemmung gehoben, unb jie^t ficf> bann tu 
&orbere Uteru^wanb nidjt fogleid) jufammen, fo brücfe man einige 3^it bie ^orbere ÜWuttcrmunWliff 
mit jwei gingern nadf)^orn unb oben, welches SBerfa^ren fieser jum ^kU füljrt. 2Rir finb brei fol(hi 
gälle befannt. 3n jwei gälten fam zeitige ^)ülfe, unb in einem biefer trat bie öorbere Uterudwatf 
fogleid^ nad^ aufgehobener Sinflemmung &on felbft jurücf, in bem anberen gaHe muf te fte mit te 
gingern narf) y^orn unb oben gefdjoben werben. 3n bem britten galle ftarb bie ©ebärenbe in %tAf 
eine^ weit ge^enben Sinriffeö ber »orberen Uteru^wanb, ba bie gehörige Lagerung nid^t angewenhi 
War. ßagerung: er^)5f)teö Äreuj, niebriger liegenbe ©d)ultern. 

Slnm. 3ft in folgen gdllen ber (Singang bee 3?ecfen$ einigermaßen verengt, fo marf)e man, tfl 
3eiten gerufen, bie SBenbung auf bie güße, b. I). bei fte^enben SBaffern unb ben 2>urd)gang he 
Äopfe« noc^ ermöglicfyenber ffleefenenge, nad^bem man, wie oben angegeben, bie Äreiffenbe einige 3« 
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* lang in ber richtigen Sagerung »erharren Heß. Äommt man ju ftät, unb mad)t wäfyrenb ber SQBe^cn 

*■ ber Äopf nod) eine 2>rel)ung um feinen geraten £)urd)mejfer, fo baß baä nad) *>orn liegende Sdjeitel* 

> bein ttftaQ tiefer in ba$ Serfen ljerabtritt, fo lege man nad) <£>ol)l an baä «£>interljaupt ein 3 an 8 cns 

J blatt unt> benuije es erft als <£>ebel, um ben jfopf in ben fdjrägen £)urdjmeffer ju leiten, worauf bie 

" (Srtraction mit ber 3^nge folge. 3fi wirflidje Söccfenenge Dorfyanben, fo Perforation. 

Slußerbem fanb id) in fteben gälten tote t>orbere 9Jhtttermunb$lippe als eine fefyr bünne, fyart 
anjufüfylenbe SBulft burd) ben tief tforliegenben jtopf gegen bic ttorbere Setfenwanb angebrütft. Sin 
ben Seiten war ber Üftuttermunb fdjwer, nad) hinten gar nidjt ju erreichen. 2)icfer 3uftanb ljatte in 
jenen gälten nad) % 2lu$fage ber Hebammen immer einige ©tunben gewährt, ©tarfeä (Srbredjen; bic 
3GBeljentf)ätigfeit juerft fuirmifd), aber WirfungSloS, war bei meinem (Srfdjetnen im (§rlöfd)en begrif* 
fen. Sebeämal lagerte idj bie grauen mit fefyr erstem j?reu$e, .unb nadjbem fte in biefer Sage etwa 
10— 15 üKinuten verweilt fyatten, gelang eö mir ben jtopf fcermtttelji ber ginger ber eingeführten 
\£>anb um fo t>iel fcon ber t>orberen 33edenwanb jurücfjubringen, baß id) mit bem Mittelfinger bie 

_ 9Kuttermunb$itj>j>e t>om Äopfe ljebenb, jiemltd) leicht jurücf* unb t)inauffd)teben fonnte. ©ofort tra* 
ten ftarfe SBeljen ein, welche bie ®eburt in furjer 3?it beenbeten. 

2)a$ SBorltegen eines großen 2lbfd)nitte6 ber sorberen Uterinwanb mit nad) hinten fefyr l)od) 
ftefyenbem unb Wenig ober gar nidjt geöffnetem SKuttermunbe fyabe id) häufig aud) bei im mitteige« 
neigten Setfen wäfyrenb be$ ©ebäracteS angetroffen. 3- 33- Sffienn bei fd)Wäd)lid)en unb baju nod} 
älteren (Srftgebärenbcn in ben lefctcn ober ber legten 2Bod)c ber ©djwangerfcfyaft burd) irgenb welche 

r Umftänbe bie ©eburtötljätigfeit eintrat, unb bie in folgen gälten gewöljnlid) frampfljaften Soeben bie 

, ©ebärenben ber 2lrt beläftigten, baß fte in einer mefyr fi&enfcen Sage bie Sffieljen leidster ju überftefyen 
wähnten. £)iefer 3uftanb erreichte einen um fo f)öl)eren ®rab, ie länger bie ©ebärenben in biefer 
if)rer 23edenneigung nid)t entfpredjenben Haltung »erharrten. 3d) fal) gälle, in benen nad) 24 — 40* 
ftünbiger fräftiger, meift faft fteten 2Bet)entt)ätigfeit ber ÄinbeSfopf faft ben SSerfenboben berührte, 
feie üorfcere Uterinwanb bermaßen »erbünnt war, baß man im erften Slugenblide bei ber inneren Un« 
terfudjung ben entblößten unb nafye sorliegenben Jfopf ju füllen glaubte unb bennod) ber SDiuttermunb 
fcfywer erreichbar nad) fyinten unb oben, wenig eröffnet lag. (Sine hierauf angeorbnete ftete meljr flache 
Siüdenlage bewirfte jebeS Üftal eine balb eintretenbe, geregelte unb weniger empftnblidje äßBefyentfyä* 
ttgfeit, fo wie ein fctjnelleä £erabtreten unb (Eröffnen beS üKuttermunbeS. 2Bo bagegen entweber burd^ 
Unge^orfam ber Äreiffenben ober burd) falfd)e 9tatl)fd)läge ber ^ebamme nac^ meinem (Sntfernen 
\?om ©eburtslager, — bie SBefyen nod) immer in meljr ftfcenber ober »ollfommen ftfcenber Haltung 
verarbeitet würben, ba Ralfen felbft bie wirffamften Antispasmodica nid)tö ober nur wenig, unb ber 
©eburtö^erlauf warb erft bann ein günftiger, nadjbem unter meiner Slufftdjt bie gehörige SRücfenlage 
eingehalten würbe. (Sinen äfynlidjen 3"ftanb ber ©ebärmutter, be^ üKuttermnnbeä unb abnorme SBe* 
§entf)ätigfeit beobachtete ic^ auc^ einige ÜRale bei fdjwadjcn ©ebärenben, bei benen bie ©eburt in ber 
brüten ober vierten £interl)aupt$lage begann, unb bie ©ebärenben babei üiel umhergingen. 

3fi ber *g)ängebaud) fe^r groß bei mef)r ober fe^r geneigtem 33etfen, fo gebe man (wie jutn 
5It)eU auc^ Stein, Dfianber unjD »&ot)l rattjen) nic^t allein bie Lagerung mit er^öt)tem Äreuj- 
fceine unb niebriger üegenben ©d;ultern, fonbcrn fyalte aud) faft burc^ bie ganje ©eburtöjeit ben ^än« 
gebaud) empor gegen bic SSirbelfäule, entweber burd) eine 33aud)binbe (man legt bie 2Kitte eine^ 
5£uc^eö auf ben 33audj unb läßt bie jwei Snben ju beiben Seiten nad) oben galten), ober, Wenn biefe 
nidjt ^ält, fonbern beftänbig abgleitet, burd) bie beiben £änbe eineö ©c^älfen, wie aud) ©renfer 
le^rt. Sraun unb ©piegelberg'ö 9iatf)fd)läge, in biefetn galle nur bie Seitenlage mit jtarf ange* 
jogenen Sdjenfeln anjuwenben, führen nid)t immer jum 3i e l e / ba in biefer Sage Weber auf eine 
jwedmäßige SSSeife bie S3edenneigung berüdftc^tigt, nod) ber {efct nac^ ber Seite hingeneigte t&änge* 

. baud) gehörig unterftüfct unb emporgehoben werben fann; — unb wenn aud) meiftenS auf biefe SBeife 
bie ©eburt ju (Snbe gebracht wirb, fo gefc^ie^t folc^e^ bod) nur unter ju großen unb oft nachteiligen 
Slnftrengungen ber auStrcibenben Äräfte. 

2lnm. 3 u "i Srf)eben be$ Uteruögrunbe^ bcbient ftd) ^ilbebranbt breier aneinanbergefnüpf« 
ten ^anbtüc^er, beren mittelfteS breit in 8lrt einer 33aud)binbe quer über ben nac^ t>orn genügten 
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UteruSgrunt angelegt tt>irt, wabrent man tie betten duneren an bic jur jtopffeite befindlichen Sett* 
pfojten anheben unt befeftigen laßt, fo fcap ter UteruSgrunt bie }u feiner sollftäntigen (Srtyebung gr« 
bra^t unt permanent fo erhalten wirt. — Xa tie 33aud)binbe fyauftg, unti oft mit augenfdjeinlt*ti 
9hi$en angetoantt wirt, fo fcbeinen 2kll unt 33onne? nict)t mit llnredjt ju behaupten, bajj&i 
SSaudjbinte, tie bei fdjwädjlidjen grauen mit tünnen Saudjteden nad) wollig erweitertem 2Ru!to* 
munte angelegt, balt (Erleichterung serfdjafft, tie ©djmeqen Hubert, tie 3Bel)en »erftarft unt foakj 
bie ©eburt beförtert; unt tt>ie SBaller unt üfturpt)* fagen, and) jur SluSftopung ter $hid)gebi 
beiträgt. — 23o bei (ehr ftarf auSgebiltetem £dngebaud; tie «ftreiffente treter taS Unterlagen 
©ebdrmuttergrunteS, nod) eine Seitcnlage ertragen fann, befolge man Äütere 9tatf> unt erlauhl 
ter ©ebärenten jid) ein wenig nad; ter Seite fjin $u treten, in welcher fie weniger 23 efd) werten ?| 
füllen glaubt; unt ta fief)t man oft eine ergiebigere 2Bef)entl)atigfeit eintreten unt ten Borltegenta] 
ÄmteStfyeil fdjneüer fcorrüden. 

9?ur alljuwafyr bemerft Dfianber : „(Sine jifcente Stellung l)ält ten Äopf bei jiarfer 33e<fo| 
neigung tagelang über tem Sedeneingange $urüd, wäfyrent tie tiefe Stüdenlage ten Eintritt tcjfe 
ben begünjttgt. 2)iefe Sage ift aud) bei ter äwentung ter 3 a nge ganj unumgänglich nötfyig unt 
nidjtS ift gefäfyrlidjer, als wenn tie ju (Sntbintente mit ju erhobenem Dberleibe liegt/ 1 

3ji ter ©djambogen ju fd)tnal, fo fann tag Hinterhaupt beim Austritte teS «ftopfed nifyy 
fyörig in temfelben nad) t>orn* unt aufwärts turdjgefyen, ter Äopf Wirt taljer in gerater JRidjdrc 
abwarte getrieben, taS üWittelfleifd) wirt taturd) auperortentlidj gefpannt unt fommt in ©efatyrte 
an ten Alfter ju jerreijfen. Um tieS ju t>erl)üten, giebt 3. $♦ £orn ter Äreiffenten beim antritt 
teS ÄopfeS eine jiarf wagereebte Sage unt läpt ]k tie ©djenfcl gut aueftreden. ®anj t>ertt>erfli$/r i 
bagegen £orn'S Stall), bei ju paffer Sedenneigung unt npd) ftefyenter ffllafe ter ©ebärentoÄr 
fyalbftfcenbe Sage mit ftar! gegen ten Unterleib fyeraufgejogenen ©djenfeln ju geben. 

SBorauSfefcent, taj? ter l)odjfd)wangere Uterus in feiner normalen Sage perpenbiculär aujM 
Sedeneingange ftelje, 20° — 40° gegen tie ^orijontallinie, fagt üftidjaelis, taß ter <§>ängebaB4, 
bei tem jtirib unt Uterus eine ttxoa l)orijontale Sage fyaben, — ©efafyr bringt unt bafj er, beiciun 
(Srftgebärenben angetroffen^ fidler auf ein enges Serien teutet. Severe &nftdjt$roicfyaelt$ttirt 
fid) nur tann betätigen, wenn taS Seden ter (Srftgebarenten ein nidjt feljr geneigtes ift» 

SllS eine ©efafyr teS großen «£)dngebaudjeS füfyrt 3- Unger an, tap bei ifym ^Blutungen an* 
fielen fönnen, o^ne entbedt ju werten, intern ter ®runt teS Uterus, wenigfienS tie hortete @<itf 
tejfelben, tiefer als tie Symph. ass. pubis liegt unt tie Slutung fomit verbirgt. 

©canjoni unt Äilian fagen: f ,2)er ^ängebaud) fei ein gutes ©egenmittel gegen ten unjjä» 
jiigen ßinflu^ eines feljr flarf geneigten SedenS auf ten ©eburtSttcrlauf," — unt tod) fü^rt Stilü* 
Wieterum an: „35ie Unbequemlic^feiten teS ^angebaudjeS für tie jtreiffenbe treten auf als: ©ton* 
gen ter 2Bel)entl)ätigfeit (in gorm »on Ärampfwe^en unt »on 2Bef)enfd)Wäd)e), als (Srfdjwern/^ ia 
^ineintreten teS auf oter weit über tie ^orijontal&fte ter ©djambeine gelagerten Äintel^riW in 
ben SBedencanal, als falfd^e ÄinteSlagen unt als Störungen ter -ftadjgeburtsperiote." Sluim^tm- \ 
galle Wirt ter #angebaud) 9fuften leifien, wenn tie 2ld)fe teS Uterus einen redeten SQBinfel »ttte 
ConjugatateS SedeneingangeS bittet. Sin einer antern ©teile bemerft Äilian: „SOBetl oftftb 
lange 3* ü t>erget)t, et>e tie SSeljen ten ÄinteStl)eil in ten SBedencanal ju treiben vermögen, unt W» 
äinfirengung ten Uterus ermütet." 

©canjoni fagt: f ,3ji tie Neigung teS S3edenS nad) »orn abnorm gefteigert, fo ifk junS^i 
tarauf $u achten, ta^ taS tton ter »orteren Sedenwant auSge^ente, tem (Eintritte teS ÄinteS in fcit 
obere Apertur entgegenfie^enbe »g>interni^ beseitigt Wirt. 3)ieS Würte am jwedmdjjigfien taturc^ ff* 
fc^eljen, wenn man ter Sängenadjfe teS ÄinteS eine folcfye Stiftung ju geben t>ermöd}te, taf jie, ii 
»tel als es tfyunlid) ift, fenfrec^t auf bie Conjugata ju fielen fommt. £)a fid) aber tiefe bei einei 
jiarf geneigten SJeden einer fenfredjten me^r oter weniger nähert, fo würte ter oben erftäfynte ßwi 
am beften taturd^ realiftrt werten, wenn tie 8dngenad)fe teS Äintes in temfelben SRa^e fyortjonta» 
ler geftellt werten möchte, in welchem fid) tie Conjugata unt folglidj tie 9lid)tung ter ganjen obere» 
Sedenapcrtur ter perpenticuldren nähert, t. ^. je betrdd;tlid)er tie Neigung teS S3ecfens iji, bejto 
mef)r follte aud) ter ÜRumpf teS ÄtnteS nad) Dorn (ter ÜKutter) geneigt fein, ©ewö^nlic^ fu<$t te 
Statur tiefes 3^1 taturd) ju erreichen, taf bei ftarf geneigtem 33eden bie »ortete ©audjwanb unge 






65 

tt>81)nlidj ausgebest unb bem ©runbe ber ©ebärmutter Staum t>erfd^afft toirb, fid) in bcm entfprec^en* 
ben ©rabe nad) vorn ju neigen. äuS bem ©efagten entnimmt man, toie fefylerfyaft ber allgemein ge* 
gebene Statt) ijt, ber jfreiffcnben bei einer jiarfen SReigung be$ SSedfenS eine 9tücfentage mit erstem 
©teiße ju geben, unb ben UteruSgrunb mit ben £änben ober eigens ju biefem 3tt>ecfe um ben 8eib 
gefdjtagenen Suchern empor jufyeben. 2)urd) biefes 2Ranoeuvre ttrirb notfytoenbig einesteils bie 9fei« 
gung bes SecfenS noef) geweigert (?), anbprntljeils ber im ®runbe beS Uterus befindliche ÄinbeStljetl 
nad) fyinten gebrängt, toäljrenb ftdf) gleichzeitig ber über bem öcefeneingange ftefyenbe ber vorberen 
ffiecfentoanb näljert uqb bafyer and) in feinem £erabtretcn ein nod) bcträdjtlidtjeS «£>inberniß ftnbet. 
93on biefen sprämijfen auSgcfyenb giebt uns Äitoifdj ben Statf), ben Jtötyer ber Äreijfenben bei einer 
fiarfen Neigung beS Seiend gegen ben ©djenfel vorneigen ju taffen, um, tvie er meint, bie SBecfen* 
neigung ju vermeiben. Die Sage mit erstem ©teiße ijt vertoerflid), jene mit toeit nad) vorn geneig* 
tem DberfStyer ofyne SRufcen." 

SBolIte id) eine ausführliche SBiberlegung geben, fo xnüfyk id) fajl Slfled bisher (Srtoäfynte tote» 
berfyolen. %d) toeife nur barauf l)in, baß alfo nadjj ©canjoni'S ÜReinung bei einem ftarf geneigten 
33ecfen bie ©eburt um fo fd)neller unb beffer erfolgen toerbe, je met>r man ben £ängebaudt) auSgebil* 
bet anträfe, — unb bod) betoeifi bie tägliche Srfafyrung, baß, je mcfyr ber £ängebaud) auSgebilbet ift, 
befio fdjtoieriger bie ©eburt »erläuft. 3d) behaupte mit (Sntfdfjiebenljeit, too beim £ängebaudj bie 
©eburt fernen unb gut »erlief, ber $ängebaudj abnormer Sßeife bei einem im ^Kittel geneigten 3)ef* 
fen ftet) auSbilbete unb nod) baju ein tociteS SSccfen jugegen tvar. 3d) glaube nid)t ju inen, trenn idj 
behaupte, baß ber £ängebaud} fein von ber 9tatur bcabftd)tigteS SKittel jur Ausgleichung fei, als 
vielmehr eine reine golge ber abnormen SBecfenneigung unb ber jufälligen ©djlafffyeit ber SBaudfjmuS* 
felnj and) toirb ber £ängebaud) bei jeber erneuten ©djtoangerfcfyaft ein größerer. SGBenn ©canjoni 
aiiQkbt: „2)ie Sage mit erstem ©teiße iji vertverfltdj, jene mit nad) vorn geneigtem DberfSrper 
oljne SJhifcen," fo ifi anjufüfyren, baß eine Sage ofyne duften gleichfalls verwerflich ifi. Dagegen füfyrt 
©canjoni mit 5Red)t an, baß burd) eine 93ortoärtSneigung beS Dberf Srperfr efyer eine Steigerung als 
eine Verringerung ber 3nclination beS 33edfenringcS erjielt toirb, — behauptet aber früher, baß bei 
ftarfer Scdenneigung burdj eine 9tüdfenlage mit ert)6l)tem ©teiße, bie SReigung beS SBecfenS nod) ge» 
fteigert toerbe. — SBte toenig toa^re Slufmerffamfeit unfer mit Stecht berühmter ©canjoni biefem 
©egenftanbe ber ©eburtö^ülfe toibmete, betoeifen feine ju feljr totberf^rec^enben anflehten, toa$ nur 
ju beutlic^ auö bem fo eben angeführten, toie nod) auä golgenbem ju erfe^en ifi. Slnfü^renb f ,3)ie 
Sage mit nad) t>om geneigtem Dberf örj)er fei ofyne duften/' fagt er bennod) an einer anberen ©teile 
feines vortrefflichen SBerfeä, „baß ber Slücfen bejio mel)r er^5l)t toerbe, je toeiter bie äußere ©d^am 
nad) oben unb oorn gerietet unb ie geringer bie Neigung beö ffleefens ifl/ ©djabe, baß biefer fc^arf* 
finnige 33eobad)ter, mit leichter unb gefälliger geber fc^reibenbe Seigrer bei feinem reichen SKateriale 
unb »ielfeitiger @rfal)rung jDie 8el)re über bie jtoedmäßige Sagerung fo toenig berücffic^tigt ließ. 

SRaegele rät^bagegen richtig: f , SQBo ber Äo^f vor jug^toeife gegen bie ^orijontaläfle ber ©d)am* 
beine getrieben tmrb (too alfo ein mel)r ober feljr geneigtes SSeden ifl) muß bie ©ebärenbe bie ©d)en« 
fei in ben Änien gebogen, möglidjft toeit gegen ben Unterleib fyeraufjiel)ei\, ben JRücfen nad^ hinten 
$erau$biegen (b. '^. in ber ftreng Ijorijontalen Sage) unb ben ©teiß einbiegen unb in biefer Stellung 
ben ÄoJ>f gegen bie SBrufl geneigt, bie SGBe^en verarbeiten.'' 

S)aSju toenig geneigte Seelen erfennt man an bemganj g^rabe fyerablaufenben ober fogar 

ttxoa* nad) hinten gefrümmten 8enbentl)eile ber SBirbelfäulc, an bem nad) hinten fc^.r gefrümmten 

aber im ©anjen fiarf nad) vorn gerichteten Äreujbeine; an bem meifi ettoaö ober mel)r, nad) vorn um* 

gebogenen unb tief fiefyenben Steißbeine, beffen Stifte tiefer fieljt als ber ©c^amtogentvinfel; an ber 

me!)r fenf regten Stellung ber ©djamfnodjen (Carus); an bem mel)r platten ©efäße; an ber toenig 

ausgebilbeten SBölbung beS Saumes. 3toifd)en ben ©^enfeln fmb vollfiänbig bie äußeren ®efd)lecl)t$s 

ttyiU ju fel)en, fte treten ganj nad) vorn, vorfdjamig (SQBiganb); fe^r breiter 2)amm; ber unter* 

fuc^enbe ginger get)t fafi in ^ortjvntaler Stiftung in bie ©cfyeibe vortoärtS; ber vorltegenbe 

ÄinbeStfyeil fte^t im ©eden niebrig; ber £adfer beS nad^ hinten mit einem größeren Umfange liegenben 

©djeitelbeme« jietyt tief, fo baß im toeiteren ©eburtsveriaufe ber unterfuc^enbe ginger jutoeilen baS 
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nad) hinten gelegene Dfyr trifft; bie *ßfeilnaljt burcfyfdjnribet ba« Secfen in feiner »orteten ^Hftt; 

Wintere Secfenljalfte ifi gleidf) anfangt mefyr aufgefüllt. 2>er SJtuttermunb fieljt me^r ober ganj 

»orn, ja fogar hinter ber ©djamfuge (SDJid^aeltö) unb etwa« jur ©eite. ©djmersen befonk 

in ber Yorkeren unteren Saudjgegenb. ©e^r erleichterte« (Sin* unb fefyr erfdjtoerte* 8u* 

be« ttorliegenben Äinbe«tl)eile« au« bem Secfen, benn bei ber ©eburt wirb ber ®d)eiiel bur<$ 

SBefyen gegen bie fyier bebeutenbe 3lu«fyöl)lung be« Äreujbeine«, bie er ganj auffüllt, gebrängt, 

renb bie 2Jtu«feln be« *ßerinaeum« unb be« üJtafibarme« sor bem tieffiefyenben Steile be« Ätri 

fe« »orlagern. ©djon in ber ©djwangerfdjaft »erurfacfyt biefe« Secfen Sefdjwerben, inbem ber p 

in ba« Meine Secfen Ijerabgefunfene Äinbe«fopf auf ben ©djjambehten feine ©tüfce ftnbet (gjiidjacli 

Sei fiarfer Secfenneigung füllen bie Äreiffenben meljr ©djmerjen im JEreuje, bagegen 

fdjwadfjer Secfenneigung in ber unteren Saud}* unb ©djamgegenb. Sei fiarfer Secfenneigung 

gen ba« 3»ercf)fea unb in geringem ©rabe aud) bie Saud)mu«feln ben »orliegenben Jtinbe«tfycilj) 

bie »orbere Secfenwanb, bagegen ber größere Sfyeil ber Saud)tnu«felfraft unb ber Uterus jum Äi 

unb Sorberge I)in; mithin finbet f^ier ein fiarferer 2)rucf fiatt, alfo ber größte ©djmerj* Sri 

wenig geneigtem Secfen brangen bie Saud)tnu«feln ben sorliegenbcn Äinbe«tl)eU fafi nur pratfra 

l)in, ba« StotxtytU unb ber Uterus bagegen jur sorberen Secfenwanb: Ijier ber größere 2)nuf* 

ber größere ©djmer$. — 3. 21. ©djmibtmüller fü^vt an: f/ 33ei £ängebäudjen l)at manu 

öftere (Gelegenheit foldje berbere ©djmerjen, wenn fcfyon meift in Serbinbung mit ben ©djmfrjflii 

Äreuje u, f. w., im Saudje ju bemerfen." 2Bo gleichseitige ©d^merjen in ber ©d)amfügcifpr 

unb im Äreuje in erstem ©rabe gefunben werben, ba waren entWeber ju große (SutpftnbSittf 

golge *>on j?rantyfwel)en 2C, ober ju großer £angebaudj, ober £angebaud) bei im ÜJfiAf 

neigten ober »erengten Seien, ober entjünblidje (Srfdjeinungen bie Urfacfye ber beiberfeitigen jbfe 

©djmer jen. 

Slnm. Sin fefyr wenig geneigte« Secfen, um fo mefyr ba« nidjt feljr geräumige, ifi fir'te l 
2>urcf)tritt be« Äinbe«fo:|>fe« meift ungünftiger al« ba« fefyr geneigte. Sei erfierem ftefyt bet Srtq 
bebeutenb unter ber @ingang«ebene be« flehten Seien«, fo baß ber bafelbft sorliegenbe ©djeifcftot j 
Ijöcfer bei bem Seftreben um ben Sorberg ju fommen, gegen bcnfelben unb bie legten Senbcnttirtt " 
flößt. Sei fef)r geneigtem Secfen bagegen mit einem ein 3oU unb mefyr über bie @ingang$ebene jfetc* t 
ben Sorberge, bem gegenüber nacf| Dorn nur eine weidje Saudf)Wanb vorfielt, famt ber ©c^eittlb* I 
l)öcfer leichter »on ber ©eite fyer in bie Ärcujbeinl)B^lung gelangen. I 

3um SefHmmen ber Sagerung nehmen wir an, in gig. III fei ein ju wenig geneigte« Stfc | 
jQitx ifi ber eigentliche Secfeneingang in ber 9tid)tung CD; ber 93orberg liegt tiefer im SBecfen beö. 
2)er untere Slbfdjnitt be« au«gebe^nten Uteru«, in ben Secfeneingang getreten, füllt aüntä$%tti 
SRaum COLM au«. 8lucf| bei biefem Secfen muffen wir barnadj tradjten, baß ber gröfite 2)«^^ 
be« Uteru« GK mit ben ©enfredfjten GJ (pl)rung«linie) unb bie (Sbcne ON mit CM Ä^tmt) tat 
3Bel)entl)atigfeit jufammen fallen. 

SBenn wir bei bem feljr geneigten Secfen bie grau fo ju lagern fudjten, baß GJ in GK, CMii 
ON fielen, fo muffen wir bagegen bei bem $u wenig geneigten Secfen ba« 3^1 wr Slugen ^aben, bl 
ber größte 2)ur<J)meffer be« Uteru« GK in bie ©entrechte ber (Singang«ebene GJ, mithin bie ®« 
NO (bie eigentlich bie (Singang«ebene fein foHte) in bie wirflicf|e (Singang«ebene CM falle* ^icr j» 
bet alfo ba« umgefefyrte Serl)ältniß ftatt. Säge bie Äreiffenbe mit niebrig liegenben ©dEjultern, ii 
Würbe ba« fc^on wenig geneigte Secfen eine nodj geringere Steigung erhalten. SBir muffen öber^aiip 
banadj) fheben, buref) bie Sagerung bei fel)r geneigtem Secfen bie Steigung ju ^erminbern, bagega 
bei wenig geneigtem Secfen bie -Reigung ju »ermel)ren. 

2)amit aber ba« SSorrücfen ber Sinte GK gegen GJ ju ©tanbe fomme, muffen wir bie ®etö 
renbe fo lagern, baß M, ber obere SÄanb ber sorberen Secfcnwanb, fafi in berfelben Stiftung »er^anf, 
bie er im ©te^en einnahm, unb baß ber Sorberg gegen C in bie Stiftung CM fyinaufrücfe* 

3u biefem 3^^ wä^It man entweber eine me^r ftftenbe al« liegenbe Sage (wie aud) $o$l 
em))fiel)lt) auf bem Sette, — ober, xoa^ bei fe^r geringer Steigung nodj) beffer ifi, — bie ©ebärenh 
ftftt auf ben nur wenig fcon einanber entfernten Änien (fo baß ^wifc^en ifynen bie ^anb beö Oebur«» 
Reifer« ober ber ^ebamme bequem bewegt werben fann) iljre« auf einem etwa« l)o$en ©tu^le ober 
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Settranbe jtfcenben STOanneS ober einer anberen frftftigen *ßerfon (3. Unger), lefynt tyren DberfSr^er 
gegen bie S3ruji bes fte umfafienben OWanneS unb flüfct it)rc pßc mit nur Wenig gegen bie SBaudjWanb 
gezogenen Dberfdjenf ein unb in ber Äniegegenb wenig gebeugten Unterfdfjenf ein/ auf bie Dberfdjenfel 
It* auf einem ©djemet fcor if)r ftfcenben ©eburtsljelferS (ober #ebamme). 3c weniger bas SSeden ge* 
neigt ifl, bojlo metyr fenfe bie ©cbärenbc tyre ©djenfel, ja fjalte fte in mannen gSHcn gang ausge* 
jhedft 6t* jum SKomente be* Austrittes beS ÄopfeS, wo fte wieberum in mäßiger Beugung gehalten 
»erben muffen* SDurd) baS ©enfen ober fogar zottige Buöjftecfcn ber ©djcnfel erhält bas Secfcn eine 
geneigtere Stellung, 

8nm. £ol)I x&ti), man bringe fyier außerbem nodf) Sufcrlid^ über ben fyorijontalen ©djambein* 
fiflen einen SDrudf gegen ben Äopf nad) hinten unb unten an, unb bringe ein ßangcnblatt als £ebel 
in Slnwenbung. 

SBtibiefer ftfccnben Sagcrung rufyt bie Jfrciffenbe auf ben ©ifcfnorrcn. 2)er obere Staub ber *>or* 
beren Sedentoanb wirb bemnadj fafi in berfelben i?age bleiben, bie er wäljrenb ber ficfycnben Haltung 
be$ JFärper* einnahm, 2)urd) baS Aufheben bes DberförpcrS rücft bcrfelbc mel)r nadfy fcorn unb fdjiebt 
fomit ben gegen ifyn anliegenben Uterus ebenfalls nad) iwn f)in gegen bie 33aud;muSfeln, bie jefct nm 
23teleS an il)rer früheren Spannung einbüßen, fo baß ber wäfyrenb feiner Sontraction ftd; erfyebcnbe 
Uterus (befien fiele« Streben ifi, bie Stiftung feiner tretbenben Jtraft ber (SingangScbene anjupaffen), 
burd) bie etfölaffien 93audjmuSfcln nid;t befyinbcrt, burd) bas Slnjiefycn ber SNuttcrbänber, burd) bie 
f&onttaction beS 3toerdjfclleS unb burd) bie in bem ^oljepunfte bes Uterus nadj fcorn gerttdte SBirbel* 
faule, nun im ©tanbe ifi, fidj gegen bie, auf ber wirflid;cn Gingangsebene (CM) bes SBetfens ftcfyenbe 
©entrechte GJ ju neigen. Slußcrbcm ift nodj ju bemerken, baß, nadjbcm bie ganje SOßirbclfäule ber 
fireiffenben an jwei ©teilen, am oberen 9iütfcntl)cilc unb am unteren Steile bes Jfreujbcincs, unter* 
fffifct tfl, unb ber nidjt geftüfcte Senbentfyeil nod) baju einen £rutf wäfyrcnb ber SSauc^fproffe erfyaltenb, 
nat^gtebt, bfe oberen Senbenwirbel nad) ttorn, bie unteren nad) hinten rüden, woburd) bie ^er&orra* 
gung ber SEBtrbelfäuIe am SBorberge einigermaßen tterminbert (abgeglättet) wirb. £>a entließ beim 
aufrichten beS Dberfßr^erö bie ganjc SEBtrbelfäuIe ein tvenig gehoben ttrirb, fo muß auc^ ber Sßorbcrg 
nad) *wn unb hierauf gegen C rüden, mithin bie (Sbcnc ON in bie (Sbene CM fallen. 

3)it Zubereitung be$ Sägers auf bem Seite ift folgenbe: Stuf bem Seite a gig. 5 liegt bie 
9Katro$e b; auf tiefer tttoa in ber SD?itte ein großem aber toeidjes Riffen e; auf biefc^ folgen ftufen* 
totife &um Äo^fenbe l)in brei l)arte Äo^ffiffcn f, g, h (jutveilcn me^r, tva^ »on ber ©rößc be^ tt>cib* 
Udjen DberfSrper« abfängt) jur ©tüfec be$ JRürfen« unb julefet ein Jtopfiffen i al^ ©tüfec beö «Kopfes. 
?ÜÄ ©tüfte bei pufentt)eife gelegten Äijfen tuirb ber.Slaum K jttjifdjn ben pfiffen unb ber 93ettlel)ne 
brt Äopfenbeö mit üerfd)iebencn ©egenftänben aufgefüllt. Slnf baö tDcid^c unterfte Aiffcn e legt man 
j»ei fe^r ^arte Riffen c unb d gtg. 5 unb G parallel neben cinanber, fo baß jroifdjen i^nen chra ein 
Ijanbbrriter Raum 1 frei bleibt. Sluf ben garten üiffen c unb d rul)en bie ©iftlnorren. 2)a$ ©teißbein 
pnbet feinen SGBiberftanb, felbfi tt)enn es baö n?eid)e Jtiffen e im 3^ifd)enraume 1 berührt, ber über* 
bie« ber $anb beö ©eburt^^elfcrö freien ©Kielraum }um Untcrilüfeen bes 2)ammeö (bae mit ber 
größten ?lufmerffamfeit beö breiten Xammcö tt?egen gefdje^cn muß) übrig läßt. 93ei ju n?enig geneig* 
tem SSeden iji ein mäßiges 3lnflemmen ber güße gegen bas Scttenbe, am beften gegen einen am 33ctt* 
enbe beftnblidjen elafüfd)en ©egenftanb m erlaubt; nur in bem Slugcnblitfe, inbem ber ^orliegenbe 
Äinbedt^eil ober aud) bie ©djultern beö Äinbeö burd) bie ©djamfpaltc treten, muß ta$ Slnftemmcn 
ber pße fhcngjienS unterfagt »erben, »eil es bie 2Bel)en ^erftärft unb bie Xammgegenb fpannt, 
mit^m eine ^aupturfac^e ju !£ammrif|en abgiebt. 2)a burd) baS Slnflcmmcn ber güße bem 93etfen 
eine me^r geneigte 5Rid)tung gegeben wirb, fo fann man eö bei fe^r geneigtem Sedcn nidjt gejiatten, 
»o^I aber julaffen bei Wenig geneigtem 23etfen, wo man gcrabe eine mc^r geneigte (Stellung erjielen 

XDXÜ. 

groriep le^rt: „3ji eine 3flüdwärtöbeugung mit ©d)icflage te$ Uteruö zugegen (alfo Wenig 

geneigtes Seden), fo fudjt man, Wenn barauS ein crljebltdjeö ^interniß für bie ®eburt entfielt, ber 

©ebärenben eine fold^e Stellung ju geben, baß ber obere Sljeil if)ree ÄörpcrS nad) t?orn gebogen ift; 

ober man giebt i^r eine ©eitenlagc mit bem Dberförper vorwärts geneigt". ©. 20. ©tein: „Set 
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ber rüdfling* fd^ief Itegenben ©ebärmutter, wo ber üJhtttermunb ju weit fcorwfirt* unb aufwärt* fty 
(alfo ebenfalte ein wenig geneigte« Seelen) bienet feie mit bem Dberletbe borWärt* geneigte ©ttOwj 
be* JtörperS, alienfalte fnteenb, auf #änben unb Pßen/ 

£oljl: „3fi ba$ nad) »orn liegenbe Scheitelbein ungewöljnltd) tief fyerabgeteeten, fo giebt u 
ber Jtreiffenben eine fiarf fyorijontale SRücfentage, unb läßt ben £ängebaud&, wenn ein foJdjer b*fc 
ben, fräftig unb ahbauernb nad& oben galten u, f. w., — eine met)t ftftenbe Sage, tt>enn ba* 
hinten liegenbe Scheitelbein tiefer liegt/' hierüber ifi ju bemerfen: SBenn aber ba* nadj born 
hinten tiefer fyerabgetretene Scheitelbein erfi in einem »eiteren »erlaufe ber ©eburt erfannt ttfy 
unb wenn Wir erjl bann bie richtige Sagerung geben, fo t)at ot)ne~ 3weifel bie Äreiffenbe bi* baji 
unnfifce ©djmerjen unb Slnfirengungen erbulbet, bie wir befeitigen tonnten, wenn nad) erfara* 
Secfenneigung fogleidj beim beginne ber ©eburt bie ^wertmäßige Sagerung serorbnei xoäx. 
nidjt in ienen gäflenbie ©ebärenbe Wäfyrenb ber ganjen ©eburtebauer allen ben bisher angefaßte 
9lad»tt)eilen auägefefct fein, wenn ba$ tiefer liegenbe Scheitelbein wegen ju großer Äopfgefdbttwljl i 
nicfyt erfannt »erben fonnte* Solcher Slerjte giebt e$ Wofyl faum in großer $aty, bie in iebem $* 
genau bie Steile be$ ttorüegenben ©djäbete k. erfennen, — unb bann fmb ja bie Scfjrbücfjer ber & 
burtäfyülfe fyauptfädfjticfy für Sernenbe getrieben, in benen alfo berartige allgemeine 8lu$brikfc| 
meiben ftnb, !j 

Slnm* Die fyalbftfcenbe Sagerung giebt SBieganb oljne 3iücfftd)t auf bie Seitenneigung top • 
nigen jfreijfenbeu, bie an einer bebeutenben SBafferfudjt leiben, um ben ^£>xnd be$ 2Baffer# eU^er* ü 
maßen &om 3werdj)feHe unb $on ber Seber abjuwenben, unb ba bei ber SBajfermenge n>&fyratto \ 
2Bel)en ber Uterus gar leicht ju tief fyerabgetrieben Wirb k., fo »erbietet er i^nen aufs (Streng* 
ÜRitarbeiten unb üRitbrängen* SOßäfyrenb ber ©eburHft eine gut anfdjließenbe Saucfybinbe fefyr b% 
fo Wie bie ^Beobachtung ber Sieget, baß bei einer etwaigen 3& n genoperation größere Raufen gauty 
Werben, um bie Gingeweibe nidjt plSfclid) »on bem gewohnten 3)rucfe ju befreien» — 3* Un gering 
Wenn er befyau^tete, man fönne in ber l)alb ftfcenben Sagerung feine Operationen ausführen. 

9lmn. gfür ade (Sle&urief&tte tourfce fcie ftfcenbe Sage juetji empfohlen wn *ßat6, SRaurtceau, portal t.1 

3)a$ mäßig geneigte ober fog« gute Seden nad) SBang 55° unb nad) Nägele rt» 
60°, erfennt man an ber mäßigen (Sinbieigung ber Senbenwirbelgegenb nad) t)Ofn; an bem am otaa 
Steile gerabe fyerabfieigenben unb am unteren Steile ein wenig nadf) öorn (innen) gebogenen Stmfr 
beine; an bem mäßig nad) uorn umgebogenen ©teifj bein, ba^ nur eilt Wenig f)5t)er fle^t aU bie Sp^t 
bed ©c^ambogenö; an bem mäßig gewölbten S3audje. 3)ie ©d^amt^eile treteh nur jur ^dlfte ^Wif^ti 
ben ©djenfeln ^er^or, mittelfdiamig. ©d^on @* »• ©iebolb fagt: v 3Kittlere 8age ber aufm 
©efd^le^organe alö ber S3eleg für bie normale Stieliitation j m g3er^altnijfe jum <&ori)ont nnb je 
Sentrallinie be« Äörper«/' 2)er unterfuc^enbe ginger tritt in eine für ben Unterfudjenben bequem 
SRidfjtung in ben ©d^eibencanal, trifft bafelbfi me^r ^oc^ alö tief ben ttorliegenben Ätht>e^t^tf an unb 
erreicht auc^ in leidster SBeife ben SWuttermunb unb bie $feilnat)t, bie fafi ober aud^ ganj tnta%üV 
rungelinie be« SBecfenö liegen* 3)ie 9lid)tung beö unterfud)enben ginger« wirb am befien fo bargefidt 
gig* 8 a, baß man an ber mit ber jRabialfeite nadj oben gerichteten unb im <£>anbgetenfe nur m 
wenig nad^ oben gerichteten »&anb, ben 3«8^nger bi$ jut meifi möglichen ©treefung ergebt, 

Sei ber SBejiimmung ber öerfd^iebenen Secfenneigungen führte id) bie Haltung be« in tk 
Scheibe einjufü^renben gingerö an, fobalb bie ©ebärenbe im Stehen unterfud^t wirb. Siegt bie 0* 
bSrenbe auf bem SRücfen in ber bisher allgemein gebräuchlichen Haltung, b» ^ mit jiemlic^ er^S^to 
©dfoultern, fo wirb ber unterfuc^enbe auägeftredfte ginger bei fe^r geneigtem Secfen mtf)t in tote 
*&5^e, bei im ÜRittel geneigten ^orijontal, bei wenig geneigtem Secfen me^r nad) unten jjc» 
richtet, fortgefd)oben, um erjienä ber 5Rid)tung beö SBecfencanaleä ju entfrred)en unb jtoeiten«, u* 
auf bie »aginal^ortion unb be« Orificium uteri ju flößen. SBirb e6 au« irgenb Wellen Umftdnbcn 
^ Ä^^^f^ «w... « A -:- «_- c. Ät „. ^ a^^™. .„ —--iben ju »erraffen, 

Dber!örj)er) fyip 

~ „ . . j w - v -■ « --WU/ ober bt« bie 

©d^amfpalte fafi fenfredjt fie^t. 

Sei einem gut geneigten Sedten wirb ber größte 2)urdömejfer be« Uteru« mit ber auf ber Ccm- 
jugata jiefyenben ©enfred^ten fafi jufammenfallen, unb fofort in beren Stiftung fommen, fobalb man 
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ta ®ebärenben eine Lagerung mit ettoaS ersten ©d&ultern unb eine ettta fyanbbreit fyofye Unter« 
fejje ffir ba« Äreujbetn/gtebt, mit mäfug an ben Unterleib angejogenen ©djenfelm 

gtnbet man toäljrenb ber inneren Unterfudnmg bei einer eben begonnenen ober fdjon weiter *>or* 
gelittenen ©eburt, bie *ßfeilnal)t mefyr nad) fyinten, fo gebe man ber ©cbärenben eine Lagerung, 
»ie fie für mel)r geneigte Seelen angegeben ifi, — unb umgefefyrt, fobalb bie *ßfeilnaljt meljr nad) 
Dorn liegt* Sriffl man fie in ber ÜRitte bes SBecfenö an, alfo in ber güfyrungslinie, fo ifi eine getoöfyn* 
Iidje Lagerung auSreidjenb. ÜRan foll alfo bafyin fireben, bafj toäfyrenb ber Soeben bie *ßfeilnal)t all* 
mflig gerabe in bie gfil)rungsltnie tritt; benn liegt bie <ßfeilnal)t bebeutenb mel)r jur Hinteren ober 
Yorkeren SBe&ntoanb gerietet, fo liegen feitlidje Steile bes ÄopfeS im Seelen vor, bie ben 2>urd)* 
meflern be$ lederen nidjt entforedjen unb in golge beffen bie ©eburt je nadj bem ®rabe ber SRidjt* 
überetnjttmraung mefyr ober weniger jiören, ja ttoüfommen bel)inbern. SBenn id) fo eben anführte, 
„feitlidje Steile bes JfopfeS,bie ben Durdjmeffern bes SSecfenS nidjt entfprcd)en," fo meine id) barun* 
tet fot$e, bie burdj eine bebeutenbe £>ref)ung bes Jfo^feS um feinen geraben, in anberen gälten um 
feinen queren SDurcfjmefier entfielen. (Sine geringe feitlidje 2>rel?ung iß bei ber (Sinftellitng bes ÄopfeS 
in ben Bedenetngang aon SRufcen, bagegen beim 2)urd)gange burdj ben 93ecfencanal meljr ober n>eni* 
ger födblid). SBaltger granfe, ber ttaljrfdjeinlid) eine Sccfenncigung von 5Ö°— 60° als eine gute 
annimmt, bei ber ber Uterus in einem SBinfel von 30°— 40° jum &onjonte liegt, fagt: „SBefannt* 
Hc& fenft fid) im jeljnten ©djtoangerfdjaftsmonate ber Uterus mit feinem ©runbe meljr ober weniger 
nadj t>wn f ber im unteren ©ebärmutterabfdjnitte querliegenbc Äopf mad)t baburd) eine SDreljung um 
feinen geraben 2)urdjmeifer, fo baß baS nadj vorn liegenbe (Scheitelbein tiefer ljerabtritt, unb fo ein 
Reinerer 2)utdjmeffer beS ÄopfeS für bie Conjugata gewonnen wirb. Diefe 2)rel)ung wirb burd) ben 
Umftonb, ta£ bie vorbere SGBanb beS fdjtoangeren Uterus länger unb bie vorbere £alfte bes nnteren 
ftbfänittt* girier gewSlbt, als bie Wintere ift, Wefcntlid) unterfiüfct, (§S burdjtfyeilt bafyer in golge 
btefer (Drehung bie sßfeilnartjt ben üJhittermunb nidjt in $wei gleite, fonbern in eine vorbere größere 
unb fyhttere Heinere Hälfte, vorauSgefeftt, bap jener ftdj in ber güljrungslinie beS 93ecfenS befmbet" 
3)a| ober md>t aBein bie gorm unb tijcilroeifc aud) bie Sage ber ©ebärmutter bie feitlidje 2)reljung 
bee nadj Dorn liegenben Scheitelbeins bebingen, fonbern vielmehr bie (Stellung bes 93ecfenringeS in 
gMge ber »erfdjiebenen 83ecfenneigungen, erhellt barauS, baß man balb baS nadj vorn liegenbe ©djei* 
iefteht tiefer liegenb antrifft, balb baS nad) hinten liegenbe, unb jwar erfteres bei im ÜKittel unb 
meljr geneigtem, legeres bei wenig geneigtem Seelen; erfteres besljalb in ben meifien fallen, Weil 
man wel me^r mittel unb me^r geneigte Seelen antrifft als wenig geneigte* 

(Einige ©eburtsfyelfer geben an, baß bei abnormer Secfenneigung <parn* unb <Stul)lbefdjwerbeh 
beoba^tet werben. 3d^ fal) »parnbefd)Werben fowo^l bei fe^r ftarfer als feljr geringer Neigung, bage* 
gen Stu^lbef^werben mef)r bei [cfyr geringer Secfenneigung« 

S>it (Impftnblid^feit ber inneren vorberen SSecfenwanb bei ber SSetajhmg mit bem unterfuc^enben 
gtnger trifft man nid^t immer an; fie jeigt [id) aber fowofyl bei fe^r als wenig geneigten Secfen* 

SStöWeilen trifft es fldj, gewö^nlid) bei Abnormität bes SecfenS, baß bei einer ber 93ecfennei* 
gung entfpec^enben Sagerung ber jfrrijfcnben, bennod^ ber vorliegenbe Äo^f trofc fiarfer 2Bel)en nic^t 
vorwärts rücft gür fold|e gäöe rat^e id) öfter biefe Sage mit einer entfyredjenben ©eitenlage ju toti)* 
feln f unb in einer jeben neu angenommenen Sagerung einige SQBe^en ^erarbeiten ju laffen. ©obalb 
man in einer biefer verriebenen Lagerungen bemerkt, baß burd) bie 2Bel)en ber Äopf, wenn aud) nur 
ein Wenig, vorrürft, fo behalte man biefe Lagerung. 

(8« Würbe jur ^erfteHung ber von mir betriebenen Lagerungen von nidjt geringem 9iu§en 
fein, WoUte man in ©ebäranfialten an bie jur ©eburt befiimmten Letten, eine bewegliche Slücfenle^ne 
(inbringm. (gine fold^e em^fa^l für ben ©eburtsfhifjl fc^on ©ottfr. SBelfd) im 3al)re 1652, fpäter 
(Dementer« 

öei einet tettynifdfoen SRum^fJage giebt ©tawn ber Äteiffenben eine 8"— 12" er^ö^te Äreujlage mit guter 9lu«= 
Jw^etung ber taibengegenb. CDiefc Lagerung trirb meines (fragten* in mannen ö allen erß bann t?on 9lu^en fein, 
toenn ft^on ber 9him^f bed Äinbeö bid px ben Schultern geboren tjt. ftxtytt »crerbnet tüirfc fie befonbert bei febc tre= 
mg geneigten fbtdtn in fofern föSbliä fein, bap flc ben regelrechten Durchtritt bed ^inbedfer^erd öet^inbett. 

@>$mibtmüUer: „fÖxi furj t>or/ ober auc$ \üor)t na* bem Slafcnftrungc toatyc bie Äreijfcnbc eine ibr be= 
liebige 2age / fi(e ober gefye aucr) umkrj bann ftrire ftc S9ecfcn unb SRücten in einer balb ftfccnben, balb liegenben 
Gattung, fo toie fä aber bie vierte ®eburte$eit mebr unb mcfyr nähert, fo muß baö ©eburtdlager nad) unb nad) rücf< 
Ung6 immer me^r unb me^r erniebrigt tuerben, fo, baj bie Ärciifcnbc jumal gegen ba« ^nbe biefer 3eit au« ber (t^en= 
fcen in eine faft ginjli^ liegenbe Stellung fommt K." @anj abgefefjcn baöon, bag bei biefer 93orfcr;rift burc^au« feine 
9tüdfi<^t auf bie »ergebenen ©cefenneigungen genommen Sorben ift, fo mac^e uf} nur barauf aufmerffam, irie man- 
gelhaft bie bfcfyer feftgefieUten @eburte^erioben finb, mögen nun 2, 3, 4 ober me^r angenommen fein. Jt^nnen wir 
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tootyl o$ne ©<$aben jujufögen eine unb biefetbe SRegel antoenben, g. ©. Bei jtoei ®ebdrenben, too bei ber einen b« 
HRutiermunb föon gehörig eröffnet, bie ©lafe ftncingfettig toar ober föon gerriß, elje nodj ber Äinbeefofef eittigermajeii 
in ba« Heine ©ecfen eingetreten toar, bagegen SBeibe« bei ber anberen Sfrau erfolgte, afo ber Jtinbtff ofcf »offromm« 
ben ©eefenboben erreicht fyattt, ja föon bem Sluatritte au« bem S3etfen feljr nafye toar. 

(Saru«: ,3n ber brüten ©eburttyeriobe forgt man bafüvbaß ber Dberfötf>er ni$t ju fet)r erljölji fei} fcü 
Sage f ann übrigen«, fo lange ber Äinbetfopf no<$ föief im S3etf en jtefyt, tljeil« bie SRütfenlage, tljeite bie Seitenlage 
fein, unb $toar bie ©eitenlage auf ber (Seite, na<$ toeld&er ber Äofcf gerichtet ijt*. 3ji biefer Sftafy nt<$t aUgu <%= 
mein, \a felbjt, toa« bie SRid&tung be« tfofefe« betrifft, un»er(tdnbli<$ abgefaßt? 

©cfyenf<$todc$e Ift in ber S$at oft nur eine Sfot^e ber fdr)te<^ten Lagerung ber Äreiffenben. Sfcaegele b. ©. wA 
©renfer ratzen: ,33ei 2Befyenf$tod(§e forge man für eine bequeme, jebo<$ mit 2lbtoe<$felung »erbunbene 2age tt . & 
aber nur in dufierfi fettenen gfiffen bie Äreifienbe infHnctmdßig richtig ir)re Lagerung abdnbert, fo totrb nament!i$ Ut 
ange^enbe ®eburtefyclfer in ben meijten SrdUen 9lacr)t^etle für bie ©ebdrenbe Ijeröorrufen, fobalb er oljne befümmtai 
Siegeln $u folgen, nadfo ®utbünfen ber ©ebdrenben eine bequeme unb abtoectyfelnbe Sage »erorbnet. 3* 93« ©$on p 
räume 3eit todtyrenbe ftytoactye, nic$t toirfenbe unb babei dufjerfi fc§mer$afte, fafi olme Unterlaß befier)enbe ®^ea; 
SRuttermunb nac§ hinten, tyä) unb fe^r naety linf«, toenig eröffnet; ein metyr geneigte« S3e<fen. ÜÄan gero&fyrt ber @f 
bdrenben meiftene in einer me$r jifcenben (Stellung unb abtoe^felnb in ber regten (Seitentage ju »erharren, ttoqfiaftt 
au« bem ®runbe, toeil fte belaufetet, in Hefen (Stellungen große @rlei$terung )u füllen. 3a in mannen Sollen W L 
len bie ®ebdrenben tolrflic$ in ber fallen Sage (Erleichterung, allein bie ©eburt toirb bebeutenb »era&gert, teer» ■ 
bann frdter bie dualen auftreten. Um aber bie ©cben-ju geregelten unb toirfenben umjutoanbeln, um bie (Geburt p 
befölcunigen, mußte burc^au« juerjt bie $ori§ontale SRMenlage mit erstem (Steiße fo lange gegeben toerben, bi« te 
SNuttermunb fajt in bie quere üJttttcllime be« ©eefenraume« gerücft toar, bann bie linfe (Seitenlage, bie ber Wtstot 
munb ftd) in bie 8rü$rung«linte be« Seelen« Pellte, unb fc^ließli^ bi* jur Austreibung be« Ätnbe« abermale bie ftäfri 
lag«. — Sauft, Sftauriceau, SDie^er unb S3et)m überlaffen ebenfaU« in regelmäßigen Odilen bie &aa,enifljfer | 
Äreiffenben felbft. 

«§all 3)a»i«: r S3ei gögernben (Geburten uht Sßerdnbcrung ber Sage einen guten (Sittfluß au$*. gr. %. «\«= 
tning rdt^ für alle gfdlle bie tyalb liegenbe, §alb fi^enbe Lagerung ber Äreiffenbcn. — (D. ©. ©tein Heß auf iwm 
©eburt«fru^le gebdren unb gab guerfi bie me^r jtyenbe $age, bie in öter einzelne ^tbfe^nitte geteilt, am @nktm 
(Geburt gut t>oUtommen horizontalen Sage für)rt. 91e^nlid)e« le^rt Unger. — »an $oom: v 5lu« gtoeen ober ratsam 
fo gufammengefetten (Stühlen, baß gtoifd)en ein freier SRaum bleibt, baju eine fd)icflid)e ©tdtte gu bereiten'*. — faa= 
lu«: yftüx ba« operative ^anbeln be« @eburt«^elfer« gilt bie praftiföe aftücfficr)t, too möglid) bei feinem Eingreifen a 
ben ©ang ber Statur burd) Unterfud)en ober üRitljelfen, biejenige ^dr^erfeite ber @ebdrenben, in toeld)er i^r Äinb ^ 
lagert ift, gu »erfd)onen unb frei toirfen ju laffen, alfo immer auf ber SDJuttcrruc^enfette mit ber $anb etnguge^eu eta 
3nfhumente beizubringen, aucr) bie Sage ber ®ebdrenben im fQtttt barnac^ einzurichten". 

SSei ber Retroversio uteri am red)tjeittgen 6nbe ber ©d)tt?angerfcf)aft (Situs obliquus poste- 
rior), bei ber ber Wintere 93ecfenabfcf)nitt bebeutenb t?om Äinbe^fopfe auögefünt, ber 5D?utterraunt 
ttorn unb naef) oben t)tnter ber Symphyse angetroffen wirb, ratfyen: 1. Siebenter, juerfltoe JRücfenW 
auf bem auögefc^nittenen ©tuljle, babet fd^iebe bie ^ebamme mit ber £anb au^en auf toem 8etb erfdii. 
ben Äinbeöf opf ein trenig jurücf unb brücfe if)n barauf untertt)ärtö mitber^anb im Setbe, aberj/r^ 
fte ben SRuttermunb gleid^fall« abwärts gegen ben SRaftbarm. 2)ann foll bie Äreiffenbe fxtynittm 
Dber!5r^er aufrichten, fid^ t?0||Dart^ beugen, unb bie Soeben, fo gut fie fann, verarbeiten K. — [ 
2. g. 33. Dfianber b. 93. rat^ bie3ange, wenn ber Äo^f fd)on tief eingetreten ifi, ober bei l>d)tm 
Äo^fjianbe bie SBenbung auf bie güfje unb fagt, bad Siegen auf bem Siütfen wirb ber ©ebSrerin 
fiuferfi läftig, fott>or)I in ber @d)tt>angerfd)aft aU in ber ©eburt. — 3. 9Kid)aelt$ rfit^ glet^aRci^ 
ner erweidjenbe S3dber unb meint, bie 93equemlid)feit ber jfreiffenben' fei allein in Stnfc^Iag ju brin« 
gen unb man folle if)t eine fifcenbe, vornüber gebücfte Stellung nid^t tterfagen, tüenn fie'ftd^ in biejer 
behaglicher für)le. — 4. 9lad) 93ufd), 9D?ofer unb gab er fei bie Sage auf bem S3audje nüftlid}. — 
5. Duged fagt, ®ef>en ober Slufred^tfie^en ber Äreiffenben genüge, um ben Äopf in bie Secfen^lt 
}u birigiren, »ad melletdjt burd) bie Änieellenbogenlage npc^ beffer gelingen würbe. — 6. SWentc 
fudjt mit ber in bie ©djeibe geführten gänjen $an\) ben sorliegcnben Uteru^t^eil ju repontren unt 
bamit bie faefförmig au^gebe^nte Oebdrmutter . ntdcjt jurücffmle, empfiehlt er aujüer bem befi&nbigtn 
Siegen auf ber Seite, ba$ Slu^fiopfen ber ganjen SDlutterfdjeibe mit gerupfter Seintoanfc, bie bur(t 
einen vorgelegten ©djtoamm, Sompreffe unb 33inbe fejige^alten werben mujj. — 8Ile biefe Slatb* 
fdjlage beuten barauf ^in, baf? man e6 mit einem wenig geneigten Secfen ju tr)un l)at, alfo aud) bie 
für baffelbe angegebene Lagerung anjurat^en ifi. 

31 nm. (Stnen Situs obliquus posterior uteri gravidi (Slbweic^ung ber SSngenad^fe bed Uterus 
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fcon ber güljrungSlinie beS SSedenS) in ben legten ©d()Wangerfd)afSmottaten unb wäfyrenb ber ©eburt 
nehmen an 3)e»enter, 9iöberer, SBriSberg, ®. 81. grieb, ®. 2B. ©tein, gr. 33. Dfianber 
b. 33., — alö eine nur feltene (Srfdjeinung gesret, ©olatyreS, 3al)n, SRurfinna, (§1. tt. ©ie* 
bolb, Sorg, gr. 8. ÜKeißner, 33ctpea«, 2)ug6s, groriep, SJHdjaeliS, SaruS, $reußi* 
fdjeS £ebammcnbudf), 93ufd), ÜKofer, gaber. (Sine Retroversio uteri gravidi am (Snbe ber 
©cfywangerfdjaft (fcoüfommene Äreujung ber Sängenadjfe beS Uterus mit ber güfyrungslinie beS 93ef* 
ienS) 2)enman, ÜKerriman, £einr. (Sidjorn, 33urnS, Dlbfyam. (Sine partielle 5Retro\>erfion 
ober fadförmige SluSbefynung ber Hinteren SBanb ber ©ebarmutter im ©ouglas'fdjen Staume, 2Bi* 
ganb, ÜKenbe, Soer, SBartlett, Jtitr>tfdt> f Stockt, ©canjoni, Seit, 21). ©finner, ©em* 
melweiß u. 31.— SQBiganb nimmt nodj eine brüte, bie fcfjIimmfieSlrt $on©djiefl)eit bes Uterus an, 
bei ber bie Sängenadjfe fowofyl beS SRutterbobenS unb ÄörperS als bie beS ÜKuttermunbeS $on ber 
Sentrallinie beS SedenS abweieijen unb jwar bergeftalt, baß ber üRuttermunb gegen biefelbe ©eite ber 
©ebärenben fd)ief l)in ftefyt, wol)in ber SRutterboben gebrefyt ifi. 

2lnm. &f<$off unb ö. £afelbetg fatyen eine fo bebeutenbe Retroversis uteri im fünften ©c^toangetfe^afte* 
monate, bap man fyanbbrctt über bet ©tymtfjtyfe, tttoat nad) teerte üon bet SWitteltinie eine ettoad bctoecjlfc^e, übet 
toattnußcjroße ©efc^touljl, bie Portio vaginalis, füllte; bet Fundus uteri lag gtoifäen Vagina unb Rectum bis un= 
mittelbar an bett Introitus vaginae. 

3)a aber in ben fpäteren ©cijwangerfdjaftSmonaten ber Uterus nie sollftänbig jurüdgebeugt 
fein, unb baljer nur ein partielles ^erabftnfen ber Hinteren ©ebarmutterwanb fiattfinben fann, bie 
fidj fadförmig in ben 3) oug lassen 9taum fyerabbrangt, wäfyrenb ber obere unb *>orbere Sfyeil ber. 
©ebarmutter im unteren 33aud)raume liegen bleibt unb wie ©canjoni fagt: „bie partielle 9tetro* 
t>erfton tft immer bloS burd) ben Drucf beS ttorliegenben ÄinbeStljeilS auf ben Hinteren Umfang beS 
unteren UterinfegmenteS bebingt, unb man beobachtet fte sorjüglid) barni, wenn ftd^ bei geringerer 
33edenneigung ber ®runb beS Uterus burd) bie erfdjlafften Saudjbeden fiarf nadj öorn überneigt, ber 
Stumpf beS JtinbeS, nadj) &orn überfinfenb, ben sorliegcnben Äopf nad) ber 2tuSl)öl)lung beS Üreuj* 
beineS Eintreibt unb baS erfdjlaffte Uterusparendjtym fugeiförmig sor ftdf) Einbringt, — fo nehmen 
bennodj Söiganb, ÜWenbe, Äiwifdj, 9toßl)irt unb Söaltfyer granfe an, baß biefer 3uftanb 
be& Uterus nidjt in einer 8ageabweid)ung beftefye, fonbern in einem gormfefyler, einer ©d)iefl)eit beS 
Uterus, bebingt burd) eine fadförmige (Erweiterung beS Hinteren unteren ©ebärmutterabfc^nitteS. 
*p. 2)uboiS, S^aill^, $o\)l unb 33raun nennen biefen 3uftanb beS Uterus, — SBorfaU ber ^itt* 
teren UteruStt)anb unb fehlerhafte Snfertion beS ÜWuttermunbeS. 

SQBie fdjon früher ertoäfynt, finben n)ir bei einem toenig geneigten SBeden immer ben Hinteren 
S3edenabfc^nitt me^r Dom ^orliegenben ÄinbeStfyeile ausgefüllt, ben SKuttermunb me^r nad) $orn 
liegenb. 3e weniger nun ein SBerfen geneigt unb je mefyr baS Äreujbein gefrümmt ifi, einen befto grö* 
ßeren 2lbfdjnitt ber Hinteren Uterinwanb »erben ttrir im 23edenraume, unb befto meljr ben SRutter^ 
munb na^| ttorn liegenb, antreffen, bis enblic^ bei bem am »enigjien geneigten SBeden ber SRutter* 
munb fo weit nad) sorn unb oben rüdt, baf man i^n hinter ber ©tympfytyfe ober, tt)ie Einige beljaup* 
ten, fogar oberhalb berfelben finbet. 3)iefe fog. fadförmige Erweiterung beS Hinteren unteren ©ebär* 
mutterabfc^nitteS f)at gewö^nlid^ ganj einfach barin ifyren ©runb, baß ber fd^wangere Uterus feiner 
©(^Were 2C folgenb, in ben legten ©c^wangerfc^aftsmonaten tiefer fyerabftnfen muß unb ba er nidjt 
(bei fe^r wenig geneigtem 83cden) auf einen SSedenring flößt, beffen 8ld|fe mit bem feinigen correS* 
ponbirt, fonbern beibe Steffen fid) ber Slrt freujen, baß bie UteruSadjfe mit ber Conjugata beS Seden* 
eingangeS nad^ »orn einen ftumpfen, bagegen nadf) hinten einen fpifeen Söinfel bitten, fo muß bie $or* 
bere Uterinwanb ben \>orberen S^eil beS SedenringeS mit einem Heineren ©egmente treffen, bagegen 
bie Wintere Uterinwanb ben Hinteren 2^eil beS SedenringeS mit einem größeren ©egmente berühren. 
3e mefyr ftcf) nun gegen bas (Snbe ber ©djwangerfd^aft bie Saud^muSfeln unb baS 3ö)^d)fell contra* 
^iren, ie me^r fte alfo auf ben Uterus brüden, wobei bie Stiftung i^rer Dtudfraft in folgen gaUen 
mti)x gegen ben ^intern Sedenabfdjnitt gerietet ift, woju nod) bie größere 8afi beS größeren nadj) 
hinten liegenben Uterinabfc^nitteS f)inju!ommt, — ein um fo größerer Uterinabfdinitt tritt alfo aud) 
t>on hinten f)er naef) unten in baS Seden, aud| um eben fo siel ben SRuttermunb me^r nadf) \>orn unb 
1 oben brangenb. treten enblid^ bie Soeben ein, fo beginnt bie ttorbere Uterinwanb, gereijt in i^rem 
empftnblid^en unteren ©egmente burdf) ben 2)rud gegen bie Ijemrragenbe \>orbere S3edenwanb, ftdj 
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meljr jufammen ju jteljen als bie Wintere, jiefyt ben ÜWuttermunb fo lange mefyr nadj &orn unb oben, 
bis fic julefct burd) i>ic fiärfer eintretende SBeljenfraft unbett>eglicf) an bie sorbere Sedfentoanb ange* 
prefit wirb. 93is ju biefem Slugenblide brängte bie 2Bel)enfraft aUmäfylidj audj einen größeren 8b* 
fdjnitt ber Hinteren Uterinwanb fyerab. 2>er ÄinbeSfopf, ber j. 33. in ber erflen ©djdbellage im que* 
ren 35urdjmejfer beS Uterus lag, traf, gleich ber t>orberen Uterinwanb, mit feiner redeten ©djäbelfcitt 
in ber 9täl)e ber *Pfeilnaf)t bie »orbere Sedenwanb, unb ftcf> bafelbft ftüfcenb, mufjte feine linfe ©ctyfc 
beifeite, um fiel) an ben Hinteren l)ier niebriger liegenben SJecfenring ju fieüen, einen großen ©ogm 
befdjreibenb, tiefer fyerabtreten, bis fic ben Hinteren $l)eil bes 33etfenringeS mit timm Steile (ta 
©djäbelfeite) traf, ber bebeutenb meljr *>on ber *Pfeilnal)t entfernt liegt, ©o tt>te bie Wintere Uterin* 
wanb gegen baS (Snbe ber ©cfywangerfdjaft unb nad) bem Eintritte ber SBeljen allmäfylid) mel)r in toi 
Hinteren SBedenabfdjnitt Ijineintrat, wäfyrenb bie \>orbere Uterinwanb fidE) nad) *>orn unb oben juru* 
jog, — eben baffelbe SSer^ältniß beobachtet benn audj ber jwifdjen ben Uterinwänben beftnblidje St'm 
besfopf. 3)urd) bie hieraus folgenbe 35re^ung beS ©Labels um feinen geraben Durdfymeffer treten alt 
mdfylid) bie linfen ©tirn* unb ©djeitelbeinijöder tief unb in bie SKitte beS 93edenraume$. SDirjc 
fpiftere unb fefyr tief liegenbe ©cfyabeltfyeil giebt bem ifyn umfd)liej$enben Steile ber Hinteren Uteri* 
wanb bie $orm einer faefförmigen Erweiterung, — unb fo wirb benn auf ganj natürlichem SBege to 
*>on ben oben genannten ®eburtsl)elfern angenommene gormfefyler „bie fadförmige (Erweiterung W 
Hinteren unteren ©ebärmutterabfdjnittes" ju SBege gebraut, ©anj baffelbe fal) id) eintreten an In 
*>orberen unteren ®ebärmutterabfd)nitte bei ©djiefftellung ober Slnftemmen beS JfinbeSfo^feS üb tu 
redete ober linfe feitlidfje 93edenwanb, ober bei in l)ot)em®rabe geneigten SSecfen burdj %nftcxtmcna 
bie fcorbere Sedenwanb* ®anj unabhängig *>on einem fel)r wenig ober einem normal geneigten W- 
fen, tterbunben mit einem £ängebaudje, wirb wofyl nur bann jene faefförmige (Erweiterung fid^ a«fc 
bilben fSnnen, fobalb ber fcorbere untere ®ebärmutterabfd)nitt mit ber £arnblafe unb bem 33aud)jtlU 
tterwadjfen war, mithin ftd) Weber gehörig auSbefynen, nod) ber Hinteren SBanb entfpred^enb jur 3Rit* 
tellinie beS Heineren ScdenS bei feiner aHmat)lid)en 2luSbel)nung fyerabtreten fonnte. 

SBenn aud) SBiganb unb einige anbere ®eburtsl)elfer befyauipten, nad) 3luSftofiung ber gruih 
einige 3«* (b. !)♦ nur fefyr furje 3*tt) an bem contrafyirten Uterus bie früher \>orl)anbene facffSnmjf 
(Erweiterung als eine bleibenbe gormseränberung be^ Uterus beobachtet ju ^aben, fo fann biefer 3»' 
jlanb nur als eine natürliche Srfcfjeinung betrachtet toerben, inbem bie frühere, lang toätyrenbe JW» 
be^nung biefeS Uterint^eileS gletdjfam iur ®en?o^nI>eit Warb unb ftd) naef) »ollenbeter ©eburt W 
JtinbeS nidjt fofort ben übrigen Steilen bes Uterus gleich, eben fo fräftig jufammenjie^en hm. 
gänbe tirirflid) jebeS üKal ein foldjer gormfefyler jiatt, fo müfytt boc^ ol)ne 3ttJ^ifrf aud) in bem Imtk 
unb contra^irten Uterus am @nbc beS SBod^enbetteS unb in foäterer 3^^ w* ©pur, unb jiwr eine 
größere SBölbung ju finben fein» 3d^ l)abe voenigjienS fo etwas nie angetroffen, unb iji au$ wnÄit« 
mai\bem genau angegeben, — unb bin ba^er ber Ueberjeugung, ba^ bie fadfSrmige ©nptitmuij 
eines Slbfc^nitteS irgenb einer ®ebärmutterwanb feiten eine rein patl>ologifd)e (Srfdjeinung imb au^ 
bann »on nur feljr begrenjtem Umfange ift, fonbern getoöfynlidj entweber ingoige abnormer SSedermci» 
gung ober beS änjiemmenS beS »orliegenben ÄinbeStf^eileS an irgenb eine ©eitenWanb be« Secfatf, 
eintritt. 2)ie patfyologifcfye Ausbuchtung ber Hinteren UteruSWanb, bie nur einen geringen Umfang 
erreichen fann, übt auf bie Stellung beS »orliegenben ÄinbeSt^eileS gewif feinen erheblichen ©inpnf 
aus. ©o fanb ©emmeltoeifj eine an ber Hinteren SBanb beS ÜWutter^alfeS tefinblid^e fugelförmigc 
Ausbuchtung, welche ^5^er f)inauf ftieg als ber 2Rutterl)alS felbft, fo bafj ber innere SÄuttertnurib w 
unb jugleid) tiefer als bie t)5d)ftc SBSlbung ber Äugcl ju liegen fam. «g)ier War au<$ rec^tfeitigff 
Hydrops ovarii. 

Sei Sßtganb'S britter ©d)ief^eit beS Uterus ift nämlidj ein ^ängebaud^ t)or^anben, un> 
bennod) trifft man ben üRuttermunb nad) »orn unb oben. £)en ^angebaud^ trifft man gewö^nli^ n« 
bei me^r ober jiarf geneigtem SBeden; er fann ftd) aber aud), wie ©canjoni anführt, jmpeilen l<i 
geringer SBedenneigung auSbilben, ober nad) SRicfyaelis aud; bei einiger S3edenenge, wo bennm 
fo mel)r ber nac^ vorn geneigte ÄinbeSförper ben ©d)äbel jur Hinteren ©edenwanb brfingt, bie ^intm 
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Uttrinfeanb fcerabbrütfcnb, facfffrmig auSbefcnt, waljrenb ber SNuuermunb wn hinten Ijer gebrangt, 
wn *orn Ijinaufgejogen, immer mr^r naetj *orn unb oben, fclbft bis über ttc Srmp^fc emporfteigt. 



Üttandje grauen bitten, man m?ge ifynen bie Senben* ober Jheujgegenb ftüften, anbere dagegen 
ttttoeigern ein foldjes Unterftüfcen, Sei fetyr geneigtem 33eefen, fcornebmliefr mit großem £ängebaud;e, 
iß anfangt ber «fraupttrudf beS J?inbeSfopfeS gegen ttc genbenwirbel unb fpater gegen bas Jlreujbetn 
gerietet; babei werten ttorjüglie^ We Wintere UteruSwanb, auperbem ber Plex. nerv, lumbalis, fcater 
ter Hex. neir. ischiadic. getrürft. Dbgleieb tie ©ebarente an tiefen ©teilen turd) ten 2)ruef &on 
innen f)tv ftarte ©djnterjen empfindet, fo werten tiefe ©dwrjen tennodj turdj einen ©egentruef, ter 
aber nur gegen ben oberen 3Jjcil tes JtreujbeineS unt nirtt gegen tie ?entenwirbel ausgeübt werten 
barf , — von aupen gemildert, intern wir tureb ten ©egentruef tem Werfen eine geringere Steigung 
geben unb baburef; ben trürfenten ©egenftant von jenen ?Rervenj?artien entfernen, unt ten Uterus 
au* feiner Alemme befreien. Ueben wir aber einen ©egentruef gegen ten oberen Sbeil beS Jlreujbei* 
ne« bei einem fetyr wenig oter wenig geneigten Surfen aus, bei tem ter sorliegenbe JHnbeStfyeit tie 
öorbere UteruSwanb tjornefjmli* gegen tie vortere Setfenwanb unt gegen tie tafelbft wlaufenben 
Nn. cruniL brütft, fo wmeljren wir tie ©ebmerjen, intern ter aupere ©egentruef tet ttorberen 3?eefen* 
wanb eine Stiftung mel)r nad? oben giebt, alfo tem Werfen eine nod) geringere Steigung verfdjafft, 
tvaö, tvie ftyonfrüfjer bewiefen, nid;t gefttyetyen tarf. Sie vortere UteruSwanb, tie fcorbere SBcefen* 
tvanb unt mithin aueb tie Sterben Würten einen nodj groperen Xxwd erfahren. ?luS tiefen ©rünten 
ertragen benn and) tie ©ebärenten nidjt ten gegen baS Äreujbein (allenfalls gegen ten oberen Sen* 
tentyeit) ausgeübten 2)ruef. 3ft taS Seefen nur in geringem ©rate weniger geneigt, fo fcerfebafft ter 
2>rurf gegen bie oberen ßentenwirbel (kleicbterung ter ©ebmerjen. 

Jtlagt eine ©ebarente mit ftarf geneigtem Werfen über ftarfe ßeibfdjmerjen (t. !)♦ über SeJjmcr* 
jen in ber unteren fcorteren Sauefjgegent), fo jtnb geweljnlid? frampffyafte oter entjüntlidje 3nftänte 
be* UteruS u. f. w. »orfyanten. Sei feljr wenig geneigtem iöecfen jint tiefe Scibfdjmerjen als eine 
natürliche @rfd)etnung *>on feiner Setcutung. — ©tarfe £cibfdjmer$en beim ^ängebauet) muffen uns 
aber aud) t>eranlaffen genau taS Serien in ^inftdjt feiner Neigung unt ©rope ju unterfudjen, ta ter 
ßängebaud) bei mittlerer oter geringerer Serfcnneigung oter einiger Serfenenge wirflid) grope 
©djmerjen in ber unteren Sauebgegent turd) gleidijcitigcn £rurf auf tie »ortere Söeefenwant fyertfor* 
ruft. — Sei jiarf unt fefyr wenig geneigtem Werfen fönnen tie heftigen Se^merjen in ter Äreuj* oter 
Sc^ambeingegenb uns oft tie Siidjtfdjnur bei ter Scftimmung ter Lagerung abgeben. Statten wir 
}. $ß. bei fe^r wenig geneigtem Söerfen eine gewiffe meljr ft^enbe Sagerung unt fel)cn wir, tap nad) 
einiger 3«^ bie Sd^mcrjen in ter ©djambeingegent nodj immer faft in terfclben «£>eftigfeit auftreten, 
fo mup eine nodj me^r fißenbc Haltung angeortnet werten; — bei fiarf geneigtem 33eefen ' fomit in 
äl)\\l\d)tm gallc eine mel)r horizontale 9litcfenlage. — 3n tergleie^en §äüen t>ergcffe man aber nur ja 
nidjt genau ju unterfu^en, 4)b nic^t etwa jeitweife irgent eine ©eitenlagerung t^erortnet werten mup; 
btnn toobie ©eitenlagc auf einige 3 c i* erforterlic^ ift, ta wirt bei i^rcr Untcrlaffung auefj tie ridj« 
tigft gewagte Stütfenlage nicf)t Ijclfen, fontern nur fdjaben. ©o lange ©ebarente über ©dunerjen in 
ber genbenwirbelgegenb flagen, fann man ifjnen allenfalls noef) fo manet;e grei^eit in i^ren 33ewc* 
jungen erlauben; fobalt ftc aber baS Äreusbein als ben Drt ber ©d;mcrjen bejeic^nen, fo gebe man 
tynen fogleic^ bie erforberlidje Lagerung. 

Stacl) ©raun entfte^cn bie fd)inerjf)aftcn gmpfinbungen in ber SBef)enjeit burd; S)ruef, ben bie 
in ter Uterinfubfianj t^erlaufcnten ^umboabtominalncrt»en erleiten. Diefer Srurf auf tie 9tery?en 
wirb bei 3unal)me ter SGBe^cnt^ättgfeit ein immer gröpercr unt ruft in felbigem ©rate aud) eine 
Steigerung ber ©cfymerjen f)cn>or. 

Setrae^tet man nun tie Slrt unt SBcife, in ter tie SGBc^en einen unt jwar ftetig junel)menten 
Xrurf auf bie 9terven ausüben, fo Wirt man fcier t?on einanter ju nnterfd^citente Stomente antreffen: 
1. Sei ben alternden Soeben leidjtcS 3ufammcnjicl)en ter UtcruSfubftanj, — einfadjer Srurf, 2. 
©tarfereS 3ufammenjiel>en ter UteruSfubftanj unt ©egentruef ber im Uterus befinblidjcn, jufam* 
mengepreften SBafferfaulc auf bie innere Uterinflädje, — jtt?eifa(^er!Dru(f; 3* 9)toglid)fi ftarf es 
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3ufammenjief)en ber UteruSfubflanj, flärffler ©egenbrucf ber SBafferfäule im oberen Utertnabfönittc, 
im unteren ®egenbrucf burdj ben borbringenben ÄinbeSfopf; Soeben* unb Saudjpteffe treiben ttn 
Uterus gegen unb in baä Heine Serien, atfo £)rucf son außen I)er, — breifadjer Cbrucf ; 4. 8u* 
ßerbem übt ber in bas Setfen tretenbe Uterus auf bie iijn umgebenben SBeidjtfyeile (9iert>en, ®efapc, 
SWuSfeln) fo wie audj auf bie in ifyren ®elenfrcrbinbungcn aufgeloderten unb ein toenig nachgeben* 
ben S3erfenfnod)cn, einen bebeutenben £)rucf au8, welcher £)rucf für biefe ®ebtlbe nodj babutdj empfind 
lieber wirb, baß fte nicfjt allein \>on außen l)cr gepreßt derben, fpnbern audj bon innen fyet burd) fcfll. 
in ifynen geftaute SSlut. Sei abnormer Secfenneigung u. f. w. wirb bie ffiel)enfdjmerjl)aftigfeit üfo' 
bies nodj »ermeljrt, inbem ber Uterus burdj bie abnorme 9ticbtung ber auStreibenbep Gräfte ebenfalte 
abnorm an irgenb eine 33erfenWanb gepreßt wirb, unb fomit felbft, fo tt>ie bie iljn an tiefet ©teile u& 
gebenben SBeidjtljeile be$ 33ecfen$) einen ba$ (Srforberlidje bebeutenb überfteigenben 3)rurf erfaljra 
£>ier ift e$ alfo bie $flid)t be$ ®eburt$l)elfer$, bie ifym fcon ber 9tatur angewiefenen «£>ülf$mittelji 
beiluden, um ben überflüffigen 2)rucf burd) eine jwecfmäßtge Stellung be$ Seiend nnb be$ Uteru^ 
befeitigen. 

@$ finb einige gälte begannt, in benen bie ®ebärenben ftatt be$ SBeljenfdjmeraeä eine fletä p 
neljmenbe SBoüufi empfanben. (Sine äljnlidje 2J?erfwürbigfeit jcigte ftdj an einer im Stitto'fötn ®m. 
lebenben 2)ame, bie jebeämal (bei 5 (Geburten) beim Seginne ber ®eburt$tljätigfeit in einen fefln 
(Schlaf verfiel, ber nidjt ju unterbrechen war unb aus bem fte erft nadj fcollfommen beenbetet ®eburi* 
tljätigfeit erwadjte, bem aber eine faft lebensgefährliche unb etwa eine SBodje anbauernbe (Srmattuij 
folgte. 3m 3al)re 1863 ftarb an einer 8ungenentjünbung eine 28jäljrige Säuerin fyieftger Oegdt 
(SBitebäf), bie in £infidjt auf ©d)Wangerfd)aft unbOeburt folgenbe (Srfdjeinungen batbot. %mw 
laufe tton 3, Sauren war fte breimal fdjwanger gewefen unb gebar breimal ttollfommen anägebiftdr 
unb jwar große Äinber. Söäljrenb ber ©djwangerfdjaft war iljr 8eib fo wenig auägebetynt, tafm 
iljren ßuftanb bem Sleußeren nad) nidjt ernennen fonnte; bod) füllte fte &on ber (SmpfängnifaW 
jum Eintritte ber ®eburt mit wenigen Unterbrechungen mefyr ober weniger heftige ©djmnflim 
Jtreuje, bann unb wann große üKattigfeit. 3ebe6mal aber waren bie SBefyen fdjmer jloS, tüä^reikwit 
nadj ber ©eburt war feine ©pur tton SBaffer* ober eigentlichem Slutabgang. ®leidj nad) 93eenbigra$ 
be$ ®cburt$gefcf)äfte$ tranf ffe etwa 3 Unjen Branntwein aus, lag etwa 24 ©tunben auf einer ju 
ge^eijten ruffifd)en Dfenbanf (jieacaHKa, Leshänka) unb ging bann fogleid) an it)te getpo^nte uö 
jwar fd)n>ere Slrbeit alQ SBäfc^erin. Sine um>olIfommene Sntwicfelung beS Uteru«, bie bei SRanjd 
an grud)twaffer nad) ^o^t öorfommen foll, war fyier nid^t ju bemerfen. ßrant, 2B. ©c^tni" 
unb Äilian meinen, baß bei folgen ®eburten, bie SBri^bcrg „troefene" nennt, bet Slbgangtrt 
grud^twafferS entWeber in ber ©djwangerfdjaft ober beim (Sintritte ber ®eburt tt?at)tfd)efnli(^ üMe* 
^>en Würbe; bod) bei biefer 33äuerin t)atte in ber Ztyat fict> nie grud^twaffer gejeigt; 2)iefe brei ®thm> 
ten betätigen bie Meinungen \>on SS. ©d)mitt, b'Dutrepont unb Äilian, baß bie fog. trorfeiw 
®eburten meiftent^eils gefahrlos »erlaufen. 



SGBenn man ber eine 2Bel)e »erarbeitenben grau, fobalb fte ifyre ^anb ober ^änbe gtei^fam 
«gmlfe fud^enb au^ftreeft, bie »g)anb ober £anbe reidjt, fo wirb man beobachten, baß fte meidend an* 
fangs bie bargebotenen ^änbe an ftcf> jiet)t, in ber fpäteren ®eburt^jeit ftd) gegen biefelbe fiemmt, ui* 
Riefet Wieberum an fict) jie^t. ©obalb baä Verlangen jum (Sntgegenftemmen eintritt, teidje eine nein 
bem ffiette fle^enbe grau i^re »&anb ober £änbe jum Sntgegenftemmen, unb juleftt, n>ad fielen Ä«f 
fenben große Erleichterung fd)afft, forbere man bie Äreiffenbe auf, bie gegen fte ftd) neigenbe grau ji 
umfaffen, bie bann für bie Jfreiffenbe eine ftdjere unb l)eilfame ©tüfte abgiebt, fo baß fte in voller M 
bie Sauc^preffe ausüben ?ann. 3<^ nenne biefe ©tü§e eine fyeilfame, weil ba^ z$itl)tn mit ben #än$« 
an ben «§anbtü^ern bei gleidjjeitigem ©temmen ber güße gegen ben 33ettranb bie Stiftung W 
93ecfen$ jum 9iad)t^eile »eränbert unb bie 2)ammmu$feln fpannt. 8lud^ bemerkte idtj, baf fe^r oft, 
namentlich nad) lange bauernben ®eburten bie (Sntbunbenen fowof)! in ben »g)änben als güßen gtofe 
©d)Wäd^e unb nid)t feiten quälenbe ©c^merjen empfanben. (Srlaubt man ber Äreijfenben ftcf) mitte« 
gfißen anjuftemmen, fo fef)e man barauf, baß fte nid)t ba$ 23ettenbe nur mit ben gußje^en erreidjc, 
woburd) nad) »&o^l (unb wie id) felbft oft beobachtete) SGBabenframpfe u. f. w. ftdj) einfletten, fonben 
forge bafür, baß bie güße an irgenb einem weidjen, unb noef) beffer ttxva$ eiafiifdjen ©egenfianfec 
einen orbentlicfjen ©tüfcpunft ftnben. 

5lnm. ^(^mibtmüUer: y 9öenn bie Äreiffcnbcn mit ben ^dnben nur an jld) gießen, fo gießen (le jl^ üb« 
bie Untertage unter bem itreuge ^erab, fo bafj biefe (bie Untertage) ju fyoty unter bem dürfen gu liegen fomntt. S^Wt 
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bie jtreiffenbe mit ben hinten »on jufy (weju er ein ^aar ^anbgriffe an He £eitcnbretter ber ©cttlabe febraubtj bie 
^anbgrinc follen naä) &rt ber ^rijfc an ten Ärürfcn auegeftweift fein), fc fann jle ftd) leicht übet bic Unterlage un= 
ter bem Äreuje weggeben, welche bann ju treit gegen tie äujieren $eburtetl;cile fyerabguliegen fommt, unb bic ©eburte-- 
arbeit, gumal in ber aorlefcten ^eriebe, fel>r erfdurert.* l*r giebt aber bem i*onjid;fd;iebcn ben ^orjug: „Cjfcnbar 
tetrb nimlicb Riebet ba« Sörujtgew&lbe mebr erweitert, bie Jungen ftnncn ff* mebr mit 2uft füllen. 2)a3 3irercbfett 
»irb alfo mtfyc nad; unten gel?rejit, unb ber fltaum in ber Jöaucbbeblc meljr verengert. 9)?an febc nur Wie ftcr; (?d»tt?er= 
atymige bie Saugen ju füllen fiicben, ober noc$ beffer, man bemerfe, wie man ftd) nac§ einer unteren JDarnwerftofefiing 
leistet entleere, wenn man mit ben Rauben au jid; giebt ober Don jtrt brüctT. 

SBte aud) bie .©ebarenbe gelagert fem mag, fo erlaube man nie bie Jtnie weit fcon einanber ent* 
fern* ju galten, obgleich tuele grauen tie Ucber$eugung fyabcn, mit weit auöcinanber gcfrreijten 
Sdjenfeln letzter gebaren ju fonnen. £urd) tvett von einanber entfernte ©djenfcl crmüben bie ©ebä* 
renben fdjncüer unb bic äußeren ©cfdjledjtätfycile, twjüglid) aber ber Damm werben gefoanut 



Huf er ber rid&tigcn Sagcrung ber jireiffenben ift für ben günftigen Verlauf ber ©cburt3tl)ätig* 

feit golgenbeä bon äuperft widriger 33ebeutung. 2Bol)l jeber 2lr$t wirb bie 53cmcrfung gemalt 

f)aben, baf feie meijien grauen beftänbig ben SBunfd} äußern, man möge ifynen erlauben, umfycrju* 

fteljcn, 2)a baä Umr)ergei)cn gcwöfynlid) alo ein unbebeutenber, feinen ßinfluj* auf 

ben SBerlauf ber ©eburt auSübcnbcr Umftanb betrachtet wirb, fo willfäljrt man in 

Wffrr «gnnß^tgern ben ©ebärenben, unb ba ficfyt man benn nid)t feiten, bap tiefe faft btä jur SJcen* 

Mgung ber ©eburt uml)crgel)en, ja mand;c grauen fogar ftcljenb gebären, — 3dj bin bagegen ber 

2tujtd)t, baf ein berarttgeö Söillfaljren ofync genauem ©onbiren bcö galleä fetjr oft üble golgen nad) 

fid) jietyt. Serütfftdjtigt man baö fcon mir biötyer SKttgetfyeilte, fo erhellt barauö, bap ein lange bau« 

ernbeä Umrjergerjcn bei ju Wenig geneigtem 33cden erlaubt werben fann alö ein 2Bel)cn unb ©eburt 

tefSrbernbed SHittel (Santo unb 2lrnetl) fagen mit tlnredjt: „ba$ ©tefjcn bcfßrbere immer bie 

3Ber)en' j ); — unb betrachten wir, i>on bem ju wenig geneigten Werfen beginnenb, bie ganje 9tetl)e 

bei aüraalig mefyr geneigten Sieden, fo werben wir ju bem Sdjluffc gelangen, bap, je gröper bie 

Neigung bed SBerfenö ift, um fo weniger ßrlaubnip jum Um^crgetjen gegeben 

Werben tann; unb enblid), bap man bei feljr geneigten Seden burdjauö fold;eö ftreng 

vexbi eten muf, inbem l)ier, ^orncljmlic^ bei fefyr ftarfem ^ängcbaudje, baö Um« 

fyergrijen ju einem xotfjtn* unb geburtwibrtgen 9)iittcl wirb. Der JttnbeStljeil tritt 

nidjt in ben SSecfeneingang, fonbem bleibt je nad) ber straft ber 9Scl>cn entweber lofe ober feft ange* 

jtemint auf ber Derberen SJetfenwanb. S)aö Ginftellcn beö Jiopfeö in ben 3?crfcncingang fann beim 

Ura^ergerjen enblid) ju ©taube fommen, aber erft nad) ju groper ?lnftrengung ber auötreibenben 

Gräfte, in golge beffen juweilen bie SEc^en für bie übrige 3cit ber ©eburt fefjr fdjwad; werben, ja 

(oft« juweilen total aufhören. 2)ap ^ierburd; nod) antcre Uebclftänbc eintreten fonnen, verfielt ftd) 

bon fclbfi. — 3d) fyabe grauen gefe^en, bie ad;t unb mcl)r Sage baö normale (Snbe ber ©djwanger* 

fdjaft äberf^ritten, eben nur beefyalb, weil jie fortwäl)rcnb umhergingen; unb bei tiefen grauen be* 

merhe i^ f fobalb fie fict) ind 33ctt legten, fofort aud; äßeljen eintreten, bic aber foglcicr; cefftrtcn, 

wenn tie grauen Wieber aufjianbcn, unb ftd) aud; nid;t früher wieber einftcllten, afö nad;bcmbie fyoxu 

jontale Sage eingenommen werben war* Gben tiefe grauen gebaren bei Skrmciben tcö Umljcrgefycnö 

in ber richtigen Sqgerung mit einer überrafd;cnten ©d;nelligfeit unb 8cic^tigfcit. 

SBenn man alfo bei ju wenig ober nur wenig geneigtem Werfen baä Um^ergcljen erlaubt, im 
erfieren gaUe fogar empfiehlt, fo barf bic Grlaubni^ in jebem galle nur btö ju bem Slugenblidc 
ji^ erfheefen, in bem bie 53lafe i>ringfcrtig wirb. SNiä ©^rengen ber SMafe barf nidjt im ©teljen er- 
»artet »erben ; weilbaburd^ leidjt Vorfall ber 9}abcl[d}nur ober ^tnbcöt^cilc entftefjt (©canjont) 
fflto geftS^nltc^ bie SQBel)en äuf?erft fycfttg wirfenb, leid)t frann>ff)aft werben, unb ber £ammrip erfol» 
gen lann. 6« ftnb galle bcobadjtet worben, in benen wäljrenb bcö ©cljcnä nad) bem ölafenfprunge 
mit ein $paar SGBc^en, ja felbft mit einer, ba$ Jiinb geboren würbe unb ju ^oben ftürjte. 

SBei me^r ober fel)r geneigtem 23cden mup bie ©ebärcnbc beim (Eintritte ber SQBe^en fogleic^) 

fid) Einlegen, unb jWar (meiften^) in ber iljr beliebigen Sage verweilen; fobalb aber Wirflid) treibenbe 

10* 
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SBeljen jtd) cinftctlcn, fo muf$ ofyne 36gern bie tton mir betriebene Sagerurtg gegeben »erben. 3n 
mannen gäUen ifi eä aber burdjauS erforberlid), baß man fdjijn beim beginne ber erfien SBefyen We 
jtt>edmäj*ige Sage einnehmen läfit. — ©djon groriep empfahl bei ttvoat überfyangenbem Seibein 
einer früheren ®eburt$periobe bie Stüdenlage einnehmen ju laffen. 

2)a$ Umfyergefyen muß gleichfalls unterfagt »erben: 1 # 53ei SSorfaH ber 5ftabelfd)nur ober Atn> 
bestreite; Stuer*, ©djief*', ©eftdjts*, ©teij** unb gußlagen (33ufd), Detroit), toenn fie frü^eitij 
entbeeft ftnb, um ben 33lafenfprung fo Diel als nur inöglidj fyinauSjufdjieben, fo toie aud) bei ben na* 
33ufd) benannten brüten unb werten ©djeitelbeinlagen, in benen jum (Seiingen ter 8age*>erbefferunj 
be$ ÄopfeS nidjt allein 9tuf)e nötfyig ift, fonbern aud) frü^eitig eine bem Swdt emfored&enfce Seiten* 
läge angenommen »erben foH. 2. 2Bo fein sorliegenber j*inbe$tf)eil entbeeft ttrirb, in toelcfyem gafle 
SOßiganb'S fftatt) tt>ol)l be$ SBerfucfyeä toertl) ift, „ben Saud) bidjt oberhalb be$ ©djofjbemeS mit bet 
ben £änben in bie «£>öl)e ju l)eben, rooburd) in ber Siegel fogleid) Äopf ober ©teiß auf ben S3edeneb 
gang geleitet »erbe", 3)iefen 9tatl) fanben beftätigt Älaprotfy, Äitian, £ot)t unb Slrne^. 
3, Sei Slbtoeidjungen beä Uterus nad) einer ©eite l)in. 4. 33ei 23edenfel)lern, bei ju tteitem (Dfi» 
anber), fo »ie bei bem niebrigen, im oberen Steile breiten unb flachen 33eden (<Sd)tt>egel). 5. 
Sei fdjtoadjen, ju Dfynmacfyten, Sontwlftonen unb Slutflüffen geneigten Äreiffenben. 6. ©ei Uteru*, 
©djeiben&orfaü, Hernien (3. Unger), unb 7. Sei ftarfem Debem ber ©enitalien unb ber untcra 
(Srtremitäten, bei Saudjtoafferfudjt, £tybramnio$ (©renfer). 

Ueber ba$ Umjjergefyen fagt aud) £ofyl: „SBirfen nun bie Sreibttcfyen auf bie 23orbetofij0ftj 
be$ ÄopfeS, fo geftatten »ir baä «g)erumge^en ber ßreiffenben nicfyt, benn e$ befördert bie Wirt 
nicfyt, am »enigften toenn ber ©runb ber ©cbärmutter ftarf nad) fcorn ober nad) einer ©eite l)ti #-- 
neigt ift; bie Äreiffenbe ttrirb burdj bic Soeben mel)r erfdjöpft unb bei bem ®el)en letcfyt erfährt;* - 
unb Dfianber: „(5$ ift ein 23orurtI)eil, baß trieleS »gmi* unb £ergel)en unter ber ©eburt biefrt br- 
förbere unb erleichtere. SBunberlidje «Söpfe wollten fogar, bie ©ebärenbe folle »anfenb unb l)ityftift 
im 3iwmer uml)ergel)en, um fo ben aorliegenben Äopf in ba$ Seden fyineinjufdjüttetn. ©oldje 914* 
fdjläge brachten ben ©eburtsfyelfejn guten ©ettrinn, ba burd) fie Abnormitäten entftanben unb $äjt 
notf)»enbig matten, ©eitbem bei »eitern meljr ba$ biegen son Slnfang ber ©eburt unb »ä^rtrt 
berfelben eing« fä^rt ift, fyaben fic^ biefe »ibernatürltdjen ßufälle unb bamit bie Sftotfytpenbigfeit, ^i 
Reifen, fe^r fcerminbert" . 2lud) fprad) 3, Unger ftd) gegen ba^ Um^erge^en aus, namentlich xoätyi* 
ftarfer Soeben, bei benen bie grauen fo leidjt in ben jtnien nieberfniden, ja fogar nieberfallen. 

©infamen Hebammen, bie eine genaue (Srflärung ber *>erfd)iebenen Sedenneigungen entwM 
nid)t begreifen fonnten, ober bie baö Segriffene balb in fofoeit vergaßen, baß fte fyäuftg bie fiarfrrt 
ber geringen Neigung »er»ed)felten, gab ic^ in £infid)t bes Um^erge^enö unb ber gageru^/^F' 
ben Statt), ber ftetä \>on gutem Srfolge »ar: „Jpat bie grau einen ^o^en Saud) unb tfl ftt^SÖfx w* 
fdjamig, fo fann fte ^or bem Slafenfprunge um^erge^en, muß aber bann mit fel)r er^S^tem Dbtt* 
förper ober fogar faft fi^enb gelagert »erben; \jat fte aber einen niebrigen Saud) 0£>ängebawf)) vi 
ift fyinterfdjamig, fo ifi baS Umfyergefyen nid)t erlaubt unb man lagere fte mit erstem Seiend 
niebrig ober niebriger gebetteten ©djultern, 

ffiürbe ntctyt ein groper Schier begangen toerben, tollte man ju et»ai^er £er&orrufung bet ©c^en fca« Unte 
gelten erlauben, too g. S3.' bei jteljenben ober bereit« abgesoffenen ilinbe«njaffern bie ©enbimg nid^t fofort aitfgeSW 
»erben fann, toeil ber SKuttermunb au« irgenb toelcr;en Urfac^en ni^t fyinreidjcnb vorbereitet unb eröffnet ift, — • 
treiben gaden Äilian eine »oUfommen fjorigontate Sage (nic^t immer richtig) im S3ette anr&t^ unb ba« 3fojpete, 
ba« Verarbeiten ber >Bcl>cn, fo ioie ba« Unterfuc^cn (fatfct;Iicf;) jlreng »erbietet. — Söenn Ui enger €^amfl?aUe ■» 
fefyr rigibem IDamme, toit e« jidj manchmal bei alteren (ir|lgcbarenben fmbet, ber Äoj)f unter guten SDeljen bi« ps 
(§infd;neiben angelangt, bafelbft oft etunben lang unter fortbauernb guten ©e^cn flehen bleibt, ba« 2Rittelj!cif($ tri»; 
bie g^amf^alte foannt, oljne fie aber im Öeringjkn ju erweitern, — unb nun bie ©eburt ftc§ felbjt übcrlaffen bW, 
bi^ »oUfommene fedunbare 2De^enfc^ta?a^c eintrat, — \mrb man ba, anfiatt operativ ctnjuf^retten, (5 a jeaur'« ** 
befolgen fönnen, unb gtoar: ^bie tfrciffenbe fjerumge^cn laffen, Seeale reiben, unb erft toenn biefe SWittel triebt« «0»» 
ftet« ofjne, blutige (Weiterung gur 3ange greifen"^-- 3n ber brüten ^eriobe, fagt ©Jjaet^, barf bie Äreiffenbe ti 
©ett nity »erlaffen, fann aber bi« gum @nbe biefer @eburt«jeit nod; nad; S9equemli<$feit enttoeber auf bem SM* 
ober auf ber ©eite liegen unb abtoec^felnb tyre Sage oerSnbern. <Sx giebt aber ni6)t an, auf reeller ©eite? — & 
m 3. 6. ®e^ler fÄtfdjli^ bie oorbereitenben ©ct)en fte^enb verarbeiten, toeit bie ffie^en feiner SÄeinung aa^i 
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biefer Sage bie jtörfjlen jtnb. S3eint ^te^en jlemme nÄmli^ bie grau bie 8enben an irgenb einen Ratten ÄBrfcer, fceil 
atebann bie (Scfctoere be« Äinbe« gegen ben unteren Sfyeil be« Uteru« brücft; — fle ftci>e mit ben früjjen feft auf bem 
©oben, mit ben ^dnben unb Senben an irgenb etwa« {i$ anftemmenb, unb i^re Änie fern einer beiftefyenben gtau mit 
ben flauen £5nben gelinb, aber bo<§ fo jurüvf gehalten, baß jie auf feine Qlrt in tyren (Menfen gebogen teerben fön= 
nen. — SBiganb meint, bie grauen muffen bic erfien SSefyen aufer^alb be«J8ette6 »erarbeiten, bie gtefety angetoanbte 
SRücfcntage fenft bie Äinb na<$ hinten, ba* «tinterfyanfct toirb abgehalten tiefer fyerabjutreten, tooburety (Stirn unb ©cfyei= 
tel g&njli^ in ba« öeefen getrieben n*rtcn, bic Stcfyung be« ßofcfe« geljt atfo fc^veer. (Siefe* fann allenfalls bti fefyr 
toenig geneigtem Werfen eintreten). $ur<fr fca* frü^eitige 'Drängen toirb ber ÜRafibarm mit UnratI) gefüllt. Söiganb 
glaubt, baß beim Siegen im ©ettc bic Sirfuug ber $fra«mu«feln auf bie (Geburt »ertoren ge$t, bie beim ©ifcen, (Stetyen 
unb £crumgel)cn in Serien gefefct toerben, anf$*ctten unb burety biefeö &nfdjtt)etten »on beiben Seiten, getoifj ÜÄanctyea 
bagu beitragen, baß ber Jtotf, fcbalb et üt fcit ©etfentyötyle gefommen, futy su breiten anfingt. 



(Sine ber 33edenneigung entfpredfjenbe gagerung ift burdjauä anjuorbnen: 1. SBei ber 3urüd* 
ftüfyung eineö fdjwangeren ober nid)t fcfywangeren Uterus. 2. Seim @infül)ren eines $ejfarium$ 
ober fonftigen UteruSträgerS. 3. Söetm (Sinfüljren be3 2Kutterfoiegel$. 3m entgegengefefctrii galle 
Wirb ba$ @infüf)ren bei engem ©Seiteneingange unb großer (Smipfinblidjfeit fel)r erfcfywert werben. 
£at man bie 33edenneigung berüdftdjtigt, fo fommt ber Uterus in bie güfjrungSlinie unb ber 2Rut* 
terfyale um fo leichter in bie innere (sorbere) Deffnung bc$ eingeführten üWutterfoiegelS. 4. SBei ber 
ßangenoperertion ((Sbermaier, Dfianber). 5. 23ei fünftlicfyer Sßfung ber SRadjgeburt. 6. S3ei ber 
SBBenbung (Sbermaier) unb nidjt, wie SBiele lehren, für alle gälte eine l)alb fifcenbe, ijalb liegenbe 
Sage. SBennaud) Äilian (Dperat. ®eburt$f). Sonn 1856. ©. 332.) biefelbe Siegel auffiettt, fo lefyrt 
er bod) gleid) weiter: „gerner adjtet man barauf, baß man, nad} SSebürfniß, ba$ 8ager fo einrichtet, 
baß bie Äreiffenbe balb fySljer, balb flacf;er mit bem dürfen gelagert werben fann, benn ungemein Diel 
fommt eben barauf a\\, unb e$ ift »on vieler SBicfytigfeit für ba$ ®elingen ber SBenbung, baß gerabe 
btefe 23erütfftd)tigung riicfyt aus ben Säugen verloren werbe, Wie eö leiber nur gar ju oft gefdjieljU 
2)ie Neigung be^ Serfenö giebt l)ier ben 2lu^fcf)lag unb e$ bleibt Siegel, bei wenig inclinirtem iöecfen 
ben 9liicfen »erf)altnißmäßig fyöfyer, bei jiarf geneigtem SJecfen aber benfelben m8glid)ft flad) ju la* 
gern u. f.. w. — ©canjoni: „3)aß ber JRürfen befto mcl)r ert)6^t werbe, ie weiter bie äußere ©djam 
nad) oben unb $ome gerietet unb je geringer bie Neigung toeö Söedenö ift." 

SBenn nun in Staegele'ö (Seburtslj. ^eraii^g. wn Orenfer 1863, § 449 ©. 340, gelehrt 
Wirb über bie Lagerung ber ©ebarenben auf bem Stuerbette jur Sluöfü^rung ber 3<*ngeno:|>eration: 
r/ @o lange ber Äopf ber gruc^t nod^ im Sedeneingang ftel)t, muß bie ©ebdrenbe mit bem Dberför* 
^er mef^r erfyöfyt, ^tvoa bie SKitte galten jwifdjen ©i^en unb Siegen, mit an ben Unterleib fyeraufge* 
gogenen, in ben Jtnien gebogenen ©c^enfeln, um bie S3edenneigung möglic^ft ju üerrfiin* 
bem" — fo jie^t biefe 8el)re mit bem oben Slngefü^rten soljfommen im SQBiberfprud^e. 2)aß burdf; 
eine berartige Sagerung ber ©ebärenben bie Neigung be6 S3edenö nid^t allein nid)t öerminbert, fon* 
kern im ©egentfyeil bebeutenb t)ermel)rt wirb, ba&on fann ftd) icber, ganj abgefefyen ^on ben früher 
angeführten ©rünben, fofort überjeugen. ©teilen wir unä am linfen Settranbe ber 8lrt, baß wir, an 
*ie äußeren ®efd)led)t$tt)eile einer f)orijontat ober in gewöhnlicher SRüdenlage ru^enben ©ebärenben 
ober l)od) ©c^wangeren unfere linfe »§anb fo anlegen, baß ber 25aumen bie Symph. oss. pub., ber 
3eige* ober ÜRittelfinger ta$ ©teißbein berühren unb l)eben wir nun mit ber rechten ^)anb, bie am 
Siüden ber grau über bie ©djultergegenb ge^t, aHmä^lid^ biefelbe in bie l)alb ftfeenbe ©teUung, fo 
bemerfen wir, baß bie Symph. oss. pub. jiemlid) Weit nad; Dorn unb etwa* nadj oben rüdt unb ba$ 
©teißbein ftdj jiemlid^ ^>ebt. gaffen wir nun bie ©ebärenbe if^re in ben Jtnien gebogenen ©dyenfel ttn ben 
Unterleib fyerauf jie^en, bie aber im SSergleidje mit einer 9iid)tfc^wangeren beö fe^r auögebe^nten 
Seibeö wegen nur fefyr wenig ^eraufgejogen werben lönnen, fo bemerfen Wir, baß bie Symph. oss. pub. 
ttneberum ein wenig aurüdweidjt, bod) wo^l nur um ein 2)ritttfyeil be« SBogenö, ben fte beim Stufte* 
ben beSDberföriperS na^E) sorn unb oben betrieb. 2)a alfo bie Symph. oss. pub. in einer SSogenlinie 
nadj Dorn tfnb oben rüdte, fo erf^ob ftd) aud) ber SBorberg in einer ü)Poa 4— 5fad)en Sogcnlinie nad^ 
»orn unb oben, unb ba burd) ba^ ©m^or^eben ba^ ©teißbein im SBergletcfye mit ber nad^ Dorn rüden* 
ben Symph. oss. pub. ju lederen eine mef)r nad) fyinten gerichtete ©teUung erf)ieÜ, — {o ift wo^t 
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fein 3*veifel barüber vorfyanben, baß bie Neigung be« ©ecfen« nidjt Verminbert, fonbern gerate vet* 
mefyrt tvurbe. 2>urdj ba« (Smporfyeben be« DberfJrper« tvurbe alfo bie Steigung be« ©eefen« um ein 
©ebeutenbe« vermehrt, — unb burd) ba« gleichseitige (Smporfyeben ber Dberfdjenfel gegen ben Unter* 
leib lieber um ein SBenige« verringert, ©o ivar aud) Saru« ber irrigen Meinung, baß burd) bie 
fifeenbe Stellung ber jtreijfenben bie Neigung ber unteren ©edenöffnung ju fe^r verringert »erbe 
(©brtf). XI). II, § 916, 1838.). 



2)a jur 2lu«füt)rung ber meiflen geburt«l)ülflid)en unb reirr djirurgifdjen Operationen ba$ 
Stuerlager ober Stuerbett benufct wirb, fo füfyre icfy fyier bie ©efdjreibung eineö folgen Sägern an, 
toie fie Äilian, £ol)l unb ©canjoni geben. 

Äilian: „Wan bereitet e« fo, baß man querüber eine an einer SBanb fiefyenbe, unb mit einem 
©trofyfade ober mit einer üRatjrafce angefüllte (nidjt niebrige) ©ettftelle, eine in ber ÜRitte jufammen* 
gefdjlagene, mit bem offenen (Snbe gegen bie SBanb ftefyenbe SKatrafce, ober einen paflenb jufamraen- 
gelegten ©trofyfatf bergeftalt lagert, baß ber Stanb be« ©ette«, auf iveldjen bie grau ju ftfcen forarat, 
erl)öf)t ift, unb einen fidjeren, weisen unb bequemen ©ifc barbietet. ®egen bie 2Banb fyin toerben jur 
©tüfce be« Siütfenö ber Äreiffenben unb um il)r bie nötige ©cquemlicljfeit in biefer unangenehmeren 
Sage ju fidlem, Äopffiffen fo tt>ie feftgeftopfte *ßolfter gelegt, vor ba« Sbtit aber »erben jttm Beine 
©tüfyle (in einiger Entfernung von einanber) gefegt, auf tveldje bie güße ber ju (Sntbinbenton }u 
flehen kommen, unb ein ®cfäß jur Slufnaljme be« abfließenben ©lute«, Äinbe«ivaffer« u. brgl." 

„2luf ben ©tü^len vor bem S3ette fi^en (nadj£ol)l) mögtidjft n>ett jurüd jtvei 2lf ftfienten tuv-- 
anber jugetvanbt. üßon biefeu greift jeber mit bem ber jtreiffenben jugefefyrtem Slrme unter bie Ante* 
Ui)k berfelben, fo baß fein (SÜenbogengelenf in jener liegt unb legt bie £anb auf bie vorbere glädje 
be« Unterfdjenfet« ober an ba« Änie, tooburdj er ba« ßurflcftDetd^en ber jheiffenben Vergüten fann. 
2>ie jtreijfenbe fiemmt ifjrc güße gegen bie äußeren ©cfyenfel ber Slfftftenten, bie biefe mit ber anberen 
$anb gegen benfelben firiren. @in britter ©efyülfe, am ©ettranbe flefyenb (ober auf bem ©ettc 
fnienb) firirt ben DberfSrper, inbem er bie jfreiffenbe unter ben ©djultern fyält." 

2)a aber in ber *ßrivat!|>rari« größere Operationen meiflen« an grauen ber ärmeren unb arm* 
jien Slaffe ju machen ftnb, fo tvirb ein jeber ©eburt«fyelfer jtdj ju bemühen fyaben, au« ben einfachen, 
unb felbji oft nur in geringer üRenge vorfyanbenen ©egcnftqnben ein »o möglich bequeme« öuerfaf 
fyerjuftellen; j. 23. bei ÜWangel an ©ettjeug bebiene man \id) eine« ©tufyle«, ben man umgefefyrt mit 
bem oberen Staube ber 8el)ne in bie üKitte be« 93ette« unb mit ben vorberen ©einen gegen 'bie SBant 
in fdjräger Stiftung jiellt. 2)er Btufy tverbe mit irgenb einem tt?eid^en ©egenftanbe bebeeft. 

Dbgleicf) Selfu« ber erfte tvar, ber ba« Duerlager in äntvenbung braute, fo nennt man tf 
bennod) ba« franjöfifcfje, ba e«, lange 3^it in SSergeffenfjeit geraden, abermal« bei ben granjojen 
in Slufna^me ?am, unb jtvar juerfiburd) Slmbr. $ar6, ©uillemeau, fDioni«, be la STOotte, 
Sevretu. 81. ' 

5Bot)l gut ju brausen, bodj o^ne befonbere SBorjüge, ftnb: Le petit lit de Beaudelocque un* 
bie ®eburt«fijfen von ©tebolb, Saru« unb 3Re^er. 

(Statt be« Guerbette«, ba« bei nid^t ju umgef)enber (Site ober mangelhafter t)fiu«Iic^en (§inrid)« 
tung ober tvegen ©d)tväcf)e ber Patientin nid^t immer t)erjufteflen ift, rätfy£ol)I (fpäter aud^ Jtilian 
unb ©canjoni) ber Äreiffenben eine fdjräge Sage im getoöfynlicfyen SßttU ju geben, Yvobei fie bem 
©ettranbe mit bem Stücfen in ber ©eitenlage nä^er gerücft tvirb, bagegen in ber iRücfenlage mit bem 
Seien, ba« eine ©ein auf bem 33ettranbe, ba« anbere auf einen baneben ftcfyenben ©tufyl ^üfent 
(feine SSorträge p. 336. 1845). ©raun meint, bie fo fdjräge Sage fei j. 83. bei ber 3angenopera* 
tion nur bann ju toäfylen, Wenn ba« gußbrett be« ©ettc« ju l)od) ift. 3d^ ^abe fte oft mit großem 
SRufeen angetvanbt. 

©e^r ju berücfftd^ttgen ifl baf)er ^ilian'« ffiatfj, tro e« nur irgenbtoie möglich ifi, bei natür* 
liefen ©tetß* unb gußlagen ba« Guerbett ober wenigften« bie fcfyräge Sage auf bem gett?ö^nli(^en 
tytttt ju benu^en. 
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2)er (ginfad)^eit ober 93equemlid)feit falber ober bei großer (Site, unüberWtnbbarer äengfilid}* 
feit ober erljeblidjer ©dfjwäcfye ber «ffreijfenben, wirb man in Dielen gäflen im gewöfynlid&en Saget 
ofyne Sageveränberung ber Jtreiffenben, bie 3flngenoj>eration ausführen fönnen, bod) 
natürlid) nur, Wenn ber J?otf be$ Jf inbeS nid)t ju ^od^ im Secfen unb nidfjt eingeteilt fieljt, fo wie 
feine befonber* abweidjenbe Sage fjat, man alfo vorauSfeften fann, baß fowofyl bas anlegen ber 
3ange, als bie (Srtraction beS JfinbeS feine befonbere ©djwiertgfeiten verurfadjen »erben. 
SB. ©djmtbt unb äffaltni waren bie erfien, bie in biefer Sagerung 3angeno£erationen vollenbeten. 

3d) führte fte in biefer Sagerung öftere aus, wobei id) bie ©ebarenbe je nadj Umfiänben, in 
ber 9iüdenlage nalje entWeber an ben regten ober linfen Settranb rüden lief. Sin biefem Settranbe 
jieljenb, jlüfcte idj mein bem Settranbe gleichnamiges Sein im Änie gebogen, jwifdjen ben ©djenfeln 
ber @ebärent>en auf baS Sett, um auf biefe SBeife in gebücfter Stellung (bie burdjauS nid)t ju unbe* 
quem unb; wie fo ÜRandje behaupten möchten, unanftönbig ift) meine Stuft in ber als Siegel ange* 
nommenen Entfernung (tttva 2 3oll) vor bem äußern (Sube ber 3 a "g e ju galten, unb fo ben fctjäbli* 
cfjen folgen eines möglichen SlbgleitenS ber 3 an g e vorjubeugen. Um in ber eben befdjriebenen ©tel* 
tung letzter unb oljne ^inbernijfe von Seiten ber ©ebärenben unb ber Umgebung "ertraljiren ju fön* 
nen, fyaben Wir bei ju großer Aufgeregtheit, SlengfHidjjfeit ober Ärantyfjufiänben, in ber Slnwenbung 
be« Chloroform ein ftdfjereS Sftittel, wobei ju bemerfen ift, baß meiftenS eine vollfommene SKarfofe 
turcfyauS nidjt erforberlid) wirb. «Denen, bie bie fd)räge Sage ber Jtreijfenben für bequemer galten, 
füfyre idj nur baS entgegen, baß bie fdfjräge. Sage bodj immer mel)r Umftänblidjfeit verurfadfjt, als bie 
von mir angewanbte üRetfyobe; unb in ber fdjrägen Sage ber Operateur burdjjauS nicfyt fo bequem feine 
Srujt gegen bie ©riffe ber 3<*nge galten fann, als in lefcterer. Slud) ifi ju bemerfen, baß biefe ÜRe« 
tljobe ju ertra^iren/ ben im ©teilen ju verridjtenben iDrudbewegungen Dfianber'S vorjujiefyen ift, 
bie, Wie ©canjoni unb Sintere fdjon anführten, fo leidjt bie ©eburtswege gefäljrben. Sei ifynen 
tann fd&werlici) bem plöfclidjen Abgleiten ber 3^nge vorgebeugt werben, unb ber JfinbeSfotf wirb bt* 
beutenb gegen bu vorbere Sedenwanb gebrüdt, welker Umfianb nidjt allein alfo bie ©eburtswege 
gefafyrbet, fonbern audE) bie ©eburt verjögert unb fomit ju größerer als fonft erforberlidjer jfraftan* 
ftr engung verleitet. 

©obalb SRartin bie 3 a ng e »^eration in gewöhnlichem Seite ausfährt, läßt er ben ©teiß 
etwas #od& lagern, bie Änie gebogen galten unb bie güße unten gegen baS Settbrett anftemmen. (Sr 
vollbringt bann bie Grtraction jur ©eite am gußenbe beS SetteS ftefyenb- ober audj über bas SBcttbrett 
l)inweg. — SBirb man fyier bie üblen Solgen beS möglichen Abgleitend ber 3ang* fidler vergüten 
fönnen? 

J&ler inuf iä) ncä) ^itijufügen, bag ber Sftaty So^en 1 « ein fc^r »erfetyttet i(l, ndmlic^ auf bem Duertacjer gur 
$Iueffi^tung ber 3angeno^eratton ober ber SBenbung, ber (DebSrenbert eine fo er$ö$te SRürfenlage in Jcbem gratte gu 
geben, baf ber ®eburt«$elfer in fajl fenfre^ter Stiftung toirfen !ann. 



Daß bie SRücf enlage mit 9ted)t ati eine #au£tlage, aU bie für ben ©eburtäaet im 2lügc= 
meinen günfiigfie Sage angenommen werben barf unb muß, beWeifen bie $I)atfa<J)en, baß in ifyr, wie 
j. S. »&ol)l bemerft, Weber bie Sf^ätigfeit beö»&erjenS, nod) bie Stefinration befc^ranft werben, inbem 
bie sunt freien Atomen not^wenbige (Erweiterung be$ SruftfafienS nic^t beeinträchtigt iji; bie Jtreif* 
fenben fidf nid^t fo beängftigt füllen; ©d^ulter unb £üfte ber einen ©eite nic^t beläftigt, bie Zljix* 
tigfeit ber SRuSfeln an feiner ©teile geftört, fonbern fogar bie fc^laffen unb auSgebefynten 2RuSfetn 
bee Unterleibes mäßig angejogen werben (3. Unger); enblicf) in ben meiflen gäHen bei energifcfyer 
S^ätigfeit ber SCBel^ehfräfte bie jtreijfenben von felbft bie ©eitenlage aufgeben unb bie 9tücfenlage bei- 
behalten (\va$ man in ber 21)at faft bei ieber ©eburt beobachten fann). — 9iod) ausführlicher fpriifjt 
ftc^ *&of)t au* in ber beutfd^en Älinif 1861. Sb. XIII p. 8: „2)ie Slufgabe für bie Äreiffenbe be* 
fie^t in Stnwenbung ber 33aucf)prcffe unb ber girirung beS SecfenS. (Ss fragt ftd) alfo: SCBie löft bie 
Äreiffenbe biefe Slufgabe am leidjteflen unb beften? (Sine Äreiffenbe, bie geneigt ift, ber Stfatur golge 
iu leifien, bie Weiß, wie fte eS anjufangen ^at, um biefer Slufforberung nacl)jufommen, unb baß jwar 
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bie mwrmeiblidjen ©djmerjen burdj) il)re 2Jiitl)ilfe gefteigert, aber aud) nid)t untt>efentlic^ abgefürjt 
Werben, atfjmet mit bem beginne ber 2Bet)e tief ein, woburd) bie 33audjmu$Ieln (M. rect. abdom., 
M. obliqu. abd. extern, ober descend., M. obliqu. intern, ober ascend.) einen fefien ©tüfcpunft am 
Sruflfaften erhalten; gtetdjjeitig ftemmt fie tote güße an unb ergreift mit" toen $änben irgenb einen 
©egenßanb, unto intoem fie toen Stumpf mit toen güßen nad) oben brüdt, jiel)t fie ü)n mit gleitet 
Äraft nad) unten, woburd) ba$ Serien firirt wirb unb aud) bie 33audjmu$leln, bie mit bemfelben in 
93erbinbung fielen, einen ©tütftnnft be|ommen. ©o brangt unb pre^t bie Äreiffenbe um fo fräftiger, 
aU fie eben aud) lief eingeatmet f)at, unb nehmen aud) bie auflgebefynten Sungen mefyr 2Mut auf, 
toaä bei ben Congestionen nad) obcnwäfyrenb jeber SEBef^e gewiß nidjt ofyne S3ebeutung ijt. @el)e tdj 
nun auf bie geseilte grage jurücf , fo fdjeint e$ mir unjweifelfjaft, baß bie Äreiffenbe tote itjt fcon ber 
Sttatur gefteKte Aufgabe in ber «Rnieeltenbogenlage gar ntd)t, in ber ©eitenlage nur un&oflfommen, 
unb in ber [Rüdenlage, mit bem DberfSrper nadj ben Umftänben mcfyr ober weniger fyod) Uegenb, am 
leidjteften uni> beften löfen fann. @S bebarf biefer SluSftrudf) leiner weiteren StuSeinanberfefcung, benn 
baß bei ber ©eitenlage bie Raffte be$ SruftfaftenS, auf weldjer tote Äreiffenbe liegt, gebrücft Wirt, 
bie Stilen biefer Seite ftd) nidjt, ober nur feljr umwllfommen auSbefynen unb jur Erweiterung tc$ 
SBruftfaftenS beitragen fönnen,unbbaßaudE) bie 33aud)tnu$feln biefer Seite nur unttoflftanbig ober gar 
nidjt bei ber 33audj:preffe wirfen fönnen, enblidj audj bie girirung bes 93eden$ ber jtreijfenfcen nidjt 
gelingen fann, liegt woljl flar vor. iDabei will id) ber Umftänbe nidjt gebenfen, bie bei einer gar 
nidjt geringen 3aljt &on Äreiffenben eine burdj bie ganje ©eburt mit bem Dberfötyer erhobene $age 
notljwenbig madjen, ober aud) im Verlaufe ber ®eburt eine mit biefer abwedjfelnbe, nämltdj mtfjt 
Ijorijontale Sage/' 3Kit biefen legten SBorten beutet alfo £oljl barauf Ijin, baß nur in ber Stiättu 
läge bie fcerfdjiebene öetfenneigung jum SBöljIe ber ©ebarenben berütfftdjtigt werben fann. 

©<$ulje erfannte einen befonberen Sßortljeil ber SRücfentage noety barin, bafj man »iel eljet bie SRfcgüc^feit (pfce 
burc§ ttmfafien be« ßinbeafofcfe« benfelben ateidrfam Jjer&orjulje&cln, toa« &ei aKeljrgefc&renben unb g^getnben Sk^en 
"unter Itmftönben uon großem SBortfyeit fein fönne? • 

3n folgenben mel)r Ijemrjuljebenben gälten muß gewöljnlidj unbebingt längere ober t urjere 3«* 
bie 9iücfenlage beibehalten werben: 

©obalb ©djwangere Ijeftige ©djuterjen imSetfen ober in benSenben ober im 
oberen Steile ber ©djenfel emipfinben in golge ber burd) SluSbeljnung ber Sänber in ber 
©djwangerfdjaft herbeigeführten öeweglicfyfeit ber ©ebärmutter, fo serfcfywinben biefe ©d)mer}«i 
üollfiänbig burd) eine anl)altenbe, ruhige unb namentlich horizontale Slüdenlage (Gazette des hdjM- 
taux, 1860. te 150). 

33ei ben burd) ©djwegel betriebenen niebrigen unb breiten oberen 33ed en, bri betten 
bie Darmbeinfdjaufeln nic^t fd)rag nad) außen aufzeigen, fonbernganj flac^ liegen, muß Wt©d)t»au* 
gere fowo^l wäfjrenb ber ganjen ©d^wangerfdfjaft, al^ aud) wä^renb ber (Scburt nur bie KüdetAa^e 
inne galten, um bie ^ier fo leidet fid) entwidelnbe Sluertage beS Äinbe^ wo möglid) ju öermeiben. 

SQBo wäljrenb ber ©eburt ©djeibenvorfälle, ©djeibenbrüdje unb ©c^amli^penbru^ 
angetroffen werben (SRaegete, ©renfer). 

SBenn bei ber SQBentmng auf bie güße, ber Äo^f auf bem Eingänge beö f leinen 
33etfen$ aufliegt, fo ift ber Jlrcijfenben eine ftärfer rüdwärtö geneigte Sage ju geben (Saruä). 
JDiefem Statte folge man nur bei Wenig geneigtem S3cden, wo bieftävfer rüdwärt^ geneigte Sage al$ eine 
bem Wenig geneigten 93eden nid)t entfpredjenbe Lagerung ein fdjnellere$ unb fefte^ Eintreten beä Äop s 
fe^ in^ SBeden fyinbert, alfo bie SQBenbung e^er ermöglicht. S3ei mittel unb me^r geneigtem 33etfen 
würbe fie ben Eintritt in ben Serfeneingang begünftigen, bafyer \)erorbne man bie mel)r ftfcenbe 8cuje, 
bie bann ebenfalls ben Eintritt beö Äo^feö ^inbern wirb. 9tad)bem bie ©ebarenbe einige 3eit in ber 
^orijontalen ober mef)r fil^cnben Sage, b. I). in ber ber 93edenneigung nid)t entfipredjenben Sage» 
rung, »erharrte unb bie 2Bel)entf)ätigfcU in if)rer Äraft nachließ, ober bei wirflic^em ober fcfyeinba* 
rem SBe^enmangel ber Jtopf auf bem ©erfeneingange beweglich ober beweglicher als früher fiitj jeigt, 
fdf)reite man an bie SGBenbung in biefer Lagerung, ober, wenn irgenb welche SSer^ättniffe eö verlangen, 
in ber richtigen ©eitenlage, in legerer sorjüglid) bann, wenn bie SEBe^ent^atigfeit nodj immer einen 
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fydfyeren ©rab, als ju toünfdjen ifi, behielt, ©o toie aber bie £anb be$ Dj>erateur$ jtoifdjen Stin> 
bedfo^f unb Cervix uteri geleitet ift, gebe man fofort bie ber Secfenneigung entfpredjenbe jRüf» 
fenlage. 

Sei Secfenenblagen giebt ©paetl) bie jRüdfenlage mit erster Äreujgegenb, toeil meifien* 

N tfyette oJ>eratioe (Singriffe jur raffen 2)urd)leitung be$ Jlopfe* notfywenbig finb. Sei im ÜWittel ge* 

neigten Sedfen fann man meiflenä biefem Statte folgen, allein bei abnorm geneigten Seifen wirb man 

bejfer fahren, auf bem ßtuerlager bie ber Secfenneigung entforecfyenbe t>or* ober rücftoärt* geneigte 

ßagerung ju wrorbnen. 

Set auffallenb breitem üRittelfleifdje muß bie Sagerung nadj £üter mel)r als ge« 
toöfynlid) tyorijontal fein, man erfyöfye bie Secfengegenb, bie Jlnie nur V* @H* *on einanber entfernt, 
tteü ber 2)amm um fo letzter jerreißt, je mefyr er fcfyon in bie Sreite gebebt ttnirbe. «Dagegen tt)iß 
9t eumann bie tyalbftfcenbe Sage ber grau, toeil bie ©djamfaalte am meiflen geöffnet unb erfdjlafft 
toirb unb fo letzter ju unter jlüfcen fei. 

Sei ber (S r t r a c t i o n b e * Jt i n b e * ifi jebenfaQ* bie Slücfenlage bie jtoecfmäßigfie Sagerung, 

<&f). Slaty, bad fyartnäcfige (Srbredjen tt>äl)renb ber legten SWonate ber 
©<$ti>angerfd)aftal$ eine golge be$ übergroßen ®eft>anntfein$ unb enormer ßntyftnblidjfeit be$ 
unteren Uterinfegmente* betradjtenb, empfiehlt ber Äranfen eine fortwäfyrenbe Stücfenlage mit erf>5^* 
tem ©teiße, babet nafyrfyafte Jtofi in nur ganj Heinen Portionen unb fefct einige Slutegel an bie 93a« 
ginafyortion. 

(Sd ift ratfyfam nadj erfolgter Oeburt bie SBödfjnerin bie erflen, tt>o mSglidj 3— 4 
©tunben in ber JRüdfenlage &erf)arren ju (äffen, toeil in ifyr bie Saudfjmuäfeln ftdj fcfeneUer unb 
gleichmäßiger jufammenjiefyen als in ber ©eitenlage; — unb nidjt fo leidet Uterinblutungen ein* 
treten. 

Sei Slutungen au$ bem fdfjwangeren, fo wie nicfjt fdjwangeren Uterus. 

Um bie üortencompreffion bei Metrorrhagien unmittelbar nadj ber Oeburt ftdjer auflju* 

führen, entyftef^lt ©eutin bie fyorijontale JRücfenlage mit angebogenen Dberfdjenfeln. 

S)er Ärjt flellt fid) an bie redjte ©eite ber grau, füfyrt, fanft unb aHmälig bie Saud)becfen in 
ber üftabetgegenb einbrücfenb, bie brei mittleren ginger ber Unten £anb in leichter Seugung nadj 
UnH unb fjinfen von ber Gebärmutter unb fefct fie in ber SBeife fdjtef auf bie Aorta, baß feiner 
berfelben für ftd) allein baö Sumen aufgebt, fonbem baß bieä burdj iljren gleichzeitigen 35rurf betirirft 
toirb. 2)ie Slrterie wirb babei gegen bie linfe ©eite ber SBirbelfäule firirt, tooburd) eine gleichzeitige 
Soutyreffton ber unteren «£>ol)h>ene »ermieben ttirb. 35ie red)te«£>anb fann jur Serftärfung be$35ruf» 
feS fcertoanbt »erben, inbem iljre brei mittleren ginger, in bie «£>of)ll)anb eingebogen, mit t'fyrer 
©orfalftödje^ gegen bie auf ber Slrterie ruljenben ginger ber linfen angeftemmt »erben; ifi bieS nid^t 
erforberlidj, fo fann fte ju ttwa notf)tt?enbig »erbenben ÜRantyulationen, tt)ie namentlid) STOaffiren bed 
Uterus, benu&t »erben. 3)ie Dauer ber Sompreffton richtet ftd) nad) ben Umflänben, meifi ftnb40 — 50 
©ecunben fyinreidjenb, um ben Slutfluß ju mäßigen. 3n biefem gaUe roirb juerft ber eine ginger er» 
l)oben, unb fo ein $l)eil bed Sumen für ben Slutftrom eröffnet, barauf bie anbern, toobei bad Serval* 
ten ber Slutung ben üKaßfiab für if>re gänjlidje @ntfernung ober erneuerte X^atigfeit abgiebt. 9?ac^ 
^Jioge^ toä^lt man bie £>anb, tt?eld)e ber bem Dperirenben abgetpenbeten ©eite ber grau entfpridjtj 
mit berfelben brücft man bie Saudjbecfen ein, unb jn?ar t>on ber ©eite ^er, um bie 2)annfd)lingen 
leidster »egjufc^ieben, bi^ man mit ben quergefyaltenen gingerfpiften bie girierte am 93orberge er* 
reicht. ©d)neemann, Orenfer unb ©piegelberg tterroarfen biefe ÜKetl)obe ber Slutftillung. 

Sei frtfdjen Uterudfnidungen empfehlen ©canjoni, SRaßmann in Petersburg nac^ 
SRepofitton beS Uterus mittels ber ©onbe, eine lang fortgefefete $ücfen(age. 

«^üter ließ grauen, freiere toegen Anteversio uteri an habituellem Abortus litten, 
mit bem beften gvfolge bei eingetretener ©cf>tt>angcrfdjaft tttoa 4 Sage »or bem mut^maßlic^en @in» 
ttittt ber Menses (im britten ©d)tt>angerfcf)aft$monate bagegen 8 Sage toor^er), toafyrenb berfelben 
unb 8 Sage nad) ifyrem Sluf^Sren in ^ollfommen Ijorijontaler SRüdenlage »erharren, um bie burd) 
Um^erge^en unb arbeiten notl)tt)enbige unb fo nachteilige Steigerung ber bei jeber glerion unb Ser» 
fion be^ Uterud fietd ^or^anbenen £typerämie t>orjubeugen. 

SGBS^renb biefer fireng ju beobadjtenben SRüdenlage bewirft «^üter je nadj UmfMnben ein* ober 
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jweimal beS Sage* eine (Sle&ation beS ante&ertirten Uterus, intern er einen 2)ru<f mit 3 ei 8** w* 
ÜWittelftnger gegen baS fcorbere ©djeibengewölbe ausübt* 2)iefe üRantyulation Wirb fo lange fortge* 
fefct, bis ber fdjwangere Uterus ftd) aus bem SSedfen erljob. Sluf regelmäß ige £arn» unb ©tuljlentlee* 
rung muß geachtet Werben. SBäljrenb beS Verlaufes beS 2lbortuS ifi bie x jfnicfung beS Uteru* nidjt ja 
erfennen, ba jie fcerfdjwinbet burdj bie bei bemSlbortuS beginrienbe Sontraction ber UterinmuSfulator, 
wrjugsweife burd) bie Sontraction ber longitubinal toerlaufenben ÜRuSfelfafern. 

3ur 2)iagnofe einer Anteversio uteri giebt 6. üRatyer bie ftücfenlage mit tttoa* erbtet 
Äreuje, ba bie Unterfudfyung im Stehen unb in ber ©eitenlage nidjt ausreicht. 

SBenn in einer folcfjen JRücfenlage ber unterfudjenbe auSgeftrerfte ^x^rtQtt fafl ljorijontol 
fortgefdjoben wirb, fo jWßt er bei normaler Stellung beS Uterus auf bie 93aginatyortion unb aufba* 
Drtfkium, ift bagegen eine Slntet>erfton t>orl)anben, fo finbet ber ginger, wenn et bieftfbe Sttcfyhrat 
beibehält, einen leeren Kaum unb ftößt enblid) auf bie »orbere glädje beS nad) *orn geneigten Uterug 
unb muß, um bie 93aginatyortion unb baS Driftcium ju erreichen, meljr ober weniger, jie nad) ben 
©rabe ber t>orl)anbenen 2lntet>erfion, nad) unten unb fyinten, nad) bem Os sacrum }U gefenlt Werben. 
S3ei biefem I>öc^fi einfadjen 93erfaf)ren wirb aud) bie geringße 2lbweidjung t>on ber normalen Stellung 
leidjt erfannt werben, bei leerem ©rabe ber Slntetterfton wirb bie Saginafyortion hinter bem fyori* 
jontal auSgeflrecften ginger liegen, baS gegen baS Os. sacrum gerichtete Orificium bagegen Wirb oft 
nur erreicht werben Tonnen, wenn bie gtngerfi>ifce fid) jwifd)en SSaginafyortion unb Os sacrum 
brangt, wäfyrenb ber Fundus ber ©ebärmutter mel)r ober weniger nad) t>orn geneigt ift. 3ur Aufriß 
tung beS antewrtirten Uterus bebient ftd) SRatyer ber einfachen ©onbe unb füfyrt biefelbe in fyoeijon» 
taler Stücfenlage ber Patientin auf einem ©opl)a jc. ein. 

3ur JRepofition ber Anteversio uteri gravidi geben bie JRücfenlage mit ttftytn 
Äreujgegenb SRenbe, £ad)mann, St $11, SReißner, ©canjoni unb «£>üter, fcon tenenkfcicm 
rätl), nad) etwa mißlungenen StepofttionStterfudjen bennod) immer bie SRücfenlage fortfe&en juUfai, 
um bann nad) einiger 3*tt Wieber 9tepofttionS&erfud)e &orjunef)men. 2llS üftadjbetyanMung btt 
Antev. ut. grav. empfehlen £ ad) mann unb^üter ebenfalls bie SRücfenlage. ©ollte Patientin 
jebodj nidjt flets bie JRüdfenlage beobachten fönnen, fonbern umf)ergel)en muffen, fo trage fie fiets eine 
fejl anliegenbe SMnbe oberhalb ber ©d)ambeine unb bränge nidjt beim ©tufylgange. 

8lnm. 3"* leichteren äußeren Unterfudfjung burd) bie 33audjbecfen laffe man bie ?ßat. bie Dba* 
fdjenfel bicfjt an ben 93aud) anjiefyen unb forbere fte auf ftarf aufjuatljmen. 

Sei Ketroversio beS in ben erflen 4 STOonaten fdjwangeren UteruS / bebingt bur^ 
enorme Slusbetynung ber paral^firten SSlafe ifi nad) ^ofmeier bie Stücfenlage bie einige 
erträgliche ^ofttien. 

Stegrifer tterfäljrt T>ei JRetroöerfto bes fd)Wangeren Uterus fotgenbermaßen: r ,9?ad)bem bie giau 
auf baS JÖuerlager gebracht würbe, bie güße auf jwei ©tül)len ru^enb, füljrt er t>ier %tnaer ttx 
redjten «^anb in bie Vagina unb fudjt mit tiefen ben UteruSgrunb fo weit ju ergeben, iaf jBr We 
ganje »&anb in ber ©djeibe $lafe wirb. 3fi es gelungen, bie ganje £anb einzuführen, fottUbbu* 
fetbe gefc^loffen unb fdfynell in bie trolle ©upination gebraut. 3nbem fic^ jefct ber SSorberarm au\ttTi 
®ettranb ftü^t, läßt ftd) leid)t ein ftarfer S)rucf t)on unten unb hinten nad) oben unb x>orn ausüben, 
tnbem ber 2lrm im SHenbogengelenfe flectirt wirb. 

Slnm. t&ofmeier mad)t barauf aufmerffam, baß man ftd) burd) baS 9?idjtt)altenfdnnen brt 
Urines nidjt irre leiten laffe, fonbern man möge in folgen gälten flets ben Äatfyeter einführen; oft 
wirb bann eine enorme Urinmenge burdf) ben tfatljeter entleert, bie baS 9Sor^anbenfein einer Slafen* 
^aral^fe beftätigt. — Diefen SRat^ befolaenb, feilte id) eine grau, ber bereits ber Job burd) S?au^ 
wafferfudjt jugefproc^en war. Die Slafe war bis über ben -Kabel ausgebest. Da il)r befiänbig in 
Reinen Quantitäten »giarn unwiHfürlic^ abging, fo fjatk man nicf)t an eine 95lafei\lafymung gc* 
bac^t, ja fogar beftänbig fyarntreibenbe SKittel t)erorbnet. 

SBä^renbber SSe^anblung entjünblidtjer 3tnfc^wellungen beS vorgefallenen UU s 
ruS vor ber Ste^ofttion beffelben, fo wie burd) bie ganje 3«t (Sage, ja SBoc^en lang) ber Wadjte 
^anblung (Äilian, ©ufferow). SBefi unb af^well geben 4— -6 Sßodjen lang bie SRücfenlage 
unb behaupten, baß in itjx bie f)ier gewö^nlid) fiattpnbenbe ^^ertro^^ie ber ©rbärmutter unb b^ 
nad^barten Steile, merfwürbig rafd^ abnehmen. 

93ei unvollflänbigem SSorfall beS Uterus empfehle man nac^ ©canjoni, Bfäti) 
unb «ft well ber ©d)Wangeren in ben erpen üRonaten eine v.tljige Kücfenlage. (gr^ob fid^ am Sto' 
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fange be« vierten SRonate« ber Uteru« nodO nidjt über ben Secfenetngang, fo fcljiebe tnan tyn in ber 
SRücfenlage mit erster Äreujgegenb unb wo möglid) mit ber falben £anb fanft empor in feine nor* 
male Sage, worauf bie Schwangere nodf) ein $aar SBocfyen in horizontaler Sage gu fcerljarren Ijat. 

fiBäfyrenb ber ®eburt«tl)ätigfeit eine« fcfywangeren, vorgefallenen Uteru«, 
fotoie längere 3*ft fytnburd) nad) 83eenbigung ber ®eburt unb erfolgter Stepofttion (Äilian), unb 
jWar, Wie icf> meine, mit gejhredften ©djenfeln bei ftarfer SBecfenneigung, unb ftarf in ben Änien gc* 
beugten ©djenfeln bei fd&wadjer SSecfenneigung, um bie Sängenadjfe be« Uteru« in ein ungünfHge* 
SBerfy&ftniß jur 33edenad)fe gu bringen, woburd; ein erneuerter Durchgang be« Uteru« bur<$ ba« Heine 
$ecfen am bejien vergütet werben wirb. 

8nm. 2egi man bei Prolapsus uteri gravidi in ber Stücfenlage ber grau ben ifatfyeter an, 
fo tann e« ^efdjefyen (®ufferow), baß man ben Äatfyeter ganj nad) unten richten muß, um tl)n in 
bie SSlafe etnjuleiten. 

SBdtyrenb ber ganjen 9iad)bef)anblung nadf) (JrSffnung fcerfdjloffener weibli« 
djer ®efd>ledf)i«tf)eile. Unter bie Ante werben *ßolfier unb Äiffen gefdjoben, um bie ©djenfel 
angejogen, gebogen unb mäßig t>on einanber entfernt ju galten (Jtilian), 

SBfifyrenb ber 8lu«füf)rung ber Spifiorrfyapfyie unb in ber 9ladjbel)anblung (Äilian, 
2>ieffenba<$, £aii, Slftwell). 

SBäfyrenb ber Operation ber ©djeiben* unb Oebärmutterpol^en (JHlian). 
£1). (Slarfe unb ©im« empfehlen bie ©eitenlage, bagegen (51). ©mitl) bie Änieeflenbogenlage. — 
3tad) beenbeter Operation, namentlich wann ber $ol^ ; um if>n operiren ju fönnen, fiarf angezogen 
Worten war, muß Patientin 6—8 Sage lang Ijorijontal liegen (Äilian). 

gfttyrenb unb nad) ber Operation ber tfyeilweifen ober gänjlidjen 81 u «rottung ber ®ebär* 
mutier (Äilian). 

Sei ©djeiben&orfall ift im SBodjenbette längere 3eit bie SRüdenlage inne )u galten 
(©^aetlj). 

3ur befferen (Srploration einer Dbarienctyfte benufct ©äringer bie £orijontaliage, 
nad)bem Rectum unb 93Iafe entleert (int). SBäfyrenb ber Function per vaginam bie JRüdfenlage (ju* 
n? eilen aud) bie Seitenlage) bei erf)öf)tem ©eden. 

2)a« $oudf)iren. Äann ber ginger, namentlich wegen ftarfer (Sntwidfelung ber ©d)amleften, 
ben ©ebfirmutierfyal« nidjt erreichen, fo muß man bie grau, wie bei bem ©teinfdjnttte, auf eine 
28° — 30° geneigte Sbene, ober auf ben 9tanb be« SBette« mit auägeforeijten Unterföenfeln unb auf 
jWei ©tüljle gehemmten güßen legen laffen. s JWan Ijält nun bie großen Sef$en gehörig &on einanber, 
iamit bie $anb birect jur Deffnung ber ©djeibe gelangen fann, woburd) man fo jiemlid) einen 3*H 
gewinnt ®leid)jeitig läßt man bie grau preffen, unb fud^t mit ber auf ba« Epigastrium gelegten 
freien <£>anb bie (gingeweibe nad) oben unb bie ®ebärmutter nad) unten ju brängen. 9J?and)mal muß 
man bie Äranfe 1—2 ©tunben t>orl)er Ijerumgeljen lajfen (gi«fr an c). — Da bie großen Sefjen 
t)au^tf&d^ti(^ jur Erweiterung ber 9Rflnbung beitragen, fo muß man fte fogleidj lo«laffen, fobalb bie 
(ginlegung be« ©^eculum'« begonnen fyat (8i«franc). 



—s-.r-s~ "^-» 



2)ie ©eitenlage würbe juerfi empfohlen üon ber ^ebamme JBourgeoi« 1600, bon 5ßugl), 
ffi^ite, ©mellie, Hamilton, 3o^nfon unb 93urton, unb .unter ben Deutfdjen »orjüglid) 
öon Soer, ©tein b. 81. Dfianber, Nägele, Ärieger, @. 81. üKeißner unb Siagel. — 
3$ erfenne jienic^t al« eine <£>au£tlagc an, fonbern nur al« eine <£>ülf«lage, bie in f^eciellen gäHen 
getoiß große SDien^e leijiet, jebod) al« ^au^tlage angenommen, wie e« bie (Snglänber t^un, in ben 
aUermeifien gällen me^r ober weniger bebeutenbe 9todf)tfyeile mit fid^ füfyrt, namentlid^ bann, wenn fte 
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ofyne %u$ml)l aerorbnet toirb, wie s* 93* in Dublin unb «gwnno&er flet$ t>ie linfe ©eitenlage ge* 
bräudjli* ifi. 

©et ber Slntoenbung irgenb einer ©eitenlage fcergeffe man nidjt nadj ÜRSglic^fett 9tüdftd)t auf 
bie Sedenneigung ju nehmen. SBirb j. S. bei mefyr geneigtem Seelen bie linfe ©eitenlage cingenom* 
men, fo fyalte bie Jtreiffenbe ben JDberfJtyer mefyr naefy redjtfl, rüdroärtä (©iebolb, ©djnet. 
m*nn), bie Seine in ben Änien mefyr gebeugt unb fiarl an ben Seib gebogen. Sei »enig geneigten 
Seden lagere fte ftdf) in ber entgegengefefcten SBeife mit mefyr, ja felbfi ganj auägeftredten ©djenfeta. 
3wifdjen bie Unterfdjenfel toirb bid in bie 9iSf)e ber tfnie ein fefigefiotfte* Äiffett gelegt (Ar leg er), 
toaä aber aud), tt>o e$ bie grau beläfiigt, unterlagen »erben fann (3ona$), — ober bie £ebamtw 
unterftüfct bad nadj oben liegenbe Sein. 9hir feiten gelingt e$ aber in ber ©eitenlage eine ber 85eden* 
neigung entfyredjenbe Haltung inne ju galten, »eil bie Äreiffenbe in ifyr feinen gehörigen £ali fjcd 
unb jii einer beflänbigen Sage&eränberung mefyr al$ in ber Stüdenlage in golge ber burd) bie <§d)mer* 
jen entftefyenben Unruhe verleitet toirb. 

Äilian madjt einen Unterfd)ieb jttnfdjen einer gett> 5 fynlidjen unb einer sollen ©eiten* 
läge» 3n ber. gewöhnlichen j. S. linfen ©eitenlage rul)t bie Äreiffenbe auf bem Saget mit bem 
linfen JRanbe be$ Jlreujbeinefl, ber Spina ossis ilei posterior inferior unb bem abfieigenben Sftc tri 
©ifcbeineä; in ber sollen linfen ©eitenlage aber nur mit bem äußeren aorberen Staube ber cristo ilei. 
3n beiben Sagen befommen bie ©eitenftänbe be$ Sedenä fcerfdjiebene 3nclinationen jum «£>orijonff. 

©o großen Sortfyeil audj in fpeciellen galten bie richtig geto&fylte ©eitenlage bietet, fo htm fit 
bod) fyduftg nidjt mit ber nötigen Dauer angewanbt derben, inbem Diele grauen in it>r üb« Seeng* 
ung ber JRefpiration unb ber $erjtf)ätigfett ober aber ju unbequemes Stegen Hagen. SRic$tigtaMx« 
fen «&ofyl, 3K e V) er unb ^effe, baß bie grauen mefyr bie JRüdenlage »erlangen, befonbaMn 
ber britten unb vierten ®eburt$periobe, jumal trenn fte eine 3 e irt fln 8 a uf ber ©eite lagen* SBcr ba^ct 
gleich 3onad immer namentlich bie linfe ©eitenlage fcerorbnet, »eil biefelbe für ben ®ebutt*f)tlffr 
bie bequemffr fei, bem ifi, wie eä mir fdjeint, bie Sebeutung ber Lagerung nidjt Kar getoorben. 6e- 
balb bie ©eb&renbe in ber ©eitenlage ein Unterftüfcen be$ Äreujee burdjaufl »erlangt, fo ttritb e* tyin* 
reidjenb fein, toenn bie £ebamme mit ber £anb leicht baä jfreuj ober bie 8enbentt>irbel nad) ben W 
ter Stüdenlage angegebenen Siegeln, fiüfct, bagegen ift 3<>na6 9tatl) weniger ju befolgen, baß ni»* 
lid) eine bienfttfyuenbe SBidelfrau dos ä dos mit ber Äreiffenben ft&enb, mit ifyrem ^reu) gegen toi 
Äreuj ber ©ebärenben feft anfiemme. 

$at man ju irgenb toeldjetn Stotdt toäfyrenb beö Sin* unb Durdjtritte« be« »orliegenben Jta-- 
beet^eitee burd) ba^ Keine Seden ober in anberen fyater anjufü^renben gälten bie ©eitenlage verorh 
net, fo muß folc^e fofort tt)ieber in bie ridjtige JRüdenlage »eränbert »erben, fobalb burc^ hV Sriten* 
läge ber 3wed erreicht ifi. 

3n ber ©eitenlage, in ber bie 2td)fe be$ Uteru« ^orijontal liegt, fefylt ber 2>rucf, ben ba 
fdjtoangere Uterus burc^ feine ©d)tt)ere auf ben Sedeneingang ausübt, mithin ifi t>on t>om herein eil 
©runb aur ©^tt>adöung bed SRefultates ber SBefyenfraft gegeben. Äilian fagt, baß in i^r ber Ä* 
be^fo^f ftärfer biagonal bleibe (®eburt befdjleunigenb), jebe aHjuftürmifdje Sße^ent^&tigfeit gebro^oi 
(®eburt »erlangfamenb), bie feitltd)en Dotationen ber ÄinbeStljeile entfe^ieben begünftigt »erben, wä 
au* ©canjoni beftätigt unb fd^on Sufd) lehrte (®eburt bef^leuntgenb), unb namentlich bie Stin* 
bereite weniger fyeftig (im ®egenfa^e ju ©iebolb, &aru$, Setfc^ler unb ©*tt>eig^äufei'6 
8lnftd)ten) gegen ba$ üRittelfleif* brängen (®eburt wrlangfamenb). $of)l: „bie ^älfte be« Srujb 
fafien«, auf toel^er bie Jtreiffenbe liegt, tt>irb gebrüdt, bie Stilen biefer ©eite Bnnen ftd^ ntcfyt ober 
nur fel)r un^oHfommen auSbefjnen unb nidjt jur @rtt?eiterung be$ SrujttaflenS beitragen, bie Sau^* 
muflfeln biefer ©eite ISnnen nur untjoüfiänbig ober gamidjt bei ber Sau^reffe toirfen, unb bie giri* 
rung be$ Seden« fann ber Äreiffenben nidjt gelingen/' 3. jl. ©d)mibtmüller: „<§$ ifi nSmli* 
ausgemacht, baß alle üRuäfeln ber ©eite, auf tt>eld)er bie Äreiffenbe liegt, in i^rer S^fittgfeit geßW 
pnb, unb nid)t jur Unterfiüfeung ber SBe^en, toenigften* nic^t tt)ie ft*^ gebührt, mittoirlen f5nnen Ä . 
©enn er aber ferner behauptet: „<&$ ift tt)o^l toafyr, baß man oft bie fo ju fagen erfiorbenen SSBe^ea 
baburd) lieber um ertoeden fann, trenn man bie Jtreiffenbe ftd) auf bie ©eite legen läßt'', unb 9oer, 
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@. g. SB. «&t^ne u. 8L lehren: „JBenn bie SBe^en feljr fcfywad) unb feljr fetten ftnb, fo »erben fte 
tneiftentfyetlS flirtet unb fommen ^äuftger, wenn bie Jfreiffenbe ftdj auf bie ©eite legt", fo wie Dfi* 
anber: „bie SBefyen auf ber linlen ©eite liegenb abzuwarten unb ju verarbeiten, ift ein t>ortreff!i* 
dje* SRittet jur SBefSrberung langwieriger ©eburten", — fo ift e$ namentlich für ben Anfänger 
f^tucr ju entfdfjeiben, welkem Statte er folgen foll. Der Sine lefyrt, bte SBefyentraft werte aerflärtt 
überhaupt in ber ©eitenlage, ber Slnbere fagt, namentlich in ber Unten (Seitentage; unb wieberum 
giebt e* anbete ober biefelben ®eburt$l)elfer, bie behaupten, tote SBefyentfyätigteit werbe in bet Seiten« 
läge wminbert 8lle fyaben gewiffermafüen 9ied)t. 93or SHIem fyalte man ftd) baran, baß bie gefamm* 
ten gactore bet SBefyentraft in bet 9tücfenlage jur fcoHflen Ausübung gelangen, alfo bitecte 93c r* 
jiärtung, »Sfyrenb fte in bet ©eitenlage befyinbert, fomit gefdfywäcfyt werten, folglich bitecte 
©d)Wid)ung. Srft bann f)ört bie JRücfenlage auf birect bie Soeben ju fcerfiärten, wenn in xf)t bei 
irgenb welken Abnormitäten (®eburt$f)inberniffen)be6 SBecfenS, ber ®ebärmutter ober bes vorliegen« 
ben JtinbeWljeileS, bie SBefyen ftdj, fo ju fagen, erfolglos überarbeiten. SBirb nun eine bem fpecieHen 
gaUe entforedjenbe ©eitenlage toerorbnet, fo treten nad) einiger 3"t bet 9hü)e neue Soeben ein, biefe 
SSefyen ermatten nun balb bei burd) bie ©eitenlage befeitigten £inberniffen unb bei ber fomit »ortyan* 
betten 9Käglid)feit, ben »ortiegenben ÄinbeStfyeil weiter ju treiben, tfyre in ber ©eitenlage mögliche 
solle $5f)e, b. t). eine immer minbere als in ber SRücfenlage. Da fie bem Seobadfyter ein weiteres, ja 
oft fdptelleS SBorrücfen beS aorliegenben jfinbestljeiles feljen (äffen, fo erfcfjeinen fte, oberfläcfjlid) be* 
trautet, als öerftfirfte. Die 2Bcf)en würben nic^t t>erftärft, fonbern nur erfolgreich Die SRücfen* 
läge fann bei oben genannten Abnormitäten t>on *>orn herein jur SBefyenfctjWädje, ja fetbft ju feljetn* 
barem SSe^enmangel Slnlaß geben, wo bann bie richtige ©eitenlage bie fog. fliUen ober fcijwadjen 
SBefyen in SBirtung treten läßt. 3n allen biefen fällen biente bie ©eitenlage nid)t ale birecte, fonbern 
al& inbirecte SBefyen&erftärfung. 3* ®- SBollen wir unter normalen Kaum* unb 8aget>erl)ältmffen 
bte bei ber erflen ©dfyeitelbetnlage äu^erft ftarf wirfenben SBefyen erfolgreich mäßigen, fo muffen 
Wir bie rechte ©eitenlage fcerorbnen, benn in ber linfen ©eitenlage würben bie auf bas Hinterhaupt 
t&irtenben SBefyen jwar ein wenig gemäßigt werben, bod) immer nod) ftarf genug Wirten, um 
unfern 3wed ju vereiteln, ©ollen bagegen bei berfelben jfopflage bie SGßeljen tterßärtt (richtiger 
flefagt ^ergiebiger") werben, fo muß, weil ber ®runb ber 2Bel)enfd)Wäd)e ober beS SBeljenman* 
gele in abnormen Kaum* ober 8age&erfyäliniffen lag, bie linte ©eitenlage gegeben werben, bamit bie 
namentlich auf bas <£>interf)aupt einwirtenbe Diagonale ber SBeljenträfte le&tereS juerfl in bas 
Heine SSerfen treibe. Die rechte ©eitenlage würbe entWeber garnidjt ober erfi nadj alljulanger ®eburts* 
bauer jutn 3"le führen. 2Bo alfo in ber richtig gewählten ©eitenlage bie füllen ober ferner jfyaften 
SBefyen eine erfolgreichere Stiftung erhalten, befreien fte ben ttorliegenben jfinbestljeil entWeber aus 
einer fog. Einteilung ober fceränbern feine jur ®eburt um>ortf)eilf)afte Stellung in eine t>oril)eill)afte. 
©o rütft bann unter allmälig gehobenem £inberniffe ber t)orltegenbe Äinbedt^eil weiter fcor, ber 3n* 
^alt bee Uterus wirb fomit geringer, ber Uterus jiefyt ftd) mel)r jufammen unb wirb baburef) befähigt, 
toie früher unwirtfamen SBe^en in wirtfame übergeben ju laffen. Die nadjfolgenben Regeln werben 
kemnÄ<^ beweifen, ba^ ber ©eburtsfyelfer nie, entWeber ein* unb biefelbe ©eitenlage, 
aber gleitetet welche anrat^en barf. 

3n ber ©djwangerfctyaft, tjor^üglid) gegen baS @nbe berfelben, tann, wie audj ©tein 
b. 4L, Sa^er unb »&ol)l anführen, in einjelnen gällen eine gewiffe ßagerung ber Schwangeren 
»on Stuften fein, unb jwar, wenn ber ®runb ber ©ebärmu-tter aitffallenb nac^ 
einer ©eite l)in geneigt, unb bei ber inneren Unterfucfyung tein ÄinbeS* 
t^eil ju füllen ifi, ober, wo bie ©djwangere über einfeitige ÜRuStel* 
fc^merjen tlagt; — in beiben gälten liege bie ©d^wangere auf ber biefen ftd) jeigenben Slbnor* 
mitäten entgegengefeftten ©eite unb trage am Sage eine Seibbinbe. 

üWeine toorfyin ^ingefteUte Slnftc^t wieber^olenb, baß ber ©d)Wangerfd>aft me^r Slufmertfamteit 
gennbmet Werben muffe, füljre ic^ ^ier an: SOBürben bie ©c^ Wangeren wenigfiens in ben lefcten SKona» 
ten »on einem ©adf)tunbigen unterfuc^t werben, fo war man im ©tanbe, fo manchem Seiben wä^renb 
ber ©djwangerfcfyaft, ®eburt unb für bie 3"funft t)orjubeugen. S3ei einer großen 3atyl gebärenber 
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grauen bitten ftdj feie aufteilen äuferfl beläftigenben unb quälenben #ämorrl)oibalfnoien au*, bie in 
fielen gälten ifyren Anfang fd)on in ber erfhn ©cfytvangerfcfyaft nehmen, t>äufig einjtg unb allein aus 
bem Umfianbe, baß bet fc^tvangere Uterus auf trgenb einer ©eitentvanb beS Serien* befonberS auf» 
liegt unb burd) feinen Drurf Hemmungen in ber Sirculation ber 93etfengefäße biefer Seite hervorruft. 
3n folgen gäHen finbet man nad) biefer Seite fyin ben ÜRuttermunb gerichtet unb auf biefer ©eite bie 
«$ämorrfyoibalfnoten auSgebilbet. Siegt bie ©d)tvangere fietd auf ber Seite, nad) toeldjer J)in ber 3Äut* 
termunb getroffen wirb, fo werben ftd? entiveber bie Jtnoten nid}t auSbilben ober bie föon vortyanbenen 
nehmen balb an ifyrer ®röße ab» 8ben fo fönnte man vermeiben: äfofdjtveHungen einer ©d^amtiWe, 
beren SBenen unb ©cfymerjentyftnbungen in biefer Seite, ja baS ÜBermeiben eine* langivfiljrenben (Son* 
gejlivjuftanbeS in einer SBecfenfeite würbe fo manche* in fyäterer 3eit ftd) jeigenbe djronifdje Seiben nidjt 
ju ©tanbe fommen (äffen. 2)a es bis jefct im ungemeinen nodj nidjt angenommen tjl, ganj gefunbe 
©djwangere ju unterfudjen, fo wirft ftd) umviUfürlidj bie grage auf, ob nid)t biefe 9nftd}ten bie 
golge eines reinen SfyeoriftrenS am ©d)reibti'fd>e feien! 93alb fmb es 10 3afyre, baß icfj in reget 3tyh 
tigfeit als ©eburtsfyelfer in einer ®egenb lebe, bie vorjüglid) von 3uben bewohnt ifi. 93on einer ge« 
ttuffen Slengftlidjfeit getrieben, wenbeten ftdj fefyr t>iclc ©djtoangere, namentlich (Srfifctyftangere, n.i 
midj mit ber Sitte genau ju unterfudjen, ob ifyre ©d)tt>angerfd)aft unb bie ©eburt gut ablaufen fitan* 
ten, mit einem SBorte, ob SlüeS in Drbming fei, ob bie £ebemutter (Uterus) am Drte liege? liefet 
Umftanb gab mir eben (Gelegenheit ju ben genannten ©d)läffen ju gelangen. 2)a alfo bie 3übinnen fo 
vorftdjtig ftnb, fo müßten gerabe unter ifynen fdjwere Oeburten unb feruafe Äranfljeiten jur Sitten* 
l)eit gehören. 35aS ift aber nidjt ber gall, »eil bie 93orftd)t unb (Sinfidjt früljjeitige «gmlfe ji fö<$ei!, 
in golge ber nieberen SMlbungSfiufe unb angeborenen ßtiwfrtfudjt ju einer übertriebenen unb vtrWjt* 
ten wirb, ©ie begnügen ftd) meidend nidjt bamit, ben vom erften Slrjte erhaltenen JRatfy jum SStjol^ 
gen ju benufcen, fonbern wenben ftd) fofort nod) an anbere Slerjte, an einfache jiibifdje Hebammen unb 
änbere, wo fte verfdjiebene ber Unwiffenljeit, ©ewinnfudjt jc. entforungene Slnficfyten fyören, babutdj 
irre geleitet, entweber SRidjtS ober gerabe baS (Sntgegengefefcte tfyun. Die große ärmutl) ber meiftat 
3uben Ijinbert aujbrbem nur ju Ijauftg ben guten SBiUen auSjufüljren. 

Dbwoljl bis Jefct atte ©eburtsleljrer für bie (SröffnungSperiobe ber Slnftdjt ftnb, baß es im 
©anjen gleidjgiltig fei, weldje Sage bie ©ebärenbe einnehme, uub nur für gewiffe patljologifdje 3«' 
fiänbe bie ©eitenlage unb jtt)ar gen>8^nlic^ o^ne f^edelle Siegeln empfehlen, n?ie j. ©, Sra** 
le^rt: „bei frühzeitigem ©lafenfprunge, bei grauen, bei twldjen ein (angfamerer ©eburWbertaif 
tt)ünfc^en6»ert^ ift, bei ftarfem «£>ängebaudj, bei Uterusvorfall, Hernien (auc^ Df tanber)2)i** 
pofttion ju ÜWetrorr^agien, Sonbulftonen unb Dljnmac^t, bei ftarfem Debem ber ®enitalim unh Ux 
unteren (Srtremitaten", bei SBe^enüberjiürjung (91 a e g e l e, jt i 1 i a n), bei ju Leitern SBeden ($t o* 
riep, ©canjont, ©piegelberg), bei ®eftd)ts*, ©teiß^ unb gußfogen (9ioeg ele, 3Rat* 
t i n, 93 r a u n, Ä ü t e r, ® r e n f e r), bei ben nac^ 39 u f d) benannten britten unb vierten ©djeitel* 
beinlagen; bei Snge unb Unnadjgiebigfeitber ©dfamt^eile; jum93er^üten eines SlborteS; — fo glaufo 
id^ bagegen, baß es in fef)r vielen gällen von großem 5?u^en fein n^irb, and) in p^ftologifd^en ©eburtd 
bie Sage ber ©ebärenben ju beftimmeij. 3d) fü^re ^ter ©eifpiele an: ginben tt)ir ben 9J?uttetmurt 
l)od) unb fef)r nad) rechts, fo toirb bie eröffnenbe ^ßeriobe f^neKer eintreten unb fd^neQer verlaufen, 
toenn wir bie rechte ©eitenlage anraten, fo lange bis ber SKuttermunb in bie 9RitteHinie be^ S)etftn6 
ober »enigflens naf)e berfelben getreten ift; — ober bie vorbereitenben SBefyen ftnb eingetreten, »it 
finben bei ber Unterfud)ung ^od) auf bem 93erfeneingange ben ©teiß mefyr nad) red^ts unb ben Äinbe* 
fopf in bem linfen UteruSgrunbe. SGBirb nun fofort bie redjte ©eitenlagerung innegehalten, fo »irt f 
toie id^ mi(^ öfters überjeugte, ber ©teiß fdjneller als fonft in baS Seden treten. Sei ©teißlagei 
ratzen 9?aegele, SKartin, ®raun unb ©piegel ber g überhaupt eine ©eitenlage, nic^t jur Sc* 
fd)leunigung fonbern jur 93erj5gerung ber ©eburt. 

3n allen gfiHen, too eine ungett?8l)nlic^e Sm^finblic^feit burd^ ben SieijungSjufianb ber 
Uterinnerven unb tfyte 93erbinbung mit ben @entralorganen beS (£erebro*©pinalnervenftyßemt, 
j. 99. (Sclampfie ju befürchten ift, tvo alfo ber ®ebarenben eine folcfje Sage gegeben werben mufi, 
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burdj Weldje ein fiürmifdjes anbringen beS jfinbeSförperS gegen ben SWüttermunb gebrochen ober 
gefd)Wfid)t »erben fann OßauluS).— ^ier wirb nid)t gerabe bie ©eitenlage, fonbern überhaupt eine 
richtige Sagerung unb bie fofortige 2lnwenbung beS Sfyloroform inbicirt fein. 

ginbet man bei ber inneren Unterfudjung vor bem Btafenfprunge ben üRuttermunb 
mefyr ober weniger nad) ber linfen ober redeten SBecf enfeitc Ijin gelegen, fo bringe man bie 
Areijfenbe fo lange in bie ©eitenlage, in Welcher ber üRuitermunb angetroffen würbe, bis berfelbe in 
bie SDMttellinie be* Bedens gerücft ifl. Der ÜWuttermunb iß fafi immer bortfyin gerietet unb borten 
mtfjt geSffnet, Wo ber vorbringenbe jfinbestfyeil (gett)5f>nltcfj bas Hinterhaupt) liegt. Berfyarrt biefeS 
SeitwSrtSfiefyen beS üRuttermunbeS mehrere ftärf ere SBefyen Ijinburd), fo weifet es auf ein baS Normale 
uberfteigenbeS anliegen beS vorliegenben JHnbeStfyeileS an bie ©eitenwanb beS BedenS. SBirb l)ier aber 
fofort bie richtige ©eitenlage angewanbt, fo wirft in verfiarfter SBeife bie SBeljentljätigfeit [(SGBe^en* 
fraft) auf Wefen S^eil; berfelbe rücft tiefer, £ierburd) wirb aud) bie UteruSWanb aus ifyrer Sinflem* 
mung befreit unb rücft nun eben burd) biefe Befreiung, fo wie burd) ben jur ÜRitteßinie beS BedenS 
geWenbeten Vorbringenben ÄinbeStfyeil, aud) in bie üftitte beS BedenS. 

SKmn: 3Bo ju anfange ber ©eburt unb überhaupt vor bem Blafenfprung Weber burd) bie äußere, 
nodj burd) bie innere Unterfucfyung bie Sage beS Äinbes genau ju beftimmen War, verlaffe man fid^ 
nidjt immer auf bie SluSfagen ber Äreiffenben, j. B. bajj fte t>or bem Beginne einer jeben SGBef^e ein 
fiarfe* .Klopfen in ber Unten Uterusfeite füfyle. hieraus müjjte man fdjliejjen, bie güfie beS JfinbeS 
feien nad) UnfS gerichtet, uub fiefye ba, ber weitere SBerlauf ber ©eburt, o|ne bajj eine voUfommene 
£)re$ung beS JJinbeS um feine Sangenadjfe erfolgte (was inbeffen, wie befannt, juweilen wofyl 
gefd)ief)i) beweifi bas (Sntgegengefefcte. 

3n allen gfiflen, in benen bie grudjtblafe längere 3 eit fyinburd) erhalten Werben 
foll (<$o!}t, Braun); aufjerbem foll bie ^arnblafe vermittels beS JtatfyeterS entleert, baS SÄitpref* 
fen unterfagt unb vorjid)tig erplorirt werben. 

Set großer SKenge beS grudjtwafferS (Hydramnios) empfiehlt Braun bei einge* 
tretener 9lotl)Wenbigfeit ber fünftlidjen (Eröffnung ber Blafe, biefelbe in ber ©eitenlage ber jfreiffenben 
wafyrenb einer ffietyenpaufe auSjufüljren. 

gliefji nad) bem ©prengen ber grudjtblafe ju wenig SBaffer aus, fo lege man 
We Jfre tffenbe nad) SGBiganb fiarf auf bie Seite unb lüfte ein wenig von fyit ju ßrit ben vorlie* 
genben JffnbeStyeit mit ben gingern. 

Siegt bie vorgefallene -ftabelfdjnur bei nod) unverlefcter grudjtblafe nad) 

einer Becfenfette l)tn, fo lege bie ©djwangere fict> fogleidjin'S Bett, um bie Blafe ju fronen, 

unb neunte bie biefer entgegengefefcte ©eitenlage (SaruS, Strnetf), Sofepfyi, Braun) ein; liegt 

bie vorgefallene SRabelfdjnur central, fo JRücfenlage mit erstem ©teifje, um ben jtopf ju einem 

SlbWetdjen von ber ©teile beS Vorfalles ju bringen. 

SE8aS ben Stati) „bie Blafe ju fronen" anbetrifft, fo m5d)te td) barauf aufmerffam madjen, bafl 
bei fe^r geneigtem Secfen bie SRüdenlage mit er^5l)tem itreuje anftatt bie Blafe ju fd)onen, eben ein 
fc^neDereS Sprengen berfelben unb jwar imi) eine aus biefer Sagerung folgenbe verjMrfte SBeljenttjä* 
trgfett hervorbringen wirb. Diefe Sagerung ber Jtreiffenben fann man alfo jur ©c^onung ber Blafe 
nur bei wenig geneigtem Beden; bie mefyr fifcenbe Haltung bei fefyr geneigtem Beden in Slnwenbung 
bringen. 

Sprengt man bie grudjtblafe, um einem tieferen herabfallen ber Üftabelfdjnur 
neben bem Äopfe beS Äinbes vor jubeugen, fo geben SBiganb, Braun, g. 8. geiji ber 
Äteijfenben vor ber Operation biefelbe ©eitenlage. $lad) erfolgtem SBajferjprnnge muf bie Greiften b 
in biefer 2age nodj mehrere SQBe^en ^inburc^ verharren (wie aud) ®renfer, ^ilbebranbt, 
?-8:geifl ratzen). 

SBo naü) abgesoffenem grud)twaffer ber ÄinbeSfopf nod) leidet beweglich, vom unteren ®ebar* 
»utterabfe^nitte nod) nidjt (feft) umfaßt, ^od) unb vielleicht f^ief jum Bedeneingange fie^t, rätl) ^il* 
iebranbt (fo aud^ Sföid)aelis) vor bem Beginne ber Kepofition, mitunter wäl)renb ber Slusfü^rung 
berfelben, burd) Sagerung ber «ßreijfenben auf bie bem Vorfalle entgegengefe^te Seite unb burd) 2)rud 



88 

mit ber £anb von ben ©audjbeden fyer ben Jtopf einzuleiten. SKadjbem bies gefdje^en iß, füfyre man 
bie Siabelfdjnur, gegen welche man bie gingerfpifcen anbrücft ober bie man bei großer ©dringe gu 
einem mit ben brei SRittelftngern lofe gehaltenen jtnauel jufämmen faßt, (nad) gtnfe) in geraber 
Stiftung an ber ©teile in bie £öf)e, an ber fte vorgefallen, gel)e bann mit berfelben, ungefähr einen 
Viertelbogen befdjreibenb um ben jfopf Ijerum, unb jwar nidjt nad) SGßiganb'S SRatl) jur vorbereit 
SBedenwanb über ber Symph. oss. pubis, fonbern nad) $ilbebranbt oberhalb ber Syncbondrons 
sacroiliaca, wo ber feitlidj ausgewichen gewefene jtopf fdjon längere ty\t ber UteruSWanb angelegt 
l)at unb wäfyrenb ber Dperation nod) anliegt (j. S. über ber redjten Synch. sacroiliaca, ftennta 
Jtopf nad) recfyts auSgewidjen, bie SRabelfdjnur linfS vorgefallen ifi, unb umgefefyrt). £ter fyalte nta 
bie 9iabelfd)nur fo lange, bis man bie Sontraction beS Uterus am JRürfen ber «§>anb füllt, ober erregt 
eine foldje Sontraction burdj JReibung mit bem JRücfen ber «£>anb gegen ben unteren Utertnabfcfymtt,— 
unb gleite bann mit ber «£>anb auf bemfelben SBege jurütf unb an bem J?opfe Ijerab, erfaffc aber Jjier* 
bei ben nad) unten gerateten Sfyeil beS JtopfeS, giefye if)n in ben SBetfeneingang unb »arte junäd)(t 
bie SBirfung ber nädjjtat SQBe^en ab. SGBirb ber jtopf burd) biefelben ringsum vom unteren ®eb&rmut< 
terabfcfynitte umfdjlojfen unb ift fein Sfyeil ber Sftabelfdjnur trieber ju füllen, fo jiefye man bie $anb 
allmalig vom Äopfe ab. 2Bar wäl)*enb ber Stepofttion bie bem Vorfall entgegengefefcte ©eitenlage 
nodj nicfyt gegeben, fo verorbne man fte {ebenfalls je<3t (was aud) © e t) f f e r t lefyrt) unb laffe fte fo 
lange einhalten, bis ber ÜKuttermunb fidj über ben jfopfjurücfgejogen fyat; — 
$ilbebranbt's Statt), nad) reponirter Sftabelfdjnur beim ßunidgleiten ber £anb, ben nad) unten 
gerichteten $l)eil beS JtopfeS ju erfajfen unb ifyn in ben SSetfeneingang ju jiefyen, war meiner SWei* 
nung nadj nur bann anjuratfyen, fobalb baS 33orberl)aupt auf irgenb einer ©eitenwanb be$ Sedenl 
gelagert war unb unfere jurüdgleitenbe £anb baS Hinterhaupt erfaßte. 3n biefem gafle müßte barni 
nad) eingetretener guter SBeljentfyätigfeit unb fefter Umfdjliejjung beS Hinterhauptes burd) ben Ufrntf 
(Weld)eS 8WeS in ber ©eitenlagerung ber ©ebärenben vollbradjt Würbe, in welcher baS Sßoüafympt 
lag) bie bem früheren SBorfalle gleichnamige ©eitenlagerung gegeben werben, b. I). bie ©eitc,tnbtiba6 
Hinterhaupt lag, um fyierburd) ein fdjnellereS «£>erabtreten beffelben ju erjielen. Stufte bagegtata* 
(vielleicht fogar verlängerte) «gunterfyaupt auf einer ©eitenwanb beS SBetfenS, fo mußte t>om anfangt 
an bis jur feften (SinfteHung beS ÄinbeSfopfeS in baS flehte Sieden, bie bem $inttxf)awptt entfpre* 
djenbe, alfo bem Vorfalle entgegengefefcte ©eitenlage innc gehalten — unb baS SBorbertyaupt ntdjt 
fyerabgejogen werben, woburd) man leicht eine ©tirn* ober fogar ©eftdjtsiage bejwecfen fön nie. Unjer 
Sefireben gefye baf)in, nad) aWöglidjfeit mit ben im Uterus liegenben gingern wafyrenb ber SBef^en 
unb felbft in ber 2Be!)enpaufe, baS 93orber^aupt empor unb auswärts, mit ber frei ^gebliebenen $arto 
aber burd) bie 93aud)beden baS Hi nJer ^ au ^ nöcj ^ w" ten unb einwärts ju brängen. 5TOan gebe alfe 
beim SBorfall ber Siabelfc^nur vor ber SRepofition ftets bie bemfelben 
entgegengefe$te ©eitenlagerung, nad) ber in eben angegebener SBeife 
ausgeführten JRepofition aber bie ©eitenlage, in weldjer baS ftinttt; 
f) a u p t liegt. <£>orn unb Söffler empfehlen nac^ ber SRepofition ruhiges 93er^alten unb f^Wa 
ein eirunbes, in Del getauftes ©tüde^en 33qbefd)Wamm mit einem baran befeftigten ©täbdjen wtim 
bem Äopfe an bie 9labelfd^nur ^in. 

2lnm. SRaßmann will bie Siepofttion mit ber ganjen Sjani ausführen unb nac^^tlbe« 
branbf S S3orfd)lag, wo n6tf)ig, ben nod) ju engen SKuttermunb vorder fünftlid) erweitern« 

%ui eben angeführten ©rünben ift gu erfe^en, toit falfä ©ufefy, Äilian, X^eo^olb (ber inbeffen men) bit 
jtnieedenbcgenlage benu^t)unb SRaffmann ratzen, ndmli<^ fotoo^l »or, aU na^ber Sftepojltion immer bie €eü«^ 
läge angutoenben, too ber Sßorfatt tyerabgetreten toar. Magert man fo »or unb to&fytenb ber SRe^oflttctt, — fo tritt te 
Vorfall nec^ me^r tyerab,— unb immer nac^ber SU^ojttion, — fo tritt bei aufgeftemmtem J&inter^auj>te / ba« ©orber^ 
ju tief in« SBetfen ^erab. jtilian toiü, bafj man nac^ toUenbeter SRe^ofition bie äreiffenbe aufforbere, bte ®4« 
fraftig ju »erarbeiten^ iäf glaube aber, ba$ btefcö nid)t feiten nur gu leicht ben flöorfatt erneuern, fönnte. 

©o e« auf feine ©eife gelingt, bie 9iabelfc^nur ju re^oniren, ba giebt J&. 8r. hagele, um fle »er £rnrf p 
betoa^ren, bie bem Vorfalle entft>re$enbe (Seitenlage. 9l&gele ^at »iedei^t $e$t, toenn bie ^abelfc^nur an ber €eite 
be6 nity aufgeflemmten Sorberl^aupie* »orlag. Sag fte aber am n\ä)t aufge{)emmten ^inter^au^t, fo tft fe^r gu bejtwt 5 
fein, ob einem 2)rurfe ^ierburc^ »orgebeugt hrirb, e^er ifl aber gu ertoarten, baß bie ^Wabelf^nur, too Me ®enb«Bg 
niä)i unternommen toerben fann, M bem enbli^en ^erabrücfen beö Jto^fed, mit tyxtm größten Xljetle »or benfrlba 
^erabtritt unb gegen bte S3edenv»anb ge^reft, gu gefährlichen 3errungen bcö Nabele ober ber 9la$geburt 9lnla^ geba 
fann, — mithin eine f^netle S3eenbigung ber ©eburt untriberruflic^ inbtdrt ift. 

9K art in in 3ena giebt bei SRabelfdjnur Vorfall in bem vorberen JBedenraume eine ©eitenlage, 
bagegen bei SBorfall in bem hinteren SSedenraume, bie Änieellenbogenlage. 

S3ei umfangreichen Vorfällen ber 9labelfc^nur giebt S. 81. ÜReijüner ber ©ebfirenbei 
bie frumme ©eitenlage unb fuc^t mittels vier in bie ©djeibe eingebrachter ginger bie Äabelf^nHr 
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neben bem Promontorium fanft fyinaufjufdjieben, unb burd) tote möglidjfi fyodj gegen ben Unterleib 
ber SWutter fyinaufgejogenen Ante bcn Äopf be$ Äinbee leichter in bie 33edenl)5l)le fyineintreten )u 
madjen, Dieselbe 33erfar)ren beobachtete ÜReijjner beim 3urüdbringen ber Entero- unb 
Proctocele. 

SBenn beim 93erjweigen ber Vasa umbilic. in ben Sif)äuten bie -Kabelfcfynurge* 
fäfüe in ber 9iäl)e be$ SÄuttermunbeS vorliegen, fo fönnen beim 33lafenfi>runge biefe ®e* 
fife mit jerreiffen unb bie ©efaljr ber äkrblutung be$ götu^ mit ftd) bringen. Grfennt man ba$ 93or» 
liegen ber Vasa umbilic. vor beut 3 e treijfen ber @if)äute, fo gebe man nad) Detroit bie Ijorijonta* 
le» ober ©eitenlage, flrengße 9hil)e unb 93ermeibung alles SBerarbeitenä ber SBeljen, um bie Slafe 
möglidjfi lange ju erhalten, bamit bie 9to$fd)eibung bc$ Äinbe* bem Slafenfrrunge fo fdjnell als 
möglich folge, ©o wie ber SRuttermunb gehörig erweitert, bie SMafe fpringfertig ftd) jeigt, fo forenge 
man biefelbe mit ber größten SSorfidjt a\\ einer fern von -ben vorliegenben ©efaßen befinblid)en ©teile, 
©inb bte ©efäjje jerrijfen, fo fdjnelle <£>erau$bef5rberung be$ Jtinbee. 

fDurdj badSBorliegen einer Grtremität nebenÄopf ober ©teiß Wirb ftets baägew5l)n* 
licfye Oröjienverljältnif be$ J?opfe$ ober ©teipe^ geftört, bafyer madjt bie vorliegende (grtremität einen an* 
berenSWed)ani$mu$,eine anbere iDrefyung beim Durchtreten burdjbaö3?erfen nStfyig, ateofynefie gefdjeljen 
»fit. 2)er Äopf j. 55. muß ftd) borten breiten, wo bie vorliegenbe (Srtremität ftd) beftnbet, er muf 
ganj unregelmäßige Drehungen eingeben. 35er im vorberen SBedenraume beftnblidfye Sinn l)at immer 
bie Steigung gegen ba$ Snbe ber Oeburt ftd) nad) hinten ju bewegen (Cred6'). — 35a bie SRcpofttionS* 
verfudje meiftotf nur bann gelingen, wenn ber vorliegende Äinbe$tl)eil nod) im großen $5ecfen ftd) 
befindet, fo i% Win man ben Oeburtäverlauf nidjt fefyr verjSgern, nidjt genug vor ben unfertigen 
SReVojtttonäVerfudjen burd) manuelle £ülfe ober burd) Lagerung ju warnen. 

gfiljlt man in ber SBlafe eine <£>anb neben bem regelmäßig fteljenben Äopfe, fo fann 
man nadj^ofyl/JBraun unb ©paetl) bte JUeißeube auf bie entgegengefefcte Seite, alfo auf bie linfe 
legen, wenn ber 8rm in ber redjteu Seite vorliegt. üRan beugt baburd) bem Weiteren SSortreten bed 
Armee unb bem Sluäweidjen be$ Sttip\& nad) ber ©eite vor. 3ft ber Jfo^f firirt, fo ijl bie Sagerung 
unnfifc. 3jt twrt grudjtwaffer bereits abgefloffen, fo fann man bei nodj beweglichem J?o£fe bie Seiten* 
läge anwenben, nadjbem man ben meljr vorgetretenen Slrm reponirt f)at. 

Siegele b. 93. unb ©renfer geben bei jieljenben SBajfern bie wagered)te Sage entWeber aufbem 
Utädfeii, ober bei merflidjer ©djieflage ber ©ebärmutter auf ber bem 9Muttermunb entgegengefegten 
©eite,. Verbteten baä Verarbeiten ber SGßefyen. 3ft gleid) nad) bem SMafenforunge bie Scepofttion be- 
tt>erfftcüigi, fo muß bie Jfretßenbe fid) auf bie Seite legen, weldje berjenigen entgegengefegt ifi, in 
weldjer ber ffiorfall ftattfanb. 35iefe üage muß ftc beibehalten, bis ber Äopf fo weit vorgerudt ift, 
baß ber Slrm ntd)t wieber vorfallen fann. 

Sine fr&fHg' gebaute, »cttbrütijje dtujftn, ber mittleren (Staffc an^e^ri^, überflanb in i^rem 15. fccbcnfljaljrc 
eine fi^toere ©eBurt. £ie jweite Srf;n)anijcrfc(iaft trat er(i in iljrem 28. ^eBeneja^re ein. 9(m 9. 3rebr. 1869 borgen« 
8 Ityr begann bie erfle ©e^entbaticjfcit, um 2 U^r ^ac^mitta^e fTcp ba« Syru^*^affer ab. 5(m 10. gebr. 9to($mittaa,6 
2 U^t etfd)ien bie Stabt^ebamme, bebeutenb i>atcr ber Gellere Äorfaf. Um 9 Uljr $ibenb«, nad;bem alfo »or 31 
^tunben bie ©affer abgegangen traten, traf id) auf ^uf be* Kollegen ein unb fanb bei ber feltene unb &ufjerft f$toa$ 
iDirrenbe, aber quabolle »Beben »erarbeitenben ^ebarenben, golgenbe«: hieben bem im Guerbur^meffer be« Werfen* in 
erfier S<^itelbeinlage b;finblid;en Äinbeöfo^fe lag ber red;te Unterarm befl Äinbe« mit ber £)orfatjtö<$e an ber »orberen 
S3edenn?anb antiegenb, j\oift^en teuerer unt> Äinbeefo^fj ber (ilCenbogen in ber 9tälje ber tinfen $üft*@^ambeinöet- 
binbung, ber Unterarm in fd^rager dtid;tung i?on eben unb (in!d nad? unten unb rechte, fo bafj bei nac^ unten unb 
frei Hegenbem Daumen, bie 9tabia(feite ber £anb ern?a 2 3oll tiefer aU ber ötfenbogen, bie £anb felb(l jtoifc^en 93or- 
berbaiu>t unb rechter (Seitentoanb bcö SBecfend. Die ginger ber linfen über bie rechte Seitenfläche befl ©efic^tee ge^enben 
-feanb, lagen am regten <S<^ettetbctnr)?cfer g\wifd;en Jtoj)f unb rechtem Unterarme. Der, urie (lc^ f^citer ertoie«, febr 
gtope, f)axU, Sufcrfi tteine gontaneUen unb Ijart einanber berüfyrcnbe t^a^te barbietenbe Äo^f, fo toie ber »orliegenbe 
rechte 9lnn unb Hnfe ^anb, tagen feji angeftemmt an ben 9?ing befl öetfeneingangefl. Die Äojjfgefc^njulft, ficr) über bcn 
jjan§en ^ortiegenben <S<t)eitet erftreefenb, tt?ar bebeutenb bir! unb lieg bei ber angegebenen ©efcr)affenfyeit ber gontanelfeu 
unb $loi)U, S3eibed n\d)t erfennen. S3ecfen geräumig, mittlere S3ec!enneigung (mittetfe^amig). ^ergf^Iag befl Ätnbefl linffl 
unter bem »Jtobel beutlicb ^brbar. — Die öor meinem (Srfc^einen angeftellten 3Re&oiitionflverfucbe blieben erfolglofl, toeil 
Se eben Ui ber fyalbjtyenben, f>a(blicgenben Gattung ber (§)ebdrenben ausgeführt Würben. Die ©ebSrenbe tourbe auf 
bem Duerlaget in ber eben genannten Haltung gelagert. 9tlö meine linfe £anb aber in ber ^eibe lag, lieg ic$ bie 
ben SKütfen ber ©ebdTenben unterftütenben lo^ffiffen entfernen, bifl jle in bie fcollfommen ^orijontale Äage geriet^, unb 
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totyrenb i% mit ber regten £anb juerjl bie 33au<$be<fen naä) abto&rte föob, barauf aber ben ttteru« Cr&ftid i» bie $tye 
brücfte, gelang e« mit, mit ber linfen £anb leidet ben JUnbeefofcf *om Seele neingange ju tyeben, juerji bie rechte Äin* 
beetyanb, bann ben Unteratm au« bet ßinflemmung gu Befreien, biefen toie auä) bie linfe £anb na<$ awfto&rte übet bie 
ted;te ©efu$t«ftöc$e gu Rieben. 3n biefem Slugenblicfe, in bem iä) bie innere Uterintoanb mit bem 9tü<fen meinet lin* 
fen £anb rieb, trat eine SBelje ein, bie ben Äo*f Ijerabbrücfte unb na<$ Entfernen meiner £anb fejt in ben ©eefenein* 
gang {teilte. Die gange Operation toar ettoa in 2 ÜRiniiten beenbet. hierauf öerorbnete i% bie tinfe Seitenlage u. f. *. 

©inb bie güße nad) bem SSlafenforünge nur neben bem Ä opfe fühlbar, fo gebe man nad) 
Hörn eine ben sorltegenben güßen entgegengefefcte ©eitenlage, fdjiebe mit ber eingeführten £anb 
bie pße über ben Äopf jurücf unb fyalte fte fo lange jurücf , bi« ber Jfopf fytnlängltd) tief in bae 
93eden eingetreten ifi, unb bie güße nun nidjt mefyr neben ifym fyerunterfommen fönnen. ©elingt bie* 
fe« nidjt, ober ftnb gleidj anfangt bie güße tiefer in ba« Secfen eingetreten al« ber Jfopf, fo ipottente 
man fofort bie SBenbung. 

©eint SBorfaH ber (Srtremitäten berüdftdjtige man ebenfalls ba« t>on mir bei bem SJorfafle ber 
9iabelfd)itur angeführte» 

9Rad)t ber jfopf eine ju fiarfe Drehung um feinen Guerburdjmeffer (£ol)l), fo 

tritt entWeber ba« £interr)aupt ober bie ©tirn fyerab, tt?a^ burdj aufliegen be« $interljaul>te« ober 

ber oberen Partie (ober ber ©tirn) nidjt feiten bei einiger SSecfenenge entfielt. Die paffentoe Sage* 

rung ber jfreißenben iji auf berjenigen ©eite, in welcher ber J?opf auffielt (and) Saru«, Sufdj, 

Detroit, groriep, Slrnett), «£>ilbebranbt, üRaffmann). 

•Jiodj günjiiger ifi e«, ftd) ber £änbe ju bebienen, unb jwar, bei einer SlbWeidjung toe$ Jfojjfe* 
nad) linf« ber ÜJJutter, ber regten £anb äußerlid) an ber ©teile, Wo ber J?opf liegt, wäfyrenb Nr 
linte £anb in ber regten ©eite ber SRutter an ben ®runb be« Uterus gelegt wirb. 6« bef örbfrt Heft 
buref) einen mäßigen Drurf bie Neigung be« ©runbe« nad) linf«, wäljrenb bie redjte $aab ben Atitf 
nad) ber oberen Apertur leitet. @« ift aber hierbei befonber« notfywenbig, baß bie auf ben Äo$ tm* 
fenbe £anb benfelben etwa« ergebt, lo«mad)t, ityn bann erft bem Seiteneingange jufdjiebt unb ü)n 
o lange firirt, bi« er fiel) einaefieUt ^at, — Slußerbem finb in folgen gäHen $of)V* fRatf)\d)\i^t 
itjt ju berü(f|ld>ligen : „93effer ifi e6, biefe «£>anbgriffe in ber Siücfenlage auöjufü^ren, unb jttar 
nic^t an^altenb, fonbern jeittt>eife unb außer ber SQBe^enjeit ben Drucf nadjjulaffen unb mit bem $e* 
ginne ber SBebc il)n fteigernb ju lieber ^olen. 3ft ber Jlopf nad) bem ©eefeneingange gelDtc^en, ft 
^alt man ben Uterus in ber geraben ©tellung, tvobur^ bie (Sinftellung beö Äo^feö in bie obere aper- 
tu» begüuftigt toirb, n?ad ni^t ber gatt ift, toenn bei ber ©eitenlage ber Äreijfenben ber ©runb in 
ber fctjrägen 5Ric^tung bleibt. 8lud) toenn ber Uterus bei ber befrrodjenen fehlerhaften Stellung W 
Äo^fed mit bem Orunbe nict)t nac^ ber ©eite geneigt ifi, fann man bie angegebenen <£>anbgriffe w* 
fudjen." Der Uterus unb ber Äopf muffen aber in ber gegebenen Sage fo lange erhalten tperben, M 
nad) Abgang beö grud[)ttt>affer$ (bei völlig erweitertem 9)iuttermunbe unb Sreibtocfyen eröffne m 
bie Siljäitte) bie Soeben ben Äopf firiren. SGBo bie »&anbgriffe unb Lagerung nidjt balto )um $At 
führen, »arte man nid)t ju lange, fonbern fdjreite je nac^ ben Umftanben jur SBenbung auf ben £op\ 
burc^ innere ^)anbgriffe, ober jur SGBenbnng auf bie güße. Die 3^ugenojperation ifi ^ier Qttoiljnlid) 
üergeblict) angenjanbt. 58on bem SRufcen biefer ©eitenlagerung r)abe i^ mid) oft überjeugt. 

5lnm. (Sbermaier giebt bie uni?erP5nblict)e Siegel: r man giebt bet (äeb&tenben eine m&^ige ^eitenlage naä) 
bet bem §alt bet «yru^t entgegengefe^ten Seite u. f. to. 

ßarud, Detroit, Slrnetl) unb £ilbebranb lehren gleich SBiganb: „Sin in ber ©eitern 
läge auf ben i&aud) ber ©ct)tt>angeren gelegte^ unb gegen bie ©teile, tt>o Jtopf ober ©teiß öorfh^t, fefl 
angebrücfte* Riffen unb bad äußere ©treiben unb Drücfen be6 ©ebarmuttergruhbe^ an ber entgegen* 
gefegten ©teile unterfiüfeen biefe beabficfctigte SGBirfung. S3eim Slufft&en beö Äopfeö auf ber ©djam» 
beint>erbinbung (r)ier fef^e ic^ bie £auptr)ülfe in einer Lagerung, wie fie für eine ftarfe Serfenneigung 
angegeben ift) bienen nod^ ju biefem 3^^ ^ ^inauftjeben be$ Unterleibe« (^fingebaud&e«) mit 
beiben fladjangelegten »&änben ober mittel« eine« Sud^e«." 

SBraun le^rt: „93ei ber inneren Dotation be« jfopfe« ifi e« ganj gteidjgiltig, ob bie fletnegonta» 

neue tiefer ober l)5r)er, ober biefe unb bie große Fontanelle gleidj i)od) angetroffen werben, Weil in jeter 

biefer brei Srfdjeinungen ber ®eburt«»erlauf fehlerfrei ju enben ^>flegt^" Die gleich Ijo^e ©teHung 

ber Meinen unb großen gontanelle ift nur in ben gäHen &on gleic^giltiger Sebeutung, in benen bei 

jeber 9ßel>e ber Äinbe«f opf eine Drehung erleibet unb jugleid) allmälig weiter in« S3eden rücft; fobalb 

aber ber Äinbe«fo^f längere 3eit wäljrenb ber SBel)en in berfelben ©tellung t>ert)arrt, laffe man bie 

©ebärenbe bie ©eitenlage einnehmen, in Welcher ba« Hinterhaupt liegt. 3n biefer Sage tritt ba« 

Hinterhaupt meifien« unb jwar fe^r balb ^erab; gefc^ie^t biefe« aber nicfyt, fo lege man ol)ne unnüfe« 
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3ögrrn bie 3 fln 9 e an - ©obalb in ber ©eitenlage taö Hinterhaupt fidr) nad) vorn ober hinten breite, 
fo muß tote ©ebärenbe im erflen gälte wieber bte Stüdenlage einnehmen, dagegen im jWeiten gaUe in 
bte bem Hwtoljaupte entgegengefefcte ©eitenlage gebracht werben unb in terfclben fo lange oerfyarren, 
bi$ ba$ Hinterhaupt fict> nad) Dorn wenbete, vorauf kann fcie JRüdenlage ju fcerorbnen iß. SBefolgt 
man ntc^t biefe Siegel, fo wenbet jtd) baö Hinterhaupt entweber ganj jum ifreuje, fo baß bie ©tirn 
unter ben ©djambogen gelangt, ober berÄopf tritt quer (eigentlich mefjr quer) burdj bie ©cfyamfpalte. 
Sefctere* fefyen wir gewttynlid) bort, tt>o ber gerabe IDurdjmeffer be$ 33etfeneingange$ etwas verengt ift. 

gtnbet man im ^Beginne ber ©eburt bei ber inneren Untermietung ben Jtopf (als ©Zettel» 
läge) fafi im geraben IDurdjmeffer beS SBedenS, fo muß unbebingt fogleid) bie ©eitenlage 
angeraten Werben, in weldjer ber Siüden beS ÄinbeS liegt. (Si folgt bie Dotation bes ÄopfeS bennodj 
nid)t, fo fofortiges Anlegen ber 3anfl** 

SDtacfyt ber in einem ber fdjrägen ober in bem geraben 2)urdjmeffer beS Setfens liegenbe j?inbeS* 

topf eine ju fiarfe 2)rel)ung um feine SängSad)fe, fo baß man in einer ©eite beS SBerfenS baS 

Dfyx beS ÄtnbeS füfjlt, fo laffe man bie grau auf bie bem gefüllten Dfyre entgegeugefefcte ©eite legen 

(ÜÄidjaeltS). 

Ho^l: „(Srfdjeint es aus irgenb einem ©runbe, j. 93. wegen Gnge ber ©djamfpalte bei einem 
berben ÜRittelfleifdje, etwas befdjränftem 93edenauSgange wol)l wünfcfyenSWertfy, baß baS Hinterhaupt 
nad) »orn fomme, fo muß man, fo weit tfyunlid), bie Urfadjen, befonbers ftürmifdje Sffieljen, berftcf« 
ftdjtigen, unb bie Äretffenbe auf biejenige ©eite legen, nad) weldjer fyin baS H' nier ^ ail P* ^ e fl*# a U& 
auf bte linfe bei ber erften ©djeitelbeinlage." 3*ei foldjen 23erl)ältnif[en Wirb j. 33. bie ftürmifetje 
2BeI)entf)ättgfeit ifyre Urfadje fyaben entWeber in bem Slufftemmen bes H^ nter ^ au P^ au f ^ link 
®e<fenfeitenwanb,in welkem gafle burd) bie linfe ©eitenlage wofyl baS Hinterhaupt nad) »orn rüden 
Wirb; — ober in bem berben 2Rittelfleifd)e bei verengtem SBedenauSgange. SGßoSefctcrebie Urfadje ber 
flürmifdjen SBefyen unb ber ausbleibenden Dotation beS H" ltcl ^ au P* e ^ nac *) ^ orn waten, f&nnte man 
allenfalls einige 3eit serfudjen, in ber linfen ©eitenlage baS ßrwünfdjte ju erwarten. 2)rel)t baS 
Hinterhaupt ftd) nxd)t balb nad) t>orn ober jögert nad) erfolgter 2)rel)ung bennod) bie ©eburt, — fo 
Wirb e$ toofcl menfdjlid) fein, ftatt burd) nufclofeS SGßarten üRutter unb Äinb ber ©efafyr auSjufefcen, 
fofott bie blutige Erweiterung ber ©djamfpalte unb bie 3<*ngenoperation anjuwenben, ja im fdjliutm* 
ften ?atte bie Cephalothripsis t>orjuncf)mcn. 

3uweilcn trifft man ©ebärenbe an, bie bei einem me^r geneigten 33eden einauffal« 
lenb gebogene* (gefrümmteä) Äreujbein l)aben. SMefen gebe man anfangt bie Lagerung 
mit niebrfger fiel)enben Schultern unb er^51)tem Äreujbeine, unb fobalb ber Äinbe^fopf in ba$ flehte 
SBtcfen getreten ift, alfo ben SBorberg pafftrte, fo ergebe man ein wenig bie ©djultern unb unterftüfte 
bie Senbcngegenb. ©e^ält bie ©ebärenbe bagegen bie juerft angenommene Lagerung, fo rädt ter 
Äopf, einmal in bie bebeutenbe SBölbung bed Ärcu^beincei gelangt, entWeber gar ntd)t aud berfelben 
ober erfinac^ langbauernber unb großer änftrengung ber au^treibenben Ärafte. J?ommt noc^ baö 
^inju, baß neben ber ftarfen SBolbung bed & reujbeineg, aud) ba* ©teißbein me^r aH ge« 
tt)5^nlic^nac^öorn umgebogen ifi, fo \>eränbere man bie eben befdjriebcne Sage in bie ©ei* 
tenlage, in Welker bie Heine gontaneße liegt unb jwar in bem ?lugenblide, wann ber Äopf a\\$ ber 
jtteujwölbung nad) t)orn unb fid) alfo gegen bad Steißbein ftemmt. Ü)ie ©eitenlage muß beßf)a(b 
gegeben Werben, bamit ba$ an ftd^ fd)on wenig bewegliche ©teißbein nid;t an feiner Stüdwärtdbe* 
Wegung burd^ ben Drucf ber Äiffen in ber JRüdenlage t)er^inbert werbe. Reifen biefe ÜWaßregeln nidjt, 
fo Anlegen ber 3&nge. 

2)ie ©eitenlage muß überhaupt furj öor bem Sluötritte beä t>orliegenben Äinbe^t^eile« bei jeber 
abnormen 93efdjaffenl)eit be* Steißbeine^, bie ben austritt beö Äinbe^eile* ^inbert, ange* 
nommen werben, fei nun baffelbe ju fe^r nad) t)orn ober fyinten umgebogen, ober gamj gerabe fyerab* 
laufenb unb babei fe^r lang; um fo me^r, fobalb bei biefer abnormen SBefcfyaffenljeit uo<^ bebeutenbe 
Unbett>eglid)feit jugegen if}. 

3fi ba* ©teißbein mit bem unteren @nbe be$ Äreujbeined ju fe^r nad^ einwärts gefrümmt, 
ober iji e« mit bem Jtreujbeine fefi unb unbeweglid) berwadjfen, fo erhalte man nad) 3. *ß. H otn 
bie ©ebärenbe Beim Austritte beö Äopfe6 in einer fyalbftfcenben Sage mit vorwärts geneigter SBrufi. 
Sei SGBe^enfc^wä^e i(it)ier einemetjr ftfcenbe Haltung gewiß »ortfyeilljafter als bie ©eitenlage(Horn). 

12* 
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x 

2)ie geljre über bie gagerung bei Abnormitäten be« j?reuj*unb ©teißbeine« bebarf übrigen« ncd) 
au«gebei)nterer 93erfu<$e, al« id) fic anfallen fonnte. 

(Sine ©ebärenbe miteinemfd)rag*o&alenober fdjrag&erengten Seien fcerfefcen, toirttann 
am glütflictjften gebaren, wenn fte *om beginne ber ©eburt an bi« jum gnbe auf ber ©eile liegt, in 
weldjer ber größere Serfenraum jtd) beftnbet (fd>on *>on groriep empfohlen), ©obaö) *er fcorliegenic 
&inbe«tl)eit burd) ba« Heine Serien ju treten beginnt, muß bie ©ebärenbe iljren ber *erengten Serien* 
Raffte entfpreßenben guß auf bie ©dritter ober ben Dberarm ber neben il)r jtfcenben £ebamme leg», 
j. S. Sinfer Serienraum größer al« ber rechte, Lagerung ber grau auf bie linfe Seite, an ber audj 
bie Hebamme ftfct unb mit ber linf en ^)anb ben2)amm unter ftüftt. 2>er rechte guß ber ©ebärenben ruty 
auf ber linfen ©djulter ber ^ebamme. 3d) rat^e be«fyalb ben ber verengten Serfenfeite entfrredjenbes 
guß in bie Hol)* ju t) alten, treu ber in fdjiefer9tid)tung t>on linf« nad) red)t« l)er»ortretent>e Ä*pf bei» 
Austritte au« bem Serien bie SBeidjtfyeile beffelben gleid)fam gegen ben sorliegenben ©d>cnfel flößt 
unb serfytnbert, baß biefelben fid) gehörig au«bel)nen. 35urd) ba« Aufheben be« ©d)enfete werben bit 
9Ru«fetn nub ©d>amtl)eile biefer ©eite erfdjlafft. 2>ie grauen traben ba« ©efüfyl, al« totrbe ber £inbe*- 
fopf ba« Secfen fpalten unb in ben ber verengten ©eite entfprecfjenben ©d)enfe( bringen. 

(SbuarbüWartin meint, baß bei rt)ad)itifd) verengtem Serien mit 93erfd}iebungt>e«33oi* 
berge« nad) einer © eitel) in (atfo bei »orfyanbener ©coli ofi «), fobalbba« breitere Hinterhaupt |u$ 
in bie weitere Serienfyälfte einfteflte, bie Sagerung ber Äreißenben auf bie ©eite »ororbnet derben müfje, 
nad) welcher bie in ifyrem £*uerburd)mejfer um 1 — Vi Gentimeter fdjmalere ©tirn ber grudjjt geri^/r/ 
fei» 3d) meine, biefer fftatf) fei weniger ttortfyeitfyaft, ba man bloß eine reine ©eburt«tter)ögeruflg4' m r* 
rufen Würbe. Sei einem derartigen Serien wirb ber Äinbe«fopf, möge bie Jtreißenbe liegen, ttne jutotUt , 
im Serieneingange bodj immer bie einmal im für jcflen ober iangften (fragen 2>urd)mefler angenommene 
©eüung beibehalten unb erjt in ber Sedentveite unb in bemfyier gewörjnlid) geraumigen 93ectenau«gange 
Weitere, je nad) ber obwaltenben Serfengeflaltung mögliche 2>rel)ungen eingeben. Unfer 93ejtreben muf 
eben bafyin gerietet fein, ben Durchtritt be« Üinbe«f opfe« burd) eine äWedmäßig wirfenbe 8BeI>enttyatigfeit 
unb8Bet)enfraftbirect ju befd)leunigen. 34 tat^e ba^er in iebem^alle bie ©eitenlage ju geben, in ber 
bie weitere Serfenfyälfte angetroffen Wirb. 3>enn liegt ba« Hinterhaupt in ber weiteren Seden* 
tyalfte, einerlei ob nad) t)orn ober nad) fyinten, fo iflbte SKöglidjfeit *>orr)anben, ben Durchtritt ju befdjleu* 
nigen, inbem burd) biefe ©eitenlagerung bie JRidjtung ber SBefyenfrafte in toerftärfter SBeife immer birert 
auf ba« breitere, fyier r)tnreid)enten 3iaum ßnbenbe Hinterhaupt einwirft unb nun baffelbe fändkr 
weiter treibt, ate ba« {War etwa« fc^malere 93orberr)aupt in ber entgegengefe$ten©eitenlage bei berau\ 
baffelbe fd)Wä4er einwirf enben SEBer^enfraft rjinburc^treten fönnte. 3ft ba« Hinterhaupt einmal in tie 
Sedenweite )>orau«gerüdt, fo wirb and) ba« 93orberr)aupt fc^neHer nachfolgen, al« wenn i^« Ue SSe- 
fHmmung juertr)eilt war, juerft burd) ben Sedeneingang ju treten. 

3u befolgen ifibagegen ÜRartin'«9iat^ bei rfyadjitifdj verengtem $Stdt\\ o^ne Serfc^ie s 

bung be« SSorberge« (alfo or;ne ©coliofi«), bie Jtreißenbe in bie ©eitenlage ju bringen, auf wel* 

<t)tx bie ©tirn liegt. 

<§r fü^rt einen gall an: „Sei einer Grflgebarenben, beren Conjugata veva auf 8 Zentimeter 
gef^ä^t würbe, tyattt \id) ber Äopf fo über ben Sedeneingang geftellt, baß bie Heine gonranelle re^tf 
ftanb, unb bie^feilna^t imSeden quer »erlief; ba« »orliegenbe linfe ©c^eitelbein war über ba« reite 
aorgefdfjoben. 3n biefer Sage blieb ber Äopf längere 3*it, bie »orbere ÜJiuttermunblippe fätooll mtiß 
unb mcl)r an unb eine £luetfd}ung be« unteren ©ebdrmutterabfe^nitte« bror)te ©efa^r. Ü)ie ^reijfente 
würbe nun auf bie linfe ©eite gelagert, nad) welcher bie ©tirn gelagert war, bamit burd) Ueberjintrn 
be« Fundus nad) linf« ba« Hinterhaupt nad) red)t« gebrangt würbe unb ber aorbere &uerburd)me{fer 
be« tfopfe« in bie t>erfürjte Conjugata rüde. ©d)on eine ^albe ©tunbe nad)l)er Würbe bie große gonta« 
neue linf« fühlbar; ber ©djeitel fyinabgebrangt, bie fleine Fontanelle gelangte nad) »orne unb rechte 
unb ba« Hinterhaupt fam t)on rec^t« t)er jum 6infc^uetben. 5 /4 ©tunben nact; ber Sage^eranberung 
erfolgte bie ©eburt eine« lebenben ^inbe«." 

8lnm: granj SBindel t^eilt folgenben gaU mit (ÜKonatfd). f. ©eb.Sb. 17. H- 4.p. 292): 
„©einSBater fanb bie redjte Sedenl)alfte be« ojleomalacifc^en Sede n« einer ©ebarenben fet)rjufammen« 
gebrüdt, mit ben in ber linfen Sedenljälftc eingeführten t>ier gingern errei^te er auf bem redeten rjorijon« 
taten ©d)ambeinaji ba« ®t\id)t, bie Sttafe be« äinbe«. Die SBe^en waren feijr ftarf, aber t>aaig 
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unwirffam. Durdj tote Sage auf ber linfcn Seite (in welcher aljo bie Soeben ben jfinbeSfopf gegen 
bie weniger £inberniffe bietende, b. I). weitere Sedenfy&lfte treiben tonnten) würben bie SBeljen tiodj 
Weit fräftiger unb trieben ben Jtopf fefl in ben Setfeneingang. 

2>a bei mäßig verengtem rt>ad)ittfc^cn Söccfeu für einen günfiigen 93erlauf ber ®eburt 

*on größter SBidjiigfeit ftnb, eine allmäligc (intwitfelung ber ®ebärmutteril)ätigfeit, bas (Spalten 

ber Jfrafie unb ber ftätc Abgang beS grud;twaffer$, fo fudjtg. S. geift baS unjeitige unb babei flarfe 

Drängen ber Äreißenben burdj bie Slnorbnung einer ©eitenlage ju fcerfyinbern. ©obalb bie (Smpfinb* 

Iid)feit burd) ben Sleijjujianbber ®ebärmutterneri>en unb iljre SSerbinbung mitbem Serebro*©£inal* 

nerfcenftyftem fo groß ijV* a ß gefährliche ÜRemnjufätle ju befürchten ftnb, fo muß nad) geift, 

außer Unwenbung paffenber 2lrjneimittel bie Seitenlage (ict) ratfye glcidj ü)f artin, bie ber ©tirn 

eniforedjenbe) angeorbnet werben, bie ein pl6fclid;es, ftürmifdjeS anbringen beS fcortiegenben ÄinbeS* 

tfyetteS gegen ben üRuttermunb fdjwädjt unb fcerfyinbert. 2)urd) bie ©eitenlage wirb ein Sfyeil beS 

2)rucfeS auf bie junädjfi ben größeren SWerttengefledjten gelegenen Steile ber ©ebärmutter unb auf 

bie tn berSRSfye beS ^Promontorium^ gelegenen Plexus abgehalten. (3ftf)iernid)t bie nur berufyigenbe, 

nidjt völlig narcotifirenbe SBirfung beS Gfyloroform'S angejeigt?). 

Sei abnormer SBette beS SerfenS giebt ©pactl) gleich bei bem Eintritte ber 5Bef)en bie 
©eitenlage. 3dj ratfye, foll fdjon bie Seitenlage gegeben werben, anfangt bie ©eitenlage einnehmen 
)u lajfen, in ber baS £interf)auvt beS jtinbes liegt, um eben bei fold)' räumlidjen Seden ben fo leicht 
möglichen Uebergang ber ©djeitelbeinlage in eine ©ttrn* ober ©ejtdjtslage ju t>erl)üten ; fobalb aber 
ber JfinbeSfopf tief ins Serien getreten ift, fo gebe man bie bem 93ovter^aupte entfpredjenbe ©eiten- 
lage, bie ben ©eburtS&erlauf nod) meljr als bie erftere ©eitenlage fcerjögern wirb. 

Sei ju fyoljem, ftarrf geneigtem ober gefrümmtem Seden, babei mäßig verengt, 
befonber* mit *>orftel)enbem Promontorium (cbenfo jur SRepofttion ber eingef lemmten fcorberen SWutter* 
munbSltype) giebt (§. 8t. Meißner bie gefrümmte ©eitenlage. 3ebenfaUs wirb bie ftarf ge* 
neigte JRütfenlage efyer jum 3hU führen. 

Sei©d)ieflagenber ©ebärmutter muß bie itreißenbenad)©tetn, SBiganb, (Sbermaier, 

SaruS, SReißner, groriep, Detroit, Ritter, 3«ngmann, Ätlian, £ol)l, Sraun, Nägele 

to. 93., ©renfer, ©paetl) u. 51. t>om Seginne ber erfien äßeljen an bis jum (Sintritte beS ttorliegenben 

J¥inbe$tyette6 tn baS f leine Seden, bie ©eitenlage einnehmen, in weldjer ©eite ber 9Ruttermunb ange* 

troffen tvM (bie ber Obliquität entgegengefefcte ©eitenlage). ©obalb ber Jto^f ftd) in ben Setfenein* 

gang fefigefkflt tyat unb ber ÜKuttermunb ganj ober wenigftenS nal)e berüftittellintebesSedenS getre* 

ten i% gebe man fogleid) bie regelrechte Stüdenlage, unb follte Je&t nod) einige ©djieflage ber ©ebär* 

mutter »orfyanben fein, fo laffe man biefelbc burdj eine ©efyülftn unterftufcen, b. fy. gegen bie 2Nitte 

beS iöau(^e6 fyin t>orftd)tig brürfen. 93erurfac^t bie tterorbnete ©eitenlage ber Äreißenben fe^r ftarfe 

©djmerjen ober ^öc^fi unangenehme Spannungen unb SSeläjiigungen in ben ®eburt$wegen, fo fte^e 

man nad^ SBiganb fogleid) t?on berfelben ab, unb laffe bie ®ebärenbc felbft jtdj eine Stellung be^ 

Äör^er* tyeräuSfucfyen, in ber i^r bie SBeljen am leidjtefien nnb gelinbejien werben, ginbet man ben 

©runb unb Jf ötyer be^ Uterud ungemein beweglidj, wäf)renb ber untere 8lbfd)nitt ftrirt ifl, fo baß 

man bei einer willfürlidjen Diölocation beö ®runbe$ nad^ berjenigen Seite ^in, nad) welcher ber 

SWuttermunb gerietet ifi, eine Sd)ieff)eit be^ Uteruö fyerfiellcn fann, fo Wirft nac^ £ol)l eine Sei* 

tenlagerung ber «Rreißenben nur langfam auf bie 9ted)tßetlung be^ feitlid^ abgewidjenen J?opfe^, fo baß 

(jeigte fid^ bie gehörige JRücfenlage ebenfalls nuftloö) wo^l bie Slnwenbung ber 3ange notf)Wenbig wirb. 

Jlnm: Sei feitlidjer Stellung be^ fc^wangeren Uterus wirb bie Seitenlagerung nur bann wenig 
9lu$en fctyaffen, Wenn bie fdjiefe Stellung iura) fe^r bebeutenb ungleiche (Sntwidelung ber feitlid)en 
Ligamente be« Uteru« unb ber Gier^öde (SBirc^ow) bebingt war. 

Sei fel)r erheblicher Obliquität beS Uterus nüfet aud) juweilen nac^ Dfianber, 

©mellie unb Äilian, wenn bie eben genannte ©eitenlage als fefjr unbequem unb feljr fc^merj^aft 

fic^ jeigte, bie entgegengefefete ©eitenlagerung, nämlid^ aufbie©eite, wo^inber®ebärmutter» 

grunb gewenbet ifl. 3n biefem galle legt man ber auf ber ©eite liegenben Äreißenben bergeftalt ein 

fejigefio^fteS Jttffen unter ben fundus uteri, baß berfelbe ba»on fdjonenb gegen bieSWitteberllnterleibSs 

l)öt)le gebrängt wirb. 
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CDtefelbe ßtfafytung mag aud) S3oet aufteilen gemalt Ijaben unb giebi baljet aud) bett nidji richtigen 9tafy. 
„baj? es ganj gleicfygiltig fei, auf toetdjet £eite bic ©ebarenbe Hege " , — 2Öenn au<$ bie &on Dfianber, ©nullit 
unb it itiati angeführte Slnfttfjt in manchen ft-ällen «ine richtige ifi, fo ift es nidjt ratljfam folgenbe Sieget bc« ^an* 
nooet'fdjen .&ebammenbud)e$ 1865 ju befolgen: „93ei <Sd;ieflagen bes Uterus fott bie Stau auf bie &titt gelegt toerben, 
toeltf;e öon bem ÜKuttermunbe nidjt eingenommen ijh" 

Slucf) in ber ©djwangerfcfyaft ratfye matt, wie fdjon SelfuS lefyrt, baS ©djlafen auf btr 
©eite, nad) Welcher ber üfliuttermunb gerichtet ift. 

SBei großem i£>ängebaud)e ratzen Söraun, 5Raegle b. 93., ©renfer unb ©^iegelberg 
bie ©eitenlage, Äilian bie t>olte ©eitenlage mit ftarf angejogenen ©d)enfeln. Die ©eitenlage füfyr* 
aber f)ier meiftenS erft nadj ju großem 2lnftrengen ber SBefyentljätigfeit jum 3W e * ©tetn unb Dfi* 
anber vororbneten nur bie vollfommen Ijorijontale Sage. ^Detroit gtebt bie fyorijontale Rütfenlage 
ober bie ©eitenlage, woljin ber 2)tuttevgrunb geneigt ift, wobei biefer burd) ein untergelegte* Siollfif* 
fen unter ftüfct wirb. 

SBenn eine ftarfe 2luSbud)tung bes Uterus über bem ©djambeine angetroffen Wirt, 
gewöfynlicf) nad) ber linfen ©eite l)in, fo muß nad) SBiganb bie Äreiffenbe auf ber ©eite liegen, in ber 
man ben Äo))f antrifft. 

SBenn waljrenb ber ©eburt eine ber©d)amlefjen fefjr anfd)Wtllt, fo tftbiefeS ein3*id)*n, 
baß baS 23orberf)aupt auf bie im oberen Steile an ber ^interwanb bes SecfenS l)erablaufent>en ©effiße 
feft brücft. 3n biefem galle gelingt es meiftenS baS fefte anliegen beS JtopfeS burd) eine entgegengr* 
fefcie Sage (©eitenlage) ber grau unb burd) Drucf mit ber einige 3*i* barauf in ben Uterus eingefw^r- 
ten^anb (otoer 3 an S c nI6ffel) ju l)eben unb fomit balb bie 3lnfd)Weflung ju verringern ober fogarg&r;* 
licf> ju befeitigen. 

2Bo bie brüte «£>tnterf)au))tslage im Verlaufe ber ©eburt ' nidjt alsbalb in bie jweite; 
bie vierfe nidjt in bic erfie übergebt, laffe man nad)33ufd) (9ftid)aeliS, ©canjoni uubSBeUe) 
bie ©ebärenbe im erften galle auf ber linfen, im jweiten galle auf ber redeten ©eite bis jum 
anfange ber vierten ©eburts^eriobe liegen. 3d) erflare mir ben 93organg hierbei folgendermaßen: 
Siegt bie Äretßenbe j. 55. bei ber britten £interf)auptslage auf ber linfen ©eite, fo finft bet Fundas 
uteri in einem SBogen nad) unten, beffen Umfang großer ift als bie «£)öf)e, in ber ftd) bie ©teile h$ 
SBecfenö fyeben fann, an welcher bie ber SGßirbelfäule (beS ÄinbeS) gegenüberliegenbe ©teile bed ©d)ei* 
tels beS Ätnbeö, anliegt. 93on nun an wirft bie diagonale ber au^treibenben Äräfte alfo nid^t me^r 
auf bie eben bejeidjnete ©teile bed ©d)eikl^ unb 33edfen$, fonbern auf eine ©teile, bie mefyr mäj 

vorn unb oben liegt. 2)ajugletd) jieW bie auätreibenbe Äraft ab (Stiftung ber SBirbelffiule) V:r~* 

me^r jum ^interf)au))te c aU jum S3orber^au))te d f)in toirft, fo befommt bad ftinUxfyaupt (nad) 
ben ©efefcen beö jn?eiarmigen t§ebeB> — ^ebelber erfien 2lrt) ba$ Uebergen?id)tunb tvenbet fid)(glcW) ; 
fam gejogen) mel)r nad^ vorn unb anfangs nad) oben; bann nad) unten, toafyrenb bad Weniger S)tud* 
fraft erleibenbe 93orber^aupt nac^gebenb (b. fy. jurücftretenb, fiel) ber Sruji nätjernb), me^r na^ 
hinten unb anfangs nad) unten ftnfen, bann ftd) aber naef) oben f)eben muß. 2)iefe$ ©infen tvirt 
burd^ bie ©djtvere bes 93orberl)au))tcS felbftunb burd) bie in geringer 33ogenlinie verlaufenbe unb nunna^ 
unten liegenbe Linea innominata, begünfttgt, um fo mefyr, ba bie vor bem 33orber^au))te gleicf)fam ii 
fenfredf)ter 3li(f)tung vorftefyenbe vorbere 33ecfentt>anb ein JRücfen nad) vorn unb oben erfdjtvert. 
(Srlcidjtert wirb bie 2)re^)ung beS «£>interf)au))te$ in ber britten Sedfenapertnr nodf) inxij ben 5)au Vit* 
fe$ SBecfent^eileS. Die britte 2H)ertur ift fafi jirfelrunb unb nur an ben ©ifcbeinjiacfyeln ttxoai eingr» 
brücft. Oberhalb biefer ^ervorragung))af|irtred)terfeitSbaS nun(tmS3ergleic^emitbem 9Sorber^au))tf) 
in verfiärf ter SGBeife getriebene Hinterhaupt mit feiner $rotuberanj,bagegen mit feinem ©d)eitettl)eile über 
bem, bie ^ervorragung etwas auSgleicf)enben Ligament. sacro-spinosumf)erangleitenb, leichter* Dann 
aber Wirb es burd) bie innere meljr nad) innen unb vorn feljenbe glaetje ber Spina ischii vom Suxüi* 
gleiten abgehalten, wä^renb baS weniger angetriebene SBorberljaupt von vorn unb oben nad) hinten 
unb unten über bie leid)t coneaven glasen Ver Membrana obturatoria, Burns Planum inclinatum 
ischii unb über bie Incisura ischiadica major, oberhalb ber Spina ischii in bie 2öcid)tl)etle biefer 
93ecfenwanb l)ineinftnft. Die Slad^giebigfeit legerer läßt ben regten ©tirnbeinl)&(fer aufnehmen unk 
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fein Surücfgtetten nad) oben über ben für if)n jefct Ijervorragenben 9tanb ber Iucisura ischiadica major 
einigermaßen erfdfjWeren* SRun lommt nod) ber SBortfyeil l)inju, bajj burdj bie bem ^inter^auptc ent* 
gegengefefcte ©eitenlage bie SSefyen überhaupt verringert, bemnad) ber «£>interfo£f nid)t fo ftarf gegen 
bie Secfenwanbung gepreßt unb formt bie erwünfdjte SSenbung be$ jfopfes um feine fenfrccfjte 2ldjfe 
begünßigt wirb. 3)ie 3)rel)ung be$ Ä opfeS in ber ©eitenlage erfolgt am beften entweber auf bem 
Serfeneingange, ober wie gewöfynlidj gleich über ber brüten Stycrtur be$ 93etfen$. 6$ iji nod) anju* 
führen, baß id> bei ber beabftd)tigten 2)rel)ung be$ «g>inter^aupte^ von. hinten nad) vorn juerft bie 
gewöhnliche ober fyalbe ©eitenlage vororbne, fobalb aber beä £interf)aupt bie 2)refyung einging 
unb ftd) im queren 93edenburd)tneffer befinbet, bie volle ©eitenlage, weil in il)r ba$ $interl)au£t an 
bei nun fenlrecfyt vor ifym Verlaufenben vorberen SJetfcnwanb viel leidjter bie 2)refyung nad) vorn ein* 
gcfyen Wirb. 

$inbet in fofern ein ÜWißver^ältniß jwifdjen Äopf unb SBedenraum jtatt, baß ber ÄinbeSfopf 
liemüd) ober fefcr beweglich im fleinen 95ecfen ftcf) jeigt, fo verwanble man nad) erfolgter 2)rel)ung 
be$ Hinterhauptes von hinten nad) vorn, nidjt el)er bie ©eitenlage in bie Stüdenlage, als bis ber 
35amm jid) ju Wölben beginnt. S3erüdjid)tigt man biefeä nidjt, fo wenbet ftd) alsbalb in ber Stütfen* 
tage ba6 Hinterhaupt wieber nad) hinten, unb um fo gewiffer, fobalb ber SluSgang be$ SBecfenS etwa« 
verengt ifl ober bie äußeren @efd)led)t$tl)eile, fo wie ber 2>amm unnachgiebig finb. Sei 28 ©eburten, 
bei benen ber Äinbeäfopf mit feinem ^intcrfyaityte nadj hinten lag, erfolgte bie Dreijung beffelbcn 
nad) vorn in ber ©eitenlage 25 UM, unb unter biefen 25 ©eburten fanb id) 5 SWal einen beweglichen 
Jftopf* Sei 3 ©eburten wanbte ftdj ba$ Hinterhaupt nad) angenommener JRürfenfage ein 9Ral wieber 
nad) hinten, bei ben jwei anbeten ©eburten jWei ÜKale. 

©canjoni betätigt 33ufd)'$ Slnftdjt: „(Sbenfo ift es @rfal)rung$fad)e, baß bie feitüdjen SRota* 
tionen be* JTinbe* viel leidjter unb fdjneller erfolgen, wenn man bie Jheißenbe auf jene ©eite lagert, 
in welcher fid) ber Sfyeil be$ ÄinbeS befinbet, weldjer in ben Hinteren Umfang be$ SBetfcnS gebref)t 
Werben f*fl, b.i. bei ©djäbel* unb ®efid)t$lagen auf jene, in Weldjer bie Stirn gelagert ifi." 

5)tefette Segel fann man bei ber britten unb vierten Steißlage anwenben. 

$0^1 gftt (®eburt«l). p. 690. 1855. Setyjig) ben cntgeöcn^cfcfeten SRa% unb jtoar: ,9Ran lege bie Äreißenbe 
auf bieieitige Gdk, naa) toeld&er I)in bae £interf»aufct liegt." 9luf biefe ©eife finft ber ®runb be« Uteru« nad) ber 
litthn ^rite ffa, bet ütamfef be« foetus nimmt (bei SufdVö vierter £age) eine fcon linfs unb oben naa) redjt« unb 
unten fa)rdfle Stiftung an, ber Äofcf toirb bei ben (Sontractionen be« Uteru« mein* nad) red)t$ fyin unb ba« £interljau*>t 
von bet ©fr&elf&ate bur^ ben £al$tyeil tiefer ^erabgebrücft unb ntdr)t auf ben fd&tefcn g(5^en nad; öorn/ S3etücf s 
?<^tigt man Me *on mir angegebene drHSrung, fo erbettt, baß ber Äoj?f burd^ bie 29eljentf)5tigfeit nia^t nad) redjt« 
£ht, tirfe Jßo^l angibt, fonbern ba« ^interljau^t tiefer unb »orjüglia^ gegen bafl üreugbein ^in gebrücft toirb. (S« 
toirb alfo getabe eine (Drehung befl ^oj)fe« um feinen fenfred)ten Dur^meffer »on linf« nad) Ijinten beredt, wo man 
eben ba« öntgefteiigefefete meidjen fott, eine Drehung »cn linlö nac(> »orn ^in. ©rfolgte in ber %1)at eine Drehung 
na<^ »otn, fp gefä;a$ biefe« nur au«na^m«tt)eifc unb rcoljt aua^ in golge abnormer S9edem>erfya , ltnijfe u. f. to. 3n ber 
tDeurf^m jtlinif 1861. ©b. XlU.p. 8. toiberruft ^>o^l biefe ftnjtyt unb fagt: ^oüte nid;t g. S. bie 2)re^ung bee 
$intet^an))te« unb be« SRüden« *on hinten unb (infe naä) *orn fcutet) eine Sage ber jtreifjenben auf ber linfen &tik *er= 
ll$ttt, too niä)t »er^inbett toerben? 3R5gtic^ aber aua^, baj fte bei ber entgegengefefcten ?age beforbert itirb/ — SDiMt 
Unredjt be^aufctet SKartin: y bie Lagerung ber Äreipenben auf bie Seite, nac^ toefc^er bie ©tirn jie^t, fbnne, fobalb 
feine 9etfem>erengerung gugegeu tfl, bei ber 3. unb 4. <£<f;äbettage nad;t^eilig toerben.'" 
©uf^t: I. (Sä^betlage, Heine gontanede nad) ünU unb &om, 

jr *■*■• y v v v rect)tö y y 

9 TB* * * v v * ii ^inten, 

jr 1». y v u u Itnf« „ ff 

8Inm:93ei einer fog. @infeilung(2lnfiemmen)beö^)inter^au^teö an eine ©citenwanbbe^33eden^ 
foU alfo bie Äreifenbe auf bie ber (Sinfeilung entfprec^enbe ©eite gelagert werben, bamit ba^^tnter« 
tyiupt burd) eine verfiSrfte (SBe^en*) Äraft angetrieben, baä £inbernifi flberwinbe; liegt bagegen 
ba* ^interfyaujrt im Hinteren 33edenraume, fo bejwedt man bie 2)rel)ung bcffelten nad) vorn burd) 
eine Lagerung auf bie bem £interl)au)>te entgegengefeftte ©eite, — bamit ba$ Hinterhaupt burd) bie 
nun auf baffelbe wirfenbe verringerte (Soeben*) Jiraft letzter bie 2)rel)ung läng* ber 33etfen* 
toanb eingebe. 

2fom: 3eber erfahrene ©eburt^^elfer.wirb befennen muffen, bafi waf)renb beö ©eburtacte^ ba$ 
(Srtennen ber gontanellen juweilen ju ben größten ©djwicrigfciten gel)6rt. SBenn nun ein jüngerer 
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Slrjt bei nid)t ju f)5renbem £erjfdjlage unb bei nicfjt genau f)eraus$ufül)lenbem JRücfen beS Äinbes, 
redjts ober linfs eine nid)t genau ju biagnofticirenbe gontanelle ftnbet, fo Wirb tiefer geiler webet 
ber ©ebärenben, nod) feinem SRufe irgenb einen ©djaben jufügen (als allenfalls nur ©eburtsverjögc* 
rung)fobalb er bie Äreifknbe bie ©eitenlage einnehmen laft, in ber er bte gontanelle fanb. SBat 
e8 bie grofje Fontanelle, fo wirb felbige entWeber nad) hinten rüden, ober, bleibt fte Dorn, wirb jwar bei 
©eburtsverlauf ein wenig verzögert, wobei aber bie ©djmerjljaftigfeit ber 2Bet)en ftd) minbert unb bie 
äußeren ©efd)led)tstl)eile jur SBotlenbung beS in biefem gafle fd)Wieriaen ©eburtSenbeS beffer »orte* 
reitet, b. t). mefyr er^petdjt nnb nachgiebiger derben. 3a idj wage es fogar ju behaupten, bafj, fobalb 
ber obere Sfyeil ber ©tirn jum 33edenauSgange herantritt, berfelbe in biefer ©eitenlage fofort tiefet 
unter ben ©cfjambogen fic^ fteHt, als es bei einer fteten 9tüdenlage gefdjeljen würbe, fomtt befdjleunigt 
man alfo benSluStritt beSÄopfeS unb »pfjütet um fo mefyr eine SBerlefcung beS Dammes. SBar es Wc 
Keine gontanelle, fo wirb bie oben angeführte ©eitenlage anfangs, Waren vielleidjt fe^r fdjmerjfyaftc 
SBe^en Vorlauben, biefe milbern, fyäter aber, wo baS Hinterhaupt jum SluSgange tritt, ein tiefere« 
«Öerabtreten unter ben ©cfyambogen begünftigen. (Srft wenn ber Jfopf im 2)urd)fd)neiben ift, toerbe bie 
SRüdenlage verorbnet, »eil in itjx, »ie @. 81. üfteif ner richtig bemerft, ein wirffamer2)ammfd)u& 
vorjüglid) erreicht wirb, fo wie aud) bie Sntwidelung j. 33. beS nadjfolgenben JtopfeS ungleich — bejfer, 
leichter unb barum aud) glüdlidjer als in ber ©eitenlage vorgenommen wirb. 

SluS bemfelben ©runbe gebe man nad) £orn, 33ufdj, Dftanber, 2Kartin, Sumpe, ÜRa^r* 

fyofen, £. g. SRaegele, ©canjoni, ©ptegelberg, ©renfer u. m. 21. bei ber britten uirt 

vierten ©eficfyslage, bie ©eitenlage, nad) welker bie ©tirn unb ber 9iüden beS ÄinbeS gerietet 

ftnb, um fie alfo in bie erfte ober jweite ju verwanbetn. ©etpß^nlic^ liegt ber UteruS auf ber ©fite, 

wo baS Äinn ftd) befinbet. 

2>a es bei einer ®eftd)tsgeburt vorteilhafter ift, baj* beim Durchgänge beS ÄopfeS buidjba* 
SSecfen bie ©tirn immer tiefer imS3ecfen ftetje als baS JUnn, fo empfiehlt 3. 3. £orn, fobalbta* 
Äinn juerft unb tiefer in bie Sedenfyöfyle fyeruntertritt, Woburd) alfo bie®eburt auf er orbentlief) fdjtw, 
ober ben Äräften ber SRatur ganj unmöglich würbe, bie ©ebärenbe fogleidj auf bie ©eite ju lagern, 
nad) welker bie ©tirn gerichtet ftef)t. 

S3taun, (S^tart unb ©paeil) geben an, nie einen Sßortyeil au« biefer (Seitenlagerung gefe^en gu fybtn. 

©ewifj wirb es nid)t feiten von großem SKufcen fein bei biefer ©ettentagerungnodj£anbgrtffe, wiejie 
von£)fianber,©ieboib,9iaegeleb.23., (Sbermater,8afonb, 8eraty,@renferu.8l. auSgefuf|rt 
tvurben, anjutvenben. 9iaegete b. S3. gelang es in jtvei gälten, tvo ber Äopf bei ber ©teflungte^ 
©eftdjts mit feittvarts unb mel)r ober weniger nad) vorn gerichteter ©tirn in ber 93ecfenl)51)le, oin 
entfernt vom SluSgange fid^ befanb, burd) einen mit ben gingern auf baS junad)fl liegenbe ßtixntrin 
von vorn nad) hinten ausgeübten 2)rud, bie fdjrage Stellung beS ÄopfeS in bie quere umjuanbeiu. 
3n einem galle, tvo bei faft voUfommen in bie SBeden^ö^le ^erabgetretenem Äopfe bie ©trrnnad) 
linfs unb ettvaS nad^ vorn gerichtet tvar, gelang es ©renfer, burd) einen mit ber Jganb auf ten 
Dberfiefer unb bie linfe SBangengegenb angen>anbten Drud bie 2)re^ung beS Äoj)feS mit \m Äimie 
nad& vorn ju betvirfen. SQBo biefe^anbgriffe nid^t jum ertvünfc^ten 3'^ führen, ba verfinge man bie 
2)rel)ung beS ÄopfeS nac^ ©tnellie, ©ola^r6s, Saubetocque, Sa^uron, ®arbien # ÜRar* 
grier, 2ad)a^elle, SSoivin, 2)uboiS, Sl)aill^, Sajeaur, — grieb, SRitgen, Dfianbet 
b. 8 V Staegele, ©canjoni, ©piegelberg, Sänge, Äitvifd^ unbSBogter mithülfe ber 3^ n 3 f 
auSjufü^ren, tvobei in mandjen gätlen nad) Äilian bie ©eftdjtslage in eine ganj normale ©djätd'- 
läge übergebt. 2)ie 3^nge ift ffrts fo ju ap^liciren, baj* nad) ©d)luf berfelben il)re ©pifce gegen hn 
©d)ambogen geführt werben foll. 9?ie barf^geeilt unb nodj weniger irgenb welche ®e»alt 
gebraust werben. 

Um eine ©eficbtslage, welche l)auptfäd)lid^ auf einer abnormen Konfiguration (9tetortenge* 
ftalt) beS Uterus beruht, in eine ©djäbellage ju verwanbeln, fo lange baS ®eftd)t nod) ^o(^ 
über bem SSerfeneingange, ober felbft, nur nid)t ju feft, im 33etfeneingange, befonberS tt?o ttm 
bas Äinn nad) rüdwärts gegen bie eine ober bie anbere jfreuj* unb £üftbeinverbinbung fie^t, — 
gibt Stockt (fo auc^ (gb. v. ©iebolb, 9Kid)aeliS, 33raun unb Sreb6) bie ©eitenlage, »ü 
baS Äinn ftefyt (Sreb6 fagt: „wo baS Äinn ober ber ©d)äbel ^injeigt") unb ftfyiebt biefeS burd) 
einen wäfyrenb einer 2Be^)e eingeführten ginger in bie <£)öf)e, anbei bie freie £anb burc^ fiußerli*e 
«&anbgriffe, inbem fie flad) an ber ©eite beSßeibeS, etwas oberhalb beS ^inter^au^tes angefefct Wirt, 
unb burd) ©treidjen von oben nad) abwärts mit gleid;jeitigem 2)rud auf baS «^inter^aulpt , biefrt 
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f)txab unb in baS Seelen gu bewegen fud)t. 3d) führte tiefe Sageverbefferung in ber vollfommen 
fyorijontalen SRüdenlage auS. 

©iebolb, ber alfo bie ©eitenlage verorbnet, wo baS £inn liegt , fagt: „bie Stiftung ber 
Ärfifte, bie juerji birect auf bem SRaden rut)te, gefyt atlmälig auf baS ©djeitelbein über, ©leibt aber 
ber Jf inbesfopf im geraben 2)urd)meffer ber mittleren Deffnung beS 93edenS , fo gebe man bie »er* 
ßärfte SRüdenlage, bamit ber obere Sfyeü beS ÄörperS einen feljr großen SBinfel mit bem 93ecten madje, 
bamit bie SMjfe beS Uterus abermale meljr auf baS Hinterhaupt falle unb nun wirb ber SBiberftanb, 
ben nun bie ©d)amfnod)en leiften, baS fdpeile ^erabfteigen beS Hinterhauptes begünftigen, was man 
nod) burd) ben unfd[)äblid)en Eingriff befdjleunigen fann, baß man bie Singer wäfyrenb ber SBefyen 
auf ben ©cfjeitel brüdt." 

®taü wie Stoffe irt u. 8. bie bem Äinne entfpredjenbe ©eitenlage ju geben, bei ber ber Drucf 

ber SBefyenfraft bod) immer mefjr jum Äinne fyin gerietet bleibt (benn bei ©efidjtslagen ifl baS St inn 

äfynlid) bem Hinterfyaupte bei ©djäbellagen ber vorgüglid) gebrürfte unb vorgetriebene ÄinbeStfyeil, 

ober xoxt Srebä ftd) auSbrüdt „ber fpifce Seitungstfyeil"), bringe id) gleid) 93ufd) unb©piegelberg 

in Sorfölag, biebemJHnne en tge gen gefegte ©eitenlage gu geben, in ber aber ber gun* 

buS uteri burd) ein untergefdjobenes Äijfen ober burd) eine ©eljilftn in ber SKittellinie beS mütter* 

liefen ÄörperS gehalten werben muß. Die völlig ausgebildete Soncavität beS JtinbeSnatfenS nadj 

hinten wirb fo aUmältg aufgehoben, ber SDrutf ber SBefyenfraft vom Äinne gur ÜRitte beS JfopfeS unb 

gulefet gum Hinterfjaupte gelenft, woburd) bann nid)t allein baS in bie Höfjefdjiebeu beS j?inne$, fon« 

bem audj baS Herabbrüden juerft beS 23orber* unb bann beS Hinterhauptes um 33iele$ leidster gelingen 

Wirb. ©oHte hierbei inbeffen bie Umwanblung ber ©eftdjtslage in eine ©djeitelbeinlage nidjt gelingen, 

fo Wirb wenigfienS in fet)r vielen fallen baS nad) hinten gelegene Jtinn leidjter nadj vorn gerüdt 

»erben. 

SBenn bei einer ©efidjtSgeburt bie Äreißenbe auef) wäfjrenb ber gangen SluStreibungSperiobe 
bie SRüdenlage eingenommen Ijat, fo ift es nad) SBraun bod) im Durd)* unb SluStrittSmomente 
beS ©efidjtS gwedmäßig eine ©eitenlage ofyne pebantifd)e Slnweifung einer bestimmten ©eite 511 
Wafylen, um ben 2)amm beffer überwachen gu fönnen. Julian unb SRaegele b. ©. geben wafyrenb 
ber gangen SuStreibungSperiobe bie ©eitenlage, um bem üftittelfleifdje bie volle ©elegenljeit, ftct> vor* 
zubereiten, barjubieten. Soljen (fo aud) ©piegelberg) giebt in ber SluStrittSperiobe ebenfalls bie 
©eitenlage, um burd) fdjtvactjere SBeljen ben 2)amm ju fd)ü^en. 

3Benn$oI)l gegen So^en'6 atnfiiijt anführt, baß beim 2)urd)fdjeiben beö Äopfed bie ©eiten* 
tage eine ©^»Sc^ung ber SBefyen nic^t hervorrufen fonne, ba in biefer3eitbieSontractionbe$ Uterud 
auf bie SJorbettegung bee Jiinbe^ überhaupt eine nur geringe Äraft ausübt, tnbem ber 5Rumpf bed 
Jfinbe^ ben Uterus fdjon faft verlaffen fyat, baß aber bie ^ülfdfiäfte ju biefer 3^it mächtiger wirfen 
unb in ben sßereid) ber untvillfürlidjen Gräfte gejogen ftnb, — fo ift ju envät)nen: 1) baß, tvie i(^ 
ntc^t fetten beobachtete, ber Jtopf fd)on jn?ifc^en ben ©djamlipyen ftd;tUar wirb unb bie vorbere SWutter» 
munbrtippe noc^ immer unter ober felbft vor bem ©djambogen gu füllen ift; wenn ber üftuttermunb 
fic^ auc^ über ben Äopf jurüdjog , fo umfdjlicßt er gewiß nod) ben Jtorper unb bie ©djultern beS 
J?inbe^, mithin muß bie auötreibenbe Äraft be6 Uteruä noc^ immer eine bebeutenbe fein, ©ollte benn 
toirflid) bie fo feljr au^gebe^nte bünne ©djeibe im ©tanbe fein , faft allein unb nur mit £ülfe ber 
5kud)preffe ben Äinbeöfopf , ben fie umfc^ließt (oft nur tfyeilweife) auejutreiben unb jugleic^ ben 
Jf inbeäfSrper, ber gewiß no^ (wenigftenS gum größeren Steile) vom Uteruö umfdjloffen wirb , mit 
^erau^gugie^en. SBte oft fief>t man bie©eburt beenben, wo bteSBaudjpreffe aud verriebenen Urfac^en 
entWeber nur wenig, ober faß gar nidjt in Slnwenbung fam. 2) 2>aß, Wie nur gu i)äufig bie @rfa^* 
rung le^rt, in ber ©eitenlage ber vorliegenbe Jiinbefltljeil in ber S^at langfamer vorrüdt als in ber 
SÜfidfenlage, inbem burd) erftere gerabe bie £ülf$fräfte ber ©eite, auf weldje bie Jtreißenbe liegt, 
gewijfermaßen in ifyrer S^atigfeit beeinträchtigt werben. SBerorbuet man in ber 2lu$tritt$j>eriobe bie 
©eitenlage, fo wirb e$ nietjt gletd)giltig fein, welche ©eitenlage bie Äreißenbe einnimmt. Siegt j. 93. 
baS Hinterhaupt nad) linfS unb vorn, fo muß man bie linfe ©eitenlage verorbnen. 2)a$ Hinterhaupt 
Wirb bann im befien S3erl)dltniffe (b. I). ber fleinfte 2)urd)meffer beö Äopfeä fommt in bie ©c^am* 
fpalte) burc^ ben ©djambogen treten, weil bie auStreibenben Gräfte baSfelbe Ijierbei mefyr nac^ abwärts 
unb vorn bringen, fo baß ein größerer $l)eil beS *£)tntci^am>te^ gwifd;en bie ©djamlippen hinaustritt, 
el)e baS SBorber^anpt über ben ®etfenboben unb über ben 2)amm ^inauSjutreten im Söegriffe ift. 
®ibt man bagegen ber jtreißenben in bemfelben galle bie rechte ©eitenlage , fo wirb bie SBorbewe* 
gung beS $inttx\)au)ptt$ verlangfamt, befommt nidjt bie vortt)eilf)afte Sttdjtung nac^ unten unb vorn, 
bagegen bie beS 93orber^aupteS befd)leunigt , unb bemnad) treten größere £)urd)meffer beS ÄopfeS 
burc^ ben ©djambogen unb bie ©djamfpalte. trifft aber ber 5ärgt beim SSerorbnen ber ©eitenlage ben 
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Äopf bereits im 2>urd)fd)eiben begriffen, tro ber jfopf fdfjon mit einem großen Steile jtrtfdjen ben 
Sd)ambogenfd)enfeln, faft ober vollfommen in bem geraten £>urd)meffer teS 93etfenauSgangeS liegt, 
fo fönnte es einerlei (ein , auf treldjer Seite bie Äreißenbe rufyt; unb bod) möd)te id) fei b ft hier bie 
©eitenlage verorbnen, in treld)er Seite baS Hinterhaupt (ober baS Äinn bei ®eftd)tSlagen) beim 
Durchgänge burd) baS SBccfen gelegen i)Mt. 3n allen fällen träfyrenb ber SluStirittSperiobe feie ©eitern 
läge änjuratljen, ift getriß nid)t richtig, man wirb j. 33. bei feljr fdjwadjen 2Bel)en, großer Ermattung 
ber Jfreißenben unb bei einigermaßen verengtem SerfenauSgange u\ f. w. nur ©d)aben burd) Oeburte* 
verjögerung hervorrufen , ja felbft bie 9iotf)Wenbigfeit operativer £ülfe bebingen. 2Benn and) tad 
Hinterhaupt in ber richtigen ©eitenlage mit einem größeren Umfange als in ber JRütfenlage burd) bie 
©djamfpalte vorauStritt/waS alfo für ben 2lustritt beS ganjen ÄopfeS günftiger ift, fo fann tiefet 
in ber Stütfenloge ebenfo baburd) erjielt derben , baß man baS Hinterhaupt burd) ^uxüdi)aUtn te6 
93orberl)aupteS erft mefyr hervortreten läßt. 

©canjoni giebt in ber SluStrittSperiobe nur bann bie ©eitenlage, fobalb bie Jüreißentoe in ber 
Stüdenlage trofc allen (SrmafynenS gewaltfam mitpreßt unbmit^änben unbgüßen ftd) ju ftü^cn fudjt. 

9lnm: <2o fetbjberjUnbticty aud? folgenbe 9?otij ift, fo toirb fie boety manefiem jüngeren (Sotlegen jum 9lm)tn 
gereidjen: ber ßinbesfofcf ftefyt fd;on längere 3cit im Söerfen unb man fragt, toirb bie (Geburt balb beenbet toerben? — 
2)er Jtobf mag am SSecfenauSgange ober no<$ Ijöljer im SSecfen flehen, fo toirb meift bie (Geburt fc^neft enben, fobalb 
man bie Keine Fontanelle ganj nalje ber SDUtteöinie be* SSecfen« antrifft, bagegen meijt um fo länger to&lyren, je »ei- 
ter bie Heine Fontanelle von ber Mittellinie entfernt liegt. 

33ei 33erfenenblagen giebt 93 raun bie ©eitenlage, um ben Slafenfprung ju verbäten, »eil 

bann ber <ftopf um fo fcfyneller geboren wirb, ©treng verbietet er baS Verarbeiten ber 2Bel)en. 

3d) fyabe mid) mehrmals überjeugt, baß man fel)r oft mit ber Schonung ber Slafe" überhaupt 
unb befonberS bei Secfenenblagen ju weit gefyt (gewöfynlid) jum Schaben für bie SKutter) unt» jnur 
au$ bem ©runbe, weil biefe $el)re in ben «panbbüdjern einfad) fo fyingeftetlt ift. SMefe 2e$re Warf 
aber {ebenfalls einer viel genaueren (Erörterung. 

©ei ©tetß* unb gußlagen ift bie ©eitenlage nad) ßofyen immer, bagegen nad) JHIiannur 

ba ju empfehlen, wo entweber bei normalem ffieefen ber ÄinbeSförper fefyr wenig entttutfelt ift (getriji 

meiflenS fd)Wer ju erlennen!), ober umgefefyrt, bei gut gebauten JHnbcSförpern baS 33ecfen ju weit 

gefunben toirb. 

3ft bei einer Steißlage ber Stumpf fd)ief gelagert, fo baß ber ©teiß auf einer ©eitefcw 
33ecfenS feft anfielt, an ber anbern ein freier von grudjtwaffer angefüllter Staunt bleibt u. f. to., fo 
foU nad) ©piegelberg eine Lagerung ber Äreißenben auf bie ber Stellung beS <Btti$t$ entgegen* 
gefegten (ic^ meine gleid) *&o^l unb ©canjoni „cntfpredjenben") Seite beobachtet trerten. 
©canjoni lagert nämlid) bie Äreißenbe auf jene ©eite von tveldjer ber ®runb ber ®tbäxmüttct 
abgetvid;en ift. 3»^v^l en retetjt fyierju bas bloße (Smpor^eben beS feitlid) gelagerten Uterus gegen tu 
SWittctlinie beS ÄJrperS t)in, be^ barf man nidjt früher aufhören, benfelbeninbieferßage ju erraffen, 
als bis ber ©teiß tief genug in bie 33ecfenl)5Ijle fyerabgetreten ijl , um nidjt von SReuem triebet an** 
toeidjen ju fönnen. 

3ft bei ber Stedjt* unb Sinftellung bes JtopfeS in ben Sedeneingang (SBenbutiä 

auf ben jtopf) ber UteruSgrunb nad) einer ©eite fyingetvanbt, fo giebt £ot)l bie bem UteruSgrunbc 

entgegengcfefcte , bagegen «JUlian unb ©mellie bie ifym entfpredjenbe ©eitenlage. - 

2Keipent^eilS verfahrt £ol)l folgenbermaßen : „ber Äreißenben geben ttir eine fiarf ^ortjontalc 
Sage, bie in eine fyatbftfcenbe ober in eine ©eitenlage umgeänbert tvirb, trenn ber Äopf etngefteHt ijl 
3ene orbnen tvir an, trenn ber Uterus eine gute Sage unb 9tid)tung Ijat, biefe, trenn ber ©runb na* 
einer ©eite fyin gerid)tet ift, tro ftd) bie jkeißenbe auf bie entgegengefcfcte ©eite lagert. @tn ©e^älje 
fyält ben Uterus mit flachen Rauben am oberen Steile ju beiben ©eiten , unb fd)iebt iljn im äugen« 
blirfe, tro burd) innere ^anbgriffe ber Äopf von ber ©eite f)er nad) bem Secfeneingang geleitet trirb, 
nac^ biefer ©eite langfam ^in, alfo nad) linfs, trenn ber Äopf bal)in auSgetridJcn ift. 3n biefem 
galle legen trir bie linfe <£>anb über ben l)orijontalen ©d)ambeinäften feitlid) auf ben na<^ linfs au«* 
getriebenen fühlbaren Jtopf, u^ä^renb trir bie red)te ^)anb in bie Scheibe bringen, 3^8^* ""b ÜWittel* 
futjjer legen trir a u f b i e S d) u 1 1 e r i) $ t) e beS JiinbeS , bie na^ bem Jiopfe l)in gerietet tfi. ÜRit 
bie|en gingern ^cben trir ben Äopf nur ettraS, unb fd)iebcn i^n träl)renb einer SBe^enpaufe 
bei nod) fteljenbem grud)ttraffer, aber awä) in 3^it einer 2Bcl)e nad) abgesoffenem grudjttrajfer 
nad) ber regten ©eite ber 9J?utter f)in, trobei wir mit ber Unten £anb ben Ifopf ^eben unb nad| 
ber oberen Slpertur l)in brangen. 3ftber Üopf bem 3"fle ^ Stumpfes gefolgt unb eingeteilt, fo 
veränbert bie Üreißenbe, trie angegeben, if>re Sage, unb bie £anb wirb langfam jurüdgejogen. Um 
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bie (Si^äute, wenn fie nod) untterlefct ftnb, m5glid)fl lang für bie Operation ju erhalten , fudjen wir 
fie mit bem 3 c *fl ess unb SWittelfinger nadj bem stopfe l)in ju [Rieben, cl)e wir tiefe ginger an bic ©djut* 
ierfyöfye legen, ober wir faffeit mit ben ©pifcen be$ 3 c ifl* 5 unb üftittelftngerä eine Meine gälte ber 
erfdjlafften (Sifyäutc unb leitet fte nad) kern Jlopfe f)in. 2Bir forengen bte (Siljäute nad) beendeter (Sin» 
fteUung be$ JfopfeS nur bann, wenn jutticl grudjtwaffer t>orf)anben ift." 

©untrer in Jtctyna giebt jur Dicctyt* unb (*in|Mimg bc« flinbesfofefe« öer Anlegung ber 3anje, foBalb feitlidpe 
Steile be« tfofefe« in ba« S3erfcn eintreten, bie ben 2)ur<$tncfTcrn be« (enteren ifyrem anatomifc^en SBauc noc§ nic$t ent s 
ftnre^en, bie Seitentage (toetdje?); toenbet ba&ci innerliche J&anbgriffe an. 

3um 3uflantef ommen ber partiellen ober totalen ©elbftwenbung fcerorbneien 
bie ©eitenlage ber Jtreißenben , in welcher ber tiefer liegenbe finblidje Äopf ober ©teiß ftd) befanb, 
*>or bem 33lafenft>runge (§b. Sföartin, ,fi arl£ off mann, ©paetf), ©pönbli, Sföaburowicj, 
gr an qut, nadj bem SJlafcnfprunge 33 ufd), ©toi fc, Sllbert, Sen j, t>. granque, ÜÄanfte* 
wtcj, Sb. SKariin, ©poenbli, 35. £auffmann, 2Bef)n unb SQBeber. Äilian gibt fie W 
bie ©eitenlage, in welcher ber jfopf liegt; i)at aber bie grau fo eine fyalbe ober eine ©tunbe lang ofyne 
(Srfolg gelegen, fo laßt er fie in ber wefyenfreien 3*it auf ber anberen ©eite liegen unb tt>edjfelt fo mit 
ber Sage alle viertel ©tunbe ab. hierbei fdjicbt er wäfyrenb einer SBcfye ein fefieS runbeä Äiffen 
unter bie ©teile be$ 3?aud)e$ unb läßt bie ©ebärenbe gegen biefeS Äiffen mit bem 9?aud)e (bodj md)t 
fef)r fiarf) an unb etwaä abwärts brängen. 3d) weiß nur &on einer ©clbfiwenbung nad) brei Sage 
Wafjrenber Querlage mit 2lwn>orfatl. gfinf 9Rinuten nad) erfolgter ®eburt faf) ii) ba$ tobte j?inb 
unb bie mit allgemein großem SJecfen fcerfefyene 2B6d)nerin, bie ein gcfunbeS SBodjenbett burd)tnad)te. 

Sei ber SBenbung auf ben Jtopf burd) äußere .£>anbgriffe unb $war bei jieljenben ÄinbeSt 

waffern laßt man nad) SBiganb, 21. $ar6, (SaruS, b'Dutrcpont, 23ufd), ©iebolb, Jttlian, 

SBiartin, (£. ©raun, ©prengler, Äufjn, ©renfer u. 31. bie jtreißenbe auf beteiligen ©eite 

liegen, wo jtd) ber jfopf befinbet, fobalb bei einer ©djulter* ober fonft einer ungünfiigen Äinbeälage 

ber JPopf auf einem ber beiben 2)armbeine aufliegt. £ierburdj fällt ber fcfywere ©teiß be$ Äinbe* 

in eine ber früheren entgegengcfcfcte ©eite ber .Rreißenben unb zwingt baburd) ben Äopf be$ J?inbe* 

jum ^erabgleiten auf ber fd)iefen gläd)e be6 2)armbeineö unb jum Eintreten in ben ffietfeneingang, 

SBet Rattern ^)Sngebauc^ ober tt)o ber Jftopf auf ben Ramis horizontalibus oss. pubis, o^ne eine be» 

beutenbe fadattige Erweiterung bed unteren ©egmenteä, aufruft, ift bie reine JWücfenlage anjunjenben» 

8Iußerbem lehren 3)et>enter, SOBiganb, Julian unb ©piegelbcrg: „Siegt ber Äopf auf irgenb 

einer @teüe be$ S3erfen6, namentlid) auf ben : f)orijontalen©d)ambeinäften, aufgeftemmt, fo muß man, 

e^e man fid) bemut)t benfelben ^erabjuftreidjen , iljn juerft burd) einen fräftigen S)rurf mit ber §anb 

fcon ber ©teile, tt)o er feft liegt, emporbrängen unb in bie Uteru$I)öl)le ^tneinbettjegen.' 1 

J?ilian giebt bie ttolle ©eitenlage unb meint: „1) e$ fei jun?eilen ^eilfam, tt?enn man ein 
runbed Äiffen unter bie tiefe Unterbaudjgegcnb ber grau fd)iebt, unb i^r empfiehlt, fid) wät)renb ber 
SGBel>e »orjüglic^ mit ber ©teile, tt?o ber jiopfbeS ^inbeg liegt, feft barauf ju ftü^en; 2) 5Rur erfi 
bann, wenn nad) SBerlauf einiger 3^it ^ierburd) bic jfinbcslage nid)t gebeffert wirb, tterfuctyt manba6 
Sagern auf bie entgegengefefcte Seite, unb 3) bic ÜWantyulationen unternimmt man in ^artnärfigeren 
gäfien in ber ©eitenlage , fonft fiets in ber JRücfenlage ber j?reißenben , unb f>äXt ifyren (Srfolg »or* 
jügUc^ bann für wafyrfdjeinltd), wenn Wenige^ Jlinbe^waffer »orljanbeu ift, unb bie Äinbe^t^eile lei^t 
^inburc^jufü^len ftnb. 81. 3. 3"»gmann meint, biefe SBenbung fBnne auc^ ju 3 e iten in ber fte^en« 
ben Sagegelingen. Äufyn: „SOBie üiel felbft bei fd)on abgefloffcnem SBaffcr unb nodj unvorbereitetem 
Collum uteri burc^ (Kombination ber ©eitenlage mit ben Valvationen erreicht werben fann, jeigt ein 
gatl, in welchem eine Querlage mit befiem (Srfolge für SJhitter unb Äinb in eine ©d)äbellage t>er* 
wanbelt würbe, obgleich bicfeDperation nad) abgefloffcnem SBajfernoc^ 2 f /t Sage in Slnfprud) na^m." 
®ro§en 93ort^eil foll eg bieten, jur SJer^ütung be$ wolligen Slbfluffeö bc^ grudjtwaffer^ in angemef* 
fenen Raufen ben Sotyeurtynter einjulegen (® renfer). SQBenn auc^ in einigen gäflen au^ bem fefien 
Umfließen be6 vom grud)twajjcr entleerten Utcruä um ben gBtu6 Weber für tiefen , nod) für bie 
SWutter irgenb ein ©djaben entfipringt, fo wirb cö meiner SWcinung nac^, ganj abgefc^en bavon, baß 
man wol^l fdjwerlic^ immer* aus ber augcnblirflidjcn ©djablofigfcit auf einen gewiß auSbleibenben 
©c^aben in ber 3uf u »ft fd)ließen fann, — wof)l nicht rat^fam fein, um eine gefafyrlofe Operation ju 
verftteiben, nad) entleertem gruc^twaffer, bie 23oUcnbung ber ©eburt mehrere S,rge l)inburd) anfielen 
ju lajfen. @in foldjeä SSerfa^ren wirb entfe^ieben in ben meiften gälten ernfterc golgen na.d) fic^ jieben f 
ate eine balbigfi unternommene \)ovftd)tig unb gewanbt ausgeführte SOBenbung burd) innere unb äußere 
#anbgriffe. SebenfallS ifi es unfere $fHd)t, bie angegebene SDiet^obe einige 3?it l)inbur(^ ju berfu^ 
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dfjen. güfjrt fte bagegen nidjt balb (b. l). nad) abgeflogenem Sßaffer) jum erwünfdjten 3^/ f° ^ 5 
binbe man mit ifyr bie inneren £anbgriffe nad) b'Duirepont, 33ufd), «&o^{, ©canjoni unb 
6. 93 raun, unb erWeifen ftd) and) biefe 2Rantyulationen erfolglos, fo ftefje man nidjt an, fofort jut 
SGßenbung auf bie güße ju fdjreiten. 

©canjoni unb 33raun ratfyen bei in ben legten beiben ©d)Wangerfd)aft$monatcn 
erfannten Ctuer lagen bie SOBenbung tourdf) äußere £anbgriffe in ber ©eitenlage auSjufüfyren; 
grfterer gibt bie ©eitenlage, in n?el(^er ba$ tiefer ftefyenbe Snbe be$ ÄinbeSfSrper* (SKeiffner unb 
(Sreb6 ratzen überhaupt: „in Welcher ftdf) ber neu einjuleitenbe JtinbeStfyeil befmbet"), Sefcterer aber 
in weldjer ber JtinbeSfopf liegt, hierbei mgeffemannurianidfjtbenSRatljScanjonrs, bei benaueju* 
fäfyrenben üttantyutationen bie ©ewegung ntct)t bloS ben beiben (Snbpunften be$ Äinbeä, fontern bem 
ganjen Äinbe$f5rper mitjutljeilen. Srarton £td'$ ÜRetfyobe, bie man ifjrer auSfüfyrung** 
weife falber f)ier anführen fann, nad) ber bei ben inneren «£)anbgriffen nur bie ginger in bie ©d)eibe 
bringen bürfen, ift, wenn fie ftd) ausführen läßt, gewiß bie beße. SGßirb fte wol)l geltngen^roenn ba* 
SBetfen Ijod) ift, ba$ untere Uterinfegment lange 3 f it fe^r bod) im Seelen liegen bleibt , unb nun 
nod) ber ®eburt$f)elfer furje ginger beftfct? Dbgleid) mein 3**9^8^ 3" 4'", mein SRittelfinget 
3" 8"' lang ftnb, fo ift e$ mir bis jefct nod) ntdjt gelungen, biefelbe auäjufüfyren ; ed fdnnte fein, 
baß mir fyierin bie nötige SDerterität fefylt. 

SOßo wegen gettleibigfeit, ju großer Spannung ber Saudjbetfen ober be$ Uteruä bie SBenbung 
nicfyt balb gelingen wollte , würbe in fünf gälten bie SOBenbung balb fyergeftetlt baburd) , baß \<f) bie 
Schwangere ober Äreißenbe in einer warmen SOBanne fifcen unb burdj bie ^ebamme^bieitf/^r/J 
äußeren £anbgriffe ausführen ließ. 

3)ie SOBenbung aufbiegüße wirb in einer ©eitenlage ausgeübt: 1) SGBo große SHe niitycj 
ifi(Äilian); 2) SQBo bie®ebärenbe wegen großer ©d)Wäd)e nur wenig bewegt werben barf (Stein, 
Äilian, ©canjoni, SRaegele IL); 3) SGBo bie güße be$ ÄinbeS ganj nad) t>orn liegen unb ber 
8eib babei ein wenig nad) vorwärts überhängt (©artor^f), ^Detroit, Sftaegelell., SRartin, 
SSraun, ®renfer, SQBeibmann, ©poenbli, Sreb6, 9tam$botl)am, ©tmpfon, u. 8.),oter 
wo bie güße nad) fyinten (Detroit) ober gejiretft nad) einer ©eite angetroffen werben (&ot)l). Srebi 
gibt bei ftarf nad) vorn gegen bie öorbere 93aud)Wanb ber ®ebärenben geseilten güßen nur bann bie 
©eitenlage, wenn bie 93aud;flädje be$ JfinbeS gleidjjeitig nad) ber einen ober ber anberen ©eite gelehrt 
ift, unb jwar bie ©eitenlage, nad) welcher bie 99aud)fläd)e beS Äinbed f)injeigt. ©ie^t aber bie 99a«^ 
fläd^e bed Äinbed babei nad) t>orn, fo benufct er bie Änieetlenbogenlage. 4) S3ei »erfc^leppten unb w- 
unglörften SQBenbungöfällen nad) längft abgesoffenen SOBaffem, wo e$ äußerfi fd)wer ijl: a. bfc jum 
großen Serfen ^inaufjubringen unb Sorben vorgelagerten, eingefeilten unb'öorgefallenen ^inbe^f/len 
»orbetjufommen, b. bie güße aufjufinben unb ju erreichen, unb c. bie güße ober ben guß ge^drig tief 
Ijerabjuleiten unb ba« Jlinb gänjüd) umjuwäljen (Äilian). ©d)on JRitgen unb felbjlÄiUan 
jtefyen in folgen gäUen bie jfnieelienbogenlage »or. 

SQBa« bie SQBaf)l ber ©eitenlage anbetrifft, fo Wäfylt $)ufd) biejenige, in welche bie £anb ein* 
geführt werben foll unb füfyrt bie ^>anb »on fyinten hinein an ber »orberen SOBanb be^ Uterus ju bw 
gfißen binauf; Äilian, Slunbell, ©c^arlau unb ©fciegelberg bie ©eitenlage, in welcher bie 
güße liegen ober vermutet werben, woju Äilian noc^ fjinjufügt , man o^erire mit ber £anbber 
©eite, auf welker bie grau liegt. Sei duerlagen forbern ©dfyarlau, ©canjoni, ©rann, 
©paett), SKartin, ©poenbli, 9lamdbot^am, ©impfon u. a. bie ©eitenlage, in toeldjer ba« 
©teißenbe beö Äinbe6 gelagert ift. 

3fl nac^ abgesoffenen Jfinbe^waffern ba$ Sluffud^en ber güße fe^r erfdfjwert, fo lebten 
Äilian, ©canjoni, SBlunbell unb ©poenbli: SOBä^renb man bie £anb in ber UterinWf 
rut)ig l)ält, läßt man bie Äreißenbe fief) auf biejenige ©eite breljen, wo man bie güße ju ftnben ^offt. 
SBBäbrenb be« Umtrefjen* ber grau faden ber in ber 5ftäl)e liegenben ^anb be$ ©eburt^^elfer« bie gfifc 
bed JfinbeS nid>t feiten mit 8ei(^tigfeit entgegen. £ilft aber ba6 S)ref)en nad) ber einen ©eite nidjtf, 
fo läßt man e$ na(f) ber anberen t>erfud)en unb von biefer wieber jurüd. 2)iefe Dotationen ber kreißen* 
ben um iijtt 8ängenad)fe finb aud) ba ju empfehlen, wo bie güße be$ ^ffinbe^ in einer faefartigen gr» 
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Weiterung berffiorber* ober ©eitenwanb beS Uterus liegen. 2(uSfüf)rlid5er bcfcfjrieb ©canjoni: „2Bir 
ratzen in allen gällen, ttfo baS 2luffud)en ber güße mit ©djwierigfeiten verbunben iß, bie Sage ber 
auf beul Stücfen liegenden üftutter baburd) ju veränbern, baß man ben 8lrui ber in ben (Genitalien be* 
fmblidjen £anb auSßretft, feinen Äörper etwas von ber Äretßenben entfernt, unb benguß jener ©eite, 
in weldjer bie güße beS ÄinbeS nidjt liegen, im $ü\U unb Äniegelenf fo beugen läßt, baß er von 
einem ©efyülfen bequem über ben auSgeftrerften 2trm beS OeburtSfyelferS f)inübergefd)oben »erben 
fann, weldjer Bewegung bcr SRumpf ber Äreißenben in ber 2lrt folgt, baß er auf jene ©eite gelagert 
Wirb, in Weldjer bie güße beS ÄinbeS gelagert ftnb. 2)er fyinübergefdjobene guß wirb burd) einen 
©e^filfen von bem anberen fo weit entfernt gehalten, baß er ben nun gletdjfam hinter ber jfreißenben 
fteljenben Operateur in feinen 9Rantyulationen nidjt befyinbert. ©obalb ein ober beibe güße beS Äin* 
beS erfaßt unb fyerabgelcitet finb, wirb ber guß lieber in feine frühere Sage gebradjt unb bie ©eiten* 
abermals in bie SRürfenlage verwanbelt, was befonberS bann unerläßlidj ifi, Wann nad) ber SBenbung 
bte (Srtraction beS ÄinbeS vorgenommen »erben muß." 

Jtilian mefnt, in vielen gätlen gelingt bei fiebenben SBaffern in ber ©eitenlage bie SBenbung auf 
bie güße bejfer als in ber Stürfenlage, bagegen wenben in allen galten in ber ©eitenlage SWidjaeliS, 
g. 2. SReißner, ©piegelberg unb Soljen (gefcterer wenigßenS tl)r meifl ben 33orjug gebenb), 
fo tote bie meiften englifdjen ®eburtsl)elfer, befonberS aber 2)ennmann, Sonqueft, SBlunbell. 
3n 2)ubltn unb (Sbingburgl) wirb unter allen Umftduben, aud) wenn bie güße rechts liegen, in 
ber Hnfen ©eitenlage ber grau gewenbet? 

SBenn ©raun in ber ©eitenlage wenbet, fo (teilt er ftd) an bie SRücffeite ber Äreißenben unb 
bringt mit einer biefer Sagerung entfpredjenben £anb in bie Vagina ein, b. 1). liegt ber ©teiß in ber 
rechten Hälfte beS grud)tl)alters, fo wirb bie ©ebärenbe auf bie rechte ©eite gelagert, baS JJreuj bem 
Unten Settranbe fefyr ftarf genähert, fyier vom 2lrjte*ßla& genommen unb hierauf mit ber linfen £anb 
in bie ©djeibe unb an ber rechten unb vorberen ©eite beS geudjtfyalterS vor ber grudjt ju ben güßen 
ber |elben geleitet. — £)ie (Snglänber 9iamSbotl)am, ©impfon u. 21. tljun bas ®egentl)eil, brin 
gen tßatientin in einem äf)nlid)en galle in bie redete ©jrilagerung quer überS SSett, ftellen ftd) aber 
fcor bie ©ebärenbe unb operiren mit ber redeten £anb. 

<$ofyl: „33*i ber ©djulterlage ad)te man genau barauf, weldjer S^eil be6 ÄinbeS jufolge ber 
Sontractionen beS Uterus bein SKuttermunbe näfyer rürft, ob ber entfernter liegenbe ober ber il)m nä* 
Ijere, — unb lagere bann bie Äreißenbe auf biejenige ©eite, in weldjer ber vom ÜRuttermunbe ent* 
ferntere 3tytt liegt unb vorgegeben wirb, woburd) baS Sluffteigen beS vorberen £!)eils, unb fomit 
baS £erabtreten jenes befördert wirb. 3n einer folgen ©eitenlage wenbeten allein burd) äußere £anb* 
griffe SBiganb, @. v. ©iebolb, $. U. SGBalter, Jtilian, tförte u. 21. 

SBenn-bei ftarfer, bod) ntc^t frampfl)after Umfd)nürung beS JtinbeS burd) ben Uterus, bie SBen* 
bung in ber SRücfenlage nietet ausgeführt tverben fonnte, fo tvirb nad) Nägele b. 33. unb ©renfer 
bie ffienbung in ber ©eitenlage gelingen. 8äßt ftd) auc^ auf biefe 2Beife bie SBenbung nid;t bewerfe 
fteüigen, fo |tnb juvor (in ber Sftüdenlage) längere ^üt ern?eid)enbe@infprifcungen in bie ÜRutterfdjeibe 
unb Oebärmutter (bo.t) fo angeftellt, baß man ben jfnopf beS ÜKutterro^rS neben bem vorliegenben 
gruc^tt^eil vorbei möglid^fi l)odt) Ijinaufleitet), bas tvarme Sab unb bei Vollblütigen ber 2lberlaß in* 
bicirt, — 3d) rat^e beSl)alb bie SRütfenlage, weil in it>r bie in ben dinieren S^eil beS Uterus ge* 
langte glüfftgfeit einen größeren Sfyett beS Uterus befoült, als es in ber ©eitenlage gefd)el)en n?ürbe. 
Um bas fofortige 2lbfließen ber eingefprifeten glüffigfeit aus ber ®ebärmutterf)öl)le ju ver^inbern, 
muß bie ©teißgegenb ber Äreißenben erl)61)t unb ber Dberförfcer, mit 2luSna^me beS JfopfeS, tiefer 
gelegt werben. Nebenbei wirb eine leidjte S^loroformnarcofejet)!* bienlid) fein. 

SRamSbotfjam wenbete mitOlürf in ben aUerverfdjleppteften gälten (j. 23. gructytwaffer fc^on 
feit einer SGBod)e abgesoffen) auf folgenbe SSeife: 9lad) genauer jtenntniß ber fehlerhaften Sage, fniet 
er an ber ©eite ber j. 33. in ber linfen ©eitenlage fdjräg im S3ette mit an ben Unterleib Ijeraufgeio* 
genen Änien liegenben, mit ibrem Dberforper möglid)ft viel nadj ber auf ber anberen ©eite ftfcenben 
•pebamme l)inübergebeugten ©ebärenben, beren ©teiß burd) ein partes Äijfen er^ö^t ift unb gauj frei 
liegt; bie ^ebamme ^ält beren rechtes Jfiüe etwas in bie ^)6l)e. 5Run fü^rt er bie linfe gut eingeölte 
<$anb gan j allmälig (bie nie jurücf gebogen werben barf) an ber vorberen ober butteren gßanb beS 
Uterus in bie«&öl)e, je nadjbem bie güße vorn ober hinten liegen. 2>ie linfe »&anb ift, wenn bie jfreif* 
fenbe auf ber linfen ©eite liegt, ber redeten aus folgenben ®rünben vorjujie^en: 1. Öäßt ftd; fo, Wenn 
bie gingerfyifcen unb bie £anb in gorm eines Conus jufammengelegt ftnb, bie linfe <£>anb lei^ter in 
bie ©d)eibe einbringen, als bie redjte. 2. SOBenn bie ^anb ganj in ber ©djeibe ftd) befinbet, fommen 
fo bie Änödjel ber linfen £anb vollfommen in bie 2luSl)öl)lung beS ÄreujbeineS ju liegen unb bie 
£anb fann in ber Stiftung ber S3edenad;fe in bie £öl)e bringen. 3. 3ft bie £anb in ben Uterus ein- 
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gedrungen, folgt fte ber Slc^fc bed Uterud, beffen ®runb nad) t>orn unb beffen üftunb nad) fytnten ge* 
richtet tfi. 4. SBäfyrenb bie linfe £anb fm Uterus ftd) befinbet, fann bie red)ft, bie jtt?ifd)en bic ©djen* 
fei ber ©ebarenben auf bercn Unterleib aufgelegt ttnrb, äujkrlid) ben Uterus ftriren unb ber innerlich 
operirenben fecunbiren. Sßaljlt man bie rechte «jjpanb jur SBenbung, ttäfyrcnb bie ©ebarenbe auf ifyret 
linfen (Seite liegt, fo müßte man ba$ £anbgelenf ganj Ijerumbreljen, bamit bie Jtn5d)et nad) fyinten 
p liegen fommen, ttaö voeit unbequemer ift. 

©raun ratf) bei fehlerhafter Sage beS feiten Äinbe$ (3^itltng6geburt) jur 93er* 
fyütung eines frühen SlafenftrungeS, bie ©eitenlagc, tteil in tfyr tt?äl)renb be$ gebulbigen Seobad)* 
tenä bie fehlerhafte Sage fid) gettofynlid) in eine fehlerfreie umttanbelt. 

Slnm: SSraun, Sfytart unb ©paetlj empfehlen bei primären Ctuerlagen reifer ,ßin* 
ber fd^on im anfange ber ©eburtstl)ätigfeit ber SERutter ein rul)ige$ 23erl)alten in ber ©eüenlage, 
too ber goetalfopf \id) befinbet, um bie Slafe jur gehörigen Verarbeitung be$ 9ttuttermunte6 ju 
fcfyonen. £ol)l fagt, eine grau, bei welcher ©djulterlagen »orgefommen finb, fott in ber 
legten 3*it ber ©djttangcrfdjaft Sag unb 9tad)t eine bequeme Seibbinbe tragen, unb be$ 9ßad)t$ auf 
btejenige ©eite ftdj legen, in teetdjer Jf oj>f ober ©teij* bem SJJuttermunbe junädjft liegt. 

93ufd). 2?ei ber jtt>etten Unterart ber erften unb brüten ©djulternlage gebe man 
ber «fireijjenben bie redjte (Seitenlage, bagegen bei ber jtoeiten Unterart ber ft weiten unfc 
vierten ©djulterlage, bie linfe ©eitcnlage. 3m erften gall füfyrt ber hinter ber JUeifjenben fi^ente 
ober fnienbe ®eburt$l)elfer bie linfe, im streiten gälte bie redjte £anb tton hinten in bie ®eburt$* 
tfyeile unb an ber fcorberen SBanb beä 33etfen8 hinauf, n?äf)renb ein ®el)ülfe ben Uterus forgfal/y 
unterftüfct. 2)aS ßeitenbe bei ber S3eftimmung ber linfen ober rechten ©eitenlage trar ttoljltargr*' 
£ere 9Jaum, ber ftdj auf ber Scrfenfette befinbet, nad) Yt»eld)er bie 93aud)flädje beS JtinbeS gerutyttxft. 
Diefelben JRegel befolgt 93ufd) bei ben fog. Sruftlagen, bie &on SBraun u. 21. als feitlidje 
Stütfenlagen angenommen toerben. 

2lnm: 3)a nid)t ein jeber Slrjt im 93e(t&e älterer geburt«f). Söerfe ijt, fo gebe iä) ^tcr S3uf^'e <tint$eifaii$ 
ber (Ecfyulterlagen: 

I. ©c^ulterl: Äinbeöför^. im I fdjief. Ütorctymeff., Jtofef naef) öorn u. linf«. 

1. Unterart: redit. <?d;ult. liegt öor, SBaud) naety ftint. u. linf«, gri^t. ffiaum Ijint. u. linf«. 

2. v : linfe w „ v u u »orn u. recfyi«, „ „ öorn u. rechts. 
II. (£dmltcrlj Äinbcöf5ri>. im II fd^ief. 2)ur^mcff., ilopf na<^ »orn u. rcd;t«. 

1. Unterart: linf. @(t)ult liegt »or, ©au(^ nad) Ijint. u. rechte, ' gröfjt. JRaum ^int. u. re^t«. 

2. u : rechte „ „ v „ „ öorn u. linf 6, „ u »orn u. linf«. 
III. Sdjulterl: Äinbeef. im I. fd)ief. Durd)mcffv &$$\ nadj hinten u. red)t«. 

1. Unterart: linf. «Sdmlt. liegt »or, SBaucr; nac^ ^tnt. u. linfe, gr5f?t. SRaum hinten u. linf«. 

2. „ u u » tr v u öorn u. redjt«, „ ;/ öorn u. red;t«. 
IV. Scfeulterl: j?inbe«f, im II. fcfyicf. JDur^meff., Äo^f nad) hinten unb linf«. 

1. Unterart: red)t. ©c^ult. liegt »or, 39aud) nac^ hinten u. redjt«, grofit. SRaum hinten u. rec^t«. 

2. v linfe v „ v „ v »orn u. linf«, u „ öorn u. Itnf«. 

SBenn bei einer Gluerlage mit vorgefallenem Slrme bie gti^e nad) vorn in einem ^an- 
gebaute liegen unb überhaupt fcf)n?er ju ergreifen jinb, fo lagere man bie jtretßenbe nad) Wart in, 
3) raun, (S^iari, ©paetf) unb ©^oenbli auf bie ©eite, in ttelcfyer ber ©teifc liegt. 

2lnm: 3ft bei einer eingeteilten ©d)ulter mit 93orfall be$ 2lrme6, baö (Sinfü^ren ber $arib «r» 
fcf)tt)ert, fo gibt £ol)l folgenbeö 93erfa^ren an: f ,9iact)bem ein ettra entjünblidjer ober frampf^afttr 
3uftanb bur^ jtt?erfmäßige üWittel befeitigt ift, leitet er bie gebadjte £anb (JWücfenflädje nac^ vorn) 
an ber fcorberen SBanb beö ffleefen« ein, ober er Deränbert bie Sage ber jfreijknben, — ober er läpt 
bie ^ebamme (ober einen Slffiftenten) beibe t§änbe flad) an bie ©eiten beö Uteruö legen, mit ihnen 
bie 33aucf)becfen nad) unten fdjieben, unb nun ben Uterus mit betten feft angebrädten ganten auf* 
roärtö jie^en unb ben ®runb beffelben nad) berjentgen ©eite brängen, in trelcfjer bic *£>anb ein- 
gebracht derben fotl. 9D?it ber auf bem ßeibe ber Äreipenben liegenben ig)anb unterftii(jt er über ben 
^orijontalen ©d)ambeinäften bie ^anbgriffe ber ^ebammc. hierbei »erbietet er ber Äreipenbcn ba* 
gewaltige ^reffen unb lä^t fte in bem Slugcnblide, tt?o er ben Act ausführen xoifl, fiart aufatbmen 
ober tDenbet einige Minuten (£^loroform an." 

2lnm: 2)ie 2)eca£itation }. 2?. mit bem gefnityften ©c^lüffel^afen nad) 23raun u. f. n\, ift 
bei »ernad)lii|Tigten Ctuerlagcn unb bereitö abgeftovbciicn Srüdjtcn jebenfalU einer forcirten 
SQBenbung, felbfl nad) &oraudgefd)itftcr (Srcentration, t)orjujie^en. 
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SOBenn bei einer natürlichen ober fünfilid) burd) We SBenbung erjeugten ©tei^geburt, e$ 
jur (grtractton be« Äinbe« in ber Stütfenlage nietet balb gelingt, — bei eingefeiltem ©teijje feie eine 
£üfte anjujiefyen, ober bie güfje Ijerabjufyolen, — fo mup im erfien galle nad) (5. 21. 
2R eigner bie frumme ©eitenlage, im jweiten nad) ßUian unb ©c an joni bie ©eitenlage gege* 
ben werben, 

©canjoni: „3ft bie S3aud)flad)e be« ftinbe« unb fomit aud) ber fyerabjuftretfenbe gujj ber bor* 
toeren ©ebärmutterwanb jugefeljrt, fo wirb bie Dperatiou am jwetfmapigften in ber ©eitenlage ber 
Jfreijjenben ausgeführt unb jwar wirb tiefe auf jene ©eite gelegt, in weldjer fid) bie ineljr nad) f)in* 
ten gelagerte ©tcijtyälfte be« Jiinbe« befinbet. ©tänbe j. 33. bie linfe £älfte be« ©teifk« im f)inte* 
reu Umfange ber linfen 33ecfenl)älfte, fo wäre bie jtreißenbe auf bie linfe ©eite ju legen unb ber l)in* 
ter if)t ßefyenbe ®eburt«I)elfer müßte bie linfe £anb jur Operation benufcen. 

3jt ein guf? l)erabgef)olt, unftrläfjt man au« triftigen ©rünben ba« #erabt)olen be« jweiten, 
— unfe tritt nun ber ©ieif* burd) bie 2Be!)en ober bei SBefyenmangel (oft nur fdjeinbarem) bon felbfi 
ober beim 3iel)en am fjerabgeleiteten gufje nid)t fyerab, fo gebe man fofort bie bem ^abgeleiteten 
guße entfpredjenbe ©eitenlage, bt« ber ©teip »ollfommen in« 33etfen getreten ifi. 

3fi ba« ärmlöfen in ber JRürfenlagc erfdjwert, fo rat!) Saru«, Wo bie arme hinter bem 
SRacfen unb über bem ©djambogen ftd) freujen, bie Äreifjenbe fid) mefjr feitwart« wenben ju 
laffen, um fySfyer fyinter ben ©djambogen hinaufbringen ju fönnen. JUlian (tton ©canjoni, SRa* 
geleb. 93., ©renfer unb ©paetl) betätigt gefunben) rätl) in biefem galle, bie grau wenbe fidj 
auf We ©eite, wo ber fyinaufgefdjlagene ober überhaupt fcfywer ju löfenbe Slrm be« ifinbe« liegt. 
&. 9L ÜReifjner gibt überhaupt bie frumme ©eitenlage. 

3fl We 25aud)flad)c be« Äinbc« nad) Torwart« gerietet unb t>erfud)t man nun bie Dotation 
be« «£interl)au£te« nad) Dorn burd) (Srfaffen mit ber in ba« SSetfen eingeführten £anb, fo ifi e« 
fetyr nüfclid), Wenn man bei biefen, wie bei anberen 9iotation«&erfud)en, bie Äreijjenbe nad) St ilian 
ff c^ gegen bie ©eite I)in neigen läßt, nad) welcher man ben Äopf ju brefyen im ©inne fyat. Denfelben 
9iatf) erteilt Dfianber, um bie Umbrefyung be« nad) t>orn gerichteten SSaudje« ju erleichtern. 

£at ba« Durdjfdjneiben be« ttorangcfyenbcn jtopfe« in ber JRüdenlage fiattgefunben, unb mad)i 
fid) ein §ert>orjieI)eu be« ftodenben 9Jum£fe« nötfyig, fo ifi bie (Sinfüfyrung be« ^afenformig 
gefrummten ginger« unter bie in ber 2lu$I)öf)liutg te$ Äreujbeinee jurüdgel)altene ober an einen ber 
befben ©rjbem^Srfer angestemmten ©d)ulter unb beren ^eraudleitung am erfolgreichen, wenn bie 
©ebärenbe eine §ld)telfrei$wenbung um i^re Sangenac^fc unter gleidjjeitiger leichter SSeugung 
t)e6 t>em Operateur jugewenbeten Änicö vornimmt, unter bem bie igmnb beö ©eburtöljelfer« ^inweg 
jur Hinteren 6ommiffur borbringt (@. 31. ÜKeijjner). 

8nm: S3ei ber (Srtraction be« £inbe« im allgemeinen finb tg)ol)rö SBorte fe^r ju berütffidjti* 
gen: „Da bei ber Srtraction, möge fte mit ben£änben an ben güßen ober am ©tei^e, ober amÄopfe 
mit ^er 3 an 8 e ausgeführt werben, bie Unterftü^ung t?on ©eiten ber Äreijjenben nic^t o^ne SJebeu* 
tung ifi, fo möchte wol)l bie Siüdenlage für fte („meiftenä") bie geeignetere fein." 

änm: S3or bem S3erfuc^e, bie (Srtraction an einem guj*e auöjufü^ren, fo lange bie SBenbung 
nic^t tjoUfiänbig gelang, warnt g. 2. SRei^ner einbringt^, weil Ijierburd) fe^r lei^t eine ßuration 
^ert>orgebrad)t wirb, golgenber »&anbgriff fyalf il)m in folgen gällen (wie er fefi t)erfid)ert, o^ne 
yiad)tt}t\l für baö Äinb) oft au« ber Verlegenheit : SBa^renb ber bi$ jum S3edenau«gange berabgejo* 
gene gu^ an ber SBenbungöfc^ltngc feft gehalten wirb, bringt man ben 3^gefmger ber *g)anb, welche 
ben anbern gup auffuc^t, in ben finblicfyen Waftbarm, umfaf t jugleid) ben Dberfdjenfel unb mac^t 
auf toiefe SGBeife leid)t ba« finblid)e 23eden frei. 

3utn©^u^e be«2)amme« gibt ©canjoni bei erfc^werten ©eburten, j. 83. fetyr enger 
©c^amfralte, unnachgiebigem 2)amme, fet)r ftürmifdjen Soeben, bei 8lu«bleiben ber Wünfd)en«wertben 
S)rel)ung be« Äopfe« um feine fenfredjte Sld)fe, bie ©eitenlage, — bie überhaupt jum befferen 
Unterfiüften bon 95oer, S3um«, S3artel« nnb Sol)en empfohlen würben. ^Dagegen forbern t>. 
©iebolb, 6aru«, S3etfd)ler unb @. 21. 5D?ei^ner bie JRüdenlage, ba in ber ©eitenlage in golge 
. ke$ Ueberneigen« be« ©ebärmuttergrunbe«, ber Äopf ftärfer al« gewBfynfid) auf ben Damm brürft. 
©djweig Käufer, ber berfelben üJJeinung ift,-fügt noc^ ^inju: „SBenn man bie Jheifjenbe au« ber 
©eitenlage in bie SRürfenlage bringt, fo fcfyeint e«, al« fei ber Äopf Wieber jurüdgetreten. (Se muß 
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ratfyene Seeale cornutum, um eben Slutungen unb puerperalen Seiten twrjubeugen, bie ja bei erfd^laff* 
tem, offen ftefyenbem Uterus fo teidjt fidj auSbilben fönnen. 

2)ie 3angeno£eratton wirb t>on »ieten Snglanbern, »orjüglid) aber fcon 3onaS, SBeftunfc 
$f)ompfon in ber redjten ober Iinfen (Seitenlage ausgeführt, weldjeS Serfaljren aud) in 2)eutfd)laifc 
Slnt)änger fanb, fo in 3Ki c^aclie, ©teilt , (5. 21. SJJeiffner unb fcorjüglidj in SBtncf ei, beffen 
ÜKetyobe ber Slrt ifi : 

„(SS ifi befonberS barauf ju fe^en , baß ber ©teiß ganj an bem Settranbe ftdj befinbet bei nadj 
innen gerichtetem Dberfötyer („bie (Snglänber fagen: „bie Äreißenbe liegt mit ifyrem «Rörper ber £lum 
naef) im Sctte") unb fiarf angejogenen Anten , jwifdjen weldje ein *ßoffter eingegeben toirb: auf 
tiefe SBeife werben bie Oenitalien fc^r leidjt jugänglid). Sei ber Iinfen ©eitenlage wirb erfl bieredjtt 
£anb naef) linfS eingeführt, baS linfe 3angenblatt mit ber Iinfen £anb fdjreibfeberförmig gefaßt, erji 
fenfreebt aufgeteilt unb bann burd) ©enfen bes (Griffes feitlid) in bie £öl)e gehoben : barauf teirt 
unter güfyrung ber Iinfen «£>anb baS recfjte Slatt &on unten fyer redjts eingeführt. Sei rechter ©eiten* 
läge war baS ©erfahren umgefefyrt. Seim ©daließen ber 3 an 9 e finben biefelben «£)anbgrtffe ftatt, »ie 
aud) bei ber JRürfenlage. (Srtrafyirt man nun, fo firirt man bie ju (Sntbinbenbe mit ber einen Jqoiiü 
burd) Drurf auf ben ärocfyanter, mit ber anberen £anb wirb gejogen, unb ift baS Slnjie^en mit tri 
ßange l)ier fel)r leicht. Sei ber ^erunterbewegung beS jfopfeS überfielt man bie©enitalten fefyr gut, 
man ftefyt, wenn b*r Äo£f biefelben »orwölbt unb ift besfyalb im ©tanbe, ben 2)amfct gut ju fdjüfceii. 
2)ann fann man leidjter als bei 9tücfenlage ben Uebcrgang einer *ßofttion in bie anbere ermejfen. 5Die 
giration ift fefyr gefidjert, außerbem fann man turdj Sefüfylen beS *jßulfeS an ber nad) oben liegenben 
|)anb fefjr gut bie Sftarcofe überwachen, ©tidjfyaltige ©riinbe gegen bie ©eitenlage werben »on feinem 
Stutor angegeben. 2)aS (Sinfü^rcn ber 3 an 9* ift nid)t fd)Wierig, wenn man überf)au£t tDetjj, wo ein 
3angenblatt t>in folt. (Sine gerabe 3 an 9 e / wie fie bie (Snglänber »ielfad) anwenben, ifi butdjaufltwH 
notfywenbig. 2)aS Serfa^ren ift ftets anwenbbar unb ^wertmäßig unb jwetfbientid) ; abfolut uoltyctti-' 
big bagegen mödjte es fein: 1) Sei (§rf)öf)ung ber sorberen Serfenwanb burdj Dfteomalacie ; 2)SBet 
fyofyem unb feftem jfopfftanbe nad) vergeblichen 3 an 9 eno ^ eva tionen in ber SRücfenlage ober auf bem 
Stuerbette; 3) 3n gälten , lieber von ©c^üfter in 2)al)len befc^riebene , wo buref) bie Seiten* 
lagerung bie fonft nid)t mögliche Slnwenbung ber 3 an 9 e ermöglicht war. (grüner gractur be6 Dbm 
fd)enfel6, in ber golge Sontracturen in Änie unb Ruften beiber Seine :• Dberfc^enfel recf>ttt)infli^ jum 
ÄBrper; .ffnie nur Vi S u ^ öon einanber ju bewegen. Dfteomalacifc^ verengtet Sedfen). 2Ba$»on 
Slnwenbung ber 3 an 9 e 9 e f a Ö^ ift/ 9*1* <wdj für Äep^alotribe unb fonftige (Srtraction^inftrumente/ 

SOBenn ©c^ul^e bie 3angenoj>eration in ber ©eitenlage gerabeju alö unjwedfmaf ig at* 
weift, fo ift er mit wenigen 2lu$nal)men fcollfommen im Siechte, ©ufferow, Srebe unb ®}it§el' 
berg führen an, wie aud) id) »on einigen engltfdjen Slerjten erfuhr, baf bie (Snglanber gewo^nlidsin 
ber SRücfenlage operiren unb nur bei tief fte!)enbem Äopfe gewö^nlid) bie furje 3^nge in ber Seiten 
läge anlegen. 3$ fttmme »ollfommen mit ben'2lnfid)ten eben genannter Spllegen überein, tenen fit 
Setfd^ler unb 2)avibfol)n anfc^lie^en , baj* biefe Slrt ju operiren ju wenig Sort^eile bietet , unt 
mochte nod) golgenbeö gegen bie Slnfidjten SBincf el'd einwenben: bie ©enitalien ftnb iebenfaUd in ber 
SRücfenlage, um fo meljr nodj auf einem gut eingerichteten Duerbette, bebeutenb. leidjter juginj« 
lid^ als in ber ©eitenlage , in ber ber 3^i)d)^raum jwifdjen ben Dberfdjenfeln burdj ben eingf* 
fcfjobenen ^olfter beengt wirb. SBenn man j. S. in ber Iinfen ©eitenlage bie linfe ^)anb in bie redjlf 
Secfengegenb ber Jtreifjenben einführt, fo Wirb bei ber l)ier entfcfjieben unbequemen Haltung ber #aitf 
unb bei etwaiger großer @mpfinblid)feit ber auf eren ®efc^led)t6tf)eile ber !Drucf ber Kücfenfläc^^r 
»&anb gegen bie rechte ©djamli^e k. um fo größer unb empfinbiidfoer für bie Äreißenbe fein, je^iljti 
bie £anb in baö Secfen geführt werben muß; ja fie wirb entfdjieben bei einiger Seengung bed fürt« 
einjufüljrenben Söffet nötigen JRaumeö, bei einiger (Snge ber ©c^amfpalte unb bei geringer aber fonft 
l)inreid)enber Eröffnung beö üKuttermunbeS, ber nod) baju im Slugenblicfe beS (Sinfü^renö be$ ßöffett 
fic^ ttxvaü contrat)irt, baS Ginfüt)ren beS Söffeis erfdjweren, ja unausführbar machen unb ber Äreif« 
fenben unnüfte ©d^merjen t)erurfad)en. 3n ber ©eitenlage muß ber 2lrjt fortwa^renb mit einer $otä 
ertranken unb jwar beim weiteren Sorrücfen beS ÄopfcS ben 3ug nidjt ju fid) unb nat^ oben, fonbem 
t>on ftdf), feitwärts unb in mel)r tjorijontaler 9lid)tung führen. Saju bebarf es wo^l einer feiten anju« 
treffenben, gropen unb namentlich auSbauernbcn Äraft, unb ba eine foldje Ärfat gewd^nlic^ ni<# 
angetroffen wirb, fo wirb ber 3"g nid^t me^r ein gleichmäßiger, ber ermübenbe Slrm fü^rt unwtfltö 1 
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lid) bie 3 an 8 e J* ©• tu * er Kufen ©eitenlage mefjr nadj redjts (b. I). jum Dperirenben fyin), nad) 
oben, mithin wirb bem vorrütfenben ÄinbeSfopfe eine fyemmenbe 9tid)tung gegeben unb 2>rutferfd)eis 
nungen an ben 2Beid)tf)eilen beS SBcdenS unt) JitnbfopfeS fönnen meiftens hierbei Woljl fc^werlid^ t>er* 
inieben »erben. Der 3ufl bleibt nidjt ein geraber, fonbern ein von linfs nad) redjts gefyenber, infdjra* 
ger Stiftung wirfenber. 35ie Stellung beS 33etfenS wirb fyierburd) jum Dberförper ber jtrei^enben 
eine fdjiefe, nadj redjts gewanbte, um fo mefyr, ba ber rechte als ©tüft* unb ^altpunft bienenbe $ro* 
cfyinter burd) bie linfe £anb bes Dperirenbcn nad) oben unb redjts gebrängt wirb, jtann man beim 
2)urd)fd)netben beS jf opfeS bequem unb oljne ben 2)amm gefäfyrbenbe Bewegungen, bie 3&nge jtoifd)en 
bie ©djenfel Ijinreid)enb hinaufführen? 2Bo ber 2>amm nid)t gut vorbereitet war, wo es nid)t gelang 
ben unter bem ©djambogen erfdjeinenben Äinbestljeil fyinreidjenb hervortreten ju laffen ; wobeiunum* 
g&ngtid}er SRotfywenbtgfeit, ber ©d)eibeneingang nidjt burd) vorherige operative £ülfe genugfam 
erweitert war, ba fyilft alles Ucberfefyen ber (Genitalien , ein genaues Ueberfeljen fceS burd) ben jtopf 
tyervorgetoMbten Dammes, baS befte Unterftüfcen nid)ts, — ber £)amm reifjt! — 2)aS (ärmeren bes 
UebergangeS einer *ßofttion in bie anbere ift in ber ©eitenlage beSfyalb viel fdjwieriger, Weil man fidj 
in biefer Sage niemals ein fo genaues SBilb über bie einzelnen fünfte beS SetfenS im ®eifte machen 
fann, als in ber Stütfenlage (biefeS rnuj* mir jeber jugeben), um fo weniger, ba bie Jtreijjenbe jufolge 
tyrer fo fdjweren Selben l)öd;ft feiten anfyaltenb in einer unb bcrfelben Stellung verharrt, fonbern balb 
tneljr, balb weniger fid) nad) rüd* ober vorwärts neigt, unb bie unterfudjenbe £anb je nad) ber ©tel* 
lung ber Jfreifieuben eine anbere, meifi unbequeme Haltung erleibet, wogegen biefelbe in ber 9tütfen* 
läge eine gleicfybleibenbe, bie 93ergleid)ung unb ®d)ä$ung erlcidjternbe Haltung beibehält. 2)aS 33e* 
füllen beS 5ßulfeS fann bod) unmöglid) in ber JKütfenlage fd)Wieriger ausgeübt werben als in ber 
©eitenlage! 903er überhaupt nid)t weiß, wo ein 3 a ngenblatt I)in foll, ber wirb in feiner Lagerung ber 
Jtreifjenben gut operiren. SBirb man in ber ©eitenlage bie gefährlichen folgen ber plöfclid) abgleiten« 
ben 3 fln ge f° flut versilbern f Bnnen, als in ber JRürfenlage, wo bie ben 3 an 9 en Ö r ^fF en nalje fl^altenr 
JBrufl beS Dperirenben, bie abgleitende 3 an 9 e fofort aufhält? (Sntfd)ieben ift bie Äreißertbe in ber 
SdüdenXage, burd) ®el)ülfcn an ben ©djenfeln unb am SBerfen gehalten, fixerer firirt als in ber ©eiten* 
läge , in ber jie nad) allen 9tid)tungen f)in unbeljinbert Bewegungen ausführen fann , unb meiftens 
foldje ausführt. S3ei einem ofteomalacifctjen 93eden, bei fcem burd) (5rl)5^ungber vorberen Sedenwanb 
&un# äußert mebrigen ©tanb beS SSorbergeS unb turd) ftarfe (§inwärtsbiegungbes©tei$beineS, eine 
tnetfi fe^r geringe Neigung tes 93edenS l)ervorgebrad)t ift, in golge beren bie äujkjren ®efd)led)tS- 
t^eile in fyofyem ®rabe vorfd)amig ftnb, mu(5 bod) baS Stillegen ber 3 a »9 e unb baS 3iel)cnanberfelben 
in ber ©eitenlage faft jur Unmeglid;feit werben, unb wenn es aud) gelingt, ben ganjen 2lct verlängern 
unb meiftens irgenb Weld)c fd)äblid;e folgen nad) fid) jic^en. SBenn bei fyol^em unb feftem S(o)p\* 
fianbe vergeblich 3 an 9 cno ^ eva ^ 01KU in ber 9iüdenlage oter auf bem duerbette verfugt würben, 
fo Wirb, ganj abgefe^en bavon, ob es nod) rätljlid; fei, überhaupt bie einfad)e3angenopcrationfortjiu 
feften, baS Sinfü^ren ber 3 an ge an bcn.l)od) unb feft ftcl)enben J?o^f in ber ©eitenlage entfdjiebcn 
e.rfd)Wert werben, ja man wirb bie in biefem galle bod; erforberlidjcn fräftigen (?) Sracttonen eben fo 
Wenig ergiebig ausführen fßnncn. SDJciner s H?cinung nad), ift bie 3^ngcnopcration in ber ©eitenlage 
nur juläfftg: 

1) SBenn S^nianb burdjauS in ber ©eitenlage o^eriren will , fo gefd)el)c cS in gewöhnlichen 
S&Oen nur bei bereits tief ftefycnbcm Jto^fe unb wo man annehmen fann , bie Operation werbe eine 
leidste fein. 

2) Sei äujjerft gefd)wäd)ten Äreipenben , bie unmöglid) in ber JRüdenlage lange ausharren 
fönnen', boc^ bei ^od) unb feftfteljenbem Jiopfe allenfalls nur, nadjbem man in ber 9tüdenlage bie 
3ange angelegt l)at. 9iä^ert ber Äopf fid) jum 2)urc^fd)neibcn, fo ift es {ebenfalls ratsamer, in bie* 
fem, tme in Jebem anberen galle, abermals bie Dtüdenlage einnehmen ju laffen. 

3) 53ei in fyofyem ®rabe geneigtem SBecfen, um fo mel)r, fobalb ba^ ©teipbein bebeutenb nac^ 
aufwärts gebogen ift. 

4)' Sei fdjräg verengtem Seden, bei bem jur Erleichterung beS ©eburtSverlaufeS bie Seiten* 
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ratfyene Seeale cornutum, um eben Slutungen unb puerperalen Seiten fcorjubeugen, bic ja bei erfd)Iaff» 
lern, offen fteljenbem Uterus fo teidjt ftd) auSbtlben fönnen. 

Die 3<*ngeno£eration mirto &on fielen (Snglänbern, fcorjügtid) aber tton 3onaS, SBefiunb 
Sfyompfon in ber regten ober Iinfen ©eitenlage ausgeführt, welches 93erfal)ren aud) in Deutfdjlanb 
Slnljänger fanb, fo in SDJi (^a eliö, ©tein, (L &. SDtfeiffner unb »orjüglid) in SBintf el, bejfen 
ÜKetfyobeber 8lrt ifi: 

„@S ifi befonberS barauf ju fe^en , baß ber ©teiß ganj an bem Settranbe ftd) befinbet bei nadj 
innen gerichtetem Dberfötyer („bteßnglänber fagen: „bie jfreißenbe liegt mit ifyrem Äörper ber Stuere 
nad) im Seite") unb fiarf angebogenen Anten , jwifdjen welcfye ein *ßolfter eingefdjoben wirb: auf 
biefe SBeife werben bie ©entfalten fefyr leidjt jugänglid). Sei ber Iinfen ©eitenlage wirb erfi bie rechte 
£anb nad) linfS eingeführt, baS linfe 3cingenblatt mit ber Iinfen £anb fdjreibfeberförmtg gefaxt, erjt 
fenfreebt aufgehellt unb bann burd) ©enfen beS (Griffes feitlid) in bie *g>6^e gefdjoben: barauf wirb 
unter güfyrung ber Iinfen «£>anb baS rechte Slatt tton unten fyer redjts eingeführt. Sei rechter ©eiten* 
läge war baS Serfafyren umgefefyrt. Seim ©fließen ber 3 an 9 c finben biefelben «gwnbgriffe fiatt, wie 
aud) bei ber JRütfenlage. (Srtrafytrt man nun, fo firirt man bie ju (Sntbinbenbe mit ber einen $atä 
burdj Drutf auf ben 2rod)anter, mit ber anberen «£>anb wirb gejogen, unb ift baS Slnjiefyen mit bet 
3ange l)ier feljr leicht. Sei ber ^erunterbewegung beS jfo^feS überfielt man bie ©enitalien feljr §ut, 
man ftel)t, wenn bjer Äo^f biefelben ttorwötbt unb ift beSfyalb im ©tanbe, ben DamVn gut ju fdfäfcen. 
Dann fann man leidster als bei JRütfenlage ben Uebergang einer ^JJofttion in bie anbere ermeffen. Die 
giration ift feljr gefiebert, außerbem fann man turd) Sefüfylen beS *jßulfes an ber nad) oben liegenben 
|)anb feljr gut bie Sftarcofe übertrafen. ©tidjfyattige ©rünbe gegen bie ©eitenlage werben »on feinem 
Stutor angegeben. Das (Sinfü^ren ber 3 ai W ift ntc^t fd)Wierig, wenn man überhaupt Wi$, tvo ein 
3angenblatt f)in fofl. (Sine gerabe 3 an g e / wie ft e ^ Snglänber fcielfad) anwenben, ifl burdjauS nid)t 
notljwenbig. Das Serfaljren ift ftets anwenbbar unb ^wertmäßig unb swetfbienlid) ; abfolut tvotiyrcetv* 
big bagegen mod)te es fein: 1) Sei @rl)öl)ung ber sorberen Setfenwanb burd) Dfteomalacte ; 2) Sei 
fyotyem unb feftem Äo^fftanbe nad) ücrgeblidjen 3 an 9 cno P evat ' onen * n ^ er Stüdenlage ober auf bem 
Stuerbette; 3) 3n gälten , Wie ber t>on ©cfyüfter in Dafylen befd)ricbene , Wo burd) bie ©eiten* 
lagerung bie fonft nidjt mögliche Slnwenbung ber 3^»fl e ermöglicht war. (grüner gractur bes Dber- 
fdjenfelö, in ber golge Sontracturen in Ante unb Ruften beiber Seine .^-Dberfc^enfelrec^twinfli^jum 
Äörper; .ffnie nur x h gu^ öon einanber ju bewegen. Dfteomalacifd) verengtes Secfen). SDBad »on 
Slnwenbung ber 3^9* gefagt ift, gilt aud) für Äepfyalotribe unb fonftige ©rtractionöinftrumente." 

2Benn ©c^ul^ebie 3^ng^noperation in ber ©eitenlage gerabeju als unjwetfma^ig ah 
weift, fo ift er mit wenigen 2lu$nal)men fcollfommen im Steckte, ©ufferow, Srebe unb ©Riegel* 
berg führen an, wie aud) id) »on einigen engltfc^en Slerjten erfuhr, baf bie (Snglänber gewß^nlid) in 
ber Stüdenlage o^eriren unb nur bei tief fteljenbem Äo^fe gewöl)nlid) bie furje 3 a ^ge in ber ©eilen* 
läge anlegen. 3dj ftimme fcollfomnten mit ben'Slnftd)ten eben genannter Sollegen überein, benen fid) 
Setfc^ler unb Daöibfo^n anfc^lteßen , baß biefe Slrt ju operiren ju wenig Sortljeile bittet, unb 
mödjte noc^ golgenbeS gegen bie Slnftdjten SBindel'S einwenben: bie ©enitalien ftnb jebenfatt« tnber 
Slürfenlage, um fo mefyr nod^ auf einem gut eingerichteten Duerbette, bebeutenb, leichter jugang* 
lic^ als in ber ©eitenlage , in ber ber 3tttfd)tttraum jwifdjen ben Dberf^enfeln burd) ben eimje* 
fc^obenen ^olfter beengt wirb. SBenn man j. S. in ber Iinfen ©eitenlage bie linfe £anb in bie rechte 
Serfengegenb tfer Äretf enben einführt, fo Wirb bei ber l)ier entfdjieben unbequemen Haltung ber ^>anb 
unb bei etwaiger großer (Sntyfmblidjfeit ber äußeren ®efd)led)t$tl)eile ber Drurf ber 9tücfenflädje ber 
^>anb gegen bie redete ©c^amli^pe k. um fo größer unb empfinblidjer, für bie jtreißenbe fein, je ^5|er 
bie £anb in bas Seden geführt werben muß; ia fte wirb entfdjieben bei einiger Seengung beä für ben 
einjufüt)renben Söffel nötigen Raumes, bei einiger (Snge ber ©d)amftalte unb bei geringer aberfonfl 
t)inreic^enber Eröffnung beS üKuttermunbeS, ber nod) baju im 3tugenblirfe beS Sinfü^renS be$ SöffelS 
ftd) etwas contra^irt, baS (Sinfüfyren beS Söffeis erfdjweren, ja unausführbar machen unb ber Äreif* 
fenben unnüfte ©d^merien öerurfadjen. 3n ber ©eitenlage muß ber 2lrjt fortwä^renb mit einer *&anb 
ertrat)iren unb jwar beim weiteren Sorrüden beS Äo^feS ben 3«9 nid)t ju ftd^ unb nat^ oben, fonbern 
t)on ftdf), feitwärts unb in mefyr ^orijontaler 9ltd)tung führen. Daju bebarf eS wof)l einer feilen anju* 
treffenben, großen unb namentlid) auSbauernben Äraft, unb ba eine foldje Ärfat gewß^nlid) nic^t 
angetroffen wirb, fo wirb ber 3"g nidjt me^r ein gleichmäßiger, ber ermübenbe Slrm fü^rt unwilifür^ 
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lid) bie 3 an 9 e i* ©• lw ber Iinfcn (Seitenlage mel)r nad) redjtS (b. I). jum Dperirenben fyin), nad) 
oben, mithin wirk kern vorrücfenben ÄinbeSfopfe eine fyemmenbe Stiftung gegeben unb Drutferftfjeis 
nungen an ben 2Beid)tf)eilen beS 33etfenS unb ÄinbfopfeS fBnnen meiftens hierbei woljl fdjwerlidj »er* 
mieten treiben. Der 3^9 bleibt nid)t ein geraber, fonbern ein von linfs nad) redjts geljenber, in fd)rä* 
ger Stiftung wirfenber. Die Stellung beS SetfenS wirb fyierburd) jum DberfBrper ber Ärei^enben 
eine fcfjiefe, nadj redjts gewanbte, um fo mcfyr, ba ber redjte als ©tüfc* unb «g>altpunft bienenbe $ro* 
<$anter burd) bie linfe £anb bes Dperirenben nad) oben unb redjts gebrängt wirb. Jtann man beim 
2)urdjfd>neiben beS JfopfeS bequem unb ofyne ben Dammgefäf)rbenbe33ewegungen, bie 3^nge jwifdjen 
bie ©djenfel fyinreidjenb hinauffuhren? 2Bo ber Damm nidjt gut vorbereitet war, wo es ntd^t gelang 
ben unter bem ©djambogen erfdjeinenben ÄinbeStfyeil l)inreid)enb hervortreten ju laffen ; wobeiunum* 
g&nglid}er 9lotl)Wenbigfeit, ber ©d)eibeneingang nid)t burd) vorherige operative £ülfe genugfam 
ettwitert toar, ba fyilft alles Ueberfeljen ber ©enitalien , ein genaues Ueberfefyen beS burd) ben itopf 
{jrrvorgewölbten Dammes, baS befte Unterftüfcen nichts, — ber Damm reißt! — Das Srmeffen beS 
Ue6ergangeS einer *ßofition in bie anbere ift in ber ©eitenlage beSljalb viel fdjwieriger, Weil man fidj 
inbtefer Sage niemals ein fo genaues 3Silb über bie einzelnen fünfte beS SSerfenS im ©eifte machen 
fann, al* in ber JRüdenlage (biefeS muß mir jeber jugeben), um fo weniger, ba bie jfreißenbe jufofge 
tym fo ^fyfflcren Seiben l)öd)ft feiten aufyaltenb in einer unb bcrfelben ©tcllung verharrt, fonbern balb 
raeljr, bato toeniger fid) nad) xüd* ober vorwärts neigt, unb bie unterfudjenbe £anb je nad) ber ©tel* 
lung ber Jftreifenben eine anbere, meift unbequeme Haltung erleibet, wogegen biefelbe in ber SRürfen- 
Iage eine glefdjbleibenbe, bie 93ergleidjung unb ©djäfcung erleichternde Haltung beibehält. Das 33e* 
füllen be$ ?ßulfe$ fann bod) unmBglid) in ber Siütfcnlage fdjwieriger ausgeübt werben als in ber 
©eitenlage! SBcr überhaupt ntcfjt weiß, wo ein 3<*ngenblatt f)in foll, ber wirb in feiner Lagerung ber 
Jfreißenben gut operiren. Sßirb man in ber ©eitenlage bie gefährlichen folgen ber plBfclidj abgleiten* 
fcen 3 an S e f° Ö u * ^w^inbern fBnnen, als in ber 9türfenlage, wo bie ben 3<*ngengriffen nal)e gehaltene 
Srufl be$ Dperirenben, bie abglcitenbc 3 an 9 e fofort aufhält? (§ntfd)ieben ift bie jlreißcrtbe in ber 
Sftüdenlage, tourd) ©efyülfen an ben ©djenfeln unb am 33erfen gehalten, fixerer firtrt als in ber ©eiten- 
lage f in ber fte nad) allen JRidjtungcn l)in unbefyinbert ^Bewegungen ausführen fann , unb meiftens 
foldje auäfüfyrt. S3ei einem oftcomalacifdjcn Serien, bei bem burd) 6rl)Bf)ung ber vorberen Sedenwanb 
luxd) fii/ßerfi niebrigen ©tanb beS 23orbergeS unb burd) ftarfe (SinwärtsbiegungbeS©teißbeineS, eine 
meip fe^r geringe Neigung bcs 93edenS l)ervorgcbrad)t ift, in golge bereu bie äußejren ®efd)led)tS* 
t^eile in ^o^em ®rabe vorfdjamig finb, muß boc^ baS Slnlegen ber 3 an 9 c lin ^ ^ a ^ 3^l)enanberfelben 
in ber ©eitenlage faft jur Unmeglid)feit werben, unb wenn es aud) gelingt, ben ganjen Stet verlängern 
unb meifienS irgenb welche fc^äblidjc Soweit nad) fid; jicfyen, SBenn bei fyofycm unb feftem Jto^f- 
fianbe vergeblid) 3cingeno^erationcn in ber Siüdenlagc ober auf bem duerbette verfugt Würben, 
fo wirb, ganj abgefel)en bavon, ob es nod) rätljlid) fei, überhaupt bie einfad)e3angeno^crationfortju* 
feften, baä Sinfü^ren ber 3 an 9 e an ben.fyod) unb feft ftc^enben Äo^f in ber ©eitenlage entfd)iebcn 
et(d)tcert werben, ja man wirb bie in biefem galle bod) crforbcrltc^cn fräftigen (?) Sractionen d^n fo 
wenig ergiebig ausführen fBnnen. SDJeiner s H?einung nad), ift bie 3^ingcnopcration in ber ©eitenlage 
nur jutöfftg : 

1) SQBenn 3^tn«nb burdjauS in ber ©eitenlage operiren will , fo gefdjefyc es in gewBIjnlic^en 
gällen nur bei bereits tief ftel)enbcm ^opfe unb wo man anneljmcn fann, bie Operation werbe eine 
leidjte fein. 

2) Sei äußerft gefd)Wäd)ten Jireißenben , bie unmBgtid) in ber Slüdenlage lange ausharren 
fönnen', boc^ bei Ijod) unb feftftel)cnbem Jtopfe allenfalls nur, uad)bem man in ber 9tütfenlage bie 
3ange angelegt fyat. 9iä^ert ber Jiopf ]id) jum Durd)fd)neiben, fo ift es jebenfalls ratfyfamer, in bie* 
fem, Wie in Jebem anberen galle, abermals bie Dtürfcnlage etnncljmen ju laffen. 

3) SBei in l)o^em ®rabe geneigtem Werfen, um fo me^r, fobalb baß ©teißbein bebeutenb nad) 
auswärts gebogen ift. 

4) 93ei fdjräg verengtem Seden, bei bem jur Erleichterung beS ©eburtsverlaufes bie ©eiten* 

14* 
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läge gegeben tt>trt>, in ber bie »eitere 33etfenljälfte liegt* 5Ran fSnnte alfo überhaupt nad) Anlegung 
ber 3 an 9 e * n ber Siüdenlage, bann bie ©eitenlage geben, wo bie ©eburtö^er^ältniffe gerabe burdjau* 
eine beftimmte ©eitenlage erfordern. 2)ie ©eitenlage müfjte aber bann nur fo lange innc gehalten 
werben, bis ber fyvtd berfelben erreicht ift; unb bann möchte tdj ratzen, in ber ©eitenlage an ber 
3ange weniger eigentlid; ju jiefjen, aU vielmehr nur burd) ein mefyr ober weniger lang anbauernbe* 
leidjtcS Slnjiefyen ben üopf jur n5tf)igen 2)ref)ung unb SBeiterrüden anzuregen, — unb fobalb bie Sri* 
tenlage il)re Aufgabe gelöft fyat, hierauf wieber bie 9iüdcnlage angenommen ifl, bie eigentlichen $rac* 
tionen mit ber 3 an 9 e J u beginnen, 

5) 3n derartigen ©eburt^fäflen, wie ber von ©djufter angegebene. 

2)a$felbe gilt von ber 5Retl)obe (§. 31. SKeiffner'S: „£anbelt e$ fid) barum, ben f)öd)ftel)enben 
JfinbeSfopf in$ Heine Secfen einzuleiten, mit mfglidjft geringer Äraftanwenbung bei ungfinftigen 
33erfenverf)ältnifjen benfelben fcfjnelt neben vorgefallenen 9tabelfd)nurfd)lingen ju ertrafyiren, unb too 
e8 immer angezeigt ift, bem burcfy'S verengte 33etfen alterirten @eburt$med)ani$mu$ fo toenig toie 
möglid) beftimmte 9iid;tung ankeifen ju wollen, fo empfiehlt |idj bie Anlegung ber 3 an 9 e fn ber Sei* 
tenlage mit möglid)ft weit nad) rütfwäits ftetjenben ©riffen unb Seitung ber erften Xracttonen in 
einer ftuntyfwinfetig von ben 2>ornfortfä$en ber SBirbelfäule auägeljenben Stiftung nad) hinten. 
2Bäl)renb ber jtopf im gefrümmten SSerfencanale langfam vorrüdt, befdjreiben bie 3 an g?ngnjfc eine 
oft mefyr als fyalbfreisförmige Bewegung, bie unter Beibehaltung ber ©eitenlage nur batourd} möglitf 
fein würbe, ba£ bie auf einanber liegenben ©djenfel von einanber entfernt werben, um toie ©urdjlei* 
tung be$ 3nftrumente$ ^ JU fc cr qgofitton parallel ben 8aud)betfen ju geftatten, wobei bte $antya* 
bung ber 3 an 9? <*&** unnötig crfdjwert werben müßte, follte ber in ber frummen ©eitenlage beim 
2>urd)fd)neiben be$ ÄopfeS ungleich meljr als in ber SRütfenlage gefaljrbete SDamm gleidfor/i/^^ 
fdjü^t werben." ©obalb ber bem SöedenauSgange fid) näljernbe jtinbeäfolpf eine veränderte Sutjtung 
ber 3 an 9 e ngriffe bemgemäj* bebingt, unb biefe jwifdjen ben Dberfdfyenfeln burcfygeleitet tt>ertt& \dkn f 
rätf) üJietffner ber ©ebärenben vorfidjtig wäfyrenb einer Sßefyenpaufe unter gleichzeitiger ©tetdung 
ber gegen ben Unterleib gebeugten unteren (Srtremitäten eine SSiertelfreiswenbung uui bie 84ngenad)je 
ifyreä Jt&r^erö vornehmen ju laffen, wobei il)r bie <£>ebamme ben nötigen 33eiftanb ju leißen l)at, 
Wäljrenb ber Operateur mitber baS Snftrument fyaltenben <£>anb wedjfelt, unb barauf bie (Srtrartion 
in ber Stücfenlage beenbet. 

Sonaö legt bie 3ange immer in ber ttnfen Seitentage an, bringt mit ber linfen £anb ba« toeifcfugt 3«n3«- 
blatt fcerfeljrt, ben cencawn SRanb nac^ öorn, in bie linfe €ette ber fDiutter. CDie Singer ber regten «&anb Hegen antra 
Äutbeßfcpfe. Dann fü^rt er baäfetbe 3angenbtatt nad) $alf^n unb Jpetfter übet ben 3)amm in bie re<$ie Seite tcr 
ÜJiutter) unterhalb bc« angelegten S3(atte« Vüirb bann ba« männliche auf bie geu>&fynlic$e 2Öetfe eingeführt, tooföif t* 
<2d;liejjung (eid)t gelingt. 3ona« fü^rt ben QBortljeil an, bajj man fo oljne ©tffen ber ©ebärenben operiren ttom.M 
§aU \\id)t feiten in ber Diücfenlage of)ne SßtfTen ber ©ebärenben bie 3ange angelegt unb ertrankt. 

(Sbenfo ftöpt man gewijs auf Unbequemlid)feiten, wennmannac^ ©c^wetgl)äufer unb@tcit 
in Hamburg in ber ©eitenlage perforirt, unb barauf mit bem £afen ertra^irt» 

9iad; vollenbetem Jtaiferfc^nitte ober 33aud)fd)nitte überhaupt, wirb no^Sraun 
ber Dperirten bie ©eitenlage, nod) ©canjoni nur eine tixva$ jur ©eite geneigte Sage gegeben, 
wäljrenb ber Operation aber nad) Söraun bie vollfommen ^orijontale SRürfenlage. 

fflei SSerfionen unb gier i onen ber u ngefdjwähgerten ©ebärmutter gibt »♦ $aart» 
mann, fowo^l jur geftftellung ber 2)iagnofe.al$ jur (Sinfü^rung ber ©onbe bie ©eitau 
läge. 9?ur bei gewiffen Slntefractionen fann bie ©onbe nad) «£). in ber SRürfenlage eingeführt VotiUu. 
Sllö mec^anifd)eö ^eilungömittel benufct ^). ben ©impfon'fc^en Uteruöfu^orter unb nad) ©afifc 
rung biefeö Snftrumcnteä muf bie Äranfe ftet^ in ber ©eitenlage liegen unb barf fidj 9lad)t* »# 
über ben 9tüden nad) ber anberen ©eite wenben, we^^alb juweilen wat^renb ber 9lad)t ein 8« 
Uidjt angebunben werben mu(5. 9lux in ben gällen von Slnteflerio unb Slntefractio, in benen ber tttt« 
ru$l)alö gut befeftigt unb von feiner SWormallage nic^t abgewichen ift, fann bie SRäcfenlage mit Ser« 
tfyeil geftattet werben. Wad) bem 2lufftel)en ift ba^ ©i^en mögXidjft jn vermeiben, fonbern e« muf nrit 
©e^en unb Siegen abgewec^felt werben. 

2)ie Slepofition ber Sn^^^fio uteri vollführte 53ranbt in einem gaUe in ber ©eitenlage 
(ÜKonat^fd). f. ©eburtsf. XVI. p. 90 gebr. 1860). 

33ei ber SRetroverfio uteri gravibi mit geringen Sefc^werben (al$ 9Jad)a^mung tn 
SJiatur^eilung) mu^ bie ©djwangere nac^ 93raununb^üter mehrere Sage fyinburcf) eine l^orijon» 
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iale Sagerung am SBaudje unb bei (Srmübung auf einer Seite beibehalten, fo Wie eine£eriobifd)e(5nt* 

leerung befr angefammelten £arne$ unb ber gaeceS vorgenommen »erben. 

£üter befynt bie Seibefjaltung ber ebengenannten Lagerungen in ben erften unb namentlich in 
bem britten ©d)Wangerfd)aft$monate bis auf 8 2age uor unb nad) Seenbigung ber mutl)maßlid)en 
ÜHenfiruationäjeit aus unb elcvirt ben Utcrud ein ober jweimal täglid), inbem er mit ^eig* 5 unb 
üttittelfinger einen Drucf gegen ba8 Wintere ©djeibengewölbe ausübt. Um im SQBodjenbctte bem Sßie* 
beretntritte be$ Uebels vorjubeugen, rätf) Z ty ler ©mit § lange 3*1* fyinburd) bie ©eitenlage einju* 
galten, babei f)äufige Entleerung be$ «£>arne$ unb ber gaeceä, fo wie fräter bei vorfyanbener Neigung 
jur ÜDiäloeatton, ba$ fragen eines Suftpeffarium. — SRad) Sungmann fniet ber ©eburtsfyelfer vor 
ber ßefyenben «tfranfen, unb läßt tiefe ftarf über fid) beugen, fül)rt bie ganje £anb in bie ©djeibe, 
fyebt »orftcfytig unb gelinbe brücfenb ben ©ebärmuttergrunb gegen bie red)te ©eite beS 23orbergeS. 
«£>ai man ben ®runb über bie wagered)teginie gebraut, fo muß ber Drucf mit ben Singern vorjüglid) 
langfam gefcfyeljen, weil bann bie ©ebarmutter fiel; oft plöfclid) in bie <£>öl)e fdjnellt. 

SBet ber 93or* unb SRadjbefyanblnng ber JRücfwärtsbeugung be$ Uterus (Dfianber, 

@aru*,2B.©d)mibt, tfilian, Detroit, ©canjoni, ©raun, ©ptegel ber g) eine ftarf e ©eitenlage, 

b, §. mit jiarf nad) vorwärts gelegener Saud)fläd)e, mit erl)öf)tem Secfen, mit gegen ben Saud) an* 

gejogenen Unterertremitaten (©paetf)), unb nieberem »orgebeugtem Dberleibe, unb jwar lange 3*it 

tytnburd) beobachtet; baburdj allein wirb nid)t feiten bie Sftetroverfto befeitigt. 2>ie 9tücfenlagc muß 

auf* ßrengfte gemieben »erben. 2lud) foll fyier nad) Schmitt, 3ungmann, Äilian unb Sraun 

bie »olle Saudjlage von großem SKufcen fein unb bie Saudjlage werbejiur mit ber ©eitenlage vcrtaufdjt. 

JDie Äejjojttion gelingt am leid)teften in ber (Seiten- ober «ftnieeüenbogenlage. Slffywell unb £üter 

geben nur in leisten gällen bei ber 9tej>o(ition bie ©eitenlage nal)e am Settranbe, in fd)wierigen %äU 

len immer bie «finiecllenbogenlage. «£>of)l läßt nur bei ber 9iad)bel)anblung bie red)te ©eitenlage ein* 

nehmen. ^Detroit u. 21. geben bie JKücfenlage unb nur wo biefe nidjt auSreidjt, bie ©eiten* ober Änie* 

einbogen läge. 

Stomas ©finner: ,,9iad) Entleerung ber Slafeunb bes 2)armeS unb Sefeitigung ber brän* 
genben ©etymerjen (burd) bas Sampfftfcbab ober burd) Umfd)läge mit in fyeißes SBaffer getaud)tem 
unb ausgerungenem glanell auf baS ^erinaeum, ober burd) Jlnäftfyetica) legt man bie *J$at. am be* 
ften auf bie linfe©cite bei etwas erhobenem Serien unb mit fo viel wie möglid) gebeugten ©d)enfetn.' 
©obann fud)t man burd) vorfid)tigen, aber fväftigen 2)rud ben ©ebärmutterfyals nad) fjinten unb gc* 
gen ben Unten Ileopcctinaeal=9tanb f)in ju brftefen, um il)n fo viel ald m5glid) in bie 9tid)tung bcö fc^rä* 
gen rechten 2)urd)mefferö (fdjon t)on s JJarcnt, JRogert, it ili an, Detroit unb ^>o^l angegeben) ju 
bringen« 2)a ber quere unb rcdjte fc^räge Durdjmeffcr beö ©erfenö bie größten fiub, fo muß nad) 
%. ©finner aud) ber langfte Durdjmeffer ber ©ebarmutter bei ber SRebuction in biefe SRidjtung ge* 
bracht werben, tt>a$ bie äufridjtung ungemein erleichtert. 2)annfii^rt man bie trof)leinge5lten 9Rittel* 
unb 3*tfl^f«nger ber rechten £anb in ben SSJfaftbarm ein, nad) ber linfen Seite ber ©ebarmutter, brürft 
fräftig nac^ auftpartö unb ber 5Rid)tung beö SRaume^ ^tnifdjcn ber redjten Ilco sacralsynchondrosis 
unb Eminentia pectinealis, ibobei fte leid)t in bie Unterleib3l)öl)le auffteigen Wirb. 3ft bie *ßattent. 
nic^t c^loroformirt, bann foll man toäfjrenb ber funftlid) verlängerten ©rfptration allein benDrurfauö* 
üben, (©paetl): „©elingt e^ nid)t leicht ben Uteruö am Promontorium vorbei ju bringen, fo trad)tet 
man i^n abwec^felnb gegen ben einen unb anberen jfreujbcimrinfel ju brücfen"). <&ilft biefe 3Ke* 
t^obe nic^t, fo x&tij ©. in ben üKaftbarm unb in bie ©(^eibe $f)ierblafen ju legen unb biefelben mit 
lauüfym SBaffer (^alpin bläft Suft Ijtnein) ju fiiUen; eine 9RetalIröf)re , brei 3oU lang, 
trefft ftd) gabelförmig in jn?ei Heinere , jebe jwei 3^U lang , beren jebe mit einer 531afe 
in 93erbinbung fommt; bad einzelne @nbe wirb mit einem ©d)laud)e an* ©ummi verfemen, 
ber mit einer ©prifce (j. 33. von «&igginfon) in 93erbinbung gebracht wirb", güfyrt aud) 
biefe ÜRet^obe nid)t jum SitU, fo foll man nad) Sftaegele mit ber ganjen ^)anb in bie©d)eibe, beffer 
nodj in ben ÜJfaftbarm ge^en. Sei gänjlid)em Mißlingen aller ^ülfiSmittel fdjreite man an bin (Sin- 
leitung be$ Slbortu^ entweber burd) Smtifytn ber Membranen vom 90?uttermunbe a\i$ ober nad) 
8 tynne unb Runter burc^ bie Paracentesis uteri, ©finner (aud^^o^l) jiefytbie Operation von ber 
SSagina auä'jener burd) ben 90?aftbarm vor. ©finner gelang aud) bie SRebuction binnen V» ©**• ^ a * 
burc^, baß er ©djeibe unb 5Kaftbarm mit *ßreßfd)Wamm auffüllte, befonberö gegen bie linfe ©eite 
ber Seelenvolle Ijin, if>n mit warmem SBaffer annäßte unb gleichzeitig mit ben gingern ber red)ten 
«£>anb einen 2)rudE ausübte. ÜJiarion ©imö'ö 9JJetl)obe fielje feine Älinif ber ©ebarmutter. Sfjinny 
gie fiberfeftt von ^errnan Seigel p. 195 u. f. w. (Srlangen 1866. 

9lad) ber SRepofition beö vorgefallenen Uteruö läßt Sraun eine ©eitenlage aU Dlctcn* 
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tionSmittel'mefyrere 2Bel)en ljinburd) beibehalten unb babet baS Entfernen ber ©Aenfel unmöglich 

machen. Sßenn Dfianber ben Statf) gibt, jur 9tepofttion beS vorgefallenen Uterus ben Dberteib ber 

©djwangeren etwas tiefer ju lagern als bie SBecfengegenb, fo ift ju erwähnen, bajj eine folcfye Sage* 

rung nur bei einem met)r ober fef)r geneigten Seelen ju beobachten ifl. 

(£. 33raun gab bie ©eitenlage (ober aud)9tütfenlage) wafyrenb ber©eburt jurJRepofition 
ber t>on ifym ben an ntenHerniaovarii vaginalis (audjt)on SR oeggeratl) unb S.^abit beobachtet, 
bie entftefyt, inbem ein erfranfteS Cttarium burd) fein Sßolumenben gefdjwängerten ob. ungefdjwängerten 
Uterus »erbrängt,in ben 3) ouglaS'fdjen 9?aum ob. in baS »orbere SJaquear tyinab ßeigt unb fiel) alsfaufc 
grojje bis jur SSuba ober burd) biefelbe fid) »orbrängenbe ©efdjwulft barftellt, weldje bie 23agtna t>er* 
engt, bie gunetion ber «^arnblafe, bes Rectum, beS Uterus wätyrenb ber ÜKenftruatton unb ©eburt 
beeinträchtigt, fetbft (Sinflemmungsfyntptome auftreten läßt. 2)iagnofe: baS tiefe £erabtreten einer . 
©efdjwulft in ben SBecfencanal, baS ttoltftänbige SSerbrängen ber SBaginafyortion nad) oben unb bie 
ttorbere SBetfenwanb, große ober bod) tfyeilweife 53eweglid)fett bes Sumor in ber ©djwangerfdjaft ober 
SBefyenpaufe, geringe (Srapfinblidjfeit beffelben gegen ben 2)rucf, normaler 23erlauf beS ^Rectum hinter 
bem Sumor. Vortreten ber <£ernia nad) ber JRepofttion &erl)inbert man burd) eine in bie ©cfyeibe ein* 
gebraute unb mit SBaffer gefüllte Äautfcijufblafe. ©elingt baS JReponiren nidjt unb fann bie ©eburt 
burd) bie ©egenwart ber ©efdjwulft nid)t beenbet werben, fo punetire man unb wrfudje bann na* 
entleerter glüffigfeit bie ©efdjwulft ju reponiren. ®leibt wegen carcinomatöfer SBefcfyaffenfyeit ber ®t* 
fctjtvulft bie Function erfolglos, fo tarf man nietjt erführen. ^>ier ift bie cinjige £ülfe in Xrepana* 
iion beS ÄinbeS. — ©treubel meint, Sraun'S Benennung „Hernia ovario-vaginalis" feinst 
ganj gerechtfertigt, ba f>ier feine Slbfcfynürung burd) circuläre (Sompreffton, fonbern nur ein ÜBerfcwn» 
gen ber Scheibe burd) ein entartetes unb gefenfteSD^arium ftattfinbet. ~2)iefelbe £ülfeleiftung »irt m> 
junel)men fein bei 93aginalf)ernien, burd) welche eine ober bie anberc SSBanb ber 23agina twbimti* 
celartige @efd)Wulft barftellt, fid) bis jur 93uba ober burd) biefe Ijer&orbrängt unb einen Itjtilba 
£arnblafe, beS Rectum, ber 2)ünnbärme, bes s Jiefces, (Siter ober ertra&afirteS SBlut enthält,. 

SBenn bei einer Äinbbetterin bie Prüfte fid) nidjt mit üKild) füllen wollen; fofd)lagc 
man ifyr gewärmte Sucher über unb laffe fte bie meifte %t\i auf ber ©eite liegen (SSoer)? 

SBenn einer jfinbbetterin, weld)e nid)t ftitlt, bie prüfte fefyr anfdjwellen unb bie üJlildj 
^ntcfjt ausfliegt, fo reibe man öfters bie SBarjcninit einem in $l)ee ober warmes SQBaffer ^etauc^ten 
ginger, ober beffer, fte reibe fid) biefelben felbft mit ifyrem ©peidjel, l)alte ftd) bie 25f uft ttarm, liege 
meiftens auf ber ©eite, unb bieSKild) wirb ausfließen (23oer)? 

Sei ber Imputation beS Cervix uteri gibt 21. St. ©arbner bie linfe ©eitenlage mitüwf 
^eraufgejogenen Änien; bie ©c^amli^en werben burd) Stffiftenten auSeinanber gehalten. Die Dptuiicn 
eines ©Reiben* ober Uterinpol^pen, fcon Slarfe anempfoblen, erwies ftc^ in ber ©eitenlay 
als eine feljr unbequem auSjufü^renbe. 

93ei ber 2)igitalunterfud)ung burd) bieSBagina, beim (S.infüf)ren ber Uterinfonbe 
in ben Uterus, bei ber Dcularunterfud)ung mittels beS ©peculum, gibt SGBeft gew5^nli(t 
bie ©eitenlage unb geftattet bie üRütfenlage für bie 2)igitalunterfud)ung nur jur genaueren 35iagnojtif 
einer ©efdjwulft im Sieden unb für bas ©peculum nur in gewiffen gällcn, weil in il)r baö Sic^t vid , 
beffer als bei jeberanberen ©tellung einfallen fann. 2)aS ©peculum wirb überhaupt öon ben @nglanbern 
unb unter ben Seutfdjen »on ©piegelberg in bie SBagina jum Untcrfud)en immer in ber ©eiten* 
läge eingeführt, ba man baju fein befonfcereS Säger brauet, jebeS ©opfya ober S3ett benu^t wert« 
fann, inbem bie grau fid) fo legt, baß fie mit ber SSedengegenb am Stanbc beS Sägers liegt unb tat 
JHücfen tem geufter juwenbet. 90?arion ©imS: „bie ©djenfel muffen in ber linfen ©eitenlage « 
rechten' SSinfel jum SBerfen gebogen, ber rechte etwas me^r nad)^oben gejogenjein, als ber linh. 
2>er linfe 2lrm wirb nad) hinten über ben Slücfen gelegt, bie S3ruft nadj t)orne rotirt, fo bap ta< 
©ternum na^)e ju ben Sifd) berührt, wäljrenb bie SOBirbclfäule fcotlfommen geftredt ifl unb ber Äofl" 
auf bem linfen ©djeitelbein rul)t. 2)aS ^aupt barf weber nad) bem ©ternum ju geneigt, noc^ barf 
bie red)te ©d)ulter erhoben werben. 2)ie Sage muß in ber £l)at ber Jfnielage fo äfynlid) als mSgli* 
fein, unb bies ift ber ©runb, warum bir Patientin nad) t)orne gebref)t ift, woburd; eine ^albgeneijtf 
linfe ©eitenlage t)ergeftelit wirb. Die SOBärterin ftel)t am JRüden ber Patientin unb jie^t bie re^tf 
©eite ber -ftates mit ber linfen £anb in bie «&B^e, waljrenb ©imS fein ©peculum mittels beS re^ta 
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3etgcfinger$ einführt, baö *ßerinaeum Ijebt unb baä ^nfirument ber regten «£>anb ber Slffifienttn über» 
gibt. i 

». £aattmann fonbirt ben Uterua in ber Scitenlage, meint aber, bei Mntefractionen, too ber Uterus fofyocr) 
jlefyt, baj baS $aujig fc toicMige SNitbelfen be« ftinger« im Stfeibengeto&lbe erföfcert i(i, baS Scnbiren in berSRücfen- 
lage beffet gelinge, toeil ber Uterus in tiefer Sage burrfi bie eigene Scr)h?ere feine« Ä&rfcer« geraber toirb. 

SBenn bie Äatfyeterifation bei frarfer Secfenneigung, wo bie überaus angefüllte £arn* 
blafefefjr jur©eite (gewöfynlid) linfa) gefefyoben ift, große ©efywierigfeiten antrifft, fyilftnod) Äilian 
oft ju einer leidjten Sluäfüfyrung ter Operation bie (Seitenlage mit ftarf angejogenen ©djenfeln, in 
welcher bie SBlafe liegt: 

SBäfyrenb ber Jfatfjeterifation bei ber SRetroverfto uteri geben Runter, SWeiffner 
jttltan, Detroit unb 33raun bie ©eitenlage, fdjieben einen ober jwei beSite Ringer bis jur 93a* 
gmalportion vor, jiefyen biefelbe bamit von ber ©d)amfuge mäßig ab unb fdjieben bann ben feljr furj* 
gefaßten elafiifdjen (95r au n) J?atl)eter (oljne üKanbrin, 33raun) unter brefyenben Bewegungen 
vor. 9lad) Runter foll oft gleich nad) angewanbtem obigen £anbgriffe ber £arn f)ervorfpri&en unb 
fotntt bem Jfatljeter ben 2öeg anjeigen. 

Die Spplication be$ Äl^ftiereä ift gewßfynlid) am beften in ber linfen ©eitenlage vorju* 
nehmen. 

©ei ber Operation ber SJlafenfcfyetbenfiftel ratzen ©cfjreger, SBelpeau, SBufcer, 
Jh'ltan nnb gifcfyer bie volle 33aud)lage, bie jebenfaUä vorteilhafter ift, al$ bie von 2lnberen em* 
pfofylene JRücfenlage. 2Bäl)renb ber Sftadjbefyanblung beobadjte bie *ßatientiiv abwecfyfelnb bie volle 
©aufläge ober ©eitenlage mit fiarf vorwärts geneigter 33audjfläd)e, unb jwar bis jur erfolgten 
Teilung unb in einer fold)en Lagerung ftnb fowofyl ©tufyl* wie Harnentleerung vorjunefymcn. "ÜRa* 
rion ©imSbagegen gibt bie linfe ©eitenlage wie beim (Sinfüfyren bes Speculum'S, bamit burd) 
ben 2)nnf ber Sltmofpfyäre bie ©djeibe erweitert unb jeber Sfyeil berfelben ju ©cftcfjt gebraut werben 
fann. ©im« bebient fid) jefct ber ftlbernen 9ial)t ofyne burdjboljrte ©djrotförner (©cfymibt'S Saljrb. 
3af)rg. 1859, & 2 p. 206). 

Die Operation bes 2)ammriffeS vollführten 9D?enfcet, ©djreger, 3an$, SfyeliuS, 
Jfilian u. 8. in ber ©eitenlage mit fiarf angejogenen ©djenfeln unb über ben 9tanb beSSBetteS Ijer* 
auSgerücftem ©teifje. *2Benn bie Operation ancfj in einer Stücfen* ober Änieellenbogenlage vollführt 
ttnitbe, fo muß Wäfyrenb ber SRadjbefyanblung fietS eine ftrenge ©eitenlage mit angejogenen unb fefl 
gefdjloffenen ©djenfeln (bie man am beften über ben Änien mit Weidben ^anbtüc^ern jufammenbin* 
bet) beobachtet werben. 

2)te Slufcultation. 3"^il e " W«l i*™n, ^nn bie ©c^wangere auf bem 9tücfen ober auf einer 

©eite liegt, nidjt beutlid) ober garni^td, wäfyrenb nac^ einer fleinen 93eranberung ber Sage bie $ulfa* 

Honen »etne^mbar hervortreten. 2)ie SRücfenlage ifi aber meiflent^eilö bie jwecfmäßigfte; in ber 

©eitenlage fann man leicht ju ge^lfdjlüffen, wie fyinftdjtlid) beö ©ifeeö ber ^lacenta, fo inSejugauf 

We Sage ber grud)t, verleitet werben, auc^ läuft man ©efafyr burc^ ©aöentwicfelung unb bergleid)en 

gehört ju werben, inbem Partien ber (Singeweibe letzter unter ba$ ^örro^r fommen. 3Rand)mal ift 

aber We ©eitenlage vovtfyeüfyafter, j. 23. wenn bie ^lacenta mefjr an bie Wintere SOBanb ber ®ebär* 

mutter geheftet ift, wo bemnad) in ber 9lüdenlage bie geräufdjvolle ^ßulfation al« bem Uteruö unb 

kern 5Kutterfud)en angefjorig, ben ^erjfdjlag be« Äinbeö verbunfein würbe (£ o i) t, fd^on früher 

£tuabrat)« 

35a^ ©ebärmuttergeräufc^ tritt bisweilen erftbann auf, wenn man nad) @. 9Ä artin bie 
<Sd>Wangere auf bie ©eite gelagert l)at. 

Sei 3toiUingen ift ber eine £erb ber ^er jtBne, meifienö ber be$ ^o^er gelegenen Äin* 
>e^, gewoljnlid) leidjt ju finben ; ben anberen »iperb ber ^erjtöne finbet man mitunter t)art über bem 
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©djambeinaft ber einen (Seite, fo baß bie Sage ber ©djwangeren auf ber anberen ©eite mit auflge* 
ftrecften Seinen unb ba$ JQofyijcilUn bes auägebefynten SeibeS n5tl)ig ift, um biefe ©teile bem ©tetljö* 
fcop übcri>au^t jugängttd) ju machen (Sari ©gröber). 

Seim Sljlorof ormiren ifi e$ ratfyfam ber Patientin eine ©ettenlage (beffer bie rechte) ober 
SRücfenlage mit erstem Dberförper ju geben» 

SDleig« in ^ilabel^ia rätl), ba« an ber Slaufucfyt letbenbe neugeborene Äinb fiets auf ber regten 
Seite liegenb gu erhalten, unb gwar mit tt)naQ erhobenem jtopf unb Zijotax, tooburcfy bas Setfum be* •Öergenö 1jori« 
gontal ju liegen fomme, unb baö S3lut burd; feine Schere meljr gegen bie JtlaWen gebrängt toerbc. (§r *erji$ert, 
bura) biefe« S3erfaljren mefyr al« 40 jtinber gerettet ju fyabcn. ÜRein jtoeiter <Soljn (itt glei$ na$ ber (Geburt an fcer 
(Styanofe, nidjt in Ijofyem ®rabe. 3<§ befolgte biefe s Jicgel; tnnerlidj gab tdj djlorfauree Aalt. 35te ©laufu<$t fcetfdjtoanb 
nac§ ettoa 9 Xagen. ü£oburc§ mein üinb geseilt tourbe, toill \ä) md;t entfd;eiben. 

&te &niccticnbQ$cnla$c. 

©o wie e$ unftattfyaft ift , biefe Sage gleich t>. 9titgen, Denman, Sonquet, SlunbeU, 
©djneiber, ÜRftnd), unb julefct Dorn feiff bei einer jeben SOBenbung auf bie güße anjutoenben, 
ebenfo würbe e$ fo mancher ©ebärenben einen umxrbcfferlidjen ©djaben fcerurfacfyen , tollten wir k 
nad) SOBeibmann nie aber gletd) © c a n j o n i nur als l e jj t e 3 üWittel in 2tnwenbung 
bringen. 

Der SRufcen biefer Sage ift gewiß nidjt ju läugnen, ebenfo wenig ifi ju läugnen, baf in mm* 
djen fd;Wterigen gäUen fie allein jum Sidc, unb jwar meift jutn balbigen 3'itU füfyrt. S)a aber 
©djam, Slengftlicfyfeit, Sigenftnn, ja juweilen eine große ©d;wädje ber ©ebärenben jur fofüi\\^tti 
SlnWenbung biefer Sage fe^r fjinberlid) ftnb, fo ift es ratfyfam, meift bie SOBenbung -je. in einer SRüdrn* 
ober ©eitenlage ju beginnen, unb fobalb biefe ftd) als nicf)t auäreidjenb erWeifen ober tvo btcÄmeettm* 
bogenlage fdjon ttorfyer angejeigt war, fofort bie juerft angenommene Sage in bie Änieeflenbogenlage 
ju fcerwanbeln. ©afy bie Äreißenbe, baß bie erfte Sagerung nicfyt fdjnell ptn 3'\tU füljrte, fo Wirt fic 
meiftens ftd) fogleid) ju biefer willig entfd)licßen. 

3u ben neueften 93ertf)eibigern biefer Sagerung muffen wir Dornfeiff unb ©pönblt jaulen, 
son benen Sefjtcrer in folgenben gällen bie jtniecllenbogenlage &on öorn Ijerein in ©ebraud) jie^t: 
1) Cluerlagen, wobei bie güße im SJorberbauc^e ober gar in einem £ängebaud)e liegen; 2) ßi/rr* 
lagen, wo mit ober oljne Strraöorfall eine ©c^ulter ftd) in ben Secfeneingang getrieben jeigt. Sittct* 
fentlidjen SBort^eile biefer Sagerung beftefyen nad; ©pönbli barin, baß 1) bei nad) »orn geridfjteici 
Sauc^fläc^e bie §üße leichter erreicht werben !5nnen; 2) baß eine jufäUig eingetriebene ©c^ulter vom 
Seiteneingang jurücfweic^t , unb baß 3) ein früher nid)t ju erreidjenber ©c^enfel burc^ raf^e Um« 
änberung einer anberen in bie genannte Sage ber hierbei nic^t fyerauäjujiefyenben ^anb brt 
D^erateurö mitunter t>on fclbft entgegenfällt* 

$eu, v. £oorn, Dementer, ©mellie, ©tein, $lenf, Sekret, ©bermaier, grorie^, 
9toeberer, SI. *>. ©iebolb, 9Jaegele, ©renfer, STOünc^, »&üter, ©c^warjer, SWartin 
u* 8. geben ebenfalls meiftenä biefer Sagerung ben 93orjug unb führen an: bie ÄnieeUenbogenlage er* 
leichtert wefentlid) bad (Sinfü^ren ber £anb, inbem ber Uteruö fammt bem »orliegenben Äinbe^ril 
burc^ feine eigene Schwere vom Secfeneingang etwas ljinwegbewegt werbe; bie SOBirfung ber Saud)* 
treffe treten nic^t in bem ÜJtaße erfc^werenb, wie bei ber 9tücfenlage, bem Vorbringen ber «§>anb entge* 
gen unb ber SBefyenbrang felbft fdjeine baburc^ »ermtnbert ju Werben; baä Sluffud)en unb (Srgreifen 
ber gäße gelinge leichter, weil ber Operateur uic^t nötfjig ijat, feinen Sinn, um-i^n in ber JRi^tung 
ber 3ld)fe beS Secfeneingangeä anjupaffen, im ^anb^ ober Sllcnbogengelenf ju beugen, worunter fo» 
wofyl Äraft al^ ©ewanbt^eit beö 2lrme$ leiben foUen, enblic^ !5nne ber Operateur biegüße bergru^t 
in ber »ortfyeilljafteften SRidjtung, nämlic^gerabe gegen ftd) unb »on unten nad) oben anjiefyen. 

Äilian (fo aud^ ©canjoni) wenbet bie Änieellenbogenlage an: 1) wo ba$ Secfen ein äußfrji 
ftairf geneigte« ift, bie ©enitalien weit nad) hinten fielen unb ein £angebaud) öorl)anben ift; ^2) 3« 
benjenigen ©eburtöf&Uen ol)ne 3lu«na^me, wo an ber Areißenben bereit« in irgenb einer anberen Sage 
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längere %tlt tyinburd) aergebltd) unb unter großer 9taftrengung fowofyl für bte Ärctßenbe, wie für 
ben ®eburt*tyclfer feie SBcnbung &crfud)t worben ifl; 3) t>a, too bie Ungunfi ber Umftänbc, bie Sierm* 
ltdjfett bcr «£>au$etnrid)tung unb bergt, bie erwünfdjte «£>erfiellung eines gewöhnlichen DucrbettcS 
md)t gemattet; 4) wo bei SBenbung nad) abgeflogenen ÄinbeSWaffern baS Siuffucfjen ber güße in bcr 
gewöhnlichen Sage nid)t gelingen teilt, wo eS alfo fdjwer fällt biö jum großen SSecfen fytnaufjubrtngcn 
unb dox bem vorgelagerten, eingefeilten unb vorgefallenen Jiinbestfyeil fcorbeijufommen, wo es fdfjwer 
Wirb, ben guß ober bie güße gehörig tief fyerabjuleiten unb baS Äinb gänjlidj umjuwäljen (aud) 
Kitgen). 5) 2Bo bei etwas aorfyängenbem SBaudje bie fyerabjufyolenbc (Srtremität gegen beS Uterus 
SSorberWanb gelehrt liegt (aud) SOBo^lgemut^, £a*)n ©canjoni, Dffieur u. 81. — 6reb6 
wenn jugletd) beS ÄtnbeS 93aud)flädje nad) vorn jtel)t. SBufd), ©artorpf) unb befonberS SBeibc* 
mann unb ÜRartin glauben, baß man in bcr ©ettenlage t>od> leichter operire), 

SBo bie »orliegenbe ©djulter burd) ifyr tiefes «£>erabgebrängtfetn baS Einbringen ber £anb tyn* 
bert, bejfc$tnad)©canjont ber SBortfyeil ber jlnieellenbogenlage barin, baß man in if}r am leidjtefhn 
ben Stumpf beS ÄinbcS fo um feine Sängenadjfe brefyen !ann, baß ber in bie SBerfenfyöfjle fyeretnra* 
genbe I^cil über ben 53ecfeneingang erhoben wirb, inbem man bie ber Sage bcr güße entfyrcdjenbe 
«$anb fo in bie ®cjritalien einführt, baß ber eine ginger gegen bie 2luSljöf)lung beS ÄreujbeinS, ber 
Säumen hinter bie ©djambeinc ju liegen fommen, worauf man ben Stumpf beS JiinbeS burdj mehrere 
fanft unb langfam aufgeführte ^Bewegungen fo um bie Sängenadjfe ju wäljen fud)t, baß feine 33rufi* 
unb Saudjflädjc meljr nad) abwärts geteert wirb unb mef)r weniger »ollfiänbig über ben SBeden* 
etngang ju liegen fömmt. ©o wirb ber <£>anb einSBeg gebahnt, um ofyne befonbere ÜRüfye ju ben nun 
in bie 9tfilj>e ber oberen Styertur gebrachten güßen ju gelangen. SBo aber bie enge Umfdjnürung beS 
ÄtnbcS von ©eite ber UteruSWänbc biefe Drehung gerabeju unmöglich madfjt, ba erleichtert biefe Sage 
tood) baS Einbringen ber £anb in bie ®ebärmutterl)öl)le an jener ©teile, wo ftd) ber «£>anb ber meifie 
SHaum barbietet , Was freilief) oft an ber bcr Sage ber güße entgegengefefcten ©eite beS SBedenS ber 
gaU tfh 

Dffieur, ber im allgemeinen gegen bie Änieellenbogenlage ifl, inbem in tljr bie ÜRitf)ülfc ber 
antoeren $anb fefyr erfdjwert, wo ntd)t gar unmöglid) ift, unb meint, baß bie Sagerung auf ber einen 
ober ber anbeten ©eite gewöfynlid) biefelbcn 93ortl)ctle bietet, erfennt bennod) einige 23ortIjeile biefer 
Sage an: Sie gewährt bemDpcratcur mandje 33equemlid)feit unb l)at für bieJhetßenbe fetbfi baS Sin* 
genehme, baß bie bei ber Stücfen* unb aud) bei ber ©eitcnlage oft fo fefyr quälenben Äreujfcfjmerjen 
mit bem Sinncfymen ber Äniccllenbogenlage fofort^erfc^winben. 

©ie Stnberung ober fogar bad völlige ©d)Winbcn ber Äreujfcbmerjen rül)rt nad) $aulu$ ba« 
^er, baf ber £rutf ber J^inbeolaft gegen ben Wuttermunb abgehalten wirb, unb bie vf)anb be^Dpera* 
teuj* nic^t fo leidjt unb fo jiarf gegen bie junäcfyft ben größeren SRcr&engefIed)ten gelegenen Partien ber 
®eb&rmutter , j. S5, ben Hinteren SRanb beö ÜRuttermunbeS unb bie 33orgebirg^gegenb , anbrüdt. 
SBenn aber $aulu$ meint, baß ber Slrjt jugleidj mit ber freien $anb \>on außen ftd) in feiner Sir* 
beit fclber beffer unterftüfeen fann, fo glaube idj mit Dffieur, baß biefe« in ber SRüdenlage leidjter 
gefc^e^en fann, in ber bie freie $anb nic^t &on unten, fonbern y)on oben Ijer einwirft* 

<^o^l: w 3ug e ben will id), baß bei flarf jufammengejogenem Uteruö auc^ ^icr (in ber SRüden* 
läge) bie SBenbung erfd)Wert unb verlängert werben fann, aber aud) fragen, ob eine Jtreißenbe unter 
folgen Umfiänben in ber befd)Werlid)cn Sage auf beu Anten nnb Sllenbogen aud^ält?" 

SBBo bie ©eburtooerljältniffe eine Änieellenbogenlage inbteiren, wenbe man nur bei mittel», 
mtf)T* unb fcfyr geneigten Scden; je geringer bie Neigung beö 33erfenö ift, befio fd)Wieriger wirb 
bie Ausführung auffallen, ja bei einer äußerft geringen Neigung, fe^r breitem Damme, vollfommen 
üjre 9lü$lic^feit einbüßen* 3c^ jiimme mit «£>of)l überein, baß man fafl immer biefe Sage entbe^* 
ren fänne, wenn man bie Äreißenbe Ijorijontal auf ben JRüden mit gehörig erl)5l)tem Serfen (er »er* 
gaf? nur anzugeben : „Äreißenbe mit meljr ober fel)r geneigtem S3eden) lagert, ben ©ebärmuttergrunb 
mittel« ber 93aud)berfcn nad) oben galten läßt unb bie jur SBenbung befummle »&anb im 93eden fo 
umbrefyt, baß jie mit ber na^ vorn gerichteten SRüdenflädje an ber »orberen SGBanb be6 Uterus einge* 
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bracht wirb, wo fte bann (gewöfynlidj) ol)ne weiteres ©udjen auf bie güße fiößt. 2)effen ungead)* 
tet muffen wir bod) jur SGßenbung in ber Jtnieellenbogenlage fdjreiten, wo nac^ Iftngjl 
abgesoffenen SBaffern ber baS j?inb eng umfdjließenb e Uterus entWeber fdjon ent* 
jünbet erfdfjcint, ober wo berfetbe, fo wie bie äußeren ©cfdjlecfytstfyeile auf erß ein* 
*>ftnb(id)finb, 

Sludj bei fieI)enbengtu(f)twaf[ernWenbetemanbieÄnieenenbogenIagean, wo bie gfiße be$ Ä inbe« 
an ber »orberen ober Hinteren Uterinwanb lagen* 

SDiefe Sage, fagt Äil.ian,. bie man Ijin unb wieber Wof)l für fdjwierig fyält, wirb nad) unferer 
befiimmteften Srfaljrung eben jo leid)t bewerffielltgt wie ertragen : man bebecft nur bie beiben &or 
bem Sluerlager fleljenben ©tüljle, bie man jiemlid) nafye an einanber fdjiebt, mit wctdjen Unterlagen, 
unb läßt bie Äreißenbe barauf fnien, wäljrenb fte ftdj mit bem ßeibe auf ba$ Ctuerbett (wie id) mid) 
überjeugt ^abc, bei feljr geneigtem SSecfen weniger, bei weniger geneigtem, mefyr) neigt unb ftüfct. 
©canjoni: „3ebe$ gewöhnliche SJett fann baju benufct werben, inbem man bie jfreißenbe an ben 
einen SRanb beäfelbcn nieberf nien unb auf ben anberen mit bem SUenbogen aüfftüfcen läßt , wäfyrenb 
mehrere unter bie 33ruft unb ben Unterleib gehobene Äiffen ober mit ©trolj gefüllte ©äefe toaju bie* 
nen, ber Äretßenben ba$ längere SBerfyarren in biefer unbequemen ßage mSglid) unb eriräglidjju 
machen/' 9lai) SWaegelc b. $8. fann bie jtreißenbc audj auf bem mit einem £e)tyid) ober einer 2Jto* 
trafce bebeeften gußboben fnien, benDberleibaufbieSflenbogen geftüfct, in welchem galle ber (Seburtö* 
Reifer bie SBenbung fnienb unternimmt unter angemeffener 9Jiitf)ülfe ber freien, außen amSBaud) 
angelegten £anb. 

2)ie jfrtieellenbogenlage (eigentlich nur Jtnielage) ober ©eitcnlage benufcte gr. 93* D\\aultt 
b. JB., fobalb ber Äinbeäfopf befonberS ben Hinteren 33edcnabfd)nitt auSfüllteunt 
ber STOuttermunb nad) ttorn fyodj t>or ber ©tym£f)t)fe lag (wenn nad) il)m alfo ein Situs obli- 
quus posterior uteri gravidi fiattfanb), jur 93erwanblung einer Äo^flage in bie gußlage. *£ier ttai 
alfo ein fel)r wenig geneigtes 33eden. 

JDugfc« nennt (f&lf<$li<$er SÖeife) al« 3ei$en ber „Obliquite post£rieure" fyofyen @tanb be« Jtofcfe«, feine 
Sage naefy »cm : „Position suspubienne* unb bie Seere ber Hinteren Söetfentoanb, unb meint bur$ bie Änieeffenbc^eti: 
fage ben Jtofef in bie S3etfentyol)le birigiren ju fonnen, ober auefy burefy 1 « ®eljen ober $lufred;tftefyen ber Äreifenben. (?) 

S3ei 6<$ief(t&nben bee Äinbeafofcfee über bem £d)ambogen Uefj jutoeiten (£aruö bie (SJebÄreufcf ob 
Änie unb (Ellenbogen (t$ aufßemmen, toobei er einen äußeren 2)rucf gegen bie ©teile anbrachte, too äußcrlicr) frrJfopf 
lüljlbar toar. 

2)ct>enter, Samper, Äieftra, £f)eo£olb, ©renfer unb©im£fon benu^en fte bei S5ot* 
fall ber üftabelfdjnur (ober bie ©eitenlage), 2K artin in 3ena bod) nur bann, wenn bie 9fa6el* 
fd)nur im Hinteren SSedenraume liegt. SQBcnn nad) ber SRepofttion ber 9labelfd)nur ber JTinbcfctotf iH 
bie Äronung gebracht ifi, fo gibtSam^er bie 9tüdenlage, bagegen Äieftra bie ©eitenlage. So* 
balb aber bie geneigte Lagerung nidjt mefjr aufgehalten wirb , foll man 3—4 über einanber gelegte 
Äiffen fo jur ©eite anbringen, baß bie eine ©eite be$ SBedenS auf bie STOitte biefer Äiffen ju liegen 
fommt. 2)ie ©ebärenbe tjat bann eine f^alb fnieenbe, fyalb liegenbe Sagerung. Äann man enblidj mit 
©tdjer^eit erwarten , baß ber SRabelfirang nic^t mel)r vorfallen fSnne , werben allmälig»t>ie Riffen 
Weggenommen. 

SQBo ber SRabelftrang jwifdjen bem Äo^fe beö JitnbeS unb bem Äreujbein gepreßt wirb, liefen 
©tein unb 2)et>cnter bie grau auf bem 33audje liegenb, ftcf) mit beft beiben 3lrmen auf eine feftc 
Unterlage ftüfeen unb bie ©djenfel gehörig weit auäeinanber fpreijen. 

3um Entfernen ber ^ßlacenta gibt griebric^ 33e^ bie J?meellenbogenlage, wo er me^ 
rere ©tunben nad) ber ®eburt beö ÄinbeS gerufen, ben 3Kuttermunb fdjon fo verengt ftnbet, baß er 
faum einige ginger in bie Uterinljöfyle einbringen fann , inbem bann bie ju geringe 8id)tung ben 
£>urd)trttt ber ^lacenta t>er^inbere. 2)ie ©d^wierigfeif ber 86fung felbft finbet er ntd)t in ben aud) 
üon i^m geleugneten SSerWac^fungen (?) jwifcfyen Uterus unb ^ßlacenta , fonbern ^auptfäd)lic^ in bem 
Umfianbe, baß ^anb unb Sßorberarm in ifyren ^Bewegungen burc^ bie eigentümliche Jfrümmung tcö 
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jum grud&tfpdjen füljrenben SBegefl , jumal bei ftarf geneigtem ©erfen , in ber SRürfenlage ber grau 
genirt ftnb. 3Mefem Uebelßanbe beuge man vor, intern man bie ©ebärenbe in bie JfnieeHenbogenlage 
bringt ober fte, analog biefer, \>or ba$ 2?ett treten unb ben DbcrfSrper über ben 9tanb bcffelben neigen 
W#t. 3n biefer Sage ftnft ber Uteruä nadE) vorn über unb gelangt fo in eine gerabe ßinie mit ber vo'n 
hinten jttnfdjen bie Dberfcfyenfcl Ijinburd) einjufüfjrenben £anb. 9Wit ber außen aufgelegten- £anb 
fann bie ©ebfirmutter jtvedmäjHg unterftüfct, unb in ber bie Aufgabe ber anberen, erleidjternben 
9ttcl)tung firirt toerben. 

Sänge: 3m fünflfidjen ßöfung ber feitlid) ober Dorn abfyärirenben ^lacenta. 

2Bo bie SRürfenlage nid)t jum 3^fül)rt, f>ilft bie ÄnieeHenbogenlage nad) jftltan beim 
3urü(fbringen be$ vorgefallenen unb ungcfdjtoängerten UteruS; nad) Äilian unb 
SÖtaun bei ber JRe^ofition be$ vorgefallenen unb fd)tt?angeren UteruS} unbnadj jfilian 
als bie jtoedfmäjngfle ßagerung bei ber Dperation ber ©ebärmutterumftütyung. 

Sei einem franffyaffr angefdjroollenen ober fd)ti>angercn unb babei an berfyin* 
teren SBanb be$ SSedenS unter bem ÜBorberge eingeteilten Uterus (Sbermater, Dfi* 
anber, SaruS, «Detroit, SRidjter, [SBillic^, ÜReiffner, JUlian, SBraun, ©renfer, 
©J>iegelberg, £ad)mann, £cffe, £emmer, ^>ü tcr, Slftyivcll u. 81.)/ »eld^c Sinftcmmung 
in ber ÄmeeHenbogenlage mittel« ber burdf) ben Slftcr in ben ÜJtafibarm bis jum SBorberge eingeführten 
ginger (Dftanber, 9tid)ter, 5ßarent u.2l.) ober ganje£anb(2)uffaufotyu. 9.) groben »erben 
fott. Jfttotfä) rätf), einen abgerunbeten ftlbernen Söffclfiiel ober bie £anbljabe einer ©teinfonbe ftatt 
ber ginger ju fubftituiren. SKcigS füfyrt einen eifernen £ebcl ein, ben SKoreau unb Svrat mit 
Seuituanb umtoideln. ©tufcer gebraust eine fyöljerne Ärürfe, äfynlid) einem abgerunbetem fyöljer* 
nen Jammer, JRidjter'ä Snflrument befielt in einem runben eifernen, ettoaä gebogenen ©tabe mit 
työljernem ©rtffe; auf bie ©£ifce ttrirb ein Jtorf, mit ßeber überjogen, befefiigt. Dfianber b. 93* 
führte in ben nidjt fdfjivangercn, retrovertirten Uterus eine ©onbe ein unb fefyrte bie abtoärts gefeljrte 
©Vifce * c * 3nfhümenteö mit einem üKale um. 

9ntn.: ©obalb in ber Änieeflenbogenlage ober 33audf)lage flarfe SongefHon jum Äo^fe eintritt, 
Wfire ed tool)t ratsamer, fofort bie ©eitenlage ju verorbnen. 

3tnm.: #artnädigc$ Srbredjcn ©djroangerer burd) leidste (Sinflcmmung be$ retrovertirten 
fdjtvattgeten Uterus, ber jurürfgcbradjt, baä (Srbredjcn f)ob (Sri an). 

©canjoni läßt bie jfranfe an bem einen SBettranbe nieberfnien, ben Dberleib fo tief als mög* 
Itd) nadj vorn überbeugen unb ftd) auf bie SUenbogen ftüfcen , füljrt 3*ifl e * unb SKittelftnger ober bie 
f)alf>t «§anb in ben SKaftbarm, ben 35aumen aber in bie 93agina (aud) Sergljetm unb am uff at), 
um ba* ?ßerinaeum in bie ^)5^e ju brängen , bamit bie in ben üWaftbarm eingeführten ginger l)51jer 
^inaufrei^en. ©elingt bie Ke^ofition nidjt gleid) auf ben erften 93erfud), fo lä^t er bie jlranfe burd^ 
Iftngere 3«t bie Änicellenbogenlage einnehmen, fud)t burd) falte 3niectionen in bie 23agina unb benSJTafl* 
barm,burd) ^tnfefeen von ©lutegeln an bie äußeren ©efdjledjtätljeile unb ben 2lfter(tvo^l beffer bireetanben 
UteruS) bie 3»tume$cens bcS eingefeilten Uteruö ju milbern unb fd)reitet bann nad} vorau$gefd)idter 
Än&p^efirung ber Äranfen von Steuern }ii bem 9lebuctionSverfaf)ren, wobei Slmuffat ben SRat^ gibt, 
ben UteruSgrunb nidjt bloS von unten unb hinten nad^ oben unb vorn, fonbern and) abtvedjfelnb von 
einer Seite jur anberen ju bewegen. UmSRccibivejuvermeiben, läßt ©canjoni bie vortvärtsgeneigte 
Seiten* ober Änieeflenbogenlage längere 3*ü beobachten, Welche le§te Sage aud) gavrot einnehmen 
Wfit mit bem im ÜKafibarm liegen bleibenben Reducteur ä air (Revue m&L Chirurg. November 
ober ©canjoni ®eb. ^ag. 318. 1853). % 

Sfya^latn (Gaz. des Hop. 57. 1858.) gibt bie Änieellenbogenlage mit m5glid)fi erhöbe* 
nem ©teif e unb tief Ijerabgebradjtem Äo^fe, bei toeldjer fiage von Seiten ber Saudfjeingeroeibe burc^* 
aud fein I)rucf mefyr auf bie ©ebärmutter ftattftnbet, bicfelben ^reffen vielmehr auf bie vorbere Saud)* 
toanb unb auf baö StDtxdjfcü. 3e§t reicht oft ein geringer 5)rud auf ben UteruSgrunb unb ein gttic^* 
jeitig ausgeübter 3ug am Sollum fyn, bie ©ebärmutter frei ju madjen unb au$ i^rer abnormen Sage 
ju bringen . 

«^o^l unb fd)on früher 33ufd), meinen dagegen (tool)! mit Unrecht), baß burd) bie Änie* 
eUenbogenlage ber Uteruögrunb nidfjt leidster nad) vorn ftnfc , unb bie nad) vorn finfenben ©ebärme 
ntdjt nur ben Uterus in ber Slufridjtung ^inbern, fonbern il)n fogar tvieber nad) hinten brürfen* 
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©obefroty (fo au«$ ©all) laßt bei Retroversio uteri in ber erpen J&dlfte ber @<§toangerfdjaft Patientin eine 
fol<$e Sage (V* (stunbe lang) einnehmen, bafj (te mit bem SSaudfoe quer übet ben SSettranb liegenb fi<$ mit Äofcf unb gilben 
auf ben ftufeboben fangt, totyrenb bie grüße unb ber ©teiß im SSette liegen. 2)ur# biefe Sage toirb na<$ ®. ber Utetue *om 
Drucf ber ©ingetoeibe befreit, fotyrenb gleichzeitig bie Äranfe beljinbert ifi, bur<$ ^reffen u. f. to. Sie 2Ranft>ulati«meti be« 
Operateur« ju erftytoeren. 2)a« £inauf[<§ieben be« Uteru«grunbee toirb nun leicht burdr) 3 ober 4 in ben üftajftann eingeführte 
Singer betoerffteUigt. Sei ber «nte»erft<m genügt föon biefe fiagerung allein, um bie fRefcolition ju ©tanbe ju bringet. 
3utt?eilen muß man babei bie Patientin an ben ©djultern galten. Ueber biefe 9lrt *on Sagerwig bet Patientin fagt «tt 
IRtfy äMeif fner: ,3m 19. Sa^unbert muß ein feiger 93orf<$lag befremben!' 

änm.: 2)te 9%e^ofttion6t>erfuc^e fefce man nidjt ju lange 3*i* ^tnturd^ unb mit bebeutenber 
Äraftanftrengung fort, ba leicht Verwadjfungen beä retro* ober antet>ertirten Uteru* mit ber Umge* 
bung »orljanbcn fein fönnen. 

!Diefc Sage füfyrt bei erfdjwertem jfatfyeterifiren ber #arnblafe (befonber* bei fcorge* 
faßenem Uterus) nad) Dftanber, SWeiffner unb Jf ilian oft fcfjneU jum %UU, wo bte JRürfen* unk 
©eitenlage, ober felbft baä galten ber 33lafe in ber üWebiallinie ober ba$ Drängen berfelben in bie 
Stiftung ber #arnröl)re burd) einen äfftftenten (mit angelegten betben £änben) nietet Reifen. 

Sei bebeutenber «£>arnt>erl)altung wäfyrenb be$ ®eburt$t>erlaufe6, gelang rt 
©renfer in biefer Sage ben Äatfyeter *>on fyinten l)er einjufü^ren. Ueber ben ©ebraudj be* männK* 
djen Äa'tyeterS in berartigen gäUen f. Ä ü d) e n m e i ß e r in ® 5 f d) e n'6 beutfö. JtltniJ 1852 »r. 
41 £ag. 460. 

Sei ber Retroversio uteri liegt bei ber (Sinfüfyrung bes Äatfyeterä in bie Vlafe«na$ Sfyomat 
©f inner oft ein großes £inberniß in bem 3\\xüdiitl)tn ber £arnr51)renmünbung , fmit m^fr 
Verlängerung unb barauä refultirenben Verengung ber £arnröfyre, bie felbft redjttmnfttd) ttttoa/u 
fein fann. 2Bed)fel ber Sage erleichtere oft baä Einbringen , man läßt bie Patientin *>on ber tinttn 
©eite auf ben SRücfen legen, wie beim ©teinfdjnitte, um bie Saudjmuäfeln t>ollftönbtg ju erfölajfen, 
ober bringt jie in bie ÄnieeHenbogenlage. 

SBei ber 9tetrot>erjio beä Uterus führten ©canjoni unb ©renfer ben &atl)eter in ber 
Jfnieellenbogen* ober audj JRürf enlage ein, welches (Sinfüljren nad) ©canjoni nod) baburd) erleid)* 
tert wirb, baß man einen ober jwei ginger in bie Vagina einführt unb mittel« berfelben ben unterm 
Uteruäabfdjnitt nad) einer ober ber anberen ©eite ju fdjteben trachtet, !Diefelbe Sage gebender* 
maier, ÜRaunfelt, Vufd), SKeiffner, !Detroitu,2L 

Snm.: Von ber Äniecllenbogenlage ate awd) t>on bem Verfahren »on ^oo^cr^ut, 
SKeiffner , einen ober jtt>ei ginger ber rechten *§anb jtüifd)en bie Schambeine Hinb bie gegen bie^tttt 
anbrängenbe Vaginafyartien \>orftc^tig em))orjufü^ren , unb baburd) bie ^)arnr5^re frei ju tna^en, 
fa^o^l nie einen Vorteil, fceil baö ^inbemiß gen)ßf)nlic^ f>5f)er liegt. «£>ot)l gelang e« ftettbei 
Jfatfyeter einjufüt)ren, tt)enn er »on ber ©d)tt>angeren ober »on einem ©efyülfen ben 93auc^ fammttw 
angefüllten $(afe mit jtoei ganten, bie quer einige 3oQ über ben horizontalen ©^ambein&flen ange* 
legt werben, beljutfam na^ oben ^eben ließ. Sterbet wirb bie »g)arnr6^re unb ber SBIafentyal* w« 
galten unb bem ßinbruef 4er Somprefftonöpelle burd) bie milbe ©trerfung befreit unb bet Uten* 
etwaä gehoben. Vufc^ tl)ut baffelbe, brüdt aber noc^ ben üRutterfyalä lyinab» 

Slnm*: SlUeinburd) ein fyäuftg wieber^olteö (alle 2 — 3©tunben) Äatl)eterifiren fa^en in furjer 
3eit (oft nad) einigen lagen) nicfjt allein bie Retroversio uteri fcfywinben, fonbern aud^ Becürve 
auebleiben: Runter, SOBolfer«, ©c^mitt, ©Raffer, SBarn, SRamSbottjam, S3urn6, Stt* 
fürt, 53ufd), Stigbt;, Detroit, ©canjoni, S3ili, ^>ol)l, ©renfer u. «• 

3ur Slp^lication üon Äl^flieren, wo burd) ©efd)Wülfle ober burc^ Retroversio uteri ber 
SRajibarm ju fe^r gebrürft wirb; mithin fann biefe Sage bei jiarfer ©tuf^berfio^fung in ben ebei 
genannten franffyaften 3ufiänben jum Sntleercn ber gaeceä bienlic^ fein» 

• 2)a$ einführen be^ $reßfd)Wammfegete in ben üKuttertjalä jur (Einleitung bergrfl^ 
geburt, gelang Vraun gewS^nli^ am leicfyteften in ber ÄnieeHenbogenlage. 

SGBtllibalb entyftefylt biefe Sage wäl)renb ber 3«ngeno)>eration bei Jtreißenben müfJar«^ 
fer SBedenneigung unb großem £ängebaud)e, anjuwenben. Dffieur meint, baß bei fafi über for 
©c^ambeint)erbinbung fie^enbem ^o^fe, wobei bie Sractionen fet>r nad) ^tnten gerietet Werben müfffi, 1 
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ba* £erabbringen be* Ä opfeS mit bcr 3^9*/ nacfybem tiefe in bet 9türfenlage angelegt »urbe, in ber 
Änieeflenbogenlage leistet gelingen »ürbe. gider in ^aberborn »ifl bie Operation felbji betbe»eg* 
lid) übet bem Sedenetngang fiefyenbem Äotfe mit gutem (Srfolge gemalt tjaben. 2Benn ber Äopf in 
ben (gingang geförbert fei, folle bie Jfreißenbe lieber in bie SRüdenlage gebracht unb in biefer bie (Snt* 
btnbung aollenbet »erben. 3n ben beiben &on ifym erjagten gäDen unb j»ar bei Secfenenge (?) foH 
bie Operation in einer SBiertelßunbe fcotlenbet ge»efen fein. SRatyer entyftefylt bie Jfnieeflenbogenlage 
in föftierigen gfttlen nur jum anlegen ber 3 an 8^ / *i* (Srtraction foll in ber SRüdenlage t>otifut>rt 
»erben. 3n biefen gälten muß bie Äreißenbe bie Stüdenlage mit t)od) gelagertem ©teiß e unb fefyr 
niebrig Iiegenben ©futtern einnehmen, »obei ber £ängebaud) burd) einen ®el)filfen »äljrenb ber 
Sractionen mit ber 3 an 8 c erhoben unb gegen bie SBirbelfäule gebrücft »trb. Sei ben fyödjfien ®ra= 
ben »ermetyrter 93tdenneigung fSnnte bie ©eitenlage benufct »erben. 

3* 8. ©djmibtmüUer er»ä^nt: „treten »äljrenb ber 3^ngenoperation (Sontoulftonen ein 
unb finbet man ein beträchtlich gefrümmtes Äreujbetn, »o nämlidj bie ©acralner&en nott)»enbig 
fjonjontalcr auslaufen, »erben biefelben leidjt, ober notf)»enbig mit ben Hinteren ober 
unteren St&nbern ber 3 a ngenlöffel fo gebrücft , baß bie fürdjterlidjften ©djmerjen, momentane 
££$mung ber unteren (SrtremitSten unb Som>ulftonen bie unausbleiblichen ^Begleiter jebc^ 3ug e $ 
fmb, — ba bleibt nickte übrig, als r>iclletc^t nad) SBenbelfiäbt'S 93organg, bie ju (Sntbin* 
benbe nad) abnähme ber 3ange auf J?nte unb SUenbogen ju legen, unb bie 3 an 9 e wn hinten einju* 
bringen, »o jle »enigfienS einigermaßen fdjonenber für bie üRutter get)anbt)abt »erben fann." 3nber* 
artigen gälten muß man ein »enig geneigtes SBecfen annehmen, unberjieltemaninber «ftnieetlenbogen* 
lagt günfHge (Srfolge, fo gefdjal) es nurbafyer , baß burd) bie Änieeflenbogenlage bie Neigung beS 
SBedenS bcrmetyrt »urbe unb bemnad) fo»of)l JJinbesfopf als bie 3ange in eine ber güfyrungslinie 
entfpredjenbe Sage fatnen. 93ei einem »enig geneigten SBecfen ifr bie Oebärenbe »äfjrenb ber 3 ön 8 cn * 
Operation in ber JRüdenlage mitmefyr ober »eniger erfyöfytem Dberfötyer ju lagern. 

©ei ab»eid)enber Uteruslage, »o bie SBaginaloperation f e l> r nad) fyinten unb oben 
liegt; ober »enn überhaupt biefelbe fd)»er in baS@)>ecu(um ju bringen ifi (audjÄilian u. 91.) 

3ut Operation beS SDammriffeS fcon Jtilian unb 2)ieffenbad) als bie befle Sage an* 
genommen, »eil in ifyr bie 93erlefcung am beutlidjften ju überfein, bie £efte am j»edmäßigften 
anzulegen unb bie Sffiunbmadjung ber SRänber beS Stiftes ^ünftlid) auszuführen ift. (Sinige ®eburtsl)clfer 
geben bie SJäudjlage. 

Sei ber Operation ber 93lafen*@d)etben*giftel nad) ber fog. amerifamfdjen ÜOTetfyobe 
fconSojeman, £er)»arb unb SKarion ©imS (audjt>on93arfeS S3ro»n, SBeineuil, gollin 
$e)>))ner, Äeiller, Spencer SBelfe, SQßallace, £eiberg, 93al. £etyerbal)l u. 21. aus* 
geführt) ereilt Patientin bie ünieeflerfbogenlage , »oburd) bie Slafenfdjleimljaut ntdjt in bie giftet 
bringt, ber Urin nidjt in bie ©djeibe fließt, unb bie UnterleibS*@inge»eibe nidjt auf bieSBlafebrüden. 

0$ne jebe @inf<$ticibung muj bie 5(u(fr{fc^uii9 bcr giftelr Jnber in aue^ebe^ntem Umfange auf gefunber ©(^etben= 
föltlmtymt gef<$e$en unb foU [i<$) ni*t auf bie S3lafe erflrecfen, bie toeber I)ierburd), no^ burd) bie Sututen {jeretjt 
Voetbea foll. (Dad @)>eculum befielt in gebogenen SRtnnen aud übttjltbertem jlu^fcr, »on ungleicher ©t&fie mit langem 
Stiele t^burc^ b« (Sinblicf auf bie giftet fefyr ertei^tert toirb. 3u ben ©ututen ttitb feiner Silberbrat^ (»on üftarion 
@fm« em|?fb^ten unb ft)&ter auety »cn Sllbr. 20 agner u. 51. benufct) öertoenbet, bie 10 Xage ofyne ©ntgünbung unb 
(Sttenrng |u erregen, liegen fonnen. tiefer 3>ral)t toirb mittel« einer SHabel, toelc^e man auf einen Sflabetyalter feft, 
hnr$ bie ©unbrdnber fo geführt, bajj man bie 9tabel V« (Stmtr. »cm ©unbranbe fd&ief einflickt unb (ie na^e an bem 
Bfafeittyette ber Diarbe ^eraudtreten l&ßt, otyne biefe felbjt }ebo(^ gu »erleben. $at man ben einen ©unbranb burd;= 
ftrijtn, fo l&ftt man bie 9iabet t?om ^abel^atter loe, pflanjt fte, herausgetreten, ton feuern toieber auf benfelben unb 
bur($jH<r)t nun ebenfo ben anberen ©unbranb, aber im umgelegten Sinne. 2)ocr) gefebk^t ba« (Singie^en be« (Silber* 
braute« erft mittelbar burc^ bie Scibenf&ben, vuoburc^ ber Silberbra^t nicfyt »erbre^t toirb unb fomit nict)t abreißen fann. 
€inb bie ©itberbribte einmal an Drt unb Stelle , fo derben (le nict)t foglei(f) befefligt, fonbern immer je gtoci cnt= 
fVre<^enbe gdben bur<^ 8&<r)er an einer bünnen SBleit>tatte geführt, toelc^e unmittelbar auf bie ©unbe gu liegen fommt, 
unb biefe gegen bie Serüljrung mit flflüffigfeiten fc^üft. 9flac^ ber Operation toirb gur Ableitung be« Urin« eine Sinnig 
gebogene ©onbe (bie gerabe reigt leicht bie SBunbe) in bie SBlafe gelegt, ^e^erba^t unb $eiberg geben nad; ber 
Operation- bie SBaudjlage. 

©imS'S S5efd)reibung ber Änieeflenbogenlage : f ,9R5ge ber Unterfudjenbe junfic^fi alle SBänber' 
unb fmtßige 93efe(iigungen ber Äleiber unb ber Sorfets lodern, bie Patientin bann einen lifd; beftei* 
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gen unb fnieen laffen, Wäfyrenb fte ben Äörper fo tief neigt, baß ber Äo^f bie Jtfdjplatte berührt, tro* 
felbft legerer in beiben £änben rufyen mag , fo baß fein ®ewid)t auf ba$ lin!e ©djeitelbein brücft 
unb bic SUenbogen rccfjt Vüeit auäeinanber gelegt ftnb. £)ie Jtnie muffen ad)t bis jefyn 3oH t>on ein* 
anber entfernt fein, bie Dberfdjenfet mit ber Sifdjplatte einen redeten SEBtnfet bilben, fo baß bie 3äfd)* 

platte ab c r- — ^ ^ Dberfdjenfel a c unb bie Sldjfe be$ ÄörperS c b ein red)twinfltd)ca 

2)reiecf formen, bejfen rechter SQBinfel burdf) bie ©djenfel unb bie lifd)* 
1 a b platte eingefdjloffen wirb, wäfyrenb ber Äörper bie £typotl)enufe bilbet. 

Die Patientin muß gelehrt werben, biefe Stellung inwränbert beizubehalten; fte barf Weber nadj&orn 
rutfdjen, unb ben ©edenwinfel c ju einem ftumpfen , nod) bie Ante nad) aufwärts unter ben Äörper 
jiefyen, um ben SOBinfel fpifcer ju machen; fte barf bie SOBirbelfäule c b nidjt bogenförmig frümmen, 
Weil fyierburdj bie SaudjmuSfeln, welche gan$ erfd)lafft fein muffen , ju heftigen Stettonen veranlaßt 
werben. 2)ie SOBirbelfäule feilte im ©egentfyeil, wie bei Zijuxcn mit ©enf rüden, concafc fein. Diefer 
fünfte eingeben!, muß fte leidjt atfymen unb bie SaudjmuSfeln fdjlaff machen. 3n golge biefer Sage, 
Wenn fte einige üWomente unabänberlidj eingehalten wirb , ftnfen bie beweglichen 33aud)* unb Seien* 
eingeweibe notfywenbiger SQBeife nad) bem (Spigaftrium. SEBenn ber Sfyirurg nunmehr fofort hinter bie 
Patientin tritt, feine $änbe an bie 9iateS legt, biefelben leid)t nad) außen unb oben jief)t, unbbarauf 
achtet, baß babei bie Sage un&eränbert bleibt, bann wirb er ben ©djeibeneingang ftdj öffnen feljen unt 
babei frören, baß Suft mit einem blafenben ober jifcfyenben ©eräufdj) in bie ©djeibe tritt; wenn er bann 
ba$ ^erinaeum felbft nur mit feinen gingern in bie £% in ber Stiftung beS ©teißbeinä l)filt, bann 
wirb er bie SBagina einer auSgebefynten SSlafe gleid) finben, SOBenn er aber anftatt beS gingerä mein 
©peeulum benufct, wirb er bie 93aginalf)öl)le nod) bequemer unb leichter feljen fönnen. 3)er $wtd 
biefeä 9Jhttterfpiegels ift, baS *ßerinaeum anfjufyeben unb bie Wintere ©cfyeibewanb tfjeilweife ju umer* 
ftüjjen, bas Uebrige tfyut ber 2)rud ber Suft unb bie ©djWere ber Singeweibe." 

©mitf) unb ©canjoni fanben bie . ÄnieeUenbogenlage fefyr bequem beim Sntfernen eine« Act 
mehrerer an ber »orberen SEBanb beS Uterus ftfccnben sßoltypcn. ÜRarion ©imS gab frei bei £tyt* 
ration eine« *ßoltypen an ber Hinteren ÜJhittcrmunbSlippe bie Ijalb vorwärts gebeugte Sage. 

SRitgenmißt, bei SBerbac^t auf ein fcfjräg verengtes 93eden, bie Sage ber fog* Hinteren 
©tenocfyorben, b. 1). ber ©tadjelfreujbänber, burd) ben ÜWaftbarm in ber Änieellenbogenlagc. 2>iejir 
SWeffung ift fdjwierig unb berechtigt nadf) 3. ©d)neiber nidjt jum ©cfylttffe, welker fdjräge 2)urd)« 
meffer beS SBerfeneingangeS ber üerfürjte ift, inbem es ffieefen giebt, bei benen ftd) bie SBerfdjif bung in 
ber Secfenfyityle umfeljrt. 

SStyforb in Sluff) fagt, man fönne burd) bie Slu^cultation mehrere SOBodjen früher &U 
fonftbie ^erjtönebeö goctuä f)ören, wenn man bie ju unterfud^enbc ©d)Wangere ftd) mittm 
Äopfe ober ber ©ruft auf ben SSettranb ober einen äf)nlid)en ©egenftanb ftüfcenb , ftcf) fo nod) mu 
uberbeugen läßt, baß ber Slrjt fein Di)t ober ba$ ©tetf)oöfop t)on unten f)er an benSeib anfe$en fanti. 
3n biefer Stellung, ber Äopf tiefer al^ ba$ Sßtdtn, tritt ber Utcruö etwas aus bem Secfen ^erryot 
unb rufyt, feiner ©d^Were folgenb auf ber üorberen 33aucl)Wanb, woburcl) ber goetuS bem Df)tt nüftt 
gebracht wirb, fo baß fc^on bie leifeften Söne leid)t wahrnehmbar Werben. 

8lnm.: Sucdjetti unb $oöta fügten einen gall an, in welchem bei einer 25iä^rigen @r(l* 
gebärenben in golge ber ÄnieeKenbogenlage wäfyrenb ber ©ebuit eine gractur be$ ©ternum tn feinem 
obern 2)ritttf)eil erfolgte. 



&ie aufrechte <&>teünn$ t>ct $tan, 

bei ber ber Snfyalt t, e r S3auc^l)öl)le beffer l)erabftnft unb mef)r gegen bie Sauc^wanb rücft, ift anju« 
wenben : 

1) 33ei ber Untcrfud)ung ber Ärantfyeiten be« ©erualf^ftemS, bei ber 23eftimmungber ©c^wam 
gerfc^aftsbauer unb ber 35iagnofe ber Graviditas extrauterina jur genaueren Unterfudjung burd) Wr 
©d^eibe unb ben üWaftbarm, inbem man in biefer Stellung ber ju Unterfuc^enben &iel l)öf)er an fcer 
Hinteren Serfenwanb hinaufreicht. 

2) 2lbwed)felnb mit ber 9tüdcn* unb ©citenlage jur Ausübung ber SluScultation unb 5ßercufftofl 
ber 3Saud)fyöl>le. 
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3) 3um bcffercn örfenncn ber 33ecfenneigung, ber Stellung bcS vorliegenden ÄinbeStljeileS im 
Serien, unb t>e$ SRuttermunbeS. 

3ur »uSfüljrung ber fünfllicfyen grüljgeburt füf)rt g. 8. 2J?eiffner («Web. Slnnalen. 33b, VI. 
1840. p. 495) mit feiner baju eingerichteten Ganüte bie Operation (ßröffnung ber @it)&ute nid)t in 
ber Siäfye be$ ÜRuttermunbeS , fonbern möglidjft Ijod) oben) geivöfynlid) bei aufrechter Stellung ber 
©djroangeren au6; nur wenn ber 2Kuttcrmunb fd)U>er ju erreichen ober ein fiarfer $angebaud) vor* 
Ijanben ifi, läjjt er bie ©djroangere ftd) auf ben ÜKanb eine« ©tufylcö fefcen ober auf ein ©o£l)a legen. 
9iad) ber Operation ifi ber ©djttangeren geftattet, nad) ©efallen ju ftfcen ober umfyerjugeljen (?). 

3ur JRe^oftiion ber SRctroverfto eine« fdjlvangercn ober nid) t fd)tvangeren Uterus lä£t 3ung* 
mann bie grau jiefyenb mit bem vorgebeugten Jlßtyer fidj auf bie"£änbe ftüfccn. SJergfyeim führte, 
t»o bie Jf nieeflenbogenlage nidjt jum %icU führte ben 3 e ij} Cs unb 9Kittelftnger in ben Slfter unb ben 
2)aumen in bie ©djeibe bei aufredjter Stellung ber Aranfen. 

8ftytDell unterfucfyt mit ber Uterinfoubc im ©tefyen ober in ber fyalbliegcnben ©tellung ber 
Patientin. 

S)ic ©eburt ttmrbe fieljenb in früheren tyittn von ben 8terjten unter befonberen Umftänben 
angeorbnet, tvoju man eigene SBorridjtungen benufcte. 3n iefciger 3cit trifft man biefe Slrt ju gebären 
nod) oft beim 8anbvotfe an, tvelcfyeä ber Ucberjeugung ift , baß beim ©tefyen unb Umfyergeljen bie 
Soeben »erjiärft »erben unb bie ©eburt fd)neller vor ftd) gcl)e. 2)iefe$ fteljt man in Ijiefiger (SBitebäf) 
©egenb nur ju Ijäuftg, \a id) traf nidjt feiten felbft in tt>oI)ll)abcnben unb gebilbeten gamilien Jfret* 
fenbe an, bie von mehreren SOBeibern unterftü^t fianben unb umhergingen. ÜKan führte fte j. 33. nad) 
lebet SBefye 9 9Ral um einen runben Gfjtifd) fyerum u. f. wo." 

£ol)I fiettte einige 93erfudt)c an, bod) nur einmal gelang eö eine fräfttge ©ebärenbe bis jum 
@nbe ber ©eburt im ©tefjcn ju erhalten ; alle übrigen grauen gelten bie ftefyenbe Haltung nid)t 
lange aut. S)eim (Eintritte jeber neuen SBelje neigten fictj einige nad) vorn über , um ftd) mit ben * 
«g)änben auf bie Änie ju flögen, Slnberc bogen ftdj bagegen nad) fyinten, um mit ben Ellenbogen ftd) 
aufoujicmmen. SKeinc 93erfud)e hierüber ftnb nur ju vereinjelt, als baß id) aus ifynen ©d)lüffe jtefjen 
fönntc, 6$ toäre aber intereffant, hierüber weitere ^Beobachtungen anjuftellen, um eben ju erfahren, 
bei toeldjet SJetfenneigung bie ©ebärenbe fid; vorn über neigen, bei weldjer fie fid) 
na 6) f)inttn jVrücf beugen. 

Der SJoliftönbigfeit wegen füfyre id) noefy einige 2agcrung«arten an, weldje Sdjmibtmü'ller (Sucina ». '6. 
*. ©lebolb fcag. 15. 1805) unb anbete tmttfycttcn, bie, wie fid/d toon felbft tocrjle^t, nidjt at« 3)lufler bienen feilen. 

Die ©eburt lrirb fnienb verrietet in Obcrae^j)'tcn , (Eairc. Änicub unb mit nad) üom gebogenem fyofylcm 
fiette aa4 «i^ter (bei Ketroversio uteri), Siilifd;, Dementer, be ta ÜJiotte u. 5(. 

®ie ©eburt toirb auf bem ©aud;e Uegenb Jjerric^tet, iribem bie Ärei^enbe mit ben beiben Ernten $d) auf 
eine fejie Unterlage ftü^t unb bie Gd;enfel ge^&rig toeit audeinanber breitet. (§ud;ariu6 fÄ5ölin meinte: „%ttte 
$erfoiten fotten nidjt fi^en, fonbern auf i^rem Seibe liegen, bie Stirn bed ^)aui)teö auf bie (irbe legen, bie &nie an 
ben Seife gießen, bantit bie Gebärmutter gebrüdt unb ge!netet werbe. 

Die ©eburt wirb in ber Dtücfenlage auf bem Cuerbette (guerft \?on ßelfu«, bann »on ben ^rangofen 
emfcfo^len) »errietet, wobei entweber bie Büße gang frei über bie JöettfleUe hinunter ^&ngen, ober bie Strfen gegen bie 
^mterbarfen aufgewogen ober gar bafelbjl angebunben Werben (nad) 2e (EclVq 3)letl>obe beim (Stcinfcfynitte). 

Die »o lifo mmen fi^enbc Sage (noc^j jefct in 3aj?an unb früher in Deutfctylanb gebräuchlich), wobei bie 
S^enfel fafl rec^twinflid; »om Uteru« abfielen. 

©mellie erwciljnt, baß in ben entlegeneren ©egenben Gnglanb« t>it ©ebdrenben auf Ijalb girlclförmig auö- 

• flefdjnittenen (Stühlen ft^en, wä^renb an anberen Crten bie Äreißenben f nieten unb \>on ^inten entbunben würben. 

9iancr)e grauen gebSrcn, inbem jie einer anberen, größeren ^erfon [iä) um ben «öalö fangen, unb »on biefer in ber 

ft&toebenben Sage unterftüfct (unb babei, wie eä im aöiteb«ff4)ett ©ou». gefc^ie^t, tüchtig gerüttelt) werben u. f. w. 

■ 

Die fdjwebenbe 2a ge ber ßreijkubcn in Sad;fens5lltenburg (fieo^olb). (Sin breite«, fejie« £anbtuc§ wirb fo 
Unter ber Äreuggegenb ber im §3ettc liegenben grau weggegogen, baß ber untere ütanb beffelben unterhalb ber (&i^bcin* 
btött, ber obere an bie 3)tttte ber fieutenwirbel anguliegen fommt. 3wei ^erfonen, öon benen jebe an einer (Seite be« 
[ *Bctteö fie^t, faffen jebe ein (snbe be« Xud)e« fo mit ben «öänbcn, baß ba« Zud) babei in feiner gangen Sänge au«ge= 
^feitet unb faltenlo« wirb unb gießen c« gleichmäßig an, wenn bie grrau e« wünfd;t, ober wenn bie Umjidnbe e« erfor» 
bem, tooburc^ bann bie Äreuggegcnb ber Äreißenben V*— V« @tte er^obut wirb} ber SRücfen wirb wä^renb biefer 3eit 
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burcfy ßiffen unterfiüfct. 3ft bie fdjtoebenbe Sage nict)t meljr nöttjig, fo treten bie, gur Seite fte^enben $erfonen einanb« 
näfyer unb fenfen baburcty bie grau toieber langfam $erab. Seofcolb meint, ber ©Ortzeit biefer Sage fei tfmjerfemibat; 
ba« ©erarbeiten ber2Bet)en tofrb in ber 3. unb 4. ®eburt«*>eriobe fefyr erleichtert, unb bie burcb ba« .geben unb SWeberlaffen 
»erctnberte Sage ift für bie ©ebärenbe t)öcbft tootylu)uenb. gerner toirb beim Durctyfc^neiben be« Äinbe« ba« gaffen bei* 
felben febr erleichtert unb ber Äinbe«fo*>f fommt nict)t auf bie mit ©tut u. f. to. verunreinigten Unterlagen &u liegen. 
3cr) füt^ce no<^ einen furgen 2lu«gug an au« ber ©rofct)üre be« unbenannten 9Hc$targte« über bie fntenbsfauernbe 
Stellung ber ©ebärenben: bie Stellung muß eine fcldje fein, baß fte ben ©runbregeln ber 2Red)antt ni$t jb- 
toiber ift. 9öenn alfo burct) eine Jtraft (bie ©efyen) irgenb ein tf^fifa;« Äörfcer (ba« Äinb) auf einer gld<$e (bie im> 
ren ©anbungen bed ©eefen«) fortbewegt (geboren) toerben foll, fo muß Sorge getragen toerben, baß bie ©aji«, auf 
toelcr)er ber Äörfeer fortbewegt werben foll, eine möglict)ft fefte, möglich ebene unb in ber Stiftung ber toirfenten Äraft 
geneigte fei, fo baß bie Sct)roerfraft be« Äörfcer« ber betoegenben Äraft gtoar befcfyrcutfenb, aber boa^ förberlidj, niemal« 
tyinbernb entgegentrete. Unter ©afi« werben bie Steile be« ©eefen« begegnet, bie unterhalb be« «ftinbe« ftd) beftnben, 
reffe, auf welche bie Sctytoerfraft be« £inbe«förber« brütft, unb toelct)e getotffermaßert bie untere ©atyn bilben,. auf toel* 
ct)er ba« itinb fortgleitet, inbem e« burct) bie Äraft ber ©efyen aufgetrieben wirb. 

3n ber 9tü<fenlage bilben ba« jfreug unb Steißbein, SWaftbarm unb ÜRittelfleifäybie unebene ©a(te, auf btefelbe 
brücfen bie Sctytoerfraft be« ßinbe« unb bie gange Söeljenfraft, golge baöon, ftarfe Reibung biefer Steile, State! auf bie 
SWeroen be« Äreugbeine«, »erftärfte, gefäljrbete Sludbefynung be« Damme«, Vertreibung be« ÜRaftbarmö, unb bureb bebin* 
berten austritt be« Äinbe« übergroße 9lnfrrengung u. f. to. 3n ber Seitenlage finb alle biefe Uebelftänbe in biel gerin- 
gerem ®rabe »orbanben, boeb ijt ber SRutter jebe Setbfujfilfe abgefct)nitten. 

Sei ber fnienb fauernben Stellung f&Ut jeber unnötige Drucf ber eigenen Sct)röerfraft be« Äinbe« auf ba« 

fcbmergtjafte^Äreug: unb Steißbein toeg, e« (inb uur bie Sct)mergen gu ertragen, toeldje burdj bie enge ©efcr)affemVti Ut 

9Bege« unoermeiblict) bleiben. Die Saft be« in ber oberen J&dlftc be« fleinen ©eefen« bepnblic^en Äo&fe« fällt ganj aüeiü 

auf ba« burct) feine glatte Dberffö$e, geringe ©reite unb Neigung mein* al« ©afi« geeignete Schambein, um toefye 

f)tx\xm otyne übermfißige Reibung unb o^ne Sctymergöermefyrung (?) für bie SKutter ba« Äinb toie auf einen fefira 

S^itteljjunft fic^ ftfift unb fretefärmig ^erauebetoegt. 3jt ber ito^f bi« über bie ÜJlitte be« fleinen ©eefen« wt^ttucn, 

fo fällt bie Scfytoerfraft fofort in bie SRicfytung be« oberen Xfjeil« ber äußeren Scr)am unb öffnet, am. Schambein anian^ 

genb, biefe aümdligj ift ber ÄoJ>f bi« in bie £&l)e be« Steißbeine« getreten, fo öffnet fid) baffelbe nur fo &iel unb ta« 

SWittelfleifä) betynt ftcf> nur fo toeit au«, al« ber Xtyeil be« Äofcfe«, toelc^er nic^jt im Sc^ambogen ?piafc ^at, cjerabe 

erforbert, unb jebe imnüfce ©etaftung be« Steißbeine«, jebe überflüffige, burd) ba« ®etoidr)t be« ßinbeö allein tonanla|u 

9fu«be^nung be« ÜJ>littelfleifcr)e« twirb »ermieben. 2)er ®eburt«act fann n&d) ©elieben befd)leunigt ober oertangfamt toerbenj 

benn je mefyr bie grau ben Dberfört>er »orbeugt, alfo ba« Schambein mebr bem J^origonte nähert, um fo langfamer, 

unb je me^r fie ben tförfeer aufrecht ^cilt, alfo ba« Schambein fc^rdger (teilt, um fo rafcfyer fc^reitet ber ®tpüti6act »er. 

3fi M ber ©eburt bie 2RBgli4)feit einer Sdbambeinertoeiterung »or^anben, fo fann fie nur bei biefer Stellung ftattfinben, 

toeil ^ier ber gange JDrucf auf bie Schambeine, alfo ba« außerftc @nbe ber £ebel einroirft, to%enb «bei ber Sküdtntyt 

ber iTrucf gu nat)e am Hypomochlium auf bie jtreugbarmbeinöerbinbung fSQt. gür bie güße unb $änbe fnb bitt 

bie befien Stü^unfte öorl)anben unb bie grau fann felbjt bie größte Äraft entvoicfeln. 5)a« Äinb fommt auf bu ^üti- 

ftigfie unb gefa^üfetefte 9Betfe gur 2öelt. 2)er ©equemlicf)feit falber jtelle man einen Stubl ober ^o^e« ^polfter »ot tu 

grau fyn, bamit fie u)re Slrme unb ben itoj)f frühen fönne. Die Hebamme t>lacire fi$ r)inter ober neben bie grau in 

ftycnber Stellung, unb beginnt ba« 3)?ittelfleifc$ fic^ au«gube^nen, fo fann fie öon hinten bie £anb an ben 2)amm fanjl 

anlegen bi^ gur erfolgten ®eburt be« Äinbe«. 2öat)renb ber 3toif$enj>aufe fann bie grau fifeen ober liegen unb nur 

toätyenb ber Soeben felbf! bie f. f. Stellung einnehmen. Diefe Sage ober Stellung ift felbjt für bie fdjtodciblidjftett grau« 

au«fübrbar, toenn fie ni<$t gu frül) reft). gu übereilt, fonbem erft bann eingenommen toirb, toenn ber Äinbeefo^f &ottfttnbi$ 

im fleinen ©Men fte^t unb toenn fc^limmjten gall« bei großer Stt)toSc^e außer ber J&ebamme gtoei grauen bie Äreißenfc« 
unterjtü^en. 

(S'in entfa;iebene« Urteil über biefe Lagerung meibenb, fül)re ict) nur an: 1. baß grauen im toilben 3uftonfc, 
obgleich fte burc^ jr)re einfache 2eben«roeife gum leichteren ©ebaren me^r befähigt finb; nur gu fyaufig fc^toer gebaren nnt 
baß ebenfo ©eburten im ©e^eimen nict)t immer leiste finb. 2. Daß bie Saft be« Äinbe«f örfcer« loS^renb be« ^ur^frittf« 
buret) ba« ©eefen nict)t aUju^cdr) angefc^lagen toerben fann. 3. Daß bie Stellung ber Scfyamfbalte gum J&origontt eine 
feljr »erfc^iebene fein toirb, je nac^bem ba« ©eefen me^r ober weniger geneigt ip. 4. Daß für bie »erfdjiebenen ©eefennri^ 
gungen unb ©eburt«»er^ctltniffe ein unb biefelbe Lagerung nie »on Stufen fein fann, unb '5. baß biefe- Sagerunj 
in mac^enn gSHen toon bem Bugenb liefe an, ujo ber »orltegenbe Äinbe«%il ben Damm gu brücfen beginnt, öielleicH 
»on 9iufcen fein fönnte. 

2BabftrBm melbet, baß bie Seiber mancher afrifanifc^en ©ölfer, g. ©. 9legerinen unb <§ottentöttinen tfcdtrt 
toie 5lffen gebären, inbem fte fid) auf^anbe unb güße fiü^en. 

^ot)l: ^Die SRöglic^feit, eine (Geburt bei einer boefenben ober fauernben Stellung au«gu$alten, toollen tvir ni*i 
in Slbrebe ftellen, ba ftdr) bie flreiffenbe babei ftü^en fann. ©ir galten e« aber nict)t für toar)rfct)einlicb, baß eine @tbi* 
renbe je freiwillig eine folct)e Stellung to&fylt, unb eben für fo untoabrfrfjeinlicb, baß eine r)eimlict) ®ebärenbe pe an« 
nimmt unb bei einiger Dauer fie au«bctlt. ®iebt fie an, nur im legten SWomente ber ®eburt in einer folgen SteüuiM 
fic^ befunben gu fyaben, fo ift bie SKBglic^feit um fo mefyr angune^men, je fürger biefer 5fct bauerte." 
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SRadjbem td} bie aerfdjtebenen Lagerungen angeführt, unb ertoäljnt l)abe , in treiben gäflen fie 
in Slmoenbung fommcn foflen, — muß tdj nodjmate l)er&orl)eben, baß td) bte für bic t>erfc^icbc* 
nen SBecfennetgungen angegebenen JRücfenlagerungen als «£>au£tlagen , bagegen als nüfclicfye unb un* 
umgeljbare ^ütfslagen, — tie Seiten* unb Änieellenbogenlage rechne. üWtt StuSnaljme (er mißge* 
falteten SBecfen, erforbert jebe anbete SBecfenform bie SRficfenlage, bte tt>ir nur in befonberen, t>orfyer 
fdjon angeführten gäQen in eine ©citen* ober Jfnieeflenbogenlage , unb jtoar nur auf fo lange &er* 
finbern, bis ber beabjidjtigte %md erreicht, b. 1). ba$ abnorme jum Normalen geführt ttmrbe. (Sine 
große Slnjaf)! &on @eburten verläuft normal unb gut in einer befiänbig angenommenen Stücfenlage, 
bodj f ommen fetyr fciele (bebeutenb mefyr, als bisher angenommen) ©eburten &or , in benen eine ber 
<£ülf$lagen, abfcedjfetnb mit ber gehörigen JRücfenlage, ein ober mehrere ÜRale tt>ieberl)olt, in ®e* 
brauch gejogen »erben muß* — 3d) fdjUeße mit ben nur aH)u »atyren SBorten (g, 31 ♦ ÜReiffner'S: 
,,©o feltfam namentlich Chirurgen bie 33 or nannte eines SagerungSWedfjfetS tofifyrenb einer Operation 
e rftyeinen mag, fo fcorttyeityaft iß fte nidjt nur in ber ^JrariS , fonbem iß aud) ttnffenfdjaftltd) t>ofl* 
fiänbtg burd) bie JRücfßcfjt begrünbet , bie ein rationeller Oeburtsar jt auf denjenigen Slbfcfynttt ber 
SSetfenadjfe ju nehmen fyat, in toeldjem fid) im gegebenen Momente ber Jfopf, ober berjentge JfinbeS* 
t^eil beftnbet, auf treiben junä<$ß o^eratto gewirft toerben fofl." 
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<ä ii I) a n g. 

&ic ©cbuttöjaitftc mit fcem ®tttdFa|>t>atate+ 



Der Drud aorliegenber ©d&rift war begonnen, als id) erfi ®elegenl)ett fyattt, meine 3bee Aber 
eine neue ©eburttjänge, b. 1). eine 3anfle mit einem Drud a^arate , ju t>erWtrfttd)en unb mit ifyr 
SBerfudje anjufieflen. 

Sfnnt. : JDiefe 3ange »erfertigte bet c^irurgifdje Snftrumetttenntad&et «&ert SBofe in ©t. ^eteröbwrg (an ber SRoifa, 
nalje ber rotten 93rü(fe, $au6 £$at). 



©ei ben SSemerfungen über bie 3flngenoj>eration tfi bie befannte SBtrfung ber 3^nge beforodjen 
Worten, baß wäfyrenb be$ 3uge$ an bet 3<*nge ber aorliegenbe ÄmbeStfyeit fiets mefyr gegen bie &or* 
fcere SJedenwanb als gegen ben 93edenau$gang t)cranrücft unb an biefe SBanb angebrüdt wirb. Das 
Slnbrüden beS JfmbeStfyeileS gefdjtefyt felbfi&erjiänblid) um fo jiärfer , je fräfitger ber 3ug auSge* 
füfyrt wirb* 

Umbiefem Uebelfianbe wenigflenS einigermaßen abhelfen, um alfoben 3ug metyr ber gfityrungS* 
linie t>e$ ©edenS ju nähern, übte man wSfyrenb be$ 3uge3 einen wo mäglidj fräftigen Drud auf baS 
3artgenfdfjloß au$, mit ber #anb (Df tan ber) ober mittete einer «£>anbfyabe (£ ermann), 

2Bte wenig 9tu$en aus bem auf bas 3anö*nfd)loß ausgeübten Drude entlang, barüber ifiwofyl 
niemanb meljr im 3^eifel; ja mir brängte ftd) bie Ueberjeugung auf, baß biefe SIrt beS DrudeS aus 
folgenben ©tünben gerabeju Sftadjtfyetle nad) ftd} jiefyen muß. 

1) 3^ ß^inger nämlid) bie 33edenfrümmung ber 3<*nge tfi, befio me^r ifi bie 3<wge bem fyori* 
jontalen Stbgletten in ber JRidjtung beS DrudeS auSgefefct , inbem bie 3öngenbWtterfj)i$en mit ifyren 
nadj Dorn gerichteten Stilen nidjt fytnreidjenb ben nadj Dorn gelegenen Sfyetl beS JtinbeSfopfeS erfaf* 
fen, alfo über bie größte SBölbung beS ÄotfeS felbfl einerfett* nid)t l)inauSret<J)en. 2) 3fi bie 
SBedenfrümmung ber 3^nge bagegen eine bebeutenbe, fo wirb ber ÄtnbeSfopf nodj mefyr gegen bie »or* 
bere SBedenwanb gebrängt, weil ber StnfangSpunft ber 3ugrid)tung riodj mefyr nacJj »orn fyin fcerfefct 
ifi unb ber Drud auf bas 3angenf<fyloß , nocty fo fraftig ausgeführt, felbfi bie fdjwadje 3ugfraft nie* 
mal* fyinreidjerib überwältigt. 3) S3ei bem Drude auf bas 3angenfd)loß n ad) unten mit ber einen 
£anb, unb bem ©egenbrude na d) oben mit ber anberen £anb an ben ©riffenben wäfyrenb beS 3ugeS, 
Wirb bie Stellung ber ganjen 3ange eine für bie Operation unttortfyeilfyafte, befyinberte. Der Dperi* 
renbe erhält bas ©efüfyl beS fefien SlngejiemmtfeinS be$ \)orliegenben ÄinbeSt^eileS unb ber 3<*nge. 
Die Stiftung bes Drude« ifi hierbei ni^t rein Don t>orn nad) hinten, fonbern Don oben nad) unten ; 
fobalb aber ber 3ug mitwirft, iji feine Stiftung t>on oben nac^ unten unb vorwärts. Der Drud auf 
ba$ 3angenfd^lof t^eilt ber ganjen '3ange bie 8afi besfelben mit, fo baß bie an ben ©riffenben $iet)enbe 
«§>anb nid|t aDein ju jicl)en, fonbern aud) entgegen ju fiemmen i)at. Dabur^) fann fie nie baS richtige 
©efüfyl erhalten, um abjufc^äfcen, Wie groß ba$ ben turd^tretenben Äopf umgebenbe £inberniß ifi* 
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©oll nun iura) einen 2)rucf auf ben vorliegenden ÄinbeSfotf ber 3ug an ber 3^9* ein bet 
pfyrungslinie be$ SecfenS entforedfyenber werben, fo muß biefer 2)rucf : 1) ein rein von vorn nad) hinten 
gefyenber fein (2lnm. a) ; 2) feine Äraft bie be$ 3uge$ wenigftenS um (StnigeS überfietgen, unb 3) burcfj 
il)n bie SRtdfjtung unb SSewegltdjfeit ber 3^nge nidjt be^tntert, gehemmt werben. 2)iegaftbe$2)rucfe$ 
barf ftdfj ntd&t auf bie ganje 3<Jnge verteilen, fonbern nur auf ben S^eil ber Söffet einwirfen, berben 
JfinbeSf otf ftrirt. 

2lnm. a: ©obalb ber auf ben Äinbeäfotf ausgeübte 2)rucf nid)t bie reine 9tidjtung von vorn nacfj 
fyittfen Wäfyrenb be$ 3uge$ an ber 3ange inne Ijält, fonbern jugleid) nad) abwärts Einwirft, 
wie e$ nid^t anberS gefctyefyen fann, fo ber 2)rucf auf bas 3angenfd)loß ausgeübt wirb, fo fann biefer 
£)rudf nur in fyödjft geringem ©rabe bie 3ugfraft beftegen, bieben J?tnbe$fopf nadj abwärts unb 
befonberS nadj vorn jur vorberen SSecfenwanb bewegt. 

2Ran wirb (t<$ tounbern, baß i<$ im erften 5tbfd^nütc meiner ©d^rift bie 2lnft<$t au8fora<$, man muffe mek 
bur<$ Ü)ru<f auf bas 3angenf<$loß toirfen als bur<$ ben 3ug an ber 3angc, unb nun im anfange anführe, ba§ biefe 
iDrutfantoenbung gerabeju 9Jo^t^ei(e nac$ ffc$ jietye. 3« meiner 8Re<$tfertigung bringe ic$ ttor : 3iefjt man an ber 3ange 
ftctö »orjutytig unb nur mit mäßiger Äraft, fo baß ber £)ru<f auf bas 3angenfd;loß bie Äraft bes 3ugc« um ein S3c= 
beutenbe« überjteigt, fo entfrringt getoiß einiger Stfufcen. d& toirb, toie iä) toenigftcnö $u Ijoffen im SRec^te bin, toobl 
niemanb einfallen mir ju toiberftreiten, toenn id) behaupte, baß bisher bie allergrößte 3atyl ber 3angenofceratumen mit 
bebeutenber ®etoalt ausgeführt tourbe. Da mußte bann auc$ ftct« bie 3ugrraft bie ©rucffraft »oUfornmen beilegen unb 
au« biefem ®runbe auc$ jeber SRufeen toegfallen unb an beffen (Stelle Stäben treten. Sfußcrbem h>ar meine 3bee noa) 
niä)t »ertoirfli^t, ity tonnte mithin ni<$t voreilig bas unreine 2Öafier ausgießen, be&or baö reine erlangt toat. Seicer 
fcergaß \ä) anjufütyren, baß \ä) bei ben 3artgenofcerationen jktö, fo »iel möglich fear, mit meinem regten 3etge= unfc 
aWittelfinger auf bie 3angenbl5tter tttoa im S3eginne tyres tftotikn $)rittttyeile3 brücfte. 5ftenn biefer $>tu<f twfe her U- 
beutenben ßraft in meinen Ringern au<$ nietyt mit ber erforbcrlicfycn Äraft unb Sluöbauer ausgeführt tourbe, fb ent= 
ftwmg au« tym bei ftytoa^em 3uge {ebenfalls immer metyr SRufeen, als bei bem 2)ru(fe auf bas 3angenf<^>lo^. 

2)ie an ben ÄinbeSfo^f gelegte unb jum ^ui)m beftimmte 3ange umfaßt benfelben feiten im 
queren ©erfenburd^meffer ; gewö^nlid^ im fdjrägen ober in einem bem fcfyrägen annaf)emben 2)ur(^= 
meffer. SEirb nun ber 3«g mit ber 3^9 e au^gefü^rt, fo rücft ber J?opf weniger nad) abwärts, fom 
bern me^r nad^ vorn unb jwar in ber 9iict)tung be$ von ber 3^ n g^ eingenommenen entgegengefefcten 
2)urd^meffer^. 2)ie SRt^tung be^ DrucfeS mußbemnaef) genau ber be6 julefet genannten 35ur^mejfer^ 
entfprec^en, alfo von vorn nac^ hinten, ober von linfs unb vorn nac^ rechts unb hinten, otet enblid) 
von redfjtä unb vorif nad^ linfs unb hinten gerietet fein. 

2)a bie jum 3^^ beftimmte 3a"9* ^ ntd^t an bie 33ecfenwänbe angefiemmten ©ettenfla^rn 
be^ Äinbeöfo^ berührt, fo müßte eine ben Jfo^f birect treffenbe 2)rucf Vorrichtung an tote vortttt, 
bie SedEenWanbung eng berüfyrenbe Seitenfläche beö ^o^feö geführt werben. £)a$ @infä^ren einte 
berartigen Sty^arate* würbe aber in ben meifien gaflen unmöglich fein, ober im gafle beö ©elingene 
baö Slngefiemmtfein be^ Äo^feö fo weit vermehren, baß ba^ ^erabrüdfen benfelben jur UnmSglic^feit 
werben müßte, ober gewaltfam ermöglicht, ju ben ergiebigen Verlegungen fowo^I be^ Äinbeöfopfe^, 
aU nodfj me^r ber mütterlichen ®efd^lecl)föorgane führen würbe. 

üKit^in muß eine Vorrichtung getroffen werben, burdj welche ber DrudE nidjt birect ben^oW 
fonbern tnbirect bte ben ^o^f feft umfaffenben 331atter ber 3ange, üxoa gleidf) oberhalb tl)rer größten 
5)ivergenj trifft. 

2)en erforberftcfyen 2)rucf auf bie 3angenblätter burd) bie ©d^eibe in ben UteruSraum hinein 
au^uüben, tft felbfiverfiänblid^ unmöglich. 2)er 2)rudf muß alfo von außen fyer bie genannten 
©teilen ber 93latter treffen, beffen Stiftung mit ber 8ängenacf)fe ber 3^9* ^inen bem regten annfi^ern* 
ben SBinfel bilbet. 

gü^rt man ju biefem 3^^ ben einen ©d^enfel einer falben (Stltyfe burd^ bie ©c^eibeju 
einem gewiffen fünfte eine^ 3^ngenblatteö unb brücft man nun auf baö (Snbe be^ anberen ©d^enfete 
ber Slli^fe, berfenfred^t über bem eingeführten ©cfyenfel, außerhalb be^ Secfen^, fie^t, fomußtie 
SBirfung be« 2)rucfe^ ftd^ an bem fünfte beö 3angenblatte« äußern, auf welkem baö (Snbe be^burd) 
bie ©d^eibe geführten ©d^enfel« ber enipfe ruf)t. Sf)eilt man lederen ©c^enfel in jtofi 
Steile, läßt man biefe Steile fo weit bivergiren, baß auf jebem 3angenblatte ein 3!f)eil bes ^üi)ül 
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ten ©djenfels su Itcgen fommt, fo Wirb audj ber auf baS (Snbe beS auf en befmbltdjen unb ntdjt getfyeil* 
ten©d)enfels ausgeübte DrudE innen mit gleicher Äraftwirfung auf betbe 3angenblätter ftcf) äußern* 

2)iefer 3bee folgenb, vereinigte id) bie 3angenblätter mit einem £)rudapparate, ber aus einer 
allmälig gefrümmten £anbl)abe unb au« jwei im redjten Sßtnfel jur £anbl)abe fiefyenben beweglichen 
©dtjenfeln befianb. SEurbe baS untere verlängerte (Snbe ber ^anb^abe vor bem 3angenfdjloffe in eine ber 
gorm beS (SnbeS entfpredjenbeDeffnung im #alfe beS red)ten Söffels gefiellt, unb ieber etnjelne fyorijontal 
bewegliche ©djenfel auf ben £als beS ii)m entfpredjjenben Söffelö geftüftt , fo bilbeten bie Söffet mit 
bem 3)ruda£parate «n ©anjes. ©ie fiellten eine fyalbe (Söipfe bar, beren einer ungeteilter ©djenfel 
außerhalb ber ©efdDledjtstfyeile fidj befanb unb in ber gefrümmten £anbl)abe befianb, beren anberer 
geseilter ©djenfel im Seelen ju- liegen fam unb burd) bie beiben 3 a ngenlöffel mit ben auf iljnen 
ruljenben ©djenfeln beS iDrutfapparateS bargefieUt würbe. 

2)a aber bie ©tüfcarme beim ©ebraucfye einigermaßen ftd) unbequem erliefen, ben £)rud* 
a^arat complicirten , fo traf idj , wie fyäter erf lärt werben wirb, an bem £)rudafo>arate bie 93er« 
anberung, baß nämlid) bie £anbl)abe nur mittels eines furjtn ©tüfcfußes unb einer Älammer mit 
ben 85ffeln eng verbunben, eine jufammenfyängntbe Ijalbe (Stltyfe barfiellten. 2)ie allmälig gebogene 
£anbl)abe bilbete in ber SBereinigungsftelle mit ben 3^ngenl5ffeln einen SBinfel. £anbl)abe unb 
äangenttffel entfyrad)en bemnad) nidjt ber gorm einer falben (Stltyfe. 3n bem SEinfel würbe ein 
£f;etl ber £)rudfraft abforbirt. SluS biefem ©runbe gab id) ber £anbl)abe eine bebeutenb gebogene 
gorm a f h gig. D, bie nun im Vereine mit ben 3<*ngenl5ffeln mefyr ber gorm einer falben Sllipfe 
entforadj; wobei bie einanber entgegenwirfenben Gräfte in ben ©djenfeln ber (Sötyfe, in ben ÜWittel* 
{lüden ber ^anbfyabe unb 3angenloffel, fidj aufgeben. 

3)rüdt man nun mittels beS ©riffes ber£anbl)abe inber3lid)tuugber85ffelfpifeen, b.^.gerabe 
von vorn nad) fyinten, fo trifft aud) bie iDrudwirfung bie eben bejeidjneten ©teilen ber ben ÄinbeSfo^f 
umfaffenben ßongenblätter. • 

' 9Rit berfelben Jtraft , mit ber bie im Seden befinblidjen 3a"genbtätter von vorn nad) hinten 
jur Hinteren Sedenwanb gebrangt werten , wirb bann audj ber burci) fte gefaßte ÄinbeSfo^f von ber 
vorberen SBedenwanb ab unb jur Hinteren fyin gebrängt. Uebt man mit ber £anbl)abeadgtg. C. einen 
2)rud von vorn nad) tjinten gegen bie 3^ngenlöffel aus, fo ifi bie Stiftung beS 2)rudeS d c. 3^* 
man an ber 3^ n Ö e ^ fo tft W* $id)tung beS 3ugeS c f • S5etbc Stiftungen fdjneiben fidtj in c unter einem 
etwas foiften äöinfel d c f . SBerben 2)rud unb 3"9 mit gleicher Äraft ausgeführt, fo muß ber 
idngere $ebet, ber 3«9^ ^ ®nid um Siniges überwältigen; bie SRic^tungen ber Ärafte fc^neiben 
ftd^ mithin nidjt me^r in bem fünfte c, fonbern in einem ber vorberen S3edenwqnb naf)er gelegenen 
fünfte. SBenn bemnad) ber ÄinbeSfopf avai) nidjt mit berfelben Äraft gegen bie vorbere ©edenwanb 
gebrürft Wirb, als es gefäiefyt, wenn bie >$a\\$t einfach jie^t , ober Wenn mit bem 3^9* ber wenig 
wirffame 2)rud auf bas 3&ngenfd)loß verbunben ifi, fo ifi bod) immer nid)t bie beöbft^tigte SSirfung 
beS SDrurfeS mittels ber #anbl)abe erfüllt. 

©oO aber ber 3*wä erreicht werben, fo muß bie jtraft beS 2)rudes, bie beS 3«9^ wm ein ®e* 
WiffeS überfieigen, beffen üKaß felbftverjiänblic^ im Seriellen galle nidjt burdtj 3afylen ju beflimmen 
ifi, inbem uns immer eine untrügliche Jlenntniß ber ÜKaße unb gormen beS SSedenS unb beS ÄinbeS^ 
topfet abgebt, — fonbern eben nur burdj baS ©efü^l beS Dperirenben ju bemeffen ifi. Druden Wir 
ju fdjttmd) ober ju fiarf , fo wirb jebes ÜWal bie ©ebärenbe biefes uns burd^) eine größere ©djmerjenS* 
auf erung funb tl)un. ©ollte ber 2)rud naef) hinten baS nötige ÜWaß um ein SSenig überfieigen, fo 
Wirb tiefer 2)rud weniger fdjaben als ber fcfywacfyere baS nötige $fla$ nidjt erreidjenbe 2)rud, weil 
ber Äo^f, an bie Wintere SBanb ftärfer angebrüdt, leidster l^rabgleitet utib bafelbfi Weniger verlefcenb 
wir!t, als Wenn er meljr gegen bie vorbere 33edenwanb gebrüdt wirb. 

©obalb wir baS richtige 9)?aß ber anbrüdenben Äraft gefunben f)aben, fo ifi JTuci) ber 3^^ 
biefer 3ange erfüllt; —ber ßinbeSfotf bleibt nämlid) wä^renb beS 3ugeS in ber Sedenad^fe, — unb 
jtt>ar aus folgenbem ©runbe : ber IDrurf mittels ber £anbl)abe entfernt ben ÄinbcSfo!pf von ber vor* 
beren SSedenwanb unb brüdt it)n vollfommen an bie Wintere. Sritt nun ber 3"9 ^n ber 3^nge ^inju, 
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ter bem Jto^fe ttneberum bie SRid&tung &on oben unb hinten nadj t>orn unb abtoärto gibt, fo wirb bie 
SBirfung be$ fäjtoädjeren 3ug*$ nadj Dorn burdj ben jMrferen 2)rucf nadj fyinten in fofctn J>aralr)ftrt, 
bafü ber Jftnbeäfopf nur ein wenig wieber son ber Hinteren 93ecfentt>anb jurüdtrttt. @$ bleibt nun bei 
gleid)jeitiger (Sinttnrfung be$ 2)rncfe$ unb be$ 3uge$ nur bie eine SBirfung be$ 3ufl<* nadj, nfim* 
ltd) bie SBirfung *>on oben nadj unten. 

SRadjbem bie 3ange unb barauf bie £anbljabe angelegt ftnb, ber ÄinbeSfopf burdj einen mfijji* 
gen 2)rucf mittel« ber ©riffe ftrirt ift, beginnt man einen mäßigen 2)rucf mit ber £anbl)abe t>on *orn 
nadj hinten, laffe aber faft in bemfelben ÜRomente ben fdjtoädjeren 3ug folgen unb fteigere bann in 
gleidjem Berljältniffe 2)rucf* unb 3uflfraft* 33orau$gefefct, baß ber 3ug in ber *>on ben 3angengrtffen 
inbidrten Stidjtung erfolgt. 

Slnm.: ©ei Secfenenblagen giet)e i<$ an ben burt$ bie ©<$amfealte getretenen grüfjen, Oberföenfeln ober ©reife 
ebenfall« nur in ber Stiftung, bie fie inne Ratten. 3. ©. ber tinfe Oberfcrjenfel ijl bi« gur J&ftlfte geboren, 
feine SRl^tung ift yon linf« nat$ rechts wnb nur toenig unter ber ^orijontatebenej fo glet)e i<$ aut$ mir in ber Stiftung, 
b. t). *on tinfe nad) rec$t« wnb ein toenig nac$ unten. 3<$ fcermelbe hierbei "bie feitti^en (bie an<§ &. SR. Srann 
unterfagt) ober fenfre^ten ?Penbet= unb SRoiationäbetoegungen. 3fi eine beföleunigte Gfrtraction erforberlicfc ober tritt 
ber Äinbe*forl>er toegen 9Raumbefct)rdnfung ober 5öet)enf<$toäd)e äußerft langfam t)er&or, fo gietye i<§ bei ttoftftanbiger 
grufjgeburt nad) ©piegelberg nie an beiben ©c^enfeln jugtetcfj, fonbern ab^edjfetnb balb an bem nadj »orn, balb an 
bem nad) hinten gelegenen. 2)a«felbe Verfahren beobachte iä), an ben geborenen «ßüften. — 3n ben <©anbbfi($ern '4 
angegeben: ,2)er 3ug ift mit ftarf er ©enfung unb atfm&liger Hebung be« geborenen 9Rumi>ftr)eite6 au«gufür)ren/ ober 
,(£« muß nad) abtoftrte — bis ber ©reif? ober bie (Schultern in bie Setfentoeite, bann in einer fanf= 
ten ©ogenlinie nadt)&om — bid Steig ober ©futtern in bie ©ecfenenge, unb enblicty in einer ftarf aa$ totn 
unb oben anfteigenben SBogenlinie gegogen Serben, bte Steig ober ©futtern an ben SBecfenautyafljg aefongf 
finb.' £)iefe Regeln (inb meine« ©ragten« fd)toer in ber $rari« fo auegufütjren, al« man jie tfaufible gebwÄt unb am 
«Phantome ausführen ftet)t. £)ie 5Rici)tung be* 3uge* parf naci) abto&rt«, bie 9Rict)tung ber fanften Sogenttnie faerft naä) 
*orn unb bann ftarf nad) vorn unb oben toirb fo oft »ergeben fein unb eben fo oft gu *erf$iebenen 3Hitmttften *ott= 
Sogen derben, ald verfc^iebene 9lerjtc fie ausüben. 2öirb ed nidji in ben meiften ©eburtdf&Uen fc^roer gn befHntmen fein, 
toann ber ©teig ober bie (Schultern gerabe in bie SBeäentoeite unb toann fte gerabe in bie SBeäenenge gelangt finb? 
9Bie »erfc^ieben toirb felbft ba« Slngetangtfein biefer X^ette an ben Setfenauägang beurteilt ! — 3Ran tottt bur^ ben 
ftarf naä) abtodrte geri^teten 3ug i>U SReibung am £^omoc$tion, b. ^. an ber ©c^amfugenfl&^e öerminbem. 2)a« 
Sßerminbern ber SReibung ift am @nbe bo<$ nur eine geringe unb man fü^t nur ein gtoeited «&W>omod?Uon an ber un- 
teren (Sommiffur ber ©(^amti^en ^ingu, too bie SReibung eine nic^t geringe ift unb um fo ergiebiger toirb , Je breiter 
ber £amm fi<$ audgebilbet geigt. iDa« Umfaffen ber S3aud)fldd)e mit ber $anb to&t)renb bed 3uged ift unterfagt, fa 
^ierburet) ein nachteiliger Drud auf bie Seber unb SPiilg ausgeübt toirb. Serben biefe Organe bei ftarf abto&rt* Qflty- 
tetem unb bagu noc^ fr&ftigem 3uge nifyt bebeutenb gegen ben 2)amm unb bieSommijfur gebrücft? 9öirb hierbei bie SRfida#(e 
bed Äinbeö ni<$t einer ert)ebli(^en $(udber)nung audgefe^t? 1)ic Stellung ber Schultern unb bedJtinbedfo)>fed ift ni^t immer fttnai 
ju beftimmen; ber geborene Äinbeßtt)eil toirb nun in einer ni<$t entfrre^enben SRic^tung getobr)nli<$ triftig gejogen, — 
fßnnen ba mct)t leicht bad SRüdenmarf na<^tt)ei(ig gebet)nt unb gegerrt, bie SBirbel »enenft nnb bie ©ertebraUigaioente 
gerriffen toerben? — j&itfy man in ber bur^ ben geborenen itinbedtt)eil inbidrten 2Rid)tung, fo erfüllt ber ftiratyf 
am ungeft&rteften feine ©ct)nerfentoinbungen. 2)a« 3iet)en unb bie felbfrftÄnbigen 3)ret)ungen be« Äinbee!5n>er« toerbei 
immer erlei^tertj 1) fobalb man l)5ufige unb ergiebige @fnforifeungen in bie (Scheibe au«fül)rt, toobei ni^t feiten eim 
vermutete 9iaumbef(^r&nfung ^I5(li<^ befeitigt toirb, unb 2) toenn man, fo tote ber SRumpf bie gum SRabel geboren if), 
ftetö to&t)renb bed 3uged einen fr&ftigen £)ru<f burdt) bie ©auct)berfen auf ben Uterudgrunb gum ©etf eneingange 
r)iit aueüben Vfyt, beffen großen SRuJen Selfue, $ugt), ffiiganb, äitoif^, ©renfer, ©cangoni, ök. 
ÜRartin, glucf u. 91. erfannten. 3ft ber Xt)orar fo totit geboren/ baß bie <§&nbe i^n umfaffen f tonen, fo gie^e id) 
nact) @piegelberg an ir)m, laffe aber unterbeffen burcr) bie Hebamme an ben grüfjen in ge^briger SRt^tung einen 
leisten 3ug auefübren, bamit burd) fOertt)eilung ber Jtraft bie SRüdentoirbel unb ber gange SRum^f ni$t gu fe^r gebt^nt 
unb infultirt toerben. ^)ad Umtoi<feln ber geborenen äinbe6tr)ei(e mit nagtoarmen Xücfjern far) id) bi« {e^t no<^ wn 
feiner Hebamme unb von feinem (Sollegen mit ber n5tt)igen ©enauigfeit audfüt)ren. 3mmer toar nur ein Setafcwen 
»orr&tt)ig, berfelbe tourbe nid)t t)inreidjenb gleichmäßig toarm gehalten unb beim ©edjfeln xnufytt ber ertodrtnte Äinbel 
fbr^er einige 3eit entbl&fjt bleiben. 3(^ forge für 2—3 fceintoanb* ober noct) beffer tooUene ober S^anellftütfe, um ba« 
2Bed)feln berfelben fct)nell gu betoerffteUigen unb bebeefe ben naffen 2a^en mit einem troefenen gum S3err)üten einer 
f^neUen ^ludbünftung. Senn eine ftarf e &bfüt)lung bed Äinbeöför^et« aud) nidjt immer gur ^rfdltung für)rt, im 
©cangoni toot)l bemerft, fo toirb fie bo<$ unbeftreitbar einen »ermer)rten 3ubrang bed S3luted gu ben inneren Organ« 
betoirfen, ber bei längerer Stauer ber (Srtraction toot)( einen fd)äbli$en Einfluß auf bie ft&tere ©efunb^eit be« JtinbH 
auöüben, ja nidjt feiten eine Urfa^e bed fct)neUeren Sobedeintrittd abgeben fann. iDiefe ni^t fc^toer auegufu^renbe 
fOorfi(t)tdmafregel fdjü^t ja au<^ bie garte &inbe£t)aut öot Verlegungen unb getoSt)rt ben giet)enben ^dnbeti einen $ty> 
ren £alt. ©enn gur (Jrtraction be« nac^folgenben Äo^fe« bie befannten ^anbgriffe, »orgüglic^ ber $rager» ober 
©piegelberg'fctje $anbgriff nict)t balb gum 3iele füt)ren, fo eile ic^ mit ber 9ty)>lication ber3ange. Sei Hefen 4"*' 
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griffen brficfe ic$ mit ber Un £int>e«nacfen gabelförmig umfaffenben «ganb bie (Schultern nur bann gerabe abtoärta, unb 
jtoar nie lange antyaltenb, toenn. bie Protuberantia occipitalis externa faß hinter bem ©djambogentoinfel ßefyt. Siegt 
fie an einem ber abjhigenbcn ®c$ambctn&jie, ober noc$ tybljcr unb fcitfoeirts, fo brücfe iä) nacty unten unb gegen bie 
entgegengefefcte '©rite $in. tiefer SRufyung folgt natürlich bie anbete £anb nad& ÜJttgtictyfeit, toeld&e bie 8rü> umfaßt 
unb bett jtinbetfttyer in einer Sogenlinie fo f)otf) al* möglich emporhebt. 

ÜÄän f önnte Ijier aber einwenben : 2)a bie Äraft be« 3>rucf e« eine größere fein muß al« bie be« 
3uge«, fo ifi e« erforberlid), mittel« ber 3<*nge *inen bebeutenben 2)rudf auf ben J?inbe«foj>f au«ju* 
üben, urtt eben ein abgleiten ber 3^nge nadj hinten ju t>erl)inbenu 3Mefe ©efürdfytung betätigt ftd) 
nic^t, e* (ei bertfi, baß bie Äraft be« 2)rucfe« eine übermäßige war (Slnm, a), weil bei ber jiarfen 
©eefenfrümipung biefer 3<*nge bie 85ffelenben bie SMbungen be« Äinbe«fo!pfe« Ijinretdjenb umfaffen 
unb an benfeften fyihreidfjenbe ©tü^unfte ftnbcn • 

91 nm. -n: ©ie i<$ fc$on früher anführte, barf bei ber 3cmgenoi5eration nie eine crljcblicfye Jtraft »ertoenbet 

toetben, roeil toir burc$ fie ftets einerfeit« auf ben ®eb5rmec$ani«mus jibrenb eintoirfen, anbererfeit« ljierburc$ unb 

bur<$ bie ©etoalt^an unb für fic$, »erleben, ©erben nidjt bie Scheibe, ber Uterus, bie Slafe unb bie übrigen ©eic$= 

t^eife be« Seilen«,' namentlich an feiner »orberen ©anb , in erheblichem ®rabe fcerlefct, toenn bei räumlichem 2Rifj* 

»erfyUtniffe ber Äinbeefopf $. S. burc$ einen (Warfen 3ug um einen 3oU unb metyr $lb$liä) tyerabgegogen hrirb,.toae, 

tote boc§ ieber ®ebuttefyelfcr jugejkfyen muß, nie bei felbfijUnbigem ®ange ber ®eburt beobachtet toirb. *ftur 

attm&lig, bem Seobactyter faum bemerfbar, rücft M räumlichem SWißoerfya'ltniffe ber ßinbesfofcf &or unb »erlebt eben 

ba^er in geringem ®rabe, Ja in glücHi$en ^etilen gar ntdjt. ©ir tooUen annehmen, bei fefyr geneigtem Secfen unb 

9Hc$tberiW[ldjtigung ber jtoecfentforedjenben Lagerung ruljt ber größere unb fomit fcfytocr burctytretenbe Jtinbesfofcf auf bem 

oberen Steile ber wrberen Secfentoanb, ober bei fefyr toenig geneigtem Seelen unb abnorm gewellter »orberen Seelen* 

toanb, faß auf ber oberen $antt berfelben ; biefe Secfenfante ifi obenbrein abnorm föarffantig , inb nun toirb mit 

bebeutenber. Äraft öfter« in fd^nettcr ^lufeinanber folge gejogen. ©o lange ber Äopf nic$t »orrücft, brücft er in erfyebli= 

djein ®rabe ben Cervix uteri unb bie Slafe gegen bie Secfenfante unb erfahrt in bcmfelben ®rabe bie SRücftoirfung 

be* $)rucfe*, Gelingt e« enblic^ einem fr&ftigen unb gefoöljnlicr) bureb bie bisherige (Jrfolglofigfeit noc^ me^r gefieigcr= 

ten 3uge, ben Äinbe«fo|?f au« ber Älemme jr befreien, fo gleitet er plöfclid) l&ng« ber mc^r ober toeniger fc^arfen Äante 

bed Seelen« Ijetab, reibt unb brücft in nic^t feltenen S&Uen bi« jur &ontinuit&t«fiorung bie genannten ©eic^gebilbe. 

©enn bie ©eintraft auä) gutoeilen, namentlich am Sorberge, bie ^o^ffnoc^en ftaxt einbiegt, ja felbfi bricht, fo gefegt 

biefe« niemal« ^lö^tic^. Da« äinbe«(eben loirb gioar gefä^rbet, aber immer toeniger bie freieren (^ebilbe im Seelen, unb 

nur beöfyatb, toeil ber »erlefenbe Eingriff ein allmdliger toar. Sebeutenbe Äraftantocnbung i(t in feinem gr alle ju* 

l&ffig! ©inb bie rciumlic^en 9Äiffoerfy&ltniffe fo bebeutenb, baß ber flinbe«fofcf nur unter gegenfeitiger bebeutenber Ser= 

lefcung butä) ba« Secfen ge^en fann, fo barf nic^t mit ber 3ange o^erirt toerben, fonbern mit bem $erfora* 

texium unb barauf folgenber 3ange ; ja am rationellen fofort mit bem (£e*^alotfyfyJ>tor.— %$ ber Durchgang be« ßofcfe« 

nur mögffc^, fo fommen toir fiet« jum 3iele burc^ gebulbige« unb fc^ioac^e« ^hgte^en. Die Operation to%t gtoar 

lange, toir geben aber md) Jebem feiten au«geübten 3uge bem 5topfe 3eit, |fc$ ber augenblicfltc^en Secfenform angu- 

Vctffen. gronnte fä ber Äopf, fo toirb ber ncic^fte fc^toac^e 3«g öuc^ ein erfolgreicher. $luf biefe ©eife tofrb bie Opera= 

tum ju einer itoecfenbfprec^enben, b. ^. niebt terle^enben. 

93ei bem £)rucfe mit ber t&anb^abe »erben noef) folgenbe SBort^eile erlangt: 1) ÜRag ber Äinbe^* 
fo^f noc^ fo fyod) im ©edfen flehen, tt>ir brausen niemals ben 3^8 fo (*!)* abtt)ärfö ju richten, afö e« 
bi^er ju gefd^e^en pflegte, toeit ber tt?irflid^ tt?irffame 2)ru<f bem Äinbe^fopfe fc^on bie getoünfdjte 
5Rid)tung im Secfen erteilt* 2öir öermeiben bemna^ ben fo nadjtljeüigen SReij, ben bie fiarf ab» 
w&rtt gerichtete, gegen bie Wintere Sommiffurber©d^amli^en fiarf gebrücfte 3^«9^önf ben ©Reiben* 
eingang, auf bie ©treibe unb jutoeilen auf ben Hinteren ÜWuttermunb^ranb bodj o^ne 3^)nf^I ausüben. 
2) ®dtt>ol)l toä^renb ber (Sinfiellung be« Äopfee in ba« Heine ©eclen, als audj toäljrenb feine« Durd^« 
trftte6, toirb bie furje, gerabe ober confcere gläd^e ber »orberen SSecfentuanb in iljrer ganjen 8lu6* 
be^nung forttoäljrenb t)om Äinbeefopfe gebrüdEt ; wogegen ber £au£tbrucf in berfelben fyit aflmättg 
nur bie einjelhen Slbfc^nitte ber langen concat>en gläc^e ber Hinteren 93ecfentt?anb trifft. 2)ie t)orbere 
Secfentoanb ifi fomit fc^on bei felbfiftfinbigem ©eburt«»erlaufe me^r ber S3erlefeung auägefefct, al« 
bie ^intern» Sritt nodj bie SEirfung ber getoö^nlid^en 3^8* ^tnju, fo ttJirb burd^) ben 3wg ter DrudE 
gegen bie fcorbere 93edfentt?Anb "geweigert, bagegen ber 2)rucf gegen bie Wintere gemäßigt. (Sntfernen 
wir aber burd^ ben 2)rucf mit ber ^anb^abe ben Äopf t)on ber t)orberen 93ecfemt>anb unb brücfen i^n 
gegen bie Wintere SBanb, fo gleitet er, wie bereit« angeführt, an ber concasen glfid^e ber Hinteren ©edfen* 
tt>anb leidster ^erab, al« ber nadf) t)orn angebrüd te Äopf an ber furjen unb oft fefyr cont)eren gläcf)e ber 
Sorbeten ffiecfenttanb f>erabgleiten fann. 3fl ber Jf opf fafl ganj in'« Meine Secfen gelangt, fo tritt aud) 
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ber nad) hinten gelegene Ifotfabfäjnitt leistet unb fcfjneflet gejjen ben unteren $l)eil be« tfreujbeine« 
fyerab, weil ber Drud t>on »orn nad) feinten befonber« auf t>ie Saft« be« £inbe«fol>fe« einwirft. @« 
ifi bod) befannt, wie föwer ber untere itotfabfd)nitt fyerabtritt, wenn bei mef>r ober fiarf geneigtem 
Seelen mit räumlichem ^ißmtyältntffe, ber tfotf faft ober ganj im queren S3edenburd)meffer mit 
weit nad) feinten gerichteter $feilnat)t ^affirt. 3) Dater Änoteityunft ber Stiftungen be« Drude« 
unb be« 3uge« in ben 85ffelenben liegt unb nidjt in ber SRitte ber 3<*nge, wie e« bei bem Drude auf 
ba« 3angenfdjloß ber gaU ift, fo wirb bie 93eweglid)feit ber 3ange nid)t geminbert; man tyat wäl)rent> 
be« 3uge« nidjt ba« ®efül)l be« Slngefiemmtfein«, fonbern nur ba« ©effl^l be« ben Äotf umgebenben 
$inberniffe«. 

3ji ber Äopf fo tief in'* «eine SBedfcn getreten, baß bie £anbl)abe bie ©audjberfen j. 33. bei 
ftarfem £ängebaud)e brficfenb berührt, fo ifi fd)on ein bebeutenber 2f)eil be« £alfe« ber 3angenblätter 
burd) bie ©cfyamtfyeile nad) außen getreten. Sefct entferne man bie £anbfyabe, umfaffe mit ber Itnfen 
£anb ben frei geworbenen £al«ttyeil ber ßöffel unb brüde benfelben nad) abwärt«. Slud) Ijier gebrauche 
man mit ber linfen i&anb eine größere jfraft, al« mit ber redjten£anb an ben Oriffenben bei bem 
3uge *>on unten nad) oben. 

9*od) ifi eine« acte« ber 3angeno!peration ju erwähnen.— Die £anbbfid)er lehren: „SWan be* 
ginnt ben 3ug mit bem eintritt ber 2Bel)e unb enbigt mit bem Slufö&ren berfelben' 1 — ober: „btt 
Sractionen »errietet man m&glidjfl wäfjrenb einer SGBelje unb »erftärft fte mit bem 3Bad)fen biefer"u.f.tt>. 
@« wirb nun bie Slufgabe folgenber SBorte fein ju beweifen, baß eine berartige Dperation«weife met* 
fien« nur fdjäbttdje golgen nad) ftd) jiefyt unb burdjau« nidjt jur SJefdjleunigung be* QbtbuttMx* 
laufe« bient. 

SOBir wollen annehmen, bie ®eburt ift eine jSgernbe in golge &on SRaumbeföränfung. Der 
Uteru«, fo wie bie if)n umgebenben 93edengebilbe werben in abnormer SBeife gebrücft unb babutd) 
jum (Srfranfen praebi«£onirt. 3»e längere 3*i* fyinburdj nun bie SBeic^tfyeile in Derjlärftem Orate 
gebrüdt werben, um fo mefjr werben biefelben infultirt, erlranfen, unb ber ®rab be« 93erlefetwerben$ 
Wirb jefct natürlich t>on bem jebe«maltgen ®rabe ber (Smpfinblidjfeit unb SBlbetßankfc 
fäfyigfeit ber ®ebärenben abhängen. 

SBoBen wir nun aud) annehmen, ber gefteigerte Drud wirb &on ben genannten ®ebilben überall 
gleichmäßig erbulbet, weil t>on. sorn fyerein ober burd) bie jfunftfyülfe bie 2ld)fe be« *ux$tretcn* 
ben jfinbe« mit ber be« SSetfen« jufammen fällt, gaflen aber bie erwähnten Stufen jufammen, jo totrt 
ber ®rab ber Snfultation in fofern bei natürlichem Verlaufe ber ®eburt ein gemäßigterer unb bie er- 
littene Snfultation gewöfjnltd) eine balb »orübergefyenbe, weil ber Drud allfeitig ein gleichmäßiger 
blieb unb eben burd) bie gleichmäßige 33ertl)eiiuug an jfraft verlor. 2Rit anberen SBorten: brüdt ein 
jlötyer burd; eine beftimmte Äraft getrieben gleichmäßig auf ben ganjen ffiedenring, b. f). ifi bie Saft 
überall gleichmäßig Dertfeeilt, fo erfährt jeber einjelne ^ßunft be« Sktfenringe« nur einen geringen 
$l)eil ber Saft unb fomit be« Drude«. 

gaUen bie Steffen nity genau jufammen, fo wirb ein Z\)ül ber 3Beid)t^eile in fyöfyerem ®rah 
bem Drude au«gefefct. Da aber in ben SRaturfräften ftet« ba« SBeftreben ber 2lu«glet*ung / bee «u^ 
weisen« liegt, fte alfoben £tnbe«fopf in bie Stiftung ber SJedenadjfe ju treiben fud^en, fo befeitige» fit 
bei nid&t erheblicher SRaumbefdjränfung meiften« balb na(^ üKöglic^feit bie an einer ©teHe befonbne 
wle&enbe Urfadje, unb fobalb biefe« gegeben ift, muß ber Äo^fumfang aud) metyr gleid^ mäßig 
bie ifyn umgebenben SBeid^t^eile brüden. 

®anj anber« »erhält e« ftc^, wenn augleid) wätyrenb ber SBe^e ober aud& o^ne biefelbe, bie am 
gelegte 3ange einwirft. Denfen wir an bie bi«fyer geformten 3angen, bei benen gew5^nli4 
bie Äo^ffrümmung in il)rem lefeten Dritttl)eile in ber 9?äl)e Vtx Söffelenben eine siemlty 
geringe ift ; — benf en wir an bie bi«f)er geW8t)nli(^ fräftig au«gefü^rten 3üge unb an biebur$ 
fie unt)ermeiblid) bebeutenbe Äraft be« Drude« auf ben Äinbe«fo£f, fo fe^en wir , baß neben 
bem ftarfen Drude t>on oben l)er burd& bie 8&ffelfpi&en , ber Äinbe«fo»>f unbebingt jugleid) 
in feinen oberen feitlid)rtt3;t)eilen einen bebeutenben Drucf erfuhr unb burc^ biefen combinirten 
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2)rutf in feiner freien Seweglidjfcit betyinbert Serben mußte. Slußerbem iß ber Drurf burd) bie Söffet 
foifcen *on oben fyer, ber beiberfeiW bie feitlidjen Steile ber Aopftoji* trifft , ja jebenfall« ein ben 
Äinbeäfopf mefyr firirenber, als ber £)rucf, ben bie aufltreibenben Gräfte auf tyn (ben Äopf) burdj 
bie ©irbelfäule ausüben. 

2>ie 3Mge fatae a tf° ntty ö ß e * n * en oberen Jtopftfyeil fonbern aud) folgerest ben nad) unten 
gelegenen Sfyeil. Sie fyielt ben Jfopf in einer ungunßigen Stellung }um ©erfenfanale, ließ wälj« 
renb ber SBefye nidjt bie ÜRitte be$ sorliegenben J?opftl)eile$ jur Witte be$ SBetfen* ftdj wenben, fonbern 
jog biefelbe nadf) Dorn fyin, woburd) nidjt ber im foeciellen galle nötige tfopfumfang beimßuge burdj 
ba$ SJerfen Dorrüdte. 2>ie ä^nge fteigerte mithin ben fdjon *>orl)anbenen fcermefyrten S)rurf gegen 
bie an ber twrberen 93edenwanb gelegenen unb am meiften mietbaren Drgane, unb »erbinberte um 
fo tnefyr ba* 3ufianbefj)mmen eines ben SBedenring gleichmäßig treffenden DnideS. 

3P eine ©ebärenbe förperltd) gefunb, ift fte nidjt fef>r entyfinblidj unb wiberflanbsfäfyig, beftfcen 
xt)xt auätreibenben Äräfte bie nötige Jfraft unb SluSbauer , fallen gleid) im beginne ber ©eburt** 
tl)ätigfeit bie 8d)fen be$ Uteru* unb be$ SSedenS jufammen, fo wirb bie ©eburt felbft bei jiemlidjer 
Staumbefdjränfung in nidjt ju langer 3"* felbftßänbtg unb meiftenä oI)ne 93erlefcung beenbet werben, 
weil ber Drud auf bie Sbedenorgane gletdjmäßig »erteilt ifl. 'Sielen aber bei ber nä<J)ßen ©eburt 
burd) trgenb n>e(c^e Abnormität bie genannten Sldjfen ntdjt jufammen , würbe mithin ein $f)eil ber 
©ebärorgane intenftoer gebrüdt, fo würbe aud) mit jeber neuen 2Bef)e tiefer Sljeil meljr gereijt unb 
geftytoädjt; bie SBe^enfräfte fonnten bie ®eburt nidjt beenben. @$ ift JRegel : 3eber bieSftorm 
überjleigenbe 2)rurf auf ben Cervixuteri unb bie Sffietdjtfyeile be$ 93eden$ alterirt 
unb läfymtbie $Bef)entl)ätigfeit; unb um fo mefyr, je längere 3eit unb je ftärfer er 
eintoirfte. 

$rat enblidj ju genannten Uebelftänben bie erwähnte SBirfung ber 3<*nge fyinju unb überbieS 
nod) lange 3*i* fyinburd), wäfyrenbber ganjen £)auer ber SGBefye einwirfenb, fo mußte 
unfehlbar mit bem (Sintritte jeber neuen SBefye, »erbunben mit bem anfyaltenben 3ang*njuge, bie ®e* 
{ammtfraft ber JSefyen eine fdjwädjere, bagegen bteSdjmerjenSäußerung ber ©ebärenben unb bie 
SSerlefeung iljrer SBeidjtfyeile eine gefieigerte »erben. 9Wit bem SRadjlaffe ber Sßeljenfraft mußte 
notfywenbtger SGBeife bie Äraft be« 3^ngenjuge^ fieigen, unb ebenfo fieigen ber 2)rud, bie ©ereifert 
wnb 9?erte^ung ber $Beid)tI)eile. 

Slle tiefe fc^äblic^en Sinflüffe unb folgen mußten um fo intenfwer ftd^ jeigen, tt)enn man unter 
angeführten Ser^altniffen an einer fd)Wäd)lid)en, reijbaren unb tt)iberjianb6unfä^igen ©ebärenben mit 
ber 3<*nge in ber betriebenen SGBeife operirte. 

SEBir waren gejwungen mit ber 3o«9 e nad)ju^elfen, beenbeten jwar bie ©eburt , fügten aber 
jum ©dbäblic^en ©c^äblid)e$ ^inju. 

Diefem Uebelfianbe Reifen wir entfdjieben ab, Wenn wir, fiatt ben gegebenen Siegeln folgenb, 
— wäfyrenb ber 9Bel)e in 3ntert)allen ein ober mehrere SKale (je nac^ ber Stauer ber SBe^e) 
leiste, 2—5 ©ecunben wä^renbe 3^S e ausüben, gleid)fam nur feidjt anjie^en. 3^ 
Mrjere %tit ber bei folgen ©eburten um>ermeiblid)e ert)5l)te 2)rud einwirft, um fo geringer unb &ov* 
überge^enber ift and) fein fc^äblic^er (Stnfluß. 

©ei furjen 3ügen wirb überbie« ber Äinbeäfotf nid)t auf länge 3eit burd) bie3ange firirtunb 
in feinen felbfifiänbigen Bewegungen be^inbert. ÜWan \>erglei(^e bod) bie SQBirfung einer SBe^e ber 
normalen ©eburt mit ber ber abnormen, b. f). bur(^ SRaumbefdjranfung »erjögerten unb nod) baju 
mit beringe in erwähnter SGBeife geleiteten ©eburt. Sei erfterer füfjlt ber unterfudfyenbe ginger ben 
Mppi l>eranrüden unb oft feine (Stellung »eränbern fdjon im beginne ber 2öel)e, wä^renb bei 
legerer ber Äopf erft in ber £öl)eber SGBe^enf raft ein ^eranruden unb ©tellung^eränberung 
jetgt. S3eim 3angenjuge fe^en wir aud() erp in ber 2öef)enfyöl)e ein ^eranrüden be$ Äinbe^fopfe^, 
bod) immer in ber einmal prirten Stellung o^ne ©tettungsmänberung. 

Sei Serüdft^tigung oben erwähnter aSovfid)t wirb ber mit ben bisherigen 3angen ausgeübte 
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furje unb fcfjVDac^c 3«Ö &w*r aud) ben Äinbeefotf an bie fcorbere ©edfenwanb brfiden, bo<^ ntd^t fr&fttg 
unb nur auf für je 3cit , unb bafyer aud) nidjt in fo fyofyem ®rabe tterlefcen ; audj Wirb er nic^t bie 
Sfyätigfeit bee Uterus bebeutenb fyerabfefcen. 

33ei furjen unb in größeren Snterttallen aufgeführten 3öfl en a " & er 3<*nge unb bem gleid)jetti* 
gen Drude mittele ber £anbl)abe , wo ber ÄtnbeSf o£f nidjt gegen bie fcorbere Setfenwanb anbrütft, 
»ermeibet man am meifien Drurf unb SReijung ber SBeidjtljeile, — man fcertfyeilt ben 2)rurf auf ben 
ganjen Secfenring unb lägt audj biefen gleichmäßigen 2)rudf nidjt lange einwirfen. 

Slußerbem ift nodi) golgenbee ju erwähnen : 9Ran beginne ben 3artgenjug nie mit bem 
beginne ber SBelje, fonbern warte ab, bie bie 2Bet)e ben,fto£f t>on oben f)er firtfte unb 
i^m bie jumDurdjtritte burd) basSeden nötljige ober wenig flene annäljernb nStfyige 
Stiftung gab- 3**1)™ Wir früher, fo greifen wir nur fiörenb ein unb fcfywädjen bie ffiitfung be$ 
3ug*$* 3e öfter eine foldje ßörenbe @inwirfung fid) wieberfyolt, befto meljr Äraft wirb erforberlid). 
35en größten (Srfolg erreicht ber in ber 2öef)enl)8r)e auegeübte 3ug; i a in ben meinen 
gällen War e$ geratener, uur in ber 2Bel)enl)öl)e anjujiefyen. 

2Bir foflen alfo bamadj ftreben: SRadj Sefeitigung beä ttvoa t>orl)anbenen Jfrantyfjujlanbe* 
u. f. w., nad) jwedentfpredjenber Lagerung ber jireißenben, fo frü^ als nur möglid) bie 3«ngc 
anjulegen, unb bann — wenn nidjt SBlutungenu.f. w. eine Sefdjleunigung ber ®eburt ertyetfdjen 
— mit furjen 3"8™ fo langfam att nur möglid) ju operiren , Wo möglid) nur in ber SBetym^r; 
babei bie möglidjft geringe Äraft ju gebrauchen; — b. 1). wir foHen burd) SKeibung ber (Site unb jeher 
Äraftanwenbung ba$ 3trf „nidjt&erlefcenbe ^ülfeleiftung" ju erreichen fudjen. 

2)ie 3cmgenoperationen finb bi« jefct fafi burctyfcbnittlicr) mit gu großer (Site fcollgogen toorben, eine« S^etl«, teett 
bie Set)ren hierüber nidt)t mit bem Mengen SRadjbrucfe gegeben tourben, anbern £t)cil«, toeil bie äußeren ©er1}5ltniiff 
untoiHfürlid) bagu verleiteten. ÜRan »erfefce ftcfy boefy in ba« (MebSrgimmer einer fdjtoftdjlidjen, &ngfrlict)en unb f^ontön 
gere 3eit fetytoer teibenben (Srflgeb&renben. 9Ran »ergeffe hierbei ntdt)t, baß bi«tyer getoöfynUcfy erp bann ber i&e&urtelplfer 
gerufen tourbe, toenn bereit« ber 5öiffenf$afc ber oft überflugen Hebamme unb ber gleidjfafl« überflugen Alteren toeib 
liefen Umgebung bie ÜWerge erreichten. Sötit treiben ©efüfylen, mit freieren 93licfcn betrachtet bie fdjtoäc^lic^e, überall« 
cmgftlictye unb fetytoer Seibenbe ben eintretenben Qlrjt ? ©ie^t jie in i^m ben Xröfler unb Reifer? — Äetneöttjeg«! — He 
Ijetfenbe Seite be« 9(rgte« tritt bei tyr in biefen Slugenbticfen ber Olngj!, 9Jotr) unb be« S4»merje0 untoiUfürti^ m fctn 
£intergrunb} ber Slrjt erft^eint i^r als ein ©djrecfbilb, at« unerbittti^er ©ott|herfer ber eifernen X^eorie. ©e^dtigWf? 
biefer 3been pnbet fie in bem ©orfälage einer 3a«genö^eration j — ein eiferne« große« SBerrjeug fpU in {fear taffr-- 
»oUen tör^ertbeile bringen unb bafelbji bie fc^on unertrdgli^en Reiben no(^ er^ben. Um i^r 3ugefl&nbnifl {K Zfc 
ration gu erlangen, »erft>red)cn Slrgt unb Umgebung ein balbige« Gtobe ber Seiben. !Die Operation beginnt, — U Je 
aber ni<$t balb ba« ©er^eißene bart^ut, toirb bie Patientin ungebulbig, ja unbSnbig ! 3|i e« ba rdä)t natürli^, bai 
bann ber Slrjt, boeb meifi al« mitfü^lenber SWcnfcty, fotoobl gur balbigen ©efeitigung ber Dualen, aU au<^> ptx 9kc 
Rötung eine« ungünfligen Urteile« über feine Äenntniffe unb ®ef(^i(!lid;lcit, jtety verleiten Idßt, fd^nelter unb fräf 
tiger gu o^eriren?! ©ol^' ein J&anbeln i(i bo(^ eine natürliche ^olge nic^t ettua feiner Untoiffen^eit ober foj« 
(^cteiffenloiigfeit, — fonbern nur eine $olge ber auf tyn »erleitenb eintoirfenben äußeren Sßer^Sltniffe. Ü)erfelb< *rjt, 
ber f)tük fc^neU unb frdftig o^erirte unb baburdj fc^abete, toirb geioiß morgen langfamer unb f<^onenber bie 3ange an= 
toenben, fobalb bie ®cb&renbe unemfcjinblictyer ift, (tc^ ru^ig benimmt, unb bie Umgebung enttoeber au« <§tafu$t ober 
hergebrachter ©ä^eu niebt jtörenb auf ibn eintoirlt. SfJic^t mit Unrecht toenbeten mir (Sollegen ein: r ^o lange bauemb 
fann nur ber ofceriren, ber fc^on Stuf unb 3utrauen erlangte \" $)er ®runb gu einem berartigen ßintoanbe toirb afer 
aUmSlig toegfatlen, fobalb jeber 5lrgt bie Uebergeugung erlangt Ijaben tuirb, baß man langfam, Wonenb unb mit qtri** 
ger Äraft o^eriren mußj fobalb in entfdjn'ebener 3Beife auc^ bie J&anbbüct)er eine folc^e 2er)re geben Voetben, unb &&, 
toa« fel)r Ijod) angufc^lagcn i(t, ben Hebammen biefe Stnfidjt gleict)fam eingeimpft toerben toirb. (£« laffe nur .ber *rjt 
feine Operationen an feinem ®ei{ie vorüber gleiten, unb er toirb finben, baß namentlich bie Operationen gu feiner nnb 
ber 9BifTenfdr)aft Sefriebigung auöfielen, M benen eine toor)ltoollettbc, tüchtig gebilbete unb erfahrene Hebamme 'üpox ya 
©eite jtanb. 9lod; fte^t im Slttgemeinen ba« publicum auf einer fo niebrigen ©tufc naturtoijfenfä)aftlidr)er SBitbnng, baji 
e« meifien« ber Hebamme me^r 3utrauen fct)en!t, al« bem 5(rgte. 2)a« 5öefb traut untoittfürlic^ met)r bem SBeibe, W 
fogar it)rer 9ln(lcbt beipflichtet j unb überhaupt traut e« meljr ber $erfon, mit ber e« met)r in ©erübruncj toar. P« 
toenbet fic^ getobbnlicb guerfi an bie Hebamme, beren fKeinung ber toeiteren ©eurttjcilung al« SBajt« bietti, — unb bau 
erfl, unb gtoar im galle ber 9totl), an ben Slrgt. 9lu« biefem unb anberen ®rünben i(i e« unerläßlich, baß bie JQtbammn 
in grünblidjer 59eifc mit bem Stoecfc ber Operationen u. f. to. »ertraut toerben. (Der Einfluß ber Hebammen ijl w- 
mentlicb in ber $roöinj ein leiber bebeutenber, unb nur gu ^Sufig' greift er ftörcnb in bie fflj&tigfeif felbfl be« 5W 
genießenben ®eburtör)elfer« ein. SWan fer)e boc^, toie bie geto5t)nHc$ gur Ungeit fc^toa^enbe, fi<^ überfc^d^enbe #e&ani«f 
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to&fyrenb bet Operation, fo jtc lange to%t, jiöfat unb grimaffirt u. f. to. unb fefye nun, toety' einen Hinflug bfefe« 
«He« auf bie ®eba*renbe unb beren 5na.fHtd) juftyauenbe Uma,ebuna, aueübt. Uebel er^eftt e« bem (^cburt^elfer, toenn 
bann im 3öo<§enbette ein unglücHic^er 3toif<$enfatt eintrat. 



®cf$rctbitttg bet <§cbitrt*sattgc mit beut &nt<f apparatc* 

1) Das ©ewidjt ber 3^nge mit bem Drudapparate fig, C beträgt 25 Unjen 
4 Drachmen; ofyne benfelben 20 Unjen 2 Drachmen 8 gran, bie Sänge 38 % ♦ 

2)bie3angengriffe, 16 C / M lang, finb ncbfi ©c^lo# unb fcitlidjen (Sifenfläbd&en 
du, e fig. B fo geformt, tote bei ber ÄiliansSBalter'fdjen 3ange. 

Der 9hifcen ber mittete gebern ju* unb auffangbaren (8 ifenßäbdjen d u. e gig B ift bereits 
©„ 15 u. 16 angeführt worben. ©ie gewähren aber nod) folgenben 93ortl)eil. <&kf)t ber ifinbesfopf 
fafi ober ttoUfommen im queren 33edenburdf)meffer, unb ip er fo geformt, baß bie ©riffe ber eingeführten 
3ange t>or bem©djlufie jh feljr von einanber abfielen unb babei ju fiarf bi&ergtren, um il)ren©d)luß 
3U ermöglichen, fo »erben meiftenS bie 93erfudje, bie SMätter in eine anbere für*6 ©erliefen günfiigere 
©teUung ju bringen, »ergeblic^ fein unb ebenfo meißenS nur ju Verlegungen Slnlaß geben, golgt 
man aud) in biefem galle bem Orunbfafce, nidjt ju eilen unb SfticfytS erjwingen jn wollen, flets bebaut 
ju fein, bie ju leiffenbe £ülfe mit ber ber SRaturfräfte ju vereinen, fo wirb man in ben allermeifien 
ftäücn burd) folgenbeS Verfahren fdjneller jum %kU gelangen unb nidjt »erleben, als wenn man mit 
ben SBerfudjen, bie Söffel richtiger anjulegen, fortfahrt. ÜJ?an erfaffe namlid) mit betben «ijpänben bie 
etwa weit »on einanber abfiefyenben unb fiarf btoergtrenben ®riffe in ber ©. 16 befdjriebenen SBeife, 
wobei bie Daumen betberfeits auf ben (Snben ber (Stfenßabdjen rufyen. Drücft man jefct in 3nter*>al* 
len mit allmaliger Jtrafterljöfyung bie Daumen abwärts, fo bringt man bie Söffel in bie möglich 
con&ergirenbe, parallele Stellung, hierbei brücfen bie ttorberen Söffelrippen c f h u. b gi gig. B auf 
ben ÄtnbeSfopf; j. 93. bie ttorbere Stippe beS linfen Söffeis im Hinteren linfen SBerfenraume am £inter* 
Raupte gegen ben ©djeitelbeinfyöder, bagegen bie »orbere JRippe beS redeten Söffet« im fcorberen regten 
SSedenraume am 93orberfyaupte gegen ben ©tirnbeinljörfer. SBieberfyoft man nadj längeren Raufen 
fdjonenb biefes üKanoeu&re, fo wirfen bie Kippen auf ben Äinbesfopf wie jwei Drutffyebel ein, fdjie* 
ben gleidjjeitig unb aömalig bas Hinterhaupt t>on hinten nad) Dorn, bas 93orbert)aupt &on Dorn nad) 
hinten unb {teilen ben Jtinbesfopf um fo weit mefyr jum fdjragen Serfenburdjmeffer £in,baß beiber* 
feit« tote innere ÄopffrümmungS*gläd)e ber Söffet ber im fpedellen ftalle »orfyanbenen Kopfform 
anpaßt unb in golge beffen ber ©cfyluf ber 3änge X" ©tanbe fommt. üKan eile hierbei nur ja nidjt 
unb wunbere ftdj nidjt, wenn bis jur @rreic^ung bes 3^l e ^ in manchen gällen eine ganje ©tunbe 
»erflo^. 

Unterbeffen wirften in fc^onenber SEeife immer an bemfelben Drte »erbleibenb, o^ne öfteres 
£tn* unb ^ergefc^obenfein bie Söffet auf bie innere SBanb beS ©ebärmutterförperS ein unb riefen ' 
eine normal erljöfyte SBefjent^atigfeit fyersor, bie i^rerfeits baju beitrug, bem JtinbeSfopfe unter 3Wit^ 
Wtrfung beS eben betriebenen 9Kanoeu\)re bie gehörige ©teHung im SSecfen ju geben. Da bei ber ljier 
befi^riebenen 3 an g e bom unteren genfterranbe ab ber ^alstfyeil ber Söffet bebeutenb eont>ergirt, fo 
üben bie «§alstf)eile bei eben genannter Slctton auf ben üKuttermunb unb ben ©d)eibeneingang feinen 
Äeij aus, inbem fie ftd^ nur wenig bewegen unb bie genannten Steile md)t auSbe^nen. 

9iidbt feiten müfyt ftd) ber Dperirenbe eine geraume 3*it mit ben 93erfuc^en ab, bie Söffel in 
bie richtige Sage ju bringen, f)ebelt mit ben 3angenarmen häufig unb fräftig, fdjiebt f)in unb ^er, 
gerätl) burd^ bie vergeblichen 93erfuc^e in Verlegenheit u. f. w. 3fi i^m enblid) ber ©(t)luß gelungen, 
fo freut er fid) nid^t wenig, ben richtigen Drt gefünben ju Ijaben; vergibt aber babei, ba9 fein lang* 
bauernbeS unb manches 3Ral fogar fräftigeS Slgiren bie SBeljentfyätigfeft anregte, bie neben ber öfter 
angebrachten ^ebelwirfung bem Äinbesfopfe bie jum ©daließen nötige Stellung geben. Sffitrp es 
nun nic^t ratsamer fein, bie oben angeführten ruhigen unbnie »erletjenben Bewegungen ber 
3angenarme ausjufü^ren? ÜWan erreicht bas ©daließen, Wenn nur jwei ^läc^en beS ÄinbeSfopfeS nid^t 



ju feft an bie ©ecfentvänbe geftemmt ftnb, verlefct nidjt unb gibt ber Umgebung nidjt ben Schein 
ber Ungefdjicflidjfett. ÜRan fyat außerdem vollfommen bas Siecht ju erflären, baß es nöt^tg fei , juerft 
burd) biefeS ftets fdjmerjlofe (b. 1). wenn bie Söffet fyinreidjenb fyod) geführt finb unb in gleicher «§>5i)e 
fielen) ©erfahren bie Stellung beS ÄopfeS ju reguliren. 

2)aS ©djloß ift bas ber Äilian*2öalter'fd}en3ange. @«unter((^etbetfic^t)onbemengltfc^en, 
©mellie'fd)en ©cfyloße nur baburdj, baß bei ifym ber Sinfdjnitt am Iinfen unb ber biefem @infd)nitte 
entforedjenbe am redjten Sinne mefyr gleichmäßig abgerunbet ftnb (f. gig. E. a), ber ©d)luß a!fo nod) 
leichter ju©tanbe fommt; tväljrenb beim ©mellie'fdjen ©d)loße ben88ffeln ju, (Sinfdjnitt unb 93or* 
fprung einen abgerunbeten SBinfel bilben (1. fig E.a), 

3) 2)ie £alstl)eile ber 8 Bf fei bivergtren allmälig erft in ber Entfernung von 
4,4 c / M vom©d)loße, fo baßfie, fo ttnebieunterengenfierränber bebeutenb näfyer 
aneinanber fielen aU felbft bei ber *ßrager 3*1*0*; ivafyrenb bei ben m ei* 
fien übrigen 3^^gen bie £alstljeile fdjon vom Stieße au« bebeutenb bivergtren. 

©o tvie vorjfiglicfy ©aubelocque bie großen (Srfolge beS $ebels auf feine bie @r^>utftt>fraft beS 
Uteruä im Ijofyen ©rabe ertoeefenbe unb gerabeju verftärfenbe (Sigenfdjaft bejog, fo tvar 3- ?♦ 2ob* 
fiein ber Srfte, ber biefelbe (Sigenfdjaft ber 3^nge jufdjrieb. @S ifi tvafyr, bie angelegte 3^ n d e tetjt 
tväljrenb ber Operation bie fenfittt>en Nerven beS Uterus unb ber ©djeibe, vorjüglid) aber bie beS 
unterfien ServicalabfdjnitteS unb beS ©djeibeneingangeS. 2Kan bemerfte aber, baß biefe S^Stigfeit 
nicfyt feiten in eine unenvünfd)te, b. I). frampfljafte überging u. f, »>., tveSfyalb aud) Jtitfon mit 
9ted)t anführte, bie Slrt unb SBeife ber btynamifdjen (Sinttrirfüng ber 3^ngc auf baä ©ebdrorgan 
Iajfe ftd) nie mit ©idjerljeit vorauSbejli'mmen. 

SBenn man nun in ben beflen ^anbbüd^ern bie nidjt genug ju berücfftdjtigenbe SBarnung licet, 
tväfyrenb ber ®eburt iebe SReijung beS Cervix uteri, beS üRuttermunbeS, ber ©cfjeibe unb be6 ©Reiben* 
eingange* forgfäliig ju ineiben, fo muß man ftdj nidjt genug tounbern über bie Sicenj, bie ber3ange 
eingeräumt tvar, SRotitenbe 93ett>egungen mit bem tveidjen ginger beS ©eburtSfyelferS ober- ber «£ebam* 
me im SWuttermunbe, im ©djeibeneingange würben mit 9tedjt als fd)äbltrf) unb reijenb erfannt unfc 
beSfyalb »erboten, obgleich ber tveidje ginger in jebem ÜRomente nur eine ©teile biefer ©ebilbe beruht 
unb biefelben nidjt bebeutenb auSbefynt unb jerrt; bagegen bie Ijarte 3ange mit ifyren oft bebeuienfr 
bivergtrenben «^alstljeilen ber Söffel fotvoljl in ber SRulje als vorjüglid} in ber Slction ben J$att unb 
ben 3)?unb be« Uterus, bie Scheibe unb fcorjüglidj i^ren Singang bebeutenb auSbe^nt, in iebe«3Ro*" 
mente jtt>ei ©teilen berfelben jertt unb brücft. ü)iefeS 2lüe$ übt fte um fp intenft^er auö, tvenn lange 
3eit fyinburd) unb in fc^neBer Slufeinanberfolge ^Rotations* unb $enbelbeU)egungen ausgeführt »erben. 

Sffienn nun burc^ ben Sieij beS SlnlegenS unb D^erirenS bie bereits erlofdjene ober nur gc* 
fdjw&Mjte SBe^ent^ätigfeit in üerjiärftem ©rabe fid) manifefiirte, oft aber balb toieber |i(^ verringerte 
ober abermals fdjtoanb, ober enblid) in eine flürmifd) fram^afte überging, fo n?urbe biefe verfc^iebene 
S^ätigfeitSäußerung beS Uterus in rein pl)armacotogifd)er SGBeife als bie »erfd)iebene SBirfung ber 
3ange betrachtet. 

Dbgleid) allbefannt, vergaß man l)ier, baß jebe 9t ei jung ber Snnenfläcfye beS ©c^etbeneingdii^, 
ber ©c^eibe felbft, beS 9RuttermunbeS unb beS unterfien Steiles bes ©ebarmutter^alfeS in jebem fy&< 
(allenfalls nic^t bei ganj reijlofen ©ebärenben) nachteilige Steflerbetvegungen beS gmd)tf)alterS i>a< 
vorruft, bie fid) enttoeber als eine verfiärfte aber ftets mel)r ober weniger frampf^afte 2Bet)entl)ötigffit 
äußert, ober aber baburd) bie tefete Äraft beS Uterus vernic^tenb , jur Sä^mung beS Uterus führen. 
Nabeln toir nid^t fireng bie einfache ober fogenannte gelehrte ^ebamme , fobalb fie jur «£>en>orrufung 
ber Soeben mittels if)ter ginger }. S. ben ©(^eibeneingang bis jur (Sntjünbung veijen, unb muffen 
fdjtteigen, wenn ber Sollege baSfelbe burd) feine 3^nge hervorrief. — 93orfid)tigeS Keijen beS ®run* 
beS unb Ä5tyerS ber ©ebärmutter, felbft mit einiger Jfraft ausgeführt, ruft eine normal verftörftt 
SBe^ent^ätigfeit fyervor, wogegen iebe JReijung bes SWuttermunbeS , ber ©c^eibe unb be$ ©Reiben* 
eingangeS infuttirt unb anomale 2Bel)en erhielt, bie ben ©eburtsverlauf verzögern. 
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6on»ergiren bie £alstl)etle ber Söffet bebeutenb, wmeiben wirbie9*ota»ioriS* unb $enbelbewe* 
gütigen, retjen wir ntc^t ben SWuttermunb, bie ©djeibe unb beren (Singang fcurd) ftarfeS Druden ber 
3ange na<$ abwärt« gegen bie untere ©djeibenwanb unb bie untere (Sommiffur ber ©djamlippen, fo 
»erben SRuttermunb unb ©fyibeneingang ntc^t im ©eringfien gejerrt , erjlerer wirb md)t aorjeitig 
feljr erweitert unb ieftterer bleibt bis jur gehörigen 3eit gesoffen, »ei jlarfrr (Sonaergenj ber Söffet* 
fcatst&eile wirb alfo baS Dffenffe!)en be* Uterus unb ber@d)eibe wäljrenb ber größten Dauer ber 
Dperation »ermieben unb fomii ebenfalls aermieben ber bejiänbtge 3utritt ber Sufi ju ben inneren 
Organen unb beffen golge, — fdjnelle 3erfefcung ber glüffigfeiten in ber ©<$eibe unb im 
Uterus SGBenn man aud) nid)t immer fyanbgreiflicty bie nachteiligen golgen eingetretener ©epft* 
erfenni, \a wenn man fogar oft bie 3«fefcung ber glüffigfeiten nidjt eintreten fielet, fo iff babei bie 
fcerfd&ieben fyot)* Temperatur ber inneren ©eföted)tsti)eile ©ebärenber nidjt außer «d)t ju laffen. 3e 
fjöfjex bie Temperatur geftiegen iff, befto fdjneOer jerfefct bie t)injutretenbe Suft. ©outen bie jerfefcien 
glüffigfeiten in ben inneren ©efdjledjtstfyeilen ntdjt außer ben befannten nachteiligen golgen auf bie 
©ebärorgane, fofort aud) alterirenb auf bie SRewn ber ©ebärorgane einwürfen? 

4) Die innere »reite im erfien Dritt tfyeile ber »tätter klgig.B beträgt 2,1 Stm», 
fcom ©riffe entfernt 4,3 Stm.; ber größten (Sntfernung im feiten Dritttfyeile hi 
7,2 &t»; 19,8 Stm. t>om ©riffe entfernt bei n o 5,4 <£tm; jwifdjen ben Söffelfptfcen 
f u. g 1,5 (Stm. Die größte »reite ber Söffet bei e f gig. E 5,1 (Stm, »reite ber Söffet. 
Milien cdgig. E 1,3 (Stm.,— ber [Rippenim »eginne beS britienDritiifyeileS 1 (Stm., 
Säiigeber genfter 10,6 (Stm. 

Die Äopffrümmung ifi im lefcten Dritttljeite ber Söffet eine bebeutenbe, bamit ber wäfyrenb 
beS 3«fl^ borttjin rütfenbeßopf leichter feine felbftftänbigenSteUungSfceränbettingen ausführen fann. 
(Sbenfo iß bie »reite ber Kippen, namentlid) ber Söffelfpifcen eine bebeutenbe, um ein tiefe« ©inbringen 
ber Söffelenben in bie jfopffyaut beS ÄinbeS ju fcerfjüten, woburd) natürltd) gleichfalls bie Drehung 
beS ÄinbeSfopfeS in ber 3 a "8 e erleichtert wirb, 

5)Die»erfenfrümmungbiefer3öngebeträgt9,8Stm. 

Da bei biefer 3<*nge mittele ber ^anbfyabe &ert)ältnißmäßig ein bebeutenber Drud gerabe &on 
fcorn had) hinten auf bie 3angenlöffel ausgeübt wirb, fo muß bie »edenfrümmung aud) eine bebeutenbe 
fein. Die (Snbtfyeile ber Söffet muffen mit i^ren nad) *>orn in ber »orberen »edenljälfte gelegenen $l)eil 
ben ÄinbeSfopf umfaffen, b. 1). über feine größte SBötbung fyinauSretdjen. ©c Wirb baS abgleiten 
ber 3 an fl e to fyorijontater SRidjtung nad)l)inten fcermieben, unb bie (Snbtljeile ber Söffet brängen wäl)*. 
renb beS DrudeSauf bie £anbl)abe ben Äinbeäfopf jur Hinteren »edentpanb f)in, 

6) Die i&anb^abe gig. D. befielt au« einem fanft gefrümmten ©ta^ipabe a b f h, an 
beffen oberem @nbe ein fyöljerner «&anbgriff k i angebracht ift; beffen unterer meljr gebogener Sljeil 
a b f in eine fd)nabelförmige ©pi^e a b ausläuft unb ate ©tfifefuß a b e auf bem SlnfangeUfjeüe bed 
regten Söffet 1 Stm. Dorn ©d)loße entfernt, in ttxva* fd^räger JRic^tungju ru^en fommt. Sin ber 
unteren ben rechten Söffel berü^renben ebenen gtäc^e biefeä ©tü^fuße« ragt ein elliptifc^) geformter 
3<*pfen in ber SRä^e t)on e ^ert)or, ber in einer feiner gorm unb ©röße entfpredjenben unb im regten 
Söffet angebrachten Deffnungb gig. E ju liegen fommt. Der ©tüftfuß läuft redjterfett* in eine tflam* 
mer au$, bie 1,7 Stm. t)on ber ©pifce be^felben entfernt beginnt, anfangs 1,3 @tm. breit ifi, weiter* 
fyin attmätig fd^mäler tt?irb, in fdjräger Süd^tung jum ©riffe fyin juerfi fenfred)t am »&aWt^eile ber 
Söffet t)inabfteigt ab gig* C unb bc gig. D, unb bann fyorijontal juerfi bie untere glädje be« i&alfeS 
be« tinfen Söffeis unb bann bie untere glädje be$ Iinfen ©riffeS umfaßt, c d gig. D. 

8ln ber #anbljabe befinbet ftdj 7 # 9 Stm. t)on i^rem unteren Snbe unb 4,9 Stm. t)om ©riffe 
ber 3 an 8 c entfernt ein Äniegelenf (©djarnier) f. Das untere <Btüd ber ^anbljabe a b f enbet oben in 
eine fdjmälere, abgerunbete, gejä^nte ©djeibe, baS Änie als 3 a ^nrab barfiellenb. Das untere @nbe 
be^ oberen ©tüdes ber ^anb^abe enbet in jtoei abgerunbete ©djeiben als SQBänbe beS ÄniegelenfeS. 
©leid) oberhalb beS ÄniegelenfeS bringt burd) bie ^anbljabe eine ewige ©djraube, bie in baSgejäljnte 
Änie faßt. Diefe©d)raube wirb mittels eines beweglichen ©riffeSggebre^t. ÜRittelSber ewigen ©djraube 
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fannber obere 3:f>cil bcr £anbl)abc f h vor* unb rücfwärtt in einem Sogen von 70° bewegt werben. 2>ie 
fürjeftc Entfernung be* JSnbpunfte* ber £anbl)abe e gig. D unb d gtg. C vom vorberen gKi^enranbe 
ber göffelfptfcen c gig. C beträgt 12 Stm., bie größte (äntfernung 30 &tm. 3tf bie £anbf>abe fo ge* 
fiettt, baß h gig. D ober gig. C über a gig. C fenfredjt ftel)t, fo ift h vom 3angenfdjloffe 21,3 Stm. 
entfernt» 

3)ie <£>anbi)abe muß eine foldje 2)tcfe unb gefiigfeit beftfcen , baß fte bei ber Ausübung be$ 
35rucfe$ gar mdf)t ober in nur l)5ct)ft geringem ©rabe febert. ©obalb fte febert, ift bie SBirtung be$ 
2)rucfe$ eine unftdjere. üKan ifi nidjt im ©tanbe $u ejfennen, ob ber Jfinbeflfofcf jur Hinteren SBecfen* 
Wanb jurücfwetcfyt, ober ob nur bie $anbt)abe bem ausgeübten Druefe nachgibt. Db bie «£>anbl)abe 
leicht ober fdjwer ift, fommt bei ber Operation nidjt in 8lnfct)lag, ba fte bei ber Setdjtigfeit ifyreS Sin* 
legend unb ifyrer Slbnafyme, auf bie 3<wge nur bann geflellt wirb , wenn man ben 2)rud aufyuüben 
beabftdjtigt. Sftadj beenbetem 2)rucfe wirb fte jebeS ÜRal wieber entfernt. 

2)a$ anlegen ber £anbl)abe : Snbem man mit ber linfen £anb ben 3«ngengriff t)ält, umfaßt 
bie volle redjte £anb ben ®riff ber £anbf)abe fo, baß (entere jwifdfyen bem jwetten unb britten ober 
jttrifdjen bem britten unb vierten ginger ju liegen fommt. 3efct fiettt man bie innere gläctye ber jtlam* 
mer von red)t$ f)er an bie äußere ©eite ber über einanber liegenben £al$tl)eile ber Söffel unb brütft 
ben guß auf ben regten Söffel tttoat naef) linfs fyin, wobei ber elltytifdje ß^pfen in bie bort bcfmblicf)t 
Deffnung fällt. Seim abnehmen rücft man bie <§anbl)abe etwas rücfwärts unb bann nad) rechts fyin. 

3(t bie £anbl)abe aufgefegt , fo flellt man mittete ber ewigen ©djraube ben ®riff berfelben fo 
weit von ber SBaudjpdje entfernt, baß bie SRücfenfladje ber rechten , ben ®riff umfaffenben $anfc bie 
Saudjbecfen Wäfyrenb be$2)rucfe$ gar ntc^t ober nur leidjt berührt. 3* nteljr ber ÄinbefcfopfuttS&cdcii 
fyinabtritt, befto meljr muß bie £anbl)abe jurüdEgefd^raubt werben/ 

93?it biefer 3 an g e führte tdj 13 Dperationen leicht unb glücflid) au$; 7 Üttal bei 9iaumbefrträn= 
fung unb 6 ÜWal bei SBefyenfdjwädje an bem britten ober vierten Sage ber ©eburWtfyätigfcit.— £irr 
madje id() nochmals barauf aufmerffam, baß bie Äraft be$ 35rucfe$ mit ber^anbtjabe flärf er fein muß 
als bie be$ 3uge$. 

3ur (Srtraction be$ nadfjfolgenben unb einigermaßen fyodj ftefyenben ÄinbeSfopfeä wirb ein Drurf= 
apparat fyerjußellen fein, ber aus jwei ©djenfeln befielt. 2)iefe ©djenfel werben tv\t bei bem U* 
fcfyriebenen Stylparate vor bem 3<wgenfdt)loffe i u befefitgen fein, von ba aus bebeutenb bivergiren, ^a- 
mtt ber itinbesljals jwifcf)en i^nen ju liegen fommt-, um bann aümalig convergirenb in beut ©rifftfid) 
wieber ju vereinigen. 
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ftrau ÜR., eine 36ja^rigc ßrfigebdrenbe, rief micb am 19. Sluguft 6 Uf>r 9cac$mittag« fctyon beim Eintritte ibrrr 
erficn üMjen. 3dj traf Patientin umljergefyen , bie über dufjcrfi qualenbe Scfymergen in ber 33audj* unb £reugge$enfc 
flagte. ©e(i$t flarf gerbtet, 9lugen injicirt, $ul« ttoll unb Ijart, 96 Sdjldge. Mittlere ®rö£e, |tarfet Änotfenfcau, 
giemticty fejie 9Ru«culatur, ba« grett^olfier eigentlich in ben Saudjbecfen nur mein* cnttoicfelt. ©tarfer £dngebaud), 9toucfc= 
becfen glatt, narbenlo«. Seifenneigung etwa 69°, flbfianb bciber öorteren oberen 2)armbeinftad)el 9", ber -Darmbein 
fdmme 1072", ber SRoUfiügel 127^5 dupere (Sonjugata 6 3 A y/ / geraber DurdjmefTer beö S3ecfenau«gange« S 1 /^, querer 
ttm k>j\*. 2enbentr)eit ber 3Birbelf3ule giemliä) ftarf eingebogen, Ärcugbein gcrabe, aber naä) au«todrt« gerietet, Steif 
bein ein toenig nad) innen umgebogen, unbetoeglid;, bebeutenb r)ör)er ftefyenb al« ber ®<$ambogentoinfel. 3)a# wflfe <$<e- 
fdjj totit r)erau«fier)cnb, dufjere ®efcfyledjt«tr)eile ragen toenig r)eroor, Dberfcfycnfel gut geformt, »oll, glatt, ccT»tt$\uti 
gut, ber^ortretenbe unb fct)mergr)afte £dmorrr)oibalfnotcn. Utcruögrunb liegt nacr) fcorn im fiarfen §dngebaudr)e, toeit übet 
ben blafenartig fyer&crtretenben 9iabel ragenb ; Uteru« groß, i(t felbfi in ber 5£er)enfcaufc t)art angufüljleti. SRüden fcc* 
tfinbe« linf«, grü&c nict)t fühlbar. iUnbeöfofcf oberhalb ber (Schambeine al« ein Äugelabfdjnitt fyer-oorraaenb , $ergtcne 
Unf« unb mer)r nad) unten. 5leugere ®cfd;lect)t«tr)eilc ein toenig gefct)tooHcn, feucht; (Scheibe bebeutenb aufgelodert, $* 
rdumig, feucht, 37,6° (£. 5fn ben oberen SRanb ber aorberen S3ecfentoanb ijt ein partes Äugelfegment angeftemmt, Wintere 
S3ccfcnf)or)le leer, ber untere llterinabfdmitt t)art, bief , Idfjt nur unbeutlid) ben fcorliegcnben itofcf burd) fügten, SKuiier 
munb fyoer), linf« unb hinten, fetytoer gu erreichen, »erftrietjen, bünnranbig, gier)t ftet) beim (Einbringen be* 3«tge(ingcT« 
gufammen. 3n ber 39er)e geigt ber »orliegenbe Uterinabf^nitt feine 5?erdnberung, ber ÜÄuttermunb enttt>eicr)t ettoa« nach 
Innren unb oben. Stymfctome unb S3crecr)nung geben ben richtigen (Sintritt ber Geburt an. 33i« 7 Uf)r fcareit 12 feto 
qualenbe 3£et)en eingetreten. Diagnofe: keltere (Srftgebdrenbe, ftarfer itnodjenbau, toatyrfcfyeittlicr) unnachgiebige ®fhmtt 
organe, fet)r geneigte« S3ccfen, bebeutenber £dngebauct), im geraben $)urct)meffer enger ©eefeneingang, <§inter$ttftt traf*, 
framfcfr)aftc (Eröffnung« toefycn. S5ei ftarfer ©etfenneigung unb fkrfem «&dngcbauci)e tourben ber Wintere (Sertncatfytt trt 
Uteru« am Verberge unb ber »orbere in r)5t)erem ®rabc an bem »orberen S5ecfcntoanbranb gegen ba« dnbc ber ©d)toanjiCT : 
fci)aft getrücft. CDtcfcr 1)rucf tourbe ein gefteigerter, ba Patientin in ben beiben legten ©oeben fxatt nte^r ber fRidje jn 
Pflegen, »iel umherging unb fldt> ber regen ^duelic^en Xljdtigfeit nid)t entgog j beö^atb befamen bie fcorberettenben ®e^ei 
einen fallen ^aracter, b. ^. jie tourben fdjmcrgljaft unb toa^rfc^einlic^ in früfyjcitige (Srbffnungötoe^en »ertwwbelt 
Sei i^rem (Eintritte naljm Patientin niebt fofort bie fefyr rücftodrt« geneigte SRücfen= ober (Seitenlage ein, fonbern ^iiu| 
umljer, tooburc^ alfo ber ©ertticalt^eil bei OJicbtgufammenfaUcn ber 3lc^fe beö Uterue unb be« S5ecfen« , nodj me^r gegen 
einen X^eil beö Secfenringe« befonber« gebrücft tourbe unb in felbem ®rabe bie 5Öefyen in t^rer Sc^merg^afrigftit ji* 
ficigerten. 9krorbnung: Serut)igung, ja too m&glid) SBannen be« 9öe^cnfd()mergeö. Äl^ftier au« lautoartnem ©affer, 
toorauf fofort eine reicblid)e Stu^lentleerung folgte; barauf ein JUtyfHer mit Tinct. opii. gtt. 15. $>er Äatr>eter (In. »j 
entleerte bie febr auögebe^ntc Slafe, rechte Seitenlage o^ne S5erücf(tcbtigung ber SBccfenneigung, bamtt bie Ü)tagonak rer 
SÖeljenfrafte nicfjt auf ba« 4»inter=, fonbern auf ba« 93orberl)aufct, alfo mit gefd;todc^tcr Äraft eintoirfte. 3toei ©5rm : 
flafd)en an ben Seib, lctd)tcö S^loroformiren eine (Stunbe ^inburc^, eine Stunbe f^dter ein^ulöer au« Opium unt 
Ipecacuanha gu gr. 1, Extr. Belladon. gr. 7 6 » SM* 5ßet)en treten immer fd;todc^>cr unb feltcner auf, jijriren um 
10 Uljr Slbcnb«, gu toeld)er 3eit ein ftarfer, allgemeiner Sd)toeiß au«bridjt. 

gfinf Xage toar ©ebenrul^e. 9lm 24. 9luguji 5lbcnb« 9 Ityr pellen |ld) »on feuern Soeben ein. 9lad)bem bnr* 
ein Ätyjxter ber ÜRajtbarm entleert toar, na^m Patientin, toie jt)r »erorbnet, fofort bie flnfe ©eitenlage ein unb U - 
mittel« eine« breiten Xud)c« todl^renb jeber, alte 20 Minuten ftc^ toieberl^olenben, ertrdglid)en ©etye ben 8etb in W 
£ofye balten. — 3d) fa^ Patientin um 11 Ut)r, fanb ben 9Ruttcrmunb immer noeb ^od), hinten unb linf«, ber gin^n 
brang leidet bi« gur gekannten Slafc, in ber ffie^e lieg fld) ein (tarfeö Scannen unb £arttoerben be« (5ert>icalu)eilrt 
unb IWadjgiebigfeit be« afluttermunbeö toa^rne^men. Entleerung ber £arnblafe (ilat^eter), tinfe Seitentage (9lnm. b.) 
mit nad) rücftodrt« geneigtem Dberförfcer unb an ben Seib gegogenen Scbcnfeln. 2)amm unb ©d)amt^eite toerben ^5uw 
mit ertodrmtem Oele bcjtri^en. Patientin füllte ein (tarfe« ftroficln, ba« balb bura^ toarmen 3tye befeitigt tourbe. 
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1 Ufyr $?uttermunb fyotf; unb fyintcn in ber 9c5lje bee Sßorbergee, jWei Ringer breit eröffnet, SBlafe meljr faltbar. 
Sinfe ^eitenlage ab wecf;felnb mit ber jhrf fyorijontalcn föücfenlage, bamit burefy lefctere ber ÜRuttermunb mefyr nadj 
•vorn rücfe. V«3 Uljr ÜRorgene bee 25. Sluguji liegt ber ÜKuttermunb ebenfo eröffnet fa|t in ber ftü^rungelinie bee 
Secfene, leicht erregbar, Weniger nachgiebig, giefyt fttf) in ber 2Selje mefyr jufammen, bie Slafe überragt iljn. Hinterer 
Secfenraum auegefüllt, ^fcilnaljt parallel mit bem queren ©eefenburc^meffer, mefyt jum Verberge $ln, fleine Fontanelle 
nac$ linfe, ber ßlnbeefopf liegt fe(i an bie ©ecfenwänbe gefiemmt. 5 Ufyr, Soeben fc$mer$after , fürjer, Unruhe ber 
Patientin fteigt, ©eftyt fe$r gerötet, berfelbe 2Kuttermunb, tieffier Äopftfjcil, rcct)tc ©cr)eitel= unb ©tirnbein^Bcfer in 
ber SBecfenweite. &ic$tee Chloroform iren bie 4 /«6 Ufyr, 28eljen jtörfer, nicfyt qualenb, Patientin ruhiger, Sftuttermunb 
lieber nachgiebig (Slnm.: c), 2 1 /« Ringer breit eröffnet, SBlafe fugelicr;, prall, ber Singer bringt leicht um (ie tyerum 
jwiföen % unb (Eerbicalwanb. Eröffnung ber Sölafe entleert wenig ftrucfctwaffer. hierauf alle 20 2ftinuten warme 
(Sinfprifcungen fcon Seinfamenbeeoct. — 6 Ufyr, 9Ruttermunb etwa 3 3ott, ßopfftonb berfelbe, $feilnal)t in ber SBecfen* 
mitte; Seeale cornut. gr. 25. Ü)a bei normalen fr&ftigen Seijen unb nachgiebigem, 3 Singer breit eröffnetem 
SWuttermunbe ber .Rinbeafopf niefct heiter sorrücft, bae linfe Scheitelbein fcr)on bebeutenb unter bae rechte gehoben i(t, 
totrb auf bem öuerlager bei erhobenem $reu$e unb tyorijontal liegenben Schultern um 7 Utyr bie 3ange angelegt. 
2>ie Söffel liegen am regten «Stirnbein* unb linlen Sdjeitelbeinfyöcfer, jwiföen bie V/i n abftetyenben ®riffe wirb ein 
gufammengetegtee £ucr; gcftyobcn. »Jtur in ber v Be!jenfyölje tüirb ein bie jwei üftale 5 ©eeunben fyinburc§ mit geringer 
Äraft angezogen unb mit ber Jpanbljabc gebrücft. Söaljrenb bee 3«gee wirb ber £cingebaudj jlete jtorf empörgeljalten. 
(Se bilbet jtc$ eine.bcbeutenbe Äopfgefcfywulft. — yalO Uljr berührt ber tfopf ben Secfenbobcn mefyr im fdjrägen ©eefen- 
burdjmeffct, Hinterhaupt niebriger unb etwae nac$ »orn. Sie ju biefer 3eit waren 12 ffiefyen eingetreten} in ber 3. 
unb 7. Se^e würbe nid;t gebogen, bie Söffet geöffnet j bie ©cfymerjeneaufjerung faft biefelbe. S3eim 4., 8. unb 12. 
3uge füllte man beutlic^ ein £erabrücfen bee Äinbeefopfce. ©eftm jefct alle 8 Minuten. 10 Ur)r liegt bie fleine 
frontanette nafye ber Stympljtyfe etwa in ityrer ÜRitte. 25 Minuten auf 12 i% eröffnet bae Hinterhaupt ein Wenig bie 
<&<$amft>aüe ; fleine Fontanelle unter bem abßeigenben &(ie bee linfen Schambeines, SBecfenboben fiarf gekannt. Die 
•jpanbfyibe wirb entfernt, ba jie bei ifyrem möglichen 3urücfweic()en bie ©audjbecfen brücfenb berührt. Sefct umfaßt bie 
link «&<rab bicfjt an ben Schamlippen ben freien fcfyeit ber 2öffel unb brücft mit einiger Jtraft nact)* unten, wS^renb bie 
rechte Hanb an ben }e$t faft fcfjltepcnben (Griffen »on unten nacb oben leicht angießt. 9iac$ 4 flarfen S)rangtoe^en ijt 
48 «muten auf 11 Ufyr ber Äinbeefopf im 2)urd;fc^cibcn. Die 3ange wirb entfernt, beiberfeite ©infebnitte in bie 
großen Schamlippen, bae SRitbrangen wirb bnre^ Unterfagen nac^ äftöglic^feit gehemmt, ber ^orbringenbe ^opf mit ber 
redeten H^nb »on oben ^er gnrücf gehalten. Quxä) bie uferte 5öelje i(i ber Äopf geboren 5 ÜRinuten auf 12 Uljr 9^or* 
niittacjd. — CDae ($eftc$t bee Ätnbe« gebunfen, bunfel gefärbt, 9(tl)embeWegungen. Der große unb »olle äinbeeförper 
tritt ^eraue burc^ bie ncic$(ie »on ber ®ebärenbcn gut unterjtü^te DrangWe^e unb burc^ 3iel?en am Äinbeefopfe mittele 
bet am HUüerljaupte gabelförmig angelegten 3eige= unb SWittclfinger. !Die 9Ra6elfdr)nur fofort burdjfctynitten, etwa 
*A tti^en ©lut entleert, falte UmfölSge auf ben Äopf u. f. w. täxft naä) 15 Minuten wirb bae erfte fr&ftige 
Sc^teieti bc« Äinbee gehört. 16 ÜRinutcn na^ öollenbeter Slueftofmng bee iltnbee wirb bie 9cac$geburt bmä) bie gweite 
^ad^ge^urtewe^e auegejiojjen. Durc^meffer bee Äinbeefopfee: geraber 4 8 A", querer 3 2 /8", fdr)räger h\ii", Umfang 15 y**. 
aSo^enbert notmal. 

9nm. a: 9lad) ben ©. 111 *on Äilian angegebenen Siegeln gab ity bet Ärei^enben bie rechte 
©rttenlage mit fiarf angebogenen ©djenfeln, tt?eil bie fe^r angefüllte iparnblafe nac^ red)t« ^in lag. 
3)fc re^te ©eitenlage tt?ar um jo me^r ju geben , ba in iljr baö linfe liegenbe £interf)au!pt leistet 
üon au^en burdj bie SBauc^becfen unb »on innen burd) bie ©treibe ju ^eben, b. 1). ju lüften n?ar. Die 
Hebamme brücfte burd) bie Saud)becfen ben Äinbe^fopf Don linfe nad) oben jur 5Rabelgegenb' f)in, 
3eige* unb ÜRittelftnger meiner linfen £anb brücften f inbem ic^ hinter ber ©ebarenben fianb , burd) 
bie ©djeibe bie t)orliegenbe SBölbung bee Äinbeefo^fee fräftig nac^ oben unb fyinten, n?obei bie &or* 
bere ©d^eibenrüanb gekannt »urbe. 2)ie linfe »&anb führte ben Äat^eter langfam ein, mit bemfelben 
fcuerfiben uorberen Sljeil ber ^arnröt)re jum Äreujbeine ^in brücfenb, unb il)n bann nac^ üom jur 
regten SWutterfeite leitenb. — hierbei toirb namentlicf) t)on fttbammm bie 23orfidjt ^erabjSumt, ben 
Äatl^eter juerji in toarmeS SSajfer ju tauten unb il)n bann f^nell mit einem leinenen Sudje gut ab* 
totfcfyenb; einjuölen. @in nic^t gut erbarmter Äat^eter reijt namentlid) bie föon em!pfinblicf)e ^arn* 
r5^re ju frantyföafter 3ufammenjie^ung f ^erurfadjt bebeutenbe ©etymerjen unb f)inbert nic^t feiten 
ba« (Sinfüfyren beefelben. 

Slnm. b: 3iemtid) tjäuftg treffen wir, tt)ie fdfyon ©piegelberg anführt, eine Verengerung bee 
Scrfene in feinem geraben iDurcfymeffer. Der »orliegenbe Äinbeet^eil tritt l)ier burd) bae Sedfen in 
befien queren £)urd)meffer. 3n biefen gälten wirb bemnac^ bie SRücfenlage jur ©djwadjung ber SBeljen 
unb fomit jur SBerlangfamung ber ©eburt beitragen, bagegen bie ©eitenlage jur S3efd)leunigung ber 
. ©eburt führen, in toeldjer ber burd) bie SSe^enfraft am meiften fcorgetriebefte, b. \). ber am tiefften 
gelegene Jfinbeetfjeil liegt; bei it oblagen alfo gett>61)nlicf) bae Hinterhaupt. 3ji ber am tiefften ge* 
Iegene S^eil bae 93orberf)aupt, fo muß aud) bie- ©eitenlage gegeben werben, in welcher bae hinter* 
fyavtyt liegt, bamit bae 33orberl)au£t nid)t ju tief fyerabtritt. 3n biefer ©eitenlage wirb bie ©eburt 
ju>ar etwae langfam »erlaufen, bod) immer fc^neller unb jebenfalle normaler ale in ber JRücfenlage. 
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?lnm. c: ©. 30 3. 11—6». u. forad) tcf) bie 2lnftd)t aus, baß baS Chloroform eine läljmenbe 
SBirfung nur auf tie ©djließmuSfeln ausübe, aber feinen (Sinfluß auf ben ©runb unb jfötyer ber 
©ebärmutter fjabe. 2)ie Sßirfung bes S^loroform tritt wirflid) überall, in ben meiften ©cburt^fcillen • 
aber auffäUig ein. ©djon näd> geringer ®abe fce^felben, ef)e nod) einige SRarcofe eintritt, fetjen wir in 
furjer 3eit ben üfluttermunb ftd) bebeutenb öffnen unb an ©teile toer fdjtüac^en Sßefyen mefyr weniger 
fräftige, ober flatt ber fdjmer^aften, äußerft quälenben, erträgliche unb bennod) gut wirfenbe SBetjen 
eintreten. 3D?tr Wenigßens ift fein galt befannt, ber nidjt bie wof)ltf)uenbe SQBirfung beS SfyloroformS 
conftatirte. — ©obalb ber SKuttermunb fid) fcfynell unb bebeutenb öffnet, ift es bod) ber ficfycrftc ©eweis, 
baß fräftig* wirfenbe äöefyen vorfyanben finb. SDic ®d)tteßmusfeln erlahmen, b. f). laffen in ifyrcr 
ercefjiven £f)ätigf eit nad) , bagegen erftarf en bie übrigen üfluSfcln in fofern , baß nad) SBefeitiguug 
aud) iljrer ercefftven Sfyätigfeit iijre normale Äraft in SBirfung tritt, bie fie ein Uebergewidjt über 
bie Ijinbernben ©d)ließmusfeln erlangen läßt. S3ei nor malen SBeljen leiften bie©d)ließmuSfeln 
einen nur geringen äöiberftanb. 2lud) in bem l)ier angeführten gatie fefjen wir ben üRutter* 
munb fict> balb mefjr öffnen, bie 2BeI)entf)ätigfeit jugleid) fräftiger unb babei erträglich werben . Um 
ben wiberlicfy füßlidjen , bie Patientin beläftigenben ©erud) ju befeitigen , Würbe bem (Sfyloroform 
äum britten £l)eil Eau de Cologne zugefügt. — 3n nidjt wenigen gälten, in benen id) aus verfdjie* 
benen ©rünben bas Chloroform in foldjer ®abe verabreichte, baß es ofyne SRarcofe Ijervorjurufen, 
eigentlich nur auf ben Uterus einwirfte, ben Ärampfjuftanb unb bi* SRei^barfeit l)ob, äußerten bie @nt* 
bunbenen , bas Chloroform t)abe ifynen faft gar feine £ülfe unb ßinberung verfdjafft, ba fte bod; 
bebeutenbe ©djmerjen empfanben. 9?ad) genauem Sefragen ber (Sntbunbenen unb beren Umgebung 
erfuhr id) aber,baß biefe $at. bei früheren ©eburten fiel) auf bas Unbänbigfte gebäfjrbet Ratten, Waljrent) 
fte beim ©ebraudje beS St)lorof. wenn audj unter ©cfymerjen, bie jebod) ol)ne3toeifel gemilberter Waren, 
vernünftig unb rufyig bie äöefyen verarbeiteten. 9iod) vor Äurjem äußerte basfelbe eine 2)rittgebärenbe 
italientfdjen UrfprungeS, eine lebhafte, fyödjft reijbare 23rünettej eS ftellte fid) aber fyeraue, iafjftc 
bei ben früheren ©eburten ftets beim Eintritte einer 2Bel)e auf's lautefte auffdjrie unb aus berÄüden* 
läge gletdtfam gefdjnellt, in bie ftefyenbe Haltung aufdrang, framtffyaft bie 93ettfußlel)ne umjafrtt, 
nur mit großer 3Küf)e in bie SRüdenlage ^urücfgebradjt unb bafelbft auf einige &it erhalten werben 
fonnte. 5kim mäßigen Sl)loroformgebraudje fam biefes plöfclid)e Sluffpringen nid)t vor, fie lag rufyig 
oljne gehalten ju werben, äußerte ifyre SBefyenfdjmerjen nur burd) leifes äötmmern, unterhielt ftd) in 
ber SBefyenpaufe freunblic^ mit ber Umgebung unb würjte bie Unterhaltung fogar burd) fo mannen 
guten, fie felbft unb bie 3fyrigen jum ^erjlic^en Sachen verleitenben SEifc. @ö ift überhaupt eine, 
wol)l verjei^li^e, <&d)\vä<t)t ber meiften 2»enfdjen, unb um fo me^r ber (Sntbunbefien, naäj beenbeten 
ßeiben beim @raäl)len bee Ueberfianbenen einigen (Srfafc in ber Uebertreibung ju finben; fo gefielet 
aud^ biefer Sntbunbenen ju fagen , baö Sfyloroform ^abe i^r nur geringen, ja faft gar feinen 2>ten|} 
geleiftet. 

2)rf« Sfyforoform ift aud^ fd)on beö^alb ber-fubeutanen (Sinfpri^ung beS Morph, sulph. (6.32) 
vorjujie^en, weil bie.SQBirfung bes St)loroform ju jeber 3fÜ in unferer »&anb liegt, inbem Wir nad) 
belieben biefelbe f)eben ober Weiter einwirfen laffen fönnen. 3ft aber zufällig eine ju ergiebig 
SQBirfung beö SKor^^ium eingetreten, fo ift e$ nid)t möglich, biefelbe jur Söerfyütung eines unglürfli* 
djen SluögangeS fdjnell genug ju fyeben. 

2>a« S^loroform ip in Ijotyem ®rabc ber 3erfe6uttg bur^) ba« 2ic$t unterworfen. 3e reiner biefe« 2Rtttel $, 
be(lo gefa^rlofer ift natürlich au^> feine 3lntt)enbung. 6« toSre gu tuünfc^en, ba^ foteofyl tu ben Slpot^efen at« in ben 
ffiofynungen ber 9lergte ba« Chloroform, gum ®d()U^e gegen bie (Sintoirfuna, be« 2id;te« unb ber 2uft, an bunflen Or- 
ten unter ©affer aufbewahrt werbe. 

3n biefem ©eburt^falle trat ber große Äinbeäfoipf o^ne befonbere Sefc^äbigung burd) ein um 
nachgiebiges im geraben £)urd)tneffer feines, Öingangeö um etwa V Verengtee unb abnorm geneigte 
33ecfen, weil: 1) Die Slufgabe ber £ülfeleifhmg bie war, bie ©eburt nidjt lange währen ju lajfen; 
2) ftet« wä^renb ber felbftftänbigen 9Bel)entf)ätigfeit eine ber Sedenform, SSedenneigung unb bem 
vorliegenben Äinbeöt^eile entforedjenbe, ^ier linfe ©eitenlage, — unb wäfyrenb ber Operation Weber 
Söedenneigung entfprec^enbe Slüdenlage beobachtet würben, 3) bie leisten 3Angenjfige nur furje %t\t 
^inburc^ unb nur in ber 3Befyenl)öl)e ausgeführt würben , in welcher 3 e ^ *** vorliegenbe ^opft^eil 
bur^ bie SGBe^en bie möglid)ft richtige Stellung erhalten fyatte. 9Rit ber ^anbf>abe würben 18 unb 
ofyne biefelbe 8 leidjte S^actionen im Verlaufe von 3 ©tunben 43 SRinuten ausgeführt. 4) I>urd) 
ben 2)rud mit ber £anbf)abe ber ÄinbeSfo^f wä^renb ber 3 fl ngenjüge fiets in ber Stiftung ber 
Serfena^fe vorrüdte unb nidjt , wie es bisher gefdjal), gegen bie vorbere ffledenwanb angebrürfi 
würbe. — 2)ie glüdlid) unb unter fo abnormen Umftänben fdjnell beenbete ©eburt lieferte ben Seweis, 
baß ^ier bie 5D?öglid)feit für ben glücfltdjen Durchtritt beS ÜfinbeSfotfeS vorf)anben war* 8uf er ber 
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anbertoeitigen ^>ütfeleiftung erfdjien bie 3 a "9* tyiw nid)* «W alleinige Helferin , fonbern nur als 
reine unb nid)t jugleid) flörent»e Wadjfyelferin, inbem fie bem Äinbeäfopfe jur 3^t ifyrer (Sin- 
wirfung feine abnorme JRicfytung gab. ©ie fügte erfienä nur im gehörigen SRomente ben Sfyeil ber 
Jiraft fyinju, ber im gegebenen gaüc ber äBefyenfraft fehlte, unb jtoeitenä fyalf fte um ein Sßebeutenbeä 
bem ©treben ber Soeben, in ber richtigen gagerung ber ©ebärenben, ben Dorbringenben ito^f bie 
Slirfjtung ber SBecfenadjfe inne galten ju laffen. Dbgleid) bie ©eburt unter fo ungünfiigen 93erl)ältntffen 
nur 14 ©t. währte, war fdjon eine lebensgefährliche »g)^erämie be$ Äinbeflfopfeä eingetreten, bie jeben« 
falls nirfjt eine golge ber leisten, feiten unb nur furge 3ftt Ijinburdj aufgeführten 3^ n 3 en i"3 e ^ ar / 
fonbern eine golge beä ÜhutfeS, ben tixva 8 ©tunben fyinburd) baä »erengte Serien auf ben großen 
Äinbeöfo^f ausübte. £ätte man l)ier j>afjh> gefyanbelt unb bann mit ber getoöfynlidjen 3& n ä e / noc *) 
baju fit>neil unb mit Äraft gebogen, — war bann ba$ Ainb am Seben unb bie SKutter gefunb ge* 
blieben? — xdj jweifle baran! 

grrau g. 21 3. (Srftgebdrcnbe von f (einem ©ucfjfe, gartem Körperbau, gartcr, weiter 3Jtu«culatur unb fcfyr gc= 
ringem gfettyolfter, nervfcfem Temperamente, erfreute fiel) im Saufe ber Sdjwangerfd;aft im fangen einer befriebigenben 
l^cfunbfyeit unb füllte nur in ben brei legten Monaten recfyterfcit« unterhalb be« Wabcl« giemtieb Ijaufig, namentlid) 
nadi anfyaltenber ß&rfcerbewegung, einen bumfcfen, gMveilen etwa« ftedjcnben Sdjmerg. Sluf einem Sanbgute einer au«= 
gebreiteten ©irtfyfdjaft »orfkfyenb, war fte t&glid) bebeutenben f&rfcerlid;en 9lnfkengungen au«gefe|jt, beftieg täglid) öfter« 
fteile, unbequeme Xrewen u. f. w., tran«*ririrte be«l)alb fyäufig ftarf unb füblte ftd; be« Slbenb« cmßerft ermattet. 
»Madj ber SBerecfynung foUte bie Geburt in ben erften Sagen be« 9lugufi eintreten. 9lm 13 3uti legte (ie ftd) cmßerft 
ermattet gu 33ette, würbe aber um 3 Ufyr 2Jtorgen« be« 14. 3uli burefy ba« Seilen ber fielen «&of«fyunbe ^lö^lic^ au« 
bem Sd&lafe gerüttelt, wobei fie heftig erfdjraf. (Stwa nadj 2 Stunben fd;lief fie roteber ein, erwarte aber fcfyon um 
6 Ityr unb bemerftc, baß fefyr viel gruc^twaffer abgegangen war. Diefer 3ufatl verfefote fie in große »Aufregung. 8 llljr 
ÜWorgen« traten bie erften ©eben ein, anfange dUe 25 Minuten, aber etwa um 11 Ufyr alle 10— 9&-3)iinuten al« /f 
$&$ji fct)mer^afte unb qu&lenbe, Probet ber fdjon in ber ©rfjtDangerfd?aft empfunbene €d;merg in ber rechten S9audjge= 
genb fl^ bebeutenb Peigerte, als ein metyr begrenzter auftrat unb fie &om fraftigen Verarbeiten ber ©efyen umutllfür^ 
ixä) abhielt, ©leid; anfang« verurfac^ten bie ÖÖe^en in liegenber Stellung unerträgliche Sdjmergcn. Die ®ebärenbe ti?ar= 
itit bemnac^ biefelben ftefycnb ab, n?obei fie inftinctmSfng gur (§rtetd;terung bc« (Sc^merge« in ber rechten S3auc^^b^le, 
i^ren Dberf&rfcer nac^> re^t« eingebogen, fidr) auf eine neben ifyr Pe^enbe ^ßerfon ober auf irgenb einen ®egenftanb 
jlütjte unb noc^ bagu ton einer (Dtenftfrau ben Uteru« burdj bie Saudjbecfen me^r nac^ rec^t« r)in galten ließ. 12 Uljr 
SWittag« erfd?ien ic^ unb fanb golgenbee: bie ilreifenbe ftanb neben bem Sette öon g\uei ©eibern unterftüfct, 
fct)rte bei ber Söelje heftig auf, ®ejic^t gerbtet unb &on i>erlenbem @c^tceipe beberft, fd;aubcrte alle Qlugenbticfe, $ul« 
flein unb befdjleunigt, 108 ©djlclge. 3n ben furgen 2öe^en^aufen gtuang ber bleibenbe <Scr;merg fte gum lauten 9Bim= 
mern. %U ic^ in ber erßen ©etyenpaufe ben Mb betafiete, füllte tc^.tm Uteru«grunbe bie grüße, ben Steiß nnb linf« 
ben SKücfen be« Jlinbee in fo auffallenber ©eife beutlic^ ^erau«, baß iä) eine SRu^tur beö ttteruö oor mir gu ^aben 
glaubte. $te nic^t entpellten @eflc^t«güge, bie gn>ar gerötete aber normale ®ejtd)t«farbc unb bie balb eintretenbe aber 
i u t g e ©e^e geigten bae ® egentyeil. Wad) eingetretener 5Öer)e fdjtoanben gtoar bie Äinbeet^ctle, bod; geigten ffd) bie 
S3auc^becfen unb bie Utertntoanbe fo bünn, baß id) bei ber überbieö unt?olipänbigcn, fraftiofen 3ufammengietyung beö 
Uteru« burc^ einigen fraftigen Ü)rucf bie Äinbeötl^eile, ^renn audj ttmt unbeutlicf), burdjfül^len fonnte. 3n ber ©e^en= 
^aufe geigte ber vom §rtu<$ttt>ajfer befreite, im ©runbe breite Uterud eine gleichmäßige $orm, in ber ©el)e bagegen 
füllte ic^ redjt«, me^r nac^ vorn beutlid) eine ertva oier Singer breite ettoad vertiefte 9lbi)lattung. 5lm etfct;tafften Utc= 
ru« fct)ien e« mir, alö umfdjrieb id) mit ber §anb eine große ^lacenta, beren ü^itte einige «©Arte geigte. Der furge, 
glatte unb gugeftrifcte Unterleib bilbete einen giemlic^en ^ängebaucr;, ber Uteruö überragte nur etwa« ben SRabel. Da« 
Äteug eingebogen, Äreugbein bti geringer ©ölbung gerabe fyerablattfenb, Steißbein etn>aö nad) innen gebogen, betoeg= 
lid), tne^r al« getoölmlid) ^ö^er fler)enb al« ber Scfyambogen, Alfter ^ervorgetrieben o^ne §5morr^toibal!noten. Da« 
©eefen über^aui)t an gorm unb ®r5ße ein normale«, me^r geneigt, geraber Durdjmeffer be« ©eefenau «gange« ttfta 
3*/*" (ty §atte in ber (Sile ben ©eefenmeffer nic^t mitgenommen). 1)ai magere ®efaß ragte bod; giemlic^ ^ervor, bie 
mageren, glatten Dberfc^enfel weniger conoergirenb. Äreißenbe feljr aufgeregt, $ul« flein, l)drtlidj, iß im Verlaufe 
ber Untermietung auf 120 Schläge gediegen, deußere, ettoa« me^r ^ervorragenbe Sc^amtljeile toenig gebrungen, eng, 
fyeiß unb troefen, Scheibe troden, fe^r warm unb emfcfinblidj. 3m oorberen Sc^eibengewftlbe burdd bie bünne (5eroical= 
wanb ein bebeutenbe« Segment be« Jtofcfe« fühlbar, ba« Wintere Sc^eibengewBlbe giemlict) le^r. Der SHuttermunb ^odr>, 
nac^ hinten unb linf«, bünne unb glatte 9tönber, läßt ben ginger leicht burd), gie^t fic^ aber gleich barauf framfetyaft 
gufantmen. Den vorberen ülanb ttm um 3'" gurücfbrdngenb, trifft man bie fer)r nad; l)intcn liegenbe $feilna^t, gon= 
tanelle nid;t erreichbar. Diagnofe: S^ü^gcburt, normale«, aber meljr geneigte« Veden, «ödngebauc^, entleerte £rud;t- 
waffer, anffadenbe Dünnwanbigfeit be« Uteru« (?lnm: a) unb ber S3auc$betfen, ©iganb 1 « Adynamia uteri, allgemeine 
Sdjto&dje unb (Srmübung. (Eintritt unb JBefteljen fräftiger (Sontractionen be« ®runbe« unb Jtör^er« ber fc^Wad;en, 
bünnVoanbigen ©ebdrmutter gu einer 3eit, in ber ba« untere Segment nidr>t bie nötige Vorbereitung, ber 2ftutter= 
munb nia^t bie ^inl&nglict>e 5lu«be^nung«fS^igfeit) erfahren Ratten (Scangoni)j wa^rfä^einltc^e 93ertoa<$fung ber $la= 
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cetita, fydufige, qudlenbe, fiarfe aber mactytlofe unb frantyfljafte ©etyen (bei »erwac^fencr ^lacenia fafy 
id? flete fdjwac^e ober wenigfiene fraftlofe Soeben burc§ @tbren ber ®efammtcontraction bee Uterue)} im ©eefen: 
eingange ftefyenber, beweglicher, wafyrfctyeinlid) niebt umfangreicher unb in erfier ©d>eitelbeinlage befinblidjer Äin* 
beöfo^f; erfyityte ©firme uub bebeutenbe Srocfentycit ber ©eburtewege, fieberhafte Aufregung. SBetyanbtung^ Entleerung 
ber Olafe unb bee 2Jcaftbarmeej fauernbe rechte Seitenlage, b. Ij. mit ftorf an ben 2eib angebogenen Sd&enfeln unb 
naefy öorwdrte geneigtem Dberf&rper, weil in biefer Sage ber fire Scfymerg in ber rechten ©eite ertrdglicty, ja in eingel= 
nen Soeben gar nietyt emfefiinben wirb. 3n ber ©efye Ijielt bie Hebamme ben itih emfcor. 3$ beabfidjtigte fogleidp (Sin* 
forifcungen in bie (Scheibe unb bie ©ebarmutter gu machen, würbe aber ba&on burety bie dngfttia^e Umgebung abgehalten. 
9Ce«^erlict> Warme ©afferumfdjldge um ben £eib, innerlich Cninin gr. 10 unb ein £}nfoglae Portwein, treibe ®abe 
nad) 2 ©tunben wieberfyol* würbe. ®egen bie frantyffyafte ©efjentfydtigfeit unb große Aufregung leiste* (5tyloroformi= 
ren. Sdjon nac§ einer falben ©tunbe erweiterte ftety ber üWuttermunb bie auf 2 Ringer breit. 15 2R. auf 2 U. füllte, 
ber tfopf bei gleicher (Eröffnung bee üWuttermunbee bie Wintere SSecfenljdlfte oollfommen au«, ber am tieften liegenbe 
ßofcftfyeil erreichte etwa bie JBecfen weite; $feilnal)t im regten fdjrdgen ©eefenburetymeffer, fleine Fontanelle linfe. 3efct 
öerjidjerte ©ebdrenbe gu wieberfyolten ÜÄalen: „($e ift unten troefen, fo gefyt ee nietyt Weiterl" 2 Ufyr war ber 
üftuttermunb faji 3 Ringer breit offen, iä) verlangte entfdjiebcn bie ©inforifcungen, unb nun ging bie Umgebung barauf 
ein. ©teiefy naety ber erjlen ergiebigen (S'tnforifeung (im gangen 6 ÜKal auegefüfyrt) mit «§aferfcfyteim (5lnm.: b) aufarte 
©ebdrenbe Weniger Scfymergen, ber ÜRuttermunb ließ 3 ginger leicht fcurcfy, ber Äopf oerblieb aber auf berfelben ©teile. 
3 1% berfelbe ©tanb beeÄopfee, biefelbe Erweiterung bee ÜJhtttermunbee, fyauftge, furge unb erträgliche Soeben. ®eba* 
renbe riecht in größeren 3wifdjenrdumcn (Sfyloroform; iji aber bei oollfommener SSejinnung. Sefct tritt eine Uterinblu= 
tung ein. JDie öom beginne an fcfyon fctywacfyen ©efyen Würben flete in ber bem 93orberl)aui>te entforec^enben regten 
©eitenlage unb in ber ber 33ecfenneigung wibrigen fauernben Haltung »erarbeitet, ee war alfo natürlich, bafc ber £otf 
nur dußerfi langfam oorbewegt Würbe, unb ee fragt fiefy, ob er überfyaufct olme 9tac#)ülfe geboren werben fonnte. 3a) 
gab fogleid) innerlich Secal. cornut. gr. 20 unb legte auf bem Duerbette, in ber wHfommen Ijorigontalen falben regten 
©eitenlage, bie 3ange leicht unb fd^neU an, bie im linfen fragen SSecfenburc^meffer gu liegen fam unb bei ber Jtfem-- 
ljeit bee nodr) r>oct) liegenben jtobfee in ben Griffen oollfommen fetyloß. 9tor in ben 3 ndcfyften ©efyen geigten fid) mä- 
ßige ^Blutungen; ba jle aber niebt ergiebig Waren unb bei nidjt ®rößerwerben bee ©ebdrmutterumfangee u. f. w. bie 
Annahme einer inneren SBlutung Wegfiel, fo trafyirte ic^ mit fc^wadjen unb furgen 3ügen nur wd^renb ber fficlpnljofye} 
bie ©e^en wieber^olten ftd; anfange nac^ 7, frdter naefy 4 2Jc. 2)er4 ; 3ug braute benÄofcf bie gum S3ecfenbcben unb 
ber acfyte in'e (Sinfc^neiben. Waty bem 6. 3uge würbe bie £anbljabe entfernt. Dgleic^ bie ba^in ununterbrochen an bie Äußere 
©c^amt^eile warme Umfcfyldge ai)plicirt unb biefe X^eite ^dufig eingeölt würben, machte ic^ beiberfeite fubeutane ©infe^nitte, 
l^ielt ben »orbringenben Äo*)f wdljrenb 3 ©e^en gurücf unb ertra^irte ir)n erfi bei ber 4. ©elje 7 3». »or 4 U^r burc^ ben nennten 
3angengug; balb barauf ben Äinbeeförfcer mit ben ^dnben. $ln bem (burd(> bie ^dupgen ©efyen bei enger Umfc^ließung bura) 
ben Uterue) ae^ftifc^en neugeborenen Änaben unternahm bie Hebamme S3elebunge»erfuc^e, bie auety bae Äinb balb 
gum frdftigen ©freien brachten. Dem bemanne übergab iety nun bie 9flabelfa)nur, bie er gur 3eit mäßig angießen 
follte. Der Uterue war öollfommen erfc^lafft, man fonnte fyn oon außen nic^t untertreiben . Wieint linfe J&anb trau»? 
ba^er bur4) bie SÖauc^becfen in ber 9Jabelgegenb bie gur ©irbelfdule, rieb unb brücfte frdftig ben 93aucr;itu)aÜ naa) 
ab wdrte, woburc^ balb and) ber Uterue erwartete. 9Tle hierauf bie linfe <§anb ben Uterue gegen ben S3ecfenetngan^ \fix- 
abgebrücft ^atte, gog ber bemann fanft bie 9tobelfc§nur an. 9Jun führte ic^ bie rechte ^anb nac^ ©. 21 angeführten 
Regeln U& an ben rechten' Uteruegrunb unb fanb bafelbfl ben oberen $lacentaranb nur wenig gel oft. 2üe bie 25fung 
»on oben tyx begonnen War, ttatt eine fraftige 3ufammengie^ung bee Uterue ein. Um nid;t ben bünnwanbigen Uteru« 
gu reigen, ruhten bie 4 ginger, waljrenb nur ber Daumen feitwärte »on oben unb Dorn auf= unb abglei : 
tenb bie s -flacenta gum X^eil loefc^dlte. 33alb ließ bie fiarfe Sontraction bee Uterue etwae nac^, bie große ?la= 
centa würbe unter ÜRitljülfe bee Daumene fc^nell bie auf u)r ÜRittelfiücf gelbft, Welc^ee flrangformig ^arte »erbinbun- 
gen enthielt unb abgefnetyt Werben mußte, ^ac^ (Sntfernen ber ^lacenta gog fic^ unter Äneten »on außen ^er ber 
Uterue gut gufammen. 3«nt Sßerfyüten einee ^ier mBglid) $ä) gu erneuernben ©rfc^laffene ber Uterinwdnbe erhielt fcie 
^ntbunbene Secal. com. gr. 20; außerbeni Würbe tin ©anbfaef auf ben Unterleib gelegt. 3m ©oetyenbette geigte W 
nur in ben erften 3 Xagen ein leic^tee gieber, bie Sofien waren aber 2 ©oetyen ^inburdj) fefyr fc^muftfarbig unb 

dußerfl übeiriec^enb. 

Da in biefem ©eburtefalle bae 33ecfen ein normal großee war unb ber Jtinbtefobf fogar ein 

flein geformter, fo fonnte id^j Ijier bei jebem Drucfe mit ber «§anbt)abe am beutlic^jlen bae Huxüd 

weisen bee ^o^fee gur Hinteren S3ecfenWanb füllen. 

2lnm. a: 6$ unterliegt feinem 3^^f e I/ **% M* Äroftlofigfett beö ftd^ ^äuftg unter quälenten 
©c^mevgen gufammenjie^enben Uterus eine golge ber auffaüenben 2)finn^ett ber UteruStoänbe war, 
treidle 2)üni%tt ftcJ) im felben ©rabeam Uteru^grunbe erfennen lie^. @. Sibber Wft ba$ lieber^ 
gewicht be^ ©ebärmuttergrunbe^ unb Körpers über ben ^at« ber ©ebarmutter nic^t gelten , fonbern 
nimmt an, baß burcJ^ bie Sontraction beö überall eine gleiche Äraft außernben Uterus bie in ifym be« 
ftnbltdfje SBafferfdule unb foäter aud) bie gruc^t einen gleichmäßig »erteilten 2)rud erfahren unb fo* 
mit bie Uterintoanbe gleichfalls einen glei^mäßig t)er%ilten ©egenbruef erleiben. S)a aber eine ©teuf 
in ber 3nnenflad^e be^Uteruö, ber ÜKuttermunb, eine Sücfe bilbenb nidjt im ©tanbe ifi, biefer ?afi 
einen gehörigen SCBiberflanb ju leifien, fo muß fein betoeglidjer 3nl)alt allmSlig gegen bie Sücfe an- 
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brätigen, il)re elaftifdjen Stänber meljr unb met)r auSeinanber brängen unb fd)ließlid) unter ber gleidj* 
mäßigen Sontraction unb gleichmäßigen Äraftäußerung ber Uterinwänbe, völlig heraustreten. 2)iefe 
auf matfyematifdjen ©efefcen beruljenbe unb in ber SEfyat plauftble Srflärung ber S£f)ätigfeit beS 
Uterus würbe gewiß f)inreid)enb fein, wenn ber Uterus nur bie aufgäbe fyätte, fidj feines SnfyalteS ju 
entlebigen. 2)a er aber außer biefer nod) bie t>iel wichtigere unb eine große jfraft erforbernbe 2luf- 

?iabe l)at, feinen Snfyalt audj, felbft bei einiger 9taumbefd)ränfung, burd) baS nid)t einmal gerabe, 
onbern bebeutenb gefrümmte Serien ju treiben, fo fönnte am (Snbe bodj eine gleichmäßig »erteilte 
jfraft in ben Uterinwänben eine berartige Aufgabe !aum töfen. 3ft bie notfyige Ärftft nidjt eben ge= 
geben in ber bebeutenb ftärferen Sntwiaelung ber SNuSculatur beS ÄörperS unb vorjüglid) beS ®run* 
beS ber ©ebärmutter? 

Stam. b. 93iele ©eburtsfyelfer, vorjüglidj aber ©renfer rieben, in mandjen fällen jum ®u 
fingen ber SBenbung, erweidjenbe öinfyrifcungen in bie ÜJlutterfdjeibe unb ®ebärmutterf)öl)le git 
machen, ober, wie namentlich ©c anj on i entyftefylt, vorjüglidf) in ber SröffnungS^eriobe jur Slnfadjung 
ber 2Bel)eh, bie Doudfje anjuwenben. 2)aß berartige Sinftmfcungen, gut unb häufig ausgeführt, von 
großem 9tufcen ftnb, baran jWeifelt wofyl fein aufmerffamer unb erfahrener ©eburtSfyeffer. 3u be* 
bauern ift nur , baß fold) ein nüfclidjeS SKittel nid)t aud) in anberen von ber Norm abweictjenben 
fallen angewenbet wirb. ©anj abgefefyen von ben entjünblic^en8lffectionenbeSUteruSunbber©d^eibe, 
vor unb wäfjrenb.bes ©eburtSverlaufeS, bie von großer Srodenljeit unb erster SBärme biefer Dr- 
gane begleitet ftnb, treffen Wir fefyr l)äuftg ©ebärenbe an, bei benen entWeber nadf) ju frühem Slbfluffe 
beS S^uc^tn?afferö unb barauf folgender bebeutenber 23erj8gerung ber ®eburt, — ober aud) bei ttjeiK 
weife ftcfyenben SBaffern, — eine auffallenbe £rotfenf)eit ber ©cfyeibe, ber inneren gläd)e 
besCervix uteri unb beS vorliegenben ÄinbcStljeileS fid) funb tfyut. SBoburd) biefe 
auffallenfce 2rodenl)eit bebingt ift, will id) augenblitflid) nid)t entfdjeiben; — baS gactum ift aber ba. 
3d) fal) ©eburten von 10— 16ftünbiger 2)auer unb obgleid) ber UtcruS manchmal fogar ein jiemlid) 
auSgebefyntcr war, alfo viel grud)twaffer enthielt; obgleich wäljrenb beS .©eburtSverlaufeS äußerft 
Wenig grudjtwaffer entleert würbe, jeigte ftd) nad) SluSftoßung beS Äinbes unb ber Nachgeburt nur 
eine geringe 9D?enge ober gar fein grudjtwaffer. 2ritt bie Srocfenfyeit ber inneren ©eburtstfyeile ent* 
Weber balb ein ober erft bann, als nad) Slbfluß beS grud)twafferS bie ®eburt lange ^dt währte, wo 
alfo ber Sffiaffergefyalt beS grudjtwafferS, beS Servical* unb ©d)eibcnfd)leimeS fd)Wanb, fo bilben bie 
jurüdbleibenben feften Sfyeile biefer Srcrete gleidjfam ein SMnbemittel jwifdjen bem ÄinbeSförper unb 
ben it)n umgebenben Uterus unb ©djeibe unb »cvfleben bie genannten Steile einigermaßen mit ein* 
anber. Sin foldjes Slnf leben muß unzweifelhaft ben2)urd)trittbeS JtinbeSum ein 99ebeutenbeS er« 
fdjweren. ©elbft wäfyrenb ber 3flngenjüge bei guten 2Bel)en fefyen wir ben JtinbeSförper nur äußerft 
langfam unb unter bebeutenben dualen fyeranrütfen. 2)aS Sinfüfyren ber 3 an g e nlöffel ober ber *£)anb 
jur SBenimng ober (Srtraction ber Nachgeburt jeigt fi<^ erfc^wert, ja id) fal) ©ebärenbe, bie felbft ein 
foldjeS Jrodenfein in ben ®efd)lec^tst^eilen füllten unb mehrmals ausriefen : „es ift innen" — ober, 
Wie bie in ber ®eburtSgefd)id)te erwähnte ©ebärenbe ftc^ äußerte — „es ifi unten troden, fo gefyt es 
nid)t weiter". 9Bo wir bafyer in ber ©djeibe , im Senrir nur einige Srodentjeit ober verringertes 
©djlüpfrigfein ober ei^ö^te SBärme antreffen, wo bie ®eburt nur jögernb verläuft, ba ift es not^- 
wenbig, baß man öfter lauwarmes SBaffer, 9Rild), Del, 8einmet)is,^)afergrü^abfo(^ungenu.bgl. 
in bie ©c^eibe unb in ben Uterus fyineinfyrifct, inbem man ben Änopf eines längeren unb biegfamen 
9Rutterrot)reS neben bem vorliegenben ÄinbeSttjcil vorbei moglid^ft l)od) ^inaufleitet. 2)iefe @infj>rit= 
jungen beftfcen außer ber fd)lüpfrigmac^enben (Sigenfd^aft nodj bie, baß fte erweichen, ben fyef* 
tigen ©d^merj ber SQBefyen linbern burc^ ^ebung ber Steibung; ja etwaige entjünblid)e ober 
fram£fl)afte 3uftänbe ber ©ebärorgane gleichfalls milbern. ©eitbem id) mit ber größten 
©enauigfeit biefe tjäufigen Sinf^riftungen ausübte, fal) id) bie felbftfiänbigen, fo wieburdfybie Jhmft 
unterfiü^ten ©eburten f^neller verlaufen, fal) oft bie ©djmerjen erträglicher werben, obgleid) in ben 
meiften fallen burd) fte bie 2Bel)entl)ätigfeit angefaßt würbe. 

9iod) ift ein wichtiger ®runb für bie fyäufig unb forgfältig auSjufü^renben Sinf^ri^ungen vor* 
fyanben. ©et)r feiten treffen wir ©cbärenbe an, befonberS feiten ©ebärenbeber armen Slaffe, bicnidjt 
an 23lennorrt)oe ber ©d)eibe unb beS Servir leiben. 2)ie meiften grauen finb von biefem Uebel ^eim- 
gefud)t unb besfyalb fe^en wir aud^ nidjt feiten bie Neugeborenen augenfranf , ja von ber fo gefäfyr* 
liefen fogenannten Slugenentjünbung ber Neugeborenen befallen werben. Sari £ennig fü^rt als 
eine fyäupge Urfadje ber Blennorrhoe ober 9Bud)erung ber S3inbe^aut an — bie ammomafalifdjen, 
ranzigen ober virulenten ©toffe, mit welchen ber ®eftd)tstt)eil beS Ungeborenen beim 2)urc^gange burd) 
bie mütterlichen SBeidjgebilbe in 33erül)rung war. ÜKir brängt ftcf) bie Ueberjeugung auf, baß bieS 
bie einjige Urfadtje berartiger Srfranfungen ift unb baß wir fte faft immer befeitigen werben, fo wir 
nur emftg bie Sinfj)ri^ungen ausführen unb baburd) wätjrenb ber 3^* ^ 2)urd)tritteS beS ÄinbeS, 
bie ©cfycibe unb ben Servicalt^eil beS Uterus von ber reijenben ©djleimabfonberung befreien. SS ift 
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$u wünfdjen, bie Hebammen wären t»er^>flicf)tct , ju 8nbe t>er ®eburt warmes SQBaffer unb ein reine« 
WeidjeS Sud) in t>er SRäfye bereit ju galten, um nad) Sluöfio^ung beS ÄinbeS ober nur beS ÄopfeS 
bei verzögertem austreten, fo.fort baS ©eftdjt, namentlich aber bie Slugen gut abjuwafdjen. 



S^lnfwtxt 



SSeim einmaligen 2)urd)tefen, ja vielleicht fdjnellen durchfliegen biefer ©cfyrift, wirb fo mancher 
ßotlege mid) mißverftanben fyaben. @S wirb ifym (feinen, als beabftdjtige icf> gleicfyfam mit ©ewalt 
einen „f Quellen" ©eburtsverlauf ju erjielen. ®egen eine folcjje Sluffaffung meiner SluSfprüdje ^>ro= 
teftire id) in allem (Srnfte. 

SBenn aud) meine SBemerfungen über bie Leitung ber ©eburt bafyin lauteten, bei bebeutenber, 

ja fogar nur einiger 3&fl ertm 9 **>** ©eburtsverlaufes fdjleunige $ülfe ju leifien, unb trenn enblid) in 

biefen Semerfungen mein ^auptaugenmerf auf bie geburtsfyülflicfyen Operationen gerietet War, fo 

r lag eS feineSwegS in meiner Slbftdjt, ofyne SBeitereS häufig , ja fogar bei jeber jögernben ©eburt 

Operationen an bieJReitje fommen ju laffen. 

Seurtbeilt man meine Slnfkfyten unb beren Slnwenbung von bem bisherigen ©tanbpunfte ber 
paffiven 9Retl)obe aus, — fo iß man im 9ted)te, wenn man mid) ber häufigen Slnwenbung ber Dpe= 
rationen befdjulbigt. 9D?an vergeffe hierbei aber nidjt, baß bie Sefyrfäfce ber ©eburtsfyülfe nod) lange 
nidjt gefdjloffen ftnb unb'ifyre Slnwenbung bisher meift eine allju ftiefmütterlidje war. SRirgenb wen* 
bete ftd) baS S3latt fo oft unb fdjnell um , als eben in unferer JBiffenfdjaft. 2Ber Ijeute nod) fiolj in 
feinem 9ted)te ift, ftet)t morgen mit wefymütfyigem (Srfiaunen auf ben plöfclicfyen SBerlufi feines bishe- 
rigen grunblofen Stentes. SlufmerffameS unb beharrliches prüfen ber in biefer ©djrift fyingeßefffen 
Slnftcfyten fönnten am (Snbe bodj fo manchen 93efdjulbiger in bas ©ewanb beS Sefdjulbigten Reiben. 

3d) nefyme bie in jeber «£>inftd)t normalen ©eburten als SBorbilb an, bie gewöfynlidj in jtuolf 
unb weniger ©tunben »erlaufen unb nurl)öd)ft feiten biefe 3* itbauer um einige ©tunben überfdjreiten. 
SBenbete bie ©eburtstfyätigfeit jur Erfüllung ifyrer Slufgabe mefyr &it an , fo war fie entWeber eine 
alterirte, ober fie war normal unb fließ auf abnormen SBiberftanb. 

2)ie nur alterirteSBcljentfjätigfeit wirb regulirt, fobalb bie erfie ©eburtstfyätigfeit genaue 
93erücfftd)tigung finbet; fobalb bie jefct nur ju häufigen grüfygeburten (b. I). verfrühter (Sintritt ber 
©eburt um einige Sage ober eine 2Bod)e) burd) energifdjeS Sannen ber erfien abnormen SBefyen 
gehoben werben; fobalb man alfo anfangs unb im Weiteren ©eburtsverlaufe bie 33efeitigung beS ab* 
normen nidjt vertrauensvoll bem SRaturbeftreben überläßt, fonbern jeitig unb energifd) einwirft. @$ 
liegt jwar in ber üftadjt beS -KaturbefirebenS in ben meiften gällen baS Slbnorme in fo Weit wegju* 
räumen, baß bie ©eburt fcfyließlidj beenbet Wirb, — bodj gefdjiefyt biefes faft immer auf Äoften ber 
©ebärenben unb Neugeborenen. 

SBerben bagegen jeitig «unb richtig biätetifcfye Maßregeln getroffen, wirb bie ©ebärenbe von bem 
meiftenS äußerfi fdf)äblic^en Umfyergefyen abgehalten unb balb jwecfentfpred)enb gelagert, tren 
ten jeitig in jWecfentfyredjenber ©abe befanftigenbe, erregenbe ober ftörfenbe SWebicamente verabteidjt, 
— fo muß ein operatives Sinfdjreiten in berartigen ©eburten jur größten Seltenheit werben. 

3^tigeS unt energifdjeS Entfernen jebeS ftörenben (SinfluffeS ^eißt boc^ nidjt „eilen" ober fo* 
gar f ,mit ©ewalt er jwingen wollen!" SBirb burdf) fold) ein activeS SBerfa^ren bie ©eburt 
befc^leunigt, b. ^. pr normal Verlaufenben gebracht, fo erwäc^ft baburd) boc^ gewiß fein ©d)aben 
für bie ©ebärenbe unb baS ju gebärenbe Ainb, — fonbern nur ber 93ortt)eil beS ©efunbbleibens, — 
ber Verminberten unb abgefürjten Clual! 

2)er abnorme SBiberftanb, ber fid) j. 33. einer normalen SBefyentfyätigfeit entgegenflellt, 
befielt entweber in Äreujung ber Steffen beS SSecfenS unb ber gruc^t, ober in Staumbefcfyränfung. 
Äannl)ier ein anberes93erfa^ren5pia^ finben als baS med[)anifd)e?— SRegulirung ber 91 d) feit bur^ 
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gagerung, 9ied)tfMung beS Uterus, SRedjtftellung ober SBBenbung ber grudjt, — ober medjanifd&e 

3utfyat jur vorfyanbenen normalen aber nidjt auSreidjenben SBefyenfräft. JBirb btebijnamifdje «gmlfe 

bie fdjon normale SBefyenfraft um fo viel erfyöfyen, baß fte fowofyt bie eine als bie anbere Urfadje beö 

SBiberfianbeS allein unb in nidjt ju langer 3*i* befeitigt, beftegt? — ober wirb fte nidjt bie norma* 

len 2Bel)en, bei nidjt balb ober gar nid^t ju überwinbenben JBiberfiänben, in anormale verwanbetn burety 

Ueberanftrengung unb fomit jum SBtberftanbe nodj fraftlofe unb ben ganjen Organismus gefäljrlid^ 

aufregenbe SBefyen jufügen? 2Bie wirb es mit ber btynamifcfyen pfiffe enben, wo neben 9taumbefd)rän* 

fung nö$ Äreujung ber Slcfyfen jugegen ifi? — SBirb baS 3u^en, baS abwarten Reifen? 

Äönnen Sftadjtfyeile Ijervorgeljen, trenn wir bei fdjwer ober nidjt ju überwinbenber 9taum* 

befcfyränfung jeitig bie einjig rationelle, b. Ij. operative «gmlfe gewähren, aber mit ber begonnenen 

operativen <£>ütfeteißung bann nidjt eilen, fonbern fdjonenb (Slnm. a), langfam einwirfen unb 

bafrei iebe ©ewalt meiben. SBeld)' ein vernünftiger ©runb liegt vor, erft bann mit ber opera* 

%en£ülfejuerfd)einen, als bie Statur fräfte fafi bis jur Steige verbrannt waren? SBennenblidj beim 

SBiberflanbe von vorn Ijerein eine anormale 2Bel)entl)ätigfeit fief) funb tljat, wie wirb es bä mit ber 

btynamifdjen *g>ülfeletftung fielen? SBirb fte oft Reifen, ober wirb fte bei erwiefener ÜÄadjtloftgfeit nidit 

bie als lefcteS ÜRittel Ijerbeigejogene med)anifd)e ^iilfe jur verdateten werben laffen? äßirb vielleicht 

Ijier bie abwartenbe unb nur Sroftworte fpenbenbe ÜRetfyobe ftd) beftätigt jeigen? 

Slnm. a. : 2)ie ©eburtsjange foll ntc^t als SrweiterungSmittel ber mit ©djließmuSfeln ver*. 
(ebenen Deffnungen im ©eburtSapparate bienen, fte foll alfo. nidjt ben SWuttermunb unb ben 
©dfjeibeneingang erweitern, eröffnen, — fonbern nur als £ütfsmittel jut"93or* 
bewegung beS Vorliegenben ÄinbeStfyeiteS in ©ebraudj gejogen werben. / 

2) ie ©eburtstljätigfeit beginnt bamit, baß 3uf^w«nenäie^ungen im ©ebärmuttergrunbe ein* 
treten, ftdj allmälig auf ben ©ebärmutterljals verbreiten unb fobalb fte bie Äraft erlangt fyaben, baß 
fte ben SBiberjknb ber ©d[)ließmuSfeln ju beftegen beginnen, bann erft entfielt ber SBefyenfdjmerj. 
fDiefer ©djmerj tijeilt ftdj bem ganjen Äörper mit unb erWerft unwillfürlidje 3ufatnmenjieljungen ber 
Saudjmusfeln unb beS '3ftcrc$fetteS. 

2)ie ©eburtstljätigfeit beginnt alfo von innen unb oben unb fdjreitefnur all* 
mälig fort nadj außen unb unten. SQBatjrenb ber anfänglichen 2ljätigfeit beS ©runbeS unb Ä6r* 
pers ber ©ebfirmutter ritten vollfommen ber UteruSljalS, a ber ÜKuttermunb, bie Scheibe unb ber (Scheiben* 
eingang. ©ie trifft fein Sfceij von innen fyer unb felbftverftänblidj burdjauS feinJReij 
x>on außen l)er. 3m ©egentljeil, auf bie fcfyonenbfte SBeife fliegt bie Statur biefe ©eburtswege ju 
trtoetcfjen, fomit weniger empftnbltd) werben ju laffen. (feie treibt eine größere SBlutmenge in baS 
©ewebe biefer Steile, erwärmt fte, fad)t fte ju einer größeren ©ecretionSttfötigfeit an. 

9?adj einiger 3*t* eröffnet ftdj allmälig ber ÜJfuttermunb unb mit ifynen ber oberfte Sfyeil ber 
©c^eibe. Stuf ben SWuttermunb wirft nur jeitweife unb fdfyonenb unb jwar auf feinen ganjen Umfang 
ein feilförmiger, me^r ober weniger weidjer organifcf)er Äör^er ein; anfangs bie Weidje SBIafe unb 
bann ber vorliegenbe Äinbeöt^eil. 3nbem jeber etnjelne 3!^eil beS 9Ruttermunbe$ gleichmäßig unb 
allmälig nur um ein ©eringes gebe^nt unb erweitert wirb, bejwerft bie ©efammtja^l ber ausgebest* 
ten %ty\it eine bebeutenbe Eröffnung beö SKuttermunbeö. 5Rac^bem grabatim bie ©djeibe erweitert ift, 
gefangt ber vorliegenbe Äinbedt^eil an ben S3ecfenboben unb SBerfenauögang, unb erft jefct wirb von 
innen l)er aud) allmälig ber ©d^eibeneingang erweitert, gelterer erfährt mithin erft in ben legten 
Slugenblirfen ber ©eburtätfyätigfeit einen erheblichen 3teij unb bie (Eröffnung. 

SBollen wir alfo beim operativen Gnnfdjretten , fei es manuell ober inftrumental, nü^en unb 
nirf)t fd)aben, fo muß es unfere Hauptaufgabe fein, fo viel als nur möglich i bem SBalten ber SJiatur* 
fräfte ju entfpredjen. S3ir muffen mithin auf baS emftgfte barnad) ftreben, bie naefy außen unb unten 
gelegenen ©efdjledjtstfyeile, ©c^eibeneingang, Scheibe unb SWuttermunb, fo Wenig als nur irgenb 
möglid) ju reijen. 

2)iefeS Wirb erlangt, fobalb wir nur vor bem operativen (Sinfdjreiten ben etwa vort)anbenen 
9teijjuftanb ber Äreißenben burc^ geeignete üRittel ^erabfefeen , ja in mandjen gällen bie jfreißenbe 
fogar in eine vollfommene SSeWußtloftgfeit verfemen. 3ft nun bie ^anb ober baS geburtst)ülflid)e 
Snftrument auf bie fdjonenbfte SGBeife in ben ®efd)led[)tstt)eilen bis an ben Drt ber Sefttmmung ge* 
brungen, fo beginne man, wo es nur möglid) ift, nid)t fofort mit ber Operation, fonbern gönne ben 
bod) immer gereijten ©efd)led)tst^eilen 3eit jurS3eruf)igung. Dperirt bie ^anb, fo wenbe ber ©eburts* 
Ijelfer bie größte Slufmerffamfeit feinem im ©c^eibeneingange , in ber ©d)eibe unb im üJJuttermunbe 
befinblic^en Slrme ju, baß biefer nid)t burc^ jlarfe unb unvorftdjtige Bewegungen bie genannten 3!^eile 
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infultirt. Ctyerirt j. SB, bie ®eburt«jange, fo foU if>r in jenem ®efd)led)t«aWarate gelegener 3;^etl 
nictyt infultiren burdj gewaltfame« SluSbefynen, 3rrren, Stotiren, üßenbeln unt) £ebeln, fonbern ftet« 
al« fdjmaler, nid^t erweiternder Jtörj>er in ber 3Rittellinie tiefer fo reijemtfanglidjen 
®efdjlectyt$tl)eile verbleiben. 

®leicty kern SRaturbefireben foUen aud& Wir (rt* alleinige Unter flüfeer ber Statur nid^tvorjeitig 
eröffnen unb reijen. Die 3ange fcU alfo nur mit bem oberen Steile ber Söffet bie 3nnenfläd)e 
ber ®ebSrmutterwänbe burcfy ifyr einfache« anliegen reijen, welcher föonenbe SReij in ben aUermeiflen 
gälten nur eine normal erf)öf)te äBetyentfyatigfeit ju ©tanbe bringen wirb. Den 3Ruttermunb, bie 
©djeibe unb ben ©djeibeneingang foU fie nidjt erweitern, eröffnen, weil jeber l)ier angebrachte föeij 
nur Alteration ber 2Be!)entl)ätigfeit bejwecft 

DabieSRatur bie genannten ®efdjledjt«tl)eile nicf)t vorjeitig unb gewaltfam 
reijt unb eröffnet, fo fyaben aud) wir nid)tim®eringften ein Slectjt, bei unferer£ülfe* 
leißung fo etwa« ju tfyum — 2Bol)l niem«nb fyatte ©elegenfyeit fo Diele ®eburten ju beobachten, 
al« eben ber erfahrene ®eburt«lel)rer (L SJraun in ber woljl größten 2Biener*®ebärflinif, <5r wie« 
juerfi bie penbeInben unb rotirenben Bewegungen mit ber 3<*nge jurüd, bod) würbe fein Statt) leiber 
meijien« überfein. 

Sßenben wir und Wieberum an bie burd) alterirte äEBefyentfyätigfett verzögerten ®eburten unb 
fefyen wir, baß biefelben burdj bie 8eben«verl)ältniffe ober burdfo Unterlaffen ber JRegulirung fdjon fel)t 
geraume 3«t gewährt fyatten unb bie obwaltenben ®eburt«verl)ältniffe jefct ein balbige« Seenben 
nicfyt fid)er in 3Ui«jid)t fletlen, — fo frage idj: ift ba ber herbeigerufene ®eburt«l)elfer im Siebte, ben 
SBerfudj mit btynamifdjer £ülfe lange l)inau«juftretfen unb ftd) erß bann jur operativen «^älfe ju 
entfalteten, wann bie ÜRadjtlojtgfeit ber 9Rebicamente fyanbgreiflid) geworben iß? 3ft er bann immer 
im ©tanbe, bie wftfyrenb ber 93erfud)«jeit etwa felbftftänbig eingetretenen ober hervorgerufenen ®efal>ren 
ju befeitigen? *£atte er ba« Stecht, bie unfäglid)en Dualen unb bie *ßräbi«l>ofttion jum örfranfen bur<$ 
feine meifl macfylofen 93erfud)e ju erljöljen? — gewiß nidjt ! 2Bar e« nidjt feine *ßflid)t, ba« in fernen 
folgen fd&wer abjufd)äfcenbe 93erabfäumte burd) balbig ju beginnenbe« operative« @infcf)reiten euiju* 
tyolen? 

3^ J>rotefHre gegen jebe Uebereilung, verlange aber genaue Beobachtung ber 
etwa abnormen ©d)wangerfd)aft, be« ®eburt«verlaufe« unb befonber« ber erfien 
SBefyentfyStigfeit, — alfo jeitige« uqb energifdje«, b. 1). active« Sinwirfen unb rela* 
tiv fyäufige«, nidjt übereilte« unb gewaltlofe« Dperiren! 

Da« JRefultat ber Erfüllung be« ®eforberten wirb aUermeiji fein — fcfynelle, b. %. bem na* 
tfirlicfyen ©erlaufe enforecfyenbe, quäl» unb gefaljrlofe ®eburt. 
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Sei ber fyier befcfyriebenen unk abgebilbeten 3ange rufyt bie «£>anbl)abe auf bem queren Dur<$meffer 
berfelben; bie Stiftung be« Drude«, mittet« ber «gwnbfyabe au«geful)rt, trifft natürlich in fenfredjter 
9tid)tung biefen queren Durdjmeffer. SDBenn alfo bie 3^nge ben $inbe«fo!|>f annäfyernb ober Dollfom* 
men im Unf en fcfyrägen Sedenburdjmeffer umfaßt, fo fällt bie Stiftung be« Drude« in bie be« redeten 
fdjrägen Sedenburdjmeffer«. 

Da idj nun ju ber Stoßest gelangte, baß bei Slu«übung be« Drude« mittel« ber #anbl)abe bie 
Sewegung be« Äinbe«fol>fe« Don Dom nad) fyinten, — fo wie feine aHmälige Drehung nad) Dorn jum 
geraben Sedenburdjmeffer fyin, ergiebiger auffallen wirb, wenn ber Drutf bei jeber beliebigen 
Stellung ber 3^nge im Seelen, rein Don Dorn nad) hinten ober nur ein Wenig fdjräg au«ge* 
füfyrt werben fann, — fo beabßdjtige id), an ber 3<*nge eine Slbänberung ju treffen, bie e« ermöglicht, 
We #anbljabe auf ben unterßen $l)eil ber 3an8fltlöffel ju ßellen, wie ber augenblicflid)e Operation«* 
fall e« gerabe verlangt. 

Die üKöglidjfeit, in jebem gatle ben Drucf in ber Stiftung be« geraben Sedenburdjmeffer« au«* 
üben ju fönnen, wirb namentlich bei ber fünßlidjen Drehung be« Äopfe« im Seden bon großem 
SRufccn fein, gleichet, ob man bie 3<*nge, an ben j. 33. mit ber ©tirnnadj Dorn im regten fdjrägen 
Setfenburdjmeffer ßefyenben Jtopf, nad) ber ÜRettyobeScanjoni'« (Styrbd). b. ®brt«ty.l855. 3Slßg. 
©. 833—39) ober JBilljelm gange 1 « (Sljrbdj. b. ®brt«ty. 1868. ©. 513—17) a^iieirt. 

Sei einer natürlichen ©eburt erfolgt bie Drehung be« J?oJ>fe« am beßen auf bem Sedenein* 
gange ober in ber britten StyJ>ertur. Sluf ober im Sedeneingqnge Wirf mit ber 3<*nge, wie fdjon ©can- 
&oni entfdjieben jurudwie«, nidjt gebre^t werben. 3ß ba« Seden ein normal gebaute«, fo wirb man 
am beßen tljun, mit ber 3<wge bie Dreijung erß bann ju beginnen, wenn ber Äinbe«fo£f mit feinem 
größten Umfange bie britte Sedenapertur berührt. Da aber bie eben genannte Sage be« Äinbe«fo^fe« 
im Seelen, bei bef fo Derfdjiebenartigeri gormbilbung fowol)! be« Äinbe«fo^fe« al« be« Sedenraume«, 
nur Don wenigen Slerjten rid^tig erfannt unb benufct werben wirb, fo mÖd)te id) folgenbe« 93erfal)ren 
in SBorfdjlag bringen: ©obalb ber jtopf einigermaßen in ba« fleinr Serien getreten iß,- man alfo an* 
nehmen fann, bie Dorliegenbe größte Sircumferenj be«felben pafßrte ben Secfeneingang, beginne man 
bie 3^ngenoi|)eration in ber Dorljin befdEjriebenen Dorßdjtigen SBeife. Wlan jielje feiten, gewöljnlicfy nur \ 
in ber 2Bel)enlj8l)e, wenbenur geringe Äraft an u. f. w. unb brftefe mit ber ^anbfyabe J. 89. nad) ber 
erften Stypltcation ber 3^3* (©can joni) anfangt nid)t gerabe Don Dorn nadE) hinten, fonbern um einige 
®rabe abweidjeub Don red>t« l)er nad) Ijinten unb linf«; fobalb aber ber gerabe 3Angenburd)meffer fid) 
beht queren be« Seden« ein wenig nähert, — rein Don Dorn nad) fyinten. SRad} ber jweiten 3tyJ>lication 
ber3ange(@canjoni, — unb wäl)renb ber ganjen Operation na(^ Sänge'« ÜRetfyobe), woi^rCluer* 
burc^meffer etwa im redeten fdf)rägen Secfenburc^mejfer ju liegen fommt, brücfe man ßet« gerabe 
N Don Dorn nadj fyinten. 

Sluf biefe SBeife o^erirenb, wirb, wie id) überjeugt bin, in ben allermeißen gällen ber Jttnbe«* 
foJ)f felbft unb jwar jur richtigen 3eit bie erwünfe^te, fo nötige Drehung eingeben, unb ber D^crt* 
renbe Wirb nidjt in ben geiler Derfallen, ju frü^ ober au fpat bie fünftlic^e Drehung Dorgenommen 
ju ^aben. ©ollte etwa jur gehörigen 3eit bei biefem »erfahren bie felbftßänbige Drehung bennoc^ 
md)t erfolgen, fo wirb gewiß neben bem Drucfe'bie fünßlic^ au«gefüt)rte Drehung leichter al« o^ne 
ifjn ju ©tanbe fommen. 

Die Slbänberung ber 3<*nge foll barin befielen, baß bu beiben Slnfang«t^eile ber Söffel gleich 
oberhalb be« ©c^loffe« in gefd)lojfenem 3"ß^ nl:)e / bti aneinanber liegenben ober etwa« abßeljenbeu 
©riffen, ^att ber meljr Dierlantigen, eine meljr runbe Äeilfor^n ^aben, bamit bie ^anb^abe bei ben 
Derfd^iebenßen Stellungen ber 3<*nge im Seden, in ber föidjtung ie« geraben Sedenburd)meffer« auf^ 
geßellt werben fann. Slußerbem wirb gleich unterhalb ber ewigen ©djraube bie ^anbfjabe ein nur in 
fyorijontaler SRid)tung bre^bare« ®elenf beft^en, ba« eine Slc^fenbre^ung ber «gwnbfyabe nac^ re^t« 
unb linf« nur um einige ®rabe geßattet. 

Ueber bie (Srfolge ber beabßcfytigten Slbänberung an ber 3^ n fl e ^ crte ty i ur fl^örigen 3«t 
JRecfyenfdjaft geben. 
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